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DOS SERES VIVOS UNIGAMP

A ORGANIZACAO CELULAR
DA VIDA

== (Audio):
ﬁ\ ~« Radionovela: Minha vida de organela
™ i . ~ o o
N~ ¢« Profissoes: Citologista

(Experimentos):

« Preparacado e observacado de ladminas coradas
com violeta genciana para observacao de células

e Contrucao de modelos tridimensionais de células

(Softwares):

o Laminario: Celulas animais

e Laminario: Células vegetais

o Laminario: Celulas procarioticas

o Laminario: Organelas

e Qual é a palavra? A organizacao celular da
vida

. (Videos):

“/mm - Viagem a célula: Células vivas

.  Viagem a célula: Movimento

o Viagem a célula: Processos vitais

o Viagem a célula: Adesao

Realizagio
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Caro(a) professor(a),

E com grande satisfacdo que trazemos a vocé este
guia com dicas para a utilizacao de objetos educacio-
nais. Nossa intencao é ajuda-lo(a) a enriquecer ainda
mais seu planejamento didatico. Apresentamos algu-
mas ideias que vocé podera aproveitar dependendo de
sua vontade, de sua proposta de trabalho e das condi-
cOes existentes em sua escola.

Os objetos educacionais de Biologia foram produzi-
dos para vocé e estdao organizados em seis temas es-
truturadores. Este guia tratara de uma das quatro uni-
dades tematicas que compdem o tema estruturador
“ldentidade dos seres vivos”. Trata-se da unidade “A
organizacao celular da vida”.

Sao treze os objetos educacionais que desenvolve-
mos para esta unidade tematica. Eles complementarao
o seu trabalho, realizado com o livro didatico. Também
indicaremos outros materiais que poderao ser Uteis em
suas pesquisas sobre o assunto, citados ao longo deste
guia.

Os objetos educacionais da unidade tematica “A ori-
gem da diversidade” sao os seguintes:

1. (Audio) Radionovela: Minha vida de organela;
Audio) Profissoes: Citologista;

Video) Viagem a célula: Células vivas;
Video) Viagem a célula: Movimento;

Video) Viagem a célula: Processos vitais;

Software) Laminario: Células animais;
Software) Laminario: Células vegetais;

)
Software) Laminario: Células procariodticas;
Software) Laminario: Organelas;

)
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(

(

(

(

(

(Video) Viagem a célula: Adesao;

(

(

(

(

(Software) Qual é a palavra? A organizacao celu-

lar da vida;

12. (Experimento) Preparacao e observacao de lami-
nas coradas com violeta genciana para observa-

cao de células;

13. (Experimento) Contrucao de modelos tridimen-
sionais de células (aula 1, 2 e 3).

Todos esses objetos educacionais podem ser usados
por vocé, professor(a), tanto de forma isolada quanto
de forma integrada. Na pagina 03 deste guia apresen-
tamos um roteiro com sugestoes de uso integrado dos

objetos educacionais para o desenvolvimento dos prin-
cipais conceitos cobertos por esta unidade. Ele deve
ser utilizado entre dez e doze aulas de 50 minutos.
Também apresentamos, neste guia, roteiros para o uso
isolado de cada objeto educacional, com sugestées de-
talhadas para o(a) professor(a) que deseja usa-los de
forma independente. A partir da pagina quatro vocé
encontrara as sugestoes especificas para trabalhar com
cada um dos objetos:

Pagina 05, sugestao de uso do audio “Radionovela:
Minha vida de organela”;

Pagina 06, sugestao de uso do audio “Profissoes: Ci-
tologista”;

Pagina 07, sugestdo de uso do video “Viagem a célu-
la: Células vivas ”;

Pagina 08, sugestao de uso do video “Viagem a célu-
la: Movimento”;

Pagina 09, sugestdo de uso do video “Viagem a célu-
la: Processos vitais”;

Pagina 09, sugestao de uso do video “Viagem a célu-
la: Adesao”;

Pagina 10, sugestdo de uso do software “Laminario:
Células animais;

Pagina 13, sugestao de uso do software “Laminario:
Células vegetais”;

Pagina 14, sugestdo de uso do software “Laminario:
Células procarioticas”;

Pagina 15, sugestao de uso do software “Laminario:
Organelas”;

Pagina 16, sugestdao de uso do software “Qual é a
palavra? A organizacao celular da vida”;

Pagina 16, sugestao de uso do experimento “Pre-
paracao e observacdo de laminas coradas com violeta
genciana para observacao de células”;

Pagina 18, sugestdo de uso do experimento “Contru-
cdo de modelos tridimensionais de células - aula 1”;

Pagina 20, sugestao de uso do experimento “Contru-
cdo de modelos tridimensionais de células - aula 2”;

Pagina 21, sugestao de uso do experimento “Contru-
cdo de modelos tridimensionais de células - aula 3”.

Professor(a), as sugestoes que este guia apresenta
nao esgotam todas as possibilidades de utilizacao dos
objetos educacionais disponibilizados. Na verdade, é
vocé quem vai decidir sobre a escolha e o momento
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mais adequado para o uso desses objetos, baseado em
sua propria experiéncia, nas condicoes que sua escola
oferece e nas caracteristicas de seus alunos. O impor-
tante é que vocé esteja disposto a inseri-los em suas
aulas para aprender, aos poucos e na pratica, qual me-
todologia funciona melhor com cada objeto.

Conceitos desta unidade te-
matica:

« Niveis de organizacao;

» Composicao da vida;

o Metabolismo celular;

« Tecidos e 6rgaos;

 Células animais: diversidade morfologica e funcio-
nal;

o Células vegetais: diversidade morfologica e funcio-
nal;

» Tecidos animais: diversidade estrutural e funcio-
nal;

o Tecidos vegetais: diversidade estrutural e funcio-
nal;

» Arelacdo entre a forma e a funcao das células que

constituem os tecidos animais e vegetais.

As competéncias e habilida-
des que poderao ser desen-
volvidas sao:

« Utilizando instrumentos oticos, observando fotos e
diversas representacoes, pesquisando textos cien-
tificos:

« Identificar na estrutura de diferentes seres vivos a
organizacao celular como caracteristica fundamen-
tal de todas as formas vivas;

« Comparar a organizacao e o funcionamento de di-
ferentes tipos de células para estabelecer a identi-
dade entre elas;

» Representar diferentes tipos de células;

« Relacionar a existéncia de caracteristicas comuns
entre os seres vivos com sua origem Unica.

» Reconhecer, por meio das observacdes morfologicas,
os tipos celulares caracteristicos de cada tecido;

o Comparar a quantidade de material intercelular nos
diferentes tipos de tecidos;

» Desenhar e fazer representacdes esquematicas do
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que esta sendo observado;

« Utilizar as informacdes que podem ser visualizadas
no microscopio optico como a forma, a posicao do
nicleo e a presenca de especializacoes celulares
com o objetivo de elaborar hipoteses a respeito da
funcado da célula e/ou do tecido observado;

« Relacionar o uso de corantes diferentes com a pre-
senca de componentes celulares especificos;

« Relacionar as imagens das células visualizadas no
microscopio com a estrutura tridimensional que
elas possuem.

SUGESTAO DE ROTEIRO DE
USO INTEGRADO DOS RE-
CURSOS

A unidade “A rigem da diversidade” pode ser desen-
volvida com o auxilio de cinco objetos educacionais.
Eles estdao publicados separadamente, em respeito a
autonomia que vocé, professor(a), tem para escolher
o(s) objeto(s) que considerar mais apropriado(s) para o
trabalho que ja realiza.

Aqui vamos propor o uso integrado dos objetos, que
poderao ser baixados e instalados em seu préprio com-
putador ou no da escola. Sao eles:

Os objetos educacionais da unidade tematica “A ori-
gem da diversidade” sao os seguintes:

1. (Audio) Radionovela: Minha vida de organela;

2. (Audio) Profissdes: Citologista;

3. (Video) Viagem a célula: Células vivas;

4. (Video) Viagem a célula: Células em movimen-
to;

5. (Video) Viagem a célula: Processos vitais;

6. (Video) Viagem a célula: Adesao celular;

7. (Software) Laminario: Células animais;

8. (Software) Laminario: Células vegetais;

9. (Software) Laminario: Células procarioticas;

10. (Software) Laminario: Organelas;

11. (Software) Qual é a palavra?;

12. (Experimento) Preparacéo e observacao de lami-

nas coradas com violeta genciana para observa-
cao de células;

13. (Experimento) Contrucao de modelos tridimen-
sionais de células (aula 1, 2 e 3).
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Professor(a), lembramos mais uma vez que a nossa
sugestao para o uso integrado dos objetos educacionais
€ apenas uma dentre varias possibilidades. Na medida
em que se sentir mais seguro no uso desses recursos, e
com a criatividade e conhecimento que vocé tem, cer-
tamente podera desenvolver muitas outras formas de
utilizacao, que sejam até mais adequadas do que a que
estamos propondo. Os recursos educacionais apresen-
tados neste guia sao instrumentos para complementar
o seu trabalho em sala de aula. Eles trazem informa-
coes diversificadas a respeito das células, as menores
unidades basicas da vida.

Se optar por trabalhar com os recursos de maneira
integrada, vocé pode comecar os softwares, uma vez
que estes possibilitarao aos alunos conhecerem e visu-
alizarem as principais caracteristicas das células ani-
mais e vegetais. Esses recursos também ajudardo os
estudantes a distinguirem as células procarioticas das
eucarioticas e compreenderem as funcdes das organe-
las celulares. Apresente primeiro a classe o “Laminario:
Células animais” e, posteriormente, o “Laminario: Cé-
lulas vegetais”. O que essas células tém em comum? E
quais sao suas principais diferencas?

Professor(a), para ajudar nessa diferenciacao, apre-
sente o “Laminario: Organelas”, permitindo que os alu-
nos facam relacoes entre esses componentes celulares
e o modo de vida desses seres vivos. Contudo, ainda
que diferentes, as células animais e vegetais fazem
parte do mesmo grupo, denominado eucariontes. A que
isso se deve? Estimule os alunos a pensarem a respeito,
utilizando o “Laminario: Células procariéticas”.

Depois que esses conceitos ja forem apreendidos pe-
los alunos e as duvidas esclarecidas, vocé pode realizar
o experimento “Preparacao e coloracao de laminas com
violeta genciana para observacao de células”. Explique
que, agora, os estudantes poderao preparar suas pro-
prias laminas de observacdo e identificarem algumas
das estruturas anteriormente analisadas com auxilio
dos softwares. Professor(a), com esta atividade vocé
podera saber se o conteudo anteriormente estudado foi
bem compreendido, uma vez que a classe precisara ex-
plicar o que esta sendo observado.

Nossa sugestao € que, apos a realizacao do experi-
mento “Preparacao e coloracdo de laminas com violeta
genciana para observacao de células”, seja o momen-
to de reproduzir o audio “Radionovela: Minha vida de
organela”. Este recurso possui carater comico e pode-
ra envolver ainda mais a classe em torno da tematica.
Aproveite para tracar paralelos entre o que € mencio-
nado no programa e o que foi observado na pratica,
tanto por meio dos softwares quanto nas laminas cons-

truidas pelos alunos. Os estudantes também ja estarao
aptos a realizarem outra atividade pratica, com auxilio
do experimento “Construcao de modelos tridimensio-
nais de células”, sugerido para ser realizado em trés
aulas. Vocé pode programar essa tarefa com o objetivo
de tornar o aprendizado ainda mais interessante, pois
os estudantes irao recordar cada organela para conse-
guirem construir modelos adequados a realidade.

Além das funcdes celulares que os alunos puderam
conhecer, é necessario se aprofundar na movimentacao
celular, importante para a locomocao, defesa e nutri-
cdo dos organismos vivos. Faca a exibicao dos videos
“Viagem a célula: Movimento” e “Viagem a célula: Ade-
sao”. As imagens ajudarao na compreensao de como
esses processos complexos sdo realizados pelas células.
Retome com os alunos que partes das células sao in-
dispensaveis para que esses movimentos sejam feitos,
destacando a importancia do citoesqueleto e das mito-
condrias nessa tarefa. Ao final dessa etapa, apresente
o video “Viagem a célula: células vivas”, que traz um
apanhado geral de todos esses conhecimentos. Sera que
os alunos se interessaram tanto pelo assunto que gosta-
riam de exercer o estudo das células profissionalmen-
te? A classe ja ouviu falar do citologista? Explique que
existem pessoas que trabalham nesta area, que é bem
abrangente e possui importantes aplicacoes na medici-
na, por exemplo. Informe que todos irdo ouvir um au-
dio “Profissoes: Citologista”, sobre o assunto, que ira
ajuda-los a pensar sobre uma possivel carreira.

Ao finalizar o trabalho deste eixo tematico com o
software “Qual é a palavra?”, em que os alunos precisa-
rao reunir todos os conceitos aprendidos, as dificulda-
des poderao se tornar mais evidentes, ajudando vocé,
professor(a), a retomar os pontos que considerar mal
esclarecidos.
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SUGESTAO DE ROTEIRO
PARA O USO ISOLADO DE
CADA OBJETO EDUCACIO-
NAL

(AUDIO) RADIONOVELA:
MINHA VIDA DE

S~ ORGANELA

Uma das grandes dificuldades nos processos de en-
sino e aprendizagem de Citologia é tornar o conceito
de organelas e demais estruturas celulares nao uma
simples listagem de componentes, mas uma rede de
estruturas que se inter-relacionam e geram um sistema
autossustentavel, através de transformacdes de maté-
ria e energia.

Nossa proposta € favorecer a comparacdo entre o
funcionamento de um indUstria e o metabolismo celu-
lar. A partir dessa comparacao, pretendemos facilitar a
percepcao de aspectos funcionais relacionados a Cito-
logia que, por serem abstratos, tém sua compreensao
dificultada.

Sugerimos que, inicialmente, vocé faca um levanta-
mento das concepcdes prévias que surgem dentro da
sala de aula relacionadas as células e aos seus compo-
nentes, indagando e registrando as opinides dos alunos
na lousa. Isso pode ser feito a partir do questionamen-
to sobre o que seria uma célula e o que existe dentro
dela.

Professor(a), vocé pode, por um periodo de 5 a 10
minutos, pedir para seus alunos citarem o que sabem
ou imaginam a respeito das células e seus componen-
tes enquanto anota as respostas na lousa. Mesmo que o
tema ainda nao tenha sido tratado em aula, é provavel
que alguns alunos tragam conceitos relacionados a esse
assunto. E importante que o professor(a) anote todas
as concepcoes propostas e nao somente aquelas que
estiverem corretas, pois elas serao o ponto de parti-
da para uma conceituacao posterior a apresentacdo do
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programa.

Apos a introducao ao contelido proposto para a aula,
vocé, professor, pode iniciar a apresentacao da radio-
novela. Se o audio for reproduzido de um Unico equi-
pamento para a sala toda, assegure-se de que todos
conseguirao ouvir claramente o programa. Antes de
iniciar a reproducao, distribua o “Roteiro de Trabalho”
sugerido para o aluno, que consta na pag. 25.

Convém explicar para eles que o roteiro contém
orientacbes gerais e questdes que tém o objetivo de
ajuda-los a prestar atencao em pontos importantes do
programa. Oriente-os para nao responderem as pergun-
tas durante a reproducao do audio, porque isso podera
atrapalha-los.

Deixe-os ler o roteiro algumas vezes e, so depois que
estiverem acomodados e prontos, inicie a reproducao
do audio, evitando fazer interrupcdes ou comentarios.

Apos ouvir o programa pela primeira vez, pergunte
aos alunos de quais palavras eles desconhecem o signi-
ficado e promova uma discussao em torno delas.

E importante que os esclarecimentos sejam realiza-
dos antes do audio ser reproduzido novamente. Suge-
rimos que deixe os alunos se sentarem a vontade para
acompanharem melhor o programa.

Apds a apresentacao, retome as ideias apresentadas
inicialmente pela classe (concepcdes prévias), verifi-
cando quais podem ser confirmadas e quais devem er
revistas. Sugerimos, como fechamento, que seja siste-
matizada a comparacao entre as estruturas celulares e
aquelas que podem ser encontradas em uma inddstria,
sempre retomando a ideia de que a célula recebe ma-
téria-prima e combustivel e os converte em produtos
de valor metabdlico.

AVALIACAO

Para avaliar se os alunos compreenderam o conteldo
do audio, promova uma discussao em torno das ques-
tées que estao no roteiro: O que sao e quais sao 0s
niveis de organizacdo estudados em Biologia e tratados
no programa? Por que a energia é essencial para o fun-
cionamento da célula? Quais sdo as estruturas celulares
que podem ser comparadas a partes da industria? Em
termos de transformacao de matéria e energia, qual é a
diferenca entre os organismos e a matéria ndo viva? Por
que a célula é considerada a unidade basica da vida?
Se houver necessidade, os trechos do audio poderao ser
ouvidos novamente, e as dlvidas, discutidas e esclare-
cidas com os alunos.
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(AUDIO) PROFISSOES:

CITOLOGISTA
v

Professor(a), os programas da Série Profissoes, além
de abordarem conteldos tedricos de grande importan-
cia para os alunos de Ensino Médio, ainda podem auxi-
lid-los na escolha da carreira que desejam seguir. Isso
porque os audios que fazem parte desta série trazem
profissionais da area comentando sobre suas respecti-
vas tarefas.

Antes de iniciar a apresentacao do programa a clas-
se, sugerimos que vocé realize uma discussao em sala
para verificar o conhecimento que os alunos possuem
sobre o assunto que sera abordado no audio. Faca al-
guns questionamentos, pedindo, por exemplo, para que
a classe defina o conceito de célula, cite suas partes
principais e as funcdes das organelas. Sera que a classe
se recorda das diferencas entre a célula animal e ve-
getal? Peca para que dois alunos facam ilustracdes na
lousa: um deles devera desenhar uma célula animal e
outro uma célula vegetal, com suas respectivas orga-
nelas.

Discuta com seus alunos a importancia da célula para
a existéncia dos organismos, destacando que se trata
da menor porcao dos seres vivos que ainda apresen-
ta as caracteristicas da vida. Relembre os estudantes
que existem células de diferentes tamanhos, formatos
e funcoes. Apesar disso, elas podem ser classificadas
em procarioticas (sem carioteca envolvendo o nucleo)
e eucarioticas (presenca de carioteca).

Além das organelas, é importante comentar com a
classe sobre as substancias inorganicas (agua e sais mi-
nerais) e organicas (carboidratos, lipidios, proteinas e
acidos nucleicos), indispensaveis ao metabolismo celu-
lar. Se desejar se aprofundar mais em cada um desses
componentes celulares, consulte as sugestoes que inse-
rimos na Bibliografia Complementar, na pagina 22.

Por meio do audio, os estudantes conhecerao o tra-
balho do citologista, profissional que examina os tipos
de células coletadas de uma determinada pessoa, ve-
rificando seus tamanhos e suas formas. Com base em
suas analises, o citologista pode informar se as células
estao normais ou nao, de acordo com alguns aspectos
morfologicos. No audio, também sao informadas as
aplicacoes do trabalho do citologista para a sociedade,
além das areas de atuacao, como institutos de pesqui-
sa, laboratorios de analise e centros de diagndstico. O
profissional pode optar por lecionar em universidades.

Os profissionais entrevistados no programa também
explicam qual a formagao necessaria para atuar como
citologista, destacando qualidades indispensaveis ao
futuro profissional, como organizacéo e auto critica.

Antes de iniciar a reproducao do audio, sugerimos
que vocé distribua para seus alunos o roteiro de tra-
balho (pag. 16). Fique a vontade para usa-lo da forma
como indicamos, modifica-lo a sua maneira ou até mes-
mo criar outro que corresponda as suas necessidades
didaticas. Peca para que os estudantes leiam o roteiro
antes de ouvir o audio. Essa leitura auxiliara os alunos
a prestarem atencao em pontos importantes da grava-
cao.

Inicie a reproducao do audio. Caso ele seja execu-
tado de um equipamento Unico, certifique-se de que
todos os alunos estao ouvindo-o bem. Se houver algum
aluno deficiente auditivo na sala, vocé pode disponibili-
zar para ele a transcricao da gravacao, que acompanha
os arquivos de audio. Oriente os alunos a nao responde-
rem as questdes do roteiro enquanto estiverem ouvindo
0 audio, pois isso pode atrapalha-los e fazé-los perder
informacodes importantes.

Apds a execucao do programa, pergunte aos seus
alunos quais foram as palavras desconhecidas que ano-
taram e promova uma rapida discussao sobre elas, para
que sejam esclarecidas eventuais dlvidas que com-
prometam o entendimento de alguma coisa. Se vocé
ou seus alunos desejarem e houver disponibilidade de
tempo, execute novamente a gravacao.

Como forma de avaliar o nivel de compreensao dos
alunos sobre o tema, sugerimos que neste momento
vocé dé inicio a uma discussao tendo como elementos
norteadores as perguntas do roteiro.

Essa conversa pode tomar diferentes rumos depen-
dendo do perfil da classe. Alguns alunos podem, por
exemplo, se interessar mais pela formacao necessaria
para ser um citologista e outros pelas atividades rela-
cionadas ao diagnostico de doencas. Cabe a vocé, pro-
fessor, mediar a discussao corretamente e contribuir
para enriquecé-la, tornando-a o mais util possivel. Por
fim, se houver tempo e se for de seu interesse, peca
para que os alunos respondam as perguntas do roteiro
por escrito, individualmente ou em grupo. Isso permiti-
ra que vocé professor tenha uma ideia do que os alunos
aprenderam sobre o tema.

AVALIACAO

Vocé podera atribuir a nota pela participacdo nas
discussoes realizadas em sala de aula e no trabalho com
o roteiro. Se houver necessidade, os trechos do audio
poderao ser ouvidos novamente e as dvidas, discutidas
e esclarecidas com os alunos.
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< (VIDEO) VIAGEM A CELU-
—

)
" [HE LA: CELULAS VIVAS
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Professor(a), este material tem o objetivo de apre-
sentar um panorama geral das células, apresentando
suas caracteristicas principais e relacionando suas es-
truturas as respectivas funcoes. Para trabalhar com este
recurso educativo, vocé pode optar por realizar uma
atividade prévia, pedindo para que os alunos mencio-
nem seus conhecimentos a respeito do tema. Se optar
por esse caminho, uma ideia € pedir que os alunos res-
pondam por escrito em seu caderno algumas questoes
basicas que vocé ira colocar na lousa, como: 1) O que
é célula? 2) Quais sao suas estruturas principais? 3) Cite
as funcoes de cada uma das estruturas mencionadas. 4)
Que tipos de células vocé conhece? 5) Como surgem as
células? 6) Qual a importancia das células? 7) As células
sdo visiveis a olho nu? Justifique sua resposta.

Apos os alunos responderem a essas perguntas, vocé
pode discutir as respostas ou pedir para que entreguem
as folhas e assistam ao video. Se preferir conversar so-
bre o questionario antes da exibicdo do programa, é
importante explicar a eles que a célula é a unidade
basica da vida, em que existe uma complementaridade
entre estrutura e funcao. Toda célula surge apenas de
outra pre-existente, sendo que as formas mais simples
de vida sao células solitarias e as formas superiores se
caracterizam por serem associacoes de células, consti-
tuindo colonias de organismos unicelulares ou organis-
mos multicelulares mais complexos.

Destaque que as células sdao revestidas por uma
membrana plasmatica lipoproteica e que células mais
simples nao apresentam nicleo envolvido por cariote-
ca (procariotos), enquanto as mais complexas contém
carioteca (eucariotos). Entre o nlcleo e a membrana
plasmatica existem corpusculos de diversas formas e
tamanhos, denominados organelas citoplasmaticas
(mitocondrias, lisossomos, peroxissomos, complexo de
Golgi, centriolos, vactolos e granulos de secrecao. Nas
células vegetais, ha presenca de cloroplastos em em
vegetais superiores os centriolos estao ausentes. Além
disso, as células vegetais sdo revestidas por uma rigi-
da parede contendo celulose e outros polimeros. Para
abordar as funcdes de cada uma dessas estruturas, su-
gerimos a consulta aos materiais indicados no roteiro
de trabalho (pag. 27).

Informe, ainda, que as células sdao pequenas e com-
plexas, sendo dificil a observacdo de sua estrutura e
composicao. Para podermos observar as células, € pre-
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ciso utilizar o microscopio dptico ou eletronico, caso
seja necessario uma observacao mais detalhada das or-
ganelas. Nos livros didaticos, professor(a), é possivel
encontrar descricdes sobre o funcionamento de cada
tipo de microscopio, bem como sua utilizacao. E inte-
ressante lembrar que existem algumas células que sao
visiveis a olho nu e uma delas faz parte do cotidiano dos
alunos: a gema de ovo. Também existem alguns tipos de
algas (macroalgas) que podem ser observadas macros-
copicamente.

Antes de iniciar a reproducao do video, sugerimos
que vocé distribua para seus alunos o roteiro de tra-
balho (pag. 27). Fique a vontade para usa-lo da forma
como indicamos, modifica-lo a sua maneira ou até mes-
mo criar outro que corresponda as suas necessidades
didaticas. Peca para que os estudantes leiam o roteiro
antes de assistirem ao video. Essa leitura auxiliara os
alunos a prestarem atencao em pontos importantes da
gravacao.

Inicie a exibicao do video, pedindo para que anotem
as palavras desconhecidas e os conceitos que geraram
duvidas. Apds a execucdo do programa, pergunte aos
seus alunos quais foram as anotacOes realizadas, para
que sejam esclarecidas eventuais duvidas que com-
prometam o entendimento de alguma coisa. Se vocé
ou seus alunos desejarem e houver disponibilidade
de tempo, execute novamente o video. Como forma
de avaliar o nivel de compreensao dos alunos sobre o
tema, sugerimos que neste momento vocé retome os
conceitos detalhados no recurso educacional. Essa con-
versa pode tomar diferentes rumos dependendo do per-
fil da classe.

Caso tenha optado por exibir o video antes de abor-
dar o conteldo das questdes respondidas na primeira
parte da aula, retome o questionario comparando as
respostas dos alunos com o que foi demonstrado no
programa. O que sera que acertaram? E quais foram os
conhecimentos adquiridos? Se achar interessante, en-
tregue o material para cada aluno, pedindo para que
observe suas respostas anteriores e faca as correcoes e
observacoes necessarias.

AVALIACAO

Vocé podera atribuir a nota pela participacdo nas
discussoes realizadas em sala de aula e nas respostas
das questoes. Este material escrito pode ser interes-
sante para avaliar nao apenas os conteldos de biologia,
mas a capacidade de expressao e organizacao de ideias
dos estudantes. Se houver necessidade, os trechos do
video poderao ser assistidos novamente e as duvidas,

discutidas e esclarecidas com os alunos.
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N
Il | A: MOVIMENTO

2 (VIDEO) VIAGEM A CELU-

Neste video, professor(a), os alunos irao aprender
mais sobre a importancia da movimentacdo celular,
com foco para os tipos de movimentos realizados pelas
células e as estruturas envolvidas nessa funcdao. Uma
vez que a movimentacao celular esta relacionada ao
citoesqueleto, recomendamos que antes de exibir o vi-
deo vocé realize uma introducao sobre este assunto.

Explique aos seus alunos que o termo citoesqueleto
corresponde ao conjunto de elementos celulares que
sdo responsaveis pela integridade estrutural das células,
além de uma variedade de processos dinamicos (forma,
movimentacao celular e transporte de organelas e de
outras estruturas citoplasmaticas). O desenvolvimento
desse sistema integrado de filamentos de constituicao
proteica simboliza um grande passo evolutivo, distin-
guindo as células eucariontes das procariontes, pois
nestas ndo verificamos a existéncia de citoesqueleto. O
citoesqueleto é composto por trés tipos de filamentos,
com proteinas distintas: microtubulos (tubulinas), mi-
crofilamentos de actina (actina) e filamentos interme-
diarios (com diferentes tipos de proteinas fibrosas).

Neste momento, vocé pode optar por trazer mais in-
formacoes a respeito da movimentacao celular envol-
vendo cada uma desses tipos de filamentos ou exibir o
video, aprofundando-se nesses aspectos depois que os
alunos ja tiverem assistido ao programa. Esta escolha
ird depender de seus objetivos, que devem correspon-
der as suas estratégias didaticas, professor(a).

Caso prefira trazer mais explicacdes, mencione que
os microtUbulos sao estruturas cilindricas, que se esten-
dem por todo o citoplasma. Cite que os cilios e flagelos
sdo projecoes da membrana plasmatica que contém em
seu interior um feixe de microtubulos. Os alunos prova-
velmente ja devem ter ouvido falar dessas estruturas,
pois elas sdo responsaveis pela movimentacao de mui-
tas células eucaridticas. Sera que os alunos podem dar
exemplos? Peca a eles, mencionando em seguida que
alguns protozoarios como o paramécio usam os cilios
tanto para se locomoverem quanto para se alimenta-
rem, pois os cilios auxiliam na captura dos alimentos.
E interessante destacar que os seres humanos também
possuem cilios no trato respiratorio, que, com auxilio
do muco, tém a funcado de conduzirem particulas inde-
sejaveis (poeira, micro-organismos) até a boca, onde
sao eliminadas. Em relacao aos flagelos, destaque a im-
portancia deles na movimentacao dos espermatozoides
humanos e na locomocao de muitos protozoarios, como

a Giardia lamblia e o Trypanosoma cruzi. Se achar con-
veniente relembrar os alunos sobre as principais carac-
teristicas desses organismos, sugerimos a consulta aos
produtos do eixo tematico “Qualidade de vida das po-
pulacoes humanas”.

Traga exemplos também em relacdo a actina, que
esta relacionada a emissao de pseudopodes, que sao
importantes tanto para a locomocao (movimento ame-
boide) quanto para a nutricao celular (por meio do
processo de fagocitose). Lembre seus alunos que tan-
to as amebas quanto os leucédcitos, glébulos brancos
presentes no sangue, utilizam os pseuddpodes. A acti-
na também é o maior componente dos filamentos finos
das células musculares e sabe-se que ela esta presente
em todas as células eucarioticas. Para enriquecer ainda
mais essa introducao, indicamos materiais que podem
ser Uteis a vocé, professor(a) e que constam na Biblio-
grafia Complementar.

Antes de iniciar a reproducdo do video, sugerimos
que vocé distribua para seus alunos o roteiro de tra-
balho (pag. 28). Fique a vontade para usa-lo da forma
como indicamos, modifica-lo a sua maneira ou até mes-
mo criar outro que corresponda as suas necessidades
didaticas. Peca para que os estudantes leiam o roteiro
antes de assistirem ao video. Essa leitura auxiliara os
alunos a prestarem atencao em pontos importantes da
gravacao.

Inicie a exibicao do video, pedindo para que anotem
as palavras desconhecidas e os conceitos que geraram
duvidas. Apds a execucdo do programa, pergunte aos
seus alunos quais foram as anotacdes realizadas, para
que sejam esclarecidas eventuais dividas que compro-
metam o entendimento de alguma coisa. Se vocé ou
seus alunos desejarem e houver disponibilidade de tem-
po, execute novamente o video. Como forma de avaliar
o nivel de compreensao dos alunos sobre o tema, su-
gerimos que neste momento vocé retome os conceitos
detalhados no recurso educacional. Essa conversa pode
tomar diferentes rumos dependendo do perfil da classe.
Caso tenha optado por exibir o video antes de abordar
o conteudo das questoes respondidas na primeira parte
da aula, reforce os conceitos, complementando-os.

AVALIACAO

Vocé podera atribuir a nota pela participacdo nas
discussoes realizadas em sala de aula e nas respostas
das questdes. Este material escrito pode ser interes-
sante para avaliar nao apenas os conteldos de biologia,
mas a capacidade de expressao e organizacao de ideias
dos estudantes. Se houver necessidade, os trechos do
video poderéo ser assistidos novamente e as dividas,

discutidas e esclarecidas com os alunos.
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9 (VIDEO) VIAGEM A CELU-
-“L- LA: PROCESSOS VITAIS

=

SSleE

Professor(a), este recurso aborda os principais pro-
cessos que garantem a sobrevivéncia das células, sinte-
tizando informacdes sobre a divisao, nutricao, respira-
cao e movimentacao celular.

Antes de iniciar a exibicdo do video, uma sugestao é
pedir que os alunos facam algumas pesquisas a respeito
da importancia dos processos vitais ocorridos no inte-
rior das células. Se houver disponibilidade de acesso
a internet na escola, uma dica é dividir os alunos em
grupos de até cinco estudantes e pedir para que cada
grupo fique responsavel por pesquisar um dos processos
ocorridos no interior das células. Por exemplo, enquan-
to um grupo relne informacoes sobre a divisdo celular,
outros ficarao responsaveis por buscar dados sobre a
nutricdo, respiracao e movimentacao celular.

Se desejar, vocé pode sugerir textos para a reali-
zacdo dessas pesquisas ou até mesmo fornecer alguns
livros didaticos, como os que indicamos em nossa Bi-
bliografia Complementar, professor(a). Para tornar a
atividade ainda mais interessante, sugira que os alunos
tragam exemplos (e imagens, se houver a possibilidade
da realizacao de pesquisas na internet) relacionados ao
conteldo pesquisado. Muitos seres unicelulares, como
as amebas e protozoarios, podem ser mencionados pe-
los alunos no momento de apresentarem alguns dos
processos vitais citados.

Acreditamos que essa atividade possa ser realizada
por cerca de vinte minutos. Depois, se houver tempo,
rena a classe novamente e peca para que os alunos
comentem os materiais selecionados, explicando o que
compreenderam a respeito deles. Solicite que cada gru-
po apresente o conteldo, escrevendo palavras-chave
na lousa. Faca os esclarecimentos que forem necessa-
rios neste momento.

Na aula seguinte, retome os principais pontos discu-
tidos. Uma ideia pode ser resgatar os assuntos por meio
das palavras-chave escritas pelos alunos. Se houver al-
guma divida, aproveite para fazer os esclarecimentos
necessarios. Entao, informe que todos irao assistir a um
programa sobre o assunto. Antes de iniciar a reprodu-
cdo do video, sugerimos que vocé distribua para seus
alunos o roteiro de trabalho (pag. 29). Fique a vontade
para usa-lo da forma como indicamos, modifica-lo a sua
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maneira ou até mesmo criar outro que corresponda as
suas necessidades didaticas. Peca para que os estudan-
tes leiam o roteiro antes de assistirem ao video. Essa
leitura auxiliara os alunos a prestarem atencao em pon-
tos importantes da gravacao.

Inicie a exibicao do video, pedindo para que anotem
as palavras desconhecidas e os conceitos que geraram
duvidas. Apds a execucdo do programa, pergunte aos
seus alunos quais foram as anotacdes realizadas, para
que sejam esclarecidas eventuais dlvidas que com-
prometam o entendimento de alguma coisa. Se vocé
ou seus alunos desejarem e houver disponibilidade
de tempo, execute novamente o video. Como forma
de avaliar o nivel de compreensao dos alunos sobre o
tema, sugerimos que neste momento vocé retome os
conceitos detalhados no recurso educacional. Essa con-
versa pode tomar diferentes rumos dependendo do per-
fil da classe.

AVALIACAO

Vocé podera atribuir a nota pela participacdo nas
discussoes realizadas em sala de aula e nas respostas
das questdes. Este material escrito pode ser interes-
sante para avaliar nao apenas os conteudos de biologia,
mas a capacidade de expressao e organizacao de ideias
dos estudantes. Se houver necessidade, os trechos do
video poderao ser assistidos novamente e as duvidas,
discutidas e esclarecidas com os alunos.

- (VIDEO) VIAGEM A CELU-
B | A: ADESAO

—

Professor(a), antes de iniciar a exibicdo do video,
sugerimos que vocé realize uma breve introducao que
retome alguns conceitos importantes para a compreen-
sao do programa. Destaque algumas funcdes das células
e frise que para garantir o funcionamento coordenado
dos tecidos é importante que exista comunicacao entre
as células. Como sera que isso acontece? Questione os
alunos, pedindo para justificarem suas respostas. Expli-
que a eles que um dos processos chave na evolucao dos
organismos multicelulares foi a aquisicao de capacida-
de de adesao de umas células as outras, favorecendo a
comunicacao entre elas. Destaque que a adesdo € me-
diada por uma série de moleculas denominadas CAMs,
que permitem a interacao entre as células e a matriz
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extracelular.

Se julgar apropriado, coloque na lousa alguns tipos
de especializacdes da membrana plasmatica que favo-
recam a comunicacao entre as células ou a ligacao en-
tre elas e a matriz celular. Cite, explique e descreva o
que sao desmossomos, interdigitacoes, juncées comu-
nicantes ou juncoes GAP, juncoes aderentes (desmosso-
mas e os hemidesmossomas). Para desenvolver a discus-
sdo, vocé pode consultar na Bibliografia Complementar
algumas sugestdoes de materiais didaticos que tratam
deste assunto, enriquecendo ainda mais a atividade.

Depois, informe a classe que sera exibido um video
que aborda essa tematica. Antes de iniciar a reprodu-
cdo do programa, sugerimos que vocé distribua para
seus alunos o roteiro de trabalho (pag. 30). Fique a von-
tade para usa-lo da forma como indicamos, modifica-lo
a sua maneira ou até mesmo criar outro que corres-
ponda as suas necessidades didaticas. Peca para que os
estudantes leiam o roteiro antes de assistir ao video.
Essa leitura auxiliara os alunos a prestarem atencao em
pontos importantes da gravacao.

Inicie a reproducao. Oriente os alunos a nao respon-
derem as questoes do roteiro enquanto estiverem assis-
tindo ao video, pois isso pode atrapalha-los e fazé-los
perder informacdes importantes. Apos a execucao do
programa, pergunte aos seus alunos quais foram as pa-
lavras desconhecidas que anotaram e promova uma ra-
pida discussao sobre elas, para que sejam esclarecidas
eventuais dividas que comprometam o entendimento
de alguma coisa. Se vocé ou seus alunos desejarem e
houver disponibilidade de tempo, execute novamente
a gravacao.

Como forma de avaliar o nivel de compreensao dos
alunos sobre o tema, sugerimos que neste momento
vocé dé inicio a uma discussao tendo como elementos
norteadores as perguntas do roteiro. Por fim, se hou-
ver tempo e se for de seu interesse, peca para que 0s
alunos respondam as perguntas do roteiro por escrito,
individualmente ou em grupo. Isso permitira que vocé
professor tenha uma ideia do que os alunos aprenderam
sobre o tema.

AVALIACAO

Vocé podera atribuir a nota pela participacdo nas
discussoes realizadas em sala de aula e no trabalho com
o roteiro. Se houver necessidade, os trechos do video
poderao ser assistidos novamente e as duvidas, discuti-
das e esclarecidas com os alunos.

(SOFTWARE) LAMINA-
&% RIO: CELULAS ANIMAIS

-©

Professor(a), este laminario de células animais pos-
sibilita a visualizacdao dos principais tipos celulares
constituintes dos tecidos animais, de suas estruturas
basicas e de suas especializacdes. Além disso, as ima-
gens evidenciam a presenca de certas caracteristicas
morfologicas das células.

O material permitira ao aluno perceber a relacédo
existente entre a forma e a funcdo de cada célula aqui
apresentada.

A diversidade celular é, muitas vezes, apresentada
para o aluno de forma tao simplificada que ele nao
se questiona sobre a relacao dessa diversidade com o
funcionamento integrado e harmonioso dos organismos
vivos e, muito menos, sobre a complexidade dos me-
canismos que permitem que ela seja obtida e manti-
da pelo organismo. Nossa proposta é que vocé utilize
o laminario de células animais para apresentar essas
questdes na medida em que desenvolve o conteldo de
histologia animal. Lembramos, porém, que o material
presente no laminario permite a sua utilizacdo em con-
textos variados, conforme a sua necessidade.

Antes de iniciar o trabalho com o laminario, reco-
mendamos que vocé realize um levantamento das
concepcoes dos alunos sobre células, tecidos, orgaos
e organizacéo corporal. E importante retomar os con-
ceitos de célula, tecido e 6rgdao com os alunos. Lance,
por exemplo, algumas questdes para eles e escreva na
lousa o que dizem: O que é célula? Quantas células for-
mam 0 nosso corpo: centenas, milhares, milhdes, bi-
lhoes, trilhdes? Todas elas sao iguais? A forma € a mes-
ma? E a funcao? De onde elas vieram? Todas possuem o
mesmo material genético? O que acontece com a gente
se as células ficarem “doentes”? Como as células estao
organizadas para formar o nosso corpo? O que é tecido?
Todo tecido é formado de um Unico tipo de célula? As
células estao organizadas do mesmo jeito para formar
a pele, o sangue, 0 0sso, 0s nervos e os musculos? E o
que é orgao? Discuta de maneira mais aprofundada os
conceitos que forem necessarios neste momento. Nem
todas as questoes precisam ser respondidas detalhada-
mente. Proponha como um desafio a ser resolvido nas
proximas aulas aquelas questdes que eles nao respon-
deram corretamente ou se mostraram inseguros.

Apds essa introducao, é hora de realizar a observa-
cado das laminas por meio do microscépio virtual. Se o
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tempo disponivel nao for muito grande, convém sele-
cionar cinco ou seis laminas que considerar mais signifi-
cativas. Preparamos um “Roteiro de Trabalho” (pagina
24) para direcionar a observacao que o aluno deve fa-
zer dos materiais com o intuito de ajuda-lo a atender
melhor os alunos.

Sugerimos que vocé chame atencao deles pedindo
para observarem com atencao alguns dos seguintes as-
pectos:

1. Lamina de sangue: Peca que observem o espaco
entre as células. O que isso significa? Todos os tipos ce-
lulares aparecem mais ou menos ha mesma quantida-
de? As células nucleadas sao iguais?

2. Lamina de traquéia de gato: Peca que observem o
aspecto das células epiteliais, do menor até o maior au-
mento. O que elas apresentam de diferente em relacao
as outras células vizinhas e que funcao elas desempe-
nham? Ha espaco visivel entre elas?

3. Lamina de tuba uterina humana: Peca para obser-
varem o aspecto das células epiteliais, do menor até o
maior aumento. Sao todas semelhantes? Que diferenca
existe entre elas? Isso teria alguma relacao com a fun-
cao que desempenham?

4, Lamina de testiculo de rato: As células vao se mo-
dificando da camada mais interna para a superficie que
esta em contato com a luz do tUbulo seminifero. O que
as células mais superficiais apresentam e o que as dife-
renciam das outras?

5. Lamina de ovario de cao: Chame a atencao para os
nucléolos bem visiveis nos ovocitos. O que isso indica?

6. Lamina de pele humana: O que aparece bem de-
senvolvido na superficie da pele? Ha células diferen-
ciadas nessa regido? Por qué? As camadas de células
estdo alinhadas regularmente? As células tém a mesma
forma?

7. Lamina de vesicula biliar: O que pode ser notado
nas células que recobrem a parede da luz da vesicula?
Esse tipo de diferenciacao serve para que?

8. Lamina de musculo estriado esquelético de gato:
O que mais chama a atencao nesse material? O que se-
riam essas “linhas”? Todas elas sao do mesmo tipo? In-
dicam as mesmas estruturas?

9. Lamina de musculo cardiaco: A forma das células
do musculo cardiaco é igual a do musculo estriado es-
quelético? As células tém estriacées? Quantos nlcleos
por célula?

10. Lamina de medula espinhal humana: O que se
nota entre os neurdnios? Qual forma os neur6nios pos-
suem? Eles tém prolongamentos visiveis?

11. Lamina de intestino grosso de gato: O que sao
as células mais claras e cheias que podem ser observa-
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das na superficie voltada para a luz do intestino grosso?
Que funcao elas podem ter?

12. Lamina de figado humano: Chame a atencao para
o fato de que os hepatoécitos podem ter mais do que um
nucleo por célula. O que se pode dizer dos nucléolos
dentro de cada nlicleo: sao numerosos, sao bem visi-
veis? O que essas caracteristicas sugerem do ponto de
vista funcional?

AVALIACAO

A avaliacao pode ser feita baseada nos esquemas de-
senhados pelos alunos e nas respostas as perguntas do
roteiro. Além das questdes sugeridas, vocé, professor,
pode também propor aos alunos um debate final para
resgatar as questées da primeira aula deixadas como
um desafio e cujas respostas foram deixadas em aber-
to ou nao haviam sido aprofundadas. A visualizacao e
a analise do material possibilitaram que algumas das
respostas fossem encontradas ou modificadas pelos
alunos? Gerou mais davidas? O que nao conseguiram
responder? Esse momento permitira diagnosticar o que
os alunos compreenderam e quais sao as duvidas que
ainda persistem. Volte nas imagens dos cortes sempre
gue necessario.

ATIVIDADES COMPLEMENTARES

1. A utilizacao das laminas pode ocorrer em diferen-
tes momentos do curso. Por exemplo:

a. Lamina de sangue: Durante o estudo do sistema
circulatorio, este material pode ser usado para o reco-
nhecimento dos elementos figurados e para o aprendi-
zado do que é um hemograma e o que a quantidade e a
proporcao dos elementos figurados podem informar.

b. Lamina de traquéia de gato: Este material pode
ser usado no estudo do sistema respiratério. Quais célu-
las sdo produtoras de muco? Que papel tém os cilios do
epitélio da mucosa? Que efeito o ar gelado e a fumaca
do cigarro tém sobre o batimento dos cilios e para a
integridade da mucosa?

c. Lamina de tuba uterina humana: Durante o estudo
do sistema reprodutor humano, este material pode ser
usado para discutir de que maneira o 6vulo migra no
interior da tuba uterina. Que papel tém os cilios pre-
sentes nas células do epitélio?

d. Lamina de testiculo de rato: Vocé podera usar este
material quando estiver trabalhando a gametogénese
masculina e também a fisiologia do sistema reprodutor
masculino. Aproveite-o

para mostrar a localizacdo de alguns tipos de células
produzidas no processo, relacionando-as com as etapas
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de multiplicacao, crescimento, maturacao e espermio-
génese. Peca que pesquisem se as células produtoras de
testosterona sdo visiveis, que funcado elas tém e onde
se localizam.

e. Lamina de ovario de cao: Durante o estudo do
sistema reprodutor feminino e também da gametogé-
nese feminina, o material permite uma discussao sobre
o processo de producao do gameta feminino. Que célu-
la é liberada durante a ovulacdo? Sera que o ovocito Il
€ o gameta feminino? Quais hormonios sdo produzidos
pelas células foliculares? Peca que pesquisem o que é
um cisto ovariano.

f. Lamina de pele humana: Este material pode ser
utilizado em diversos momentos, como por exemplo:
para ilustrar as adaptacdes da pele dos mamiferos ao
meio terrestre e também para promover discussoes e
pesquisas sobre a exposicao excessiva ao Sol e o cancer
de pele.

g. Lamina de vesicula biliar: Esta lamina pode ser
observada tanto para o estudo do sistema digestorio,
quanto para ilustrar algumas estruturas celulares, no
estudo de citologia. Que relacao existe entre as orga-
nelas presentes nas células e a funcao que desempe-
nham? Qual a composicao quimica da bile e que funcédo
ela desempenha durante a digestao dos alimentos? O
que sao e como sao formados os calculos biliares?

h. Lamina de musculo estriado esquelético de gato:
Durante o estudo do sistema locomotor e também da
citologia, é possivel utilizar o material para realizar
uma pesquisa sobre o que sao as miofibrilas: que papel
a actina e a miosina tém nas células? Elas estdo presen-
tes apenas nas células musculares? Que efeitos o uso
de anabolizantes exerce sobre os musculos: aumenta
o numero de células? Aumenta o tamanho das células?
Quais sao as consequéncias deletérias disso? Peca que
os alunos construam modelos para concretizar a orga-
nizacado estrutural de um sarcémero.

i. Lamina de musculo cardiaco: Durante o estudo do
sistema circulatorio e também da citologia, utilize o
material para investigar quais caracteristicas do mio-
cardio permitem que ele trabalhe continuamente sem
que entre em fadiga. Como as fibras contraem e re-
laxam sincronicamente? Como o infarto do miocardio
pode afetar as células musculares do coracao? O que
pode acontecer com o tecido muscular de uma pessoa
portadora de doenca de Chagas?

j. Lamina de medula espinhal humana: Durante o es-
tudo do sistema nervoso, promova discussdes a respeito
do papel das células da neuroglia. Peca que os alunos
pesquisem o que a Ciéncia tem mostrado com relacdo a
capacidade dos neurdnios sofrerem mitose. Sugira que

construam modelos tridimensionais dos neurdnios e das
células da glia. A distribuicao dos corpos celulares e das
fibras nervosas é a mesma na medula espinhal e no cé-
rebro? Como as doencas degenerativas como Alzheimer
e Parkinson afetam a organizacao do tecido nervoso no
cérebro? Como as doencas degenerativas como doenca
de Alzheimer e doenca de Parkinson afetam a organiza-
¢ao do tecido nervoso no cérebro?

k. Lamina de intestino grosso de gato: Durante o
estudo do sistema digestorio, aproveite para discutir
o papel da secrecdo produzida pelas células do epité-
lio. Que tipo de substancias sao absorvidas no intestino
grosso? Ha bactérias vivendo nesse 6rgao? Onde elas
estariam localizadas e que importancia elas tém? Se o
epitélio intestinal for danificado e as bactérias conse-
guirem atingir a circulacao sangiiinea, o que pode ocor-
rer?

l. Lamina de figado humano: Durante o estudo do
sistema digestorio e, também, ao se estudar citologia,
aproveite para discutir as funcdes dos hepatocitos.
Como a ingestao de bebidas alcoodlicas pode provocar
lesdes no figado? Que alteracoes podem ser observadas
no figado de uma pessoa com cirrose hepatica? Peca
que pesquisem sobre a capacidade de regeneracao des-
se 0rgao e aproveite para discutir questoes fundamen-
tais como a doacéo de o6rgdos: ha possibilidade de uma
pessoa viver sem figado? O que é transplante intervi-
vos? Por que autorizar a doacao de 6rgaos post mortem
é tao importante?

2. As laminas podem ser utilizadas, também, para o
proprio aprendizado de histologia, por meio da

caracterizacao e identificacao dos quatro tipos prin-
cipais de tecidos animais: epitelial, conjuntivo, nervo-
so e muscular.

3. Construcao de modelos tridimensionais de células
(e até de tecidos) visualizados nas laminas. Os alunos
podem fazer pesquisas sobre a forma tridimensional de
uma determinada célula e construir modelos com mas-
sa de modelar ou biscuit, por exemplo.

4. Sugerir pesquisas dos exames diagnosticos que uti-
lizam a analise citologica ou histologica. Como material
complementar, neste caso, ha um programa de audio
sobre a profissdo de citologista. Ele podera auxiliar a
pesquisa, pois tem relacao com o tema.

5. Sugerir pesquisas sobre as células-tronco e a ca-
pacidade delas se diferenciarem em varios tipos celula-
res. Como material complementar, ha um programa de
audio que aborda a questao.
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(SOFTWARE) LAMINA-
&7 RIO: CELULAS VEGETAIS

Professor(a), este laminario de células vegetais pos-
sibilita a visualizacdo dos principais tipos celulares
constituintes dos tecidos vegetais e também das es-
truturas basicas e das especializacdes nelas presentes.
Além disso, as imagens evidenciam a presenca de cer-
tas caracteristicas morfologicas das células permitindo
que o aluno perceba a relacao existente entre a forma
e a funcao.

A variabilidade celular é freqgiientemente apresenta-
da para o aluno de forma tao simplificada que ele nao
se questiona sobre a relacao disso com o funcionamen-
to integrado e harmonioso dos organismos vivos, e nem
sobre a complexidade dos mecanismos existentes para
que esta diversidade seja obtida e mantida pelo orga-
nismo. Nossa proposta é de que vocé, professor(a), uti-
lize o laminario de células vegetais para apresentar es-
sas questoes na medida em que desenvolve o conteldo
de histologia vegetal com os seus alunos. Lembramos
porém, que o material que compde o laminario ofere-
ce muitas outras possibilidades de utilizacdo, que vocé
professor(a), podera usar conforme a sua necessidade.

Na primeira parte da aula, sugerimos que as princiais
caracteristicas das células vegetais sejam relembradas.
Por exemplo, lance algumas questbes para eles e va
escrevendo na lousa o que dizem: quais sao as seme-
lhancas entre as células animais e vegetais? E quais as
diferencas? Que organelas as células vegetais possuem
e as animais nao? E vice versa? Como as células animais
obtém energia para sua sobrevivéncia? E as vegetais?
Ha diferencas na divisdo das células animais e vegetais?
Quais? Por qué? Quais os tipos de tecidos animais eles
conhecem? E vegetais?

Professor(a), além de explicitar as diferencas entre
as células animais e vegetais, € importante que os alu-
nos facam relacdes entre as organelas e suas respecti-
vas funcoes. Ao destacar a existéncia dos cloroplastos
nas células vegetais, recorde as etapas da fotossintese,
escrevendo a equacao na lousa com participacao dos
alunos. No momento em que mencionar a abundancia
dos vacUolos nas células vegetais, nao se esqueca de
também mencionar a importancia dessa estrutura na
digestdo, excrecao e osmorregulacao de protozoarios
de agua doce.
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Retome, também, as diferencas entre os tecidos
vegetais, que sao divididos em meristematicos (prima-
rios e secundarios) e permanentes (protecao e reves-
timento, parenquimaticos, sustentacao, transporte e
secrecao. De que forma esses tecidos se relacionam a
adaptacao das plantas ao ambiente terrestre? Dentre
as caracteristicas que contribuiram para isso estao a
existéncia dos pelos absorventes radiculares, os tecidos
especializados na conducao de seiva, tecidos de reves-
timento relativamente impermeaveis e estomatos na
epiderme foliar, além de outras particularidades como
a presenca de sementes. Se julgar interessante, veja
na Bibliografia Complementar dicas de materiais que
podem ajuda-lo a preparar os conteldos mais relevan-
tes para essa atividade inicial. Professor(a), sugerimos
aqui a apresentacao de um apanhado geral de conhe-
cimentos, que deverao ser apresentados de maneira
mais aprofundada conforme o andamento da classe e
de acordo com as suas estratégias didaticas.

Apds esse panorama geral, peca para que os alunos
observem as figuras do laminario. Se o tempo disponi-
vel nao for muito grande, convém selecionar cinco ou
seis laminas que considerar mais significativas. Para di-
recionar a observacao que o aluno deve fazer e dar-lhe
condicdes de atender melhor os alunos, preparamos um
“Roteiro de trabalho”, que direciona a observacao. Ele
pode ser encontrado na pagina 37 deste guia.

Apos a visualizacao das laminas, pergunte aos alu-
nos se ha alguma divida em relacdo ao contetdo ob-
servado. Em seguida, peca que respondam por escrito
as questdes que constam no roteiro. Esse questionario
pode ser utilizado integralmente conforme sugerimos,
professor(a), ou modificado conforme suas preferén-
cias. Neste momento, ndo faca a correcao das ques-
toes, pedindo para que os alunos pensem a respeito e
tragam as respostas na proxima aula.

AVALIACAO

A avaliacao deve ser feita baseada na participacao
dos alunos nas atividades selecionadas e nas respos-
tas as perguntas do roteiro. Sugerimos que se promova
também uma discussdo para resgatar as questoes da pri-
meira aula, cujas respostas foram deixadas em aberto,
como um desafio para eles. O que eles nao conseguiram
responder? Esse momento permitira diagnosticar o que
os alunos compreenderam e quais sao as duvidas que
ainda persistem.
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(SOFTWARE): LAMINA-
&7 RIO: CELULAS PROCARI-
Q OTICAS

Professor(a), este laminario de células procariéticas
possibilita a visualizacao destes tipos celulares e suas
principais estruturas. Além disso, as imagens eviden-
ciam a presenca de certas caracteristicas morfoldgicas
dessas células, permitindo que o aluno perceba a rela-
cao existente entre a forma e a funcao.

A variabilidade celular é freqiientemente apresen-
tada para o aluno de forma tao simplificada que ele
nao se questiona sobre a relacao disso com o funciona-
mento integrado e harmonioso dos organismos vivos, e
nem sobre a complexidade dos mecanismos existentes
para que esta diversidade seja obtida e mantida pelo
organismo. Nossa proposta é de que vocé, professor(a),
utilize o laminario de células procarioticas para apre-
sentar essas questoes na medida em que desenvolve o
contelido de histologia animal e vegetal com os seus
alunos. Lembramos porém, que o material que compoée
o laminario oferece muitas outras possibilidades de uti-
lizacado, que vocé professor(a), podera usar conforme a
sua necessidade.

Na primeira parte da aula, sugerimos que as prin-
cipais caracteristicas das células procarioticas sejam
relembradas. Por exemplo, lance algumas questdes
para eles e va escrevendo na lousa o que dizem: o que
caracteriza uma célula procariotica? Quais seus princi-
pais componentes? Quais as diferencas entre as células
procarioticas e eucarioticas? Que organismos possuem
células procarioticas? E eucarioticas?

Professor(a), € importante que os alunos compre-
endam que os diferentes grupos de seres vivos apre-
sentam células com as mais variadas formas e funcoes,
mas todas elas possuem um conjunto de componentes
em comum capazes de garantir a sobrevivéncia celular.
Apesar da diversidade, ha dois tipos basicos de padroes
celulares: células procaridticas e eucaridticas.

As células procarioticas possuem o mesmo conjunto
de componentes basicos das células eucaridticas que
garantem o desempenho das funcdes vitais: membra-
na plasmatica, citosol, ribossomos e material genético.
Contudo, nas células procarioticas, nao ha presenca de
organelas como mitocondrias, complexo golgiense e re-
ticulo endoplasmatico, existente nas células eucarion-
tes. Questione os alunos sobre cada um dos elementos
existentes nas células procaridticas, pedindo, também,
que mencionem suas respectivas funcdes. Explique que
na célula procaridtica ndo existe membrana que separa

o material genético do citosol, chamada de carioteca.
O nome procarionte vem do grego (protos: primitivo;
karion: nucleo; onthos: seres). Acredita-se que os pri-
meiros seres vivos que surgiram na Terra, ha aproxima-
damente trés bilhdes e meio de anos, seriam bastante
semelhantes as células procarioticas conhecidas atu-
almente.

Informe que as células procarioticas possuem uma
membrana esquelética, que envolve a membrana plas-
matica. Essa estrutura, chamada de parede celular,
nao possui a capacidade de permeabilidade seletiva,
como a membrana plasmatica. Como exemplos de or-
ganismos procariontes, mencione as bactérias e algas
azuis. Ja fungos, plantas e animais fazem parte dos
eucariontes. E importante frisar a particularidade dos
virus nessa classificacdo, pois como esses seres sao
desprovidos de estrutura celular, nao podem ser classi-
ficados nem como procariontes e nem como eucarion-
tes. Para enriquecer ainda mais essa introducao, veja
na Bibliografia Complementar dicas de materiais que
podem ajuda-lo a preparar os conteidos mais relevan-
tes para essa atividade inicial. Professor(a), sugerimos
aqui a apresentacao de um apanhado geral de conhe-
cimentos, que deverao ser apresentados de maneira
mais aprofundada conforme o andamento da classe e
de acordo com as suas estratégias didaticas.

Apds esse panorama geral, peca para que os alunos
observem as figuras do laminario. Se o tempo disponi-
vel ndo for muito grande, convém selecionar cinco ou
seis laminas que considerar mais significativas. Para
direcionar a observacao que o aluno deve fazer, prepa-
ramos um “Roteiro de trabalho”. Ele pode ser encon-
trado na pagina 39. Apds a visualizacdo das laminas,
pergunte aos alunos se ha alguma duvida em relacao
ao conteldo observado. Em seguida, peca que respon-
dam por escrito as questées que constam no roteiro.
Esse questionario pode ser utilizado integralmente
conforme sugerimos ou modificado conforme suas pre-
feréncias. Neste momento, nao faca a correcao das
questoes, pedindo para que os alunos pensem a respei-
to e tragam as respostas na proxima aula.

AVALIAGAO

A avaliacao deve ser feita baseada na participacao
dos alunos nas atividades selecionadas e nas respos-
tas as perguntas do roteiro. Sugerimos que se promo-
va também uma discussdo para resgatar as questoes
da primeira aula, cujas respostas foram deixadas em
aberto, como um desafio para eles. O que eles nao
conseguiram responder? Isso permitira diagnosticar o
que os alunos compreenderam e quais sao as davidas
que ainda persistem.
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Professor(a), este laminario possibilita a visualizacdo
de organelas celulares, permitindo evidenciar suas ca-
racteristicas morfoldgicas dessas células e auxiliando o
aluno a perceber a relacao entre a forma e a funcao.
Nossa proposta é de que vocé, professor(a), utilize este
laminario quando estiver trabalhando as principais ca-
racteristicas das células eucariontes. Lembramos po-
rém, que o material que compde o laminario oferece
muitas outras possibilidades de utilizacdo, que vocé
professor(a), podera usar conforme a sua necessidade.

Na primeira parte da aula, sugerimos que vocé re-
lembre quais sao as principais organelas presentes nas
células eucariontes. Pergunte a eles, por exemplo: o
que sao organelas celulares? Que tipos de células pos-
suem organelas? Quais organelas existem? Que funcoes
desempenham? Anote as respostas dos alunos na lousa.
E possivel que os estudantes se esquecam de que ha
diferencas entre as células animais e vegetais e cabe
a vocé, professor(a), destacar que apesar de existirem
muitas estruturas comuns, as células vegetais possuem
algumas particularidades. Estas sao abordadas no “La-
minario: células vegetais”, cuja sugestao de uso esta na
secao Anexos deste guia. Em seguida, peca para que os
estudantes citem os componentes de uma célula proca-
rionte; isso vai ajudar a classe a recordar as principais
diferencas entre esses dois tipos celulares, abordadas
também no recurso “Laminario: células procarioticas”,
que se encontra na pagina 41 deste guia.

Professor(a), explique que as organelas sao estru-
turas citoplasmaticas especializadas na realizacao de
funcdes que garantem a sobrevivéncia da célula. Apos
a participacao dos alunos na atividade anterior, o con-
teldo descrito na lousa deve conter as seguintes estru-
turas, no caso da célula animal: membrana plasmatica,
citoplasma, nucleo, reticulo endoplasmatico, comple-
xo golgiense, mitocondrias, lisossomos e centriolos. Ja
em relacdo a célula vegetal, o esquema deve conter
membrana plasmatica, citoplasma, nucleo, reticulo
endoplasmatico, complexo golgiense, parede celular,
cloroplastos e vactolos. Além de mencionar as funcoes
dessas organelas, € interessante que vocé comente so-
bre a origem das células eucarioticas. Acredita-se que
estas células teriam se originado de células procarioti-
cas, por meio de evaginacdes da membrana. O material
localizado no centro da célula teria formado o nicleo.

Outra questao interessante que pode ser abordada
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neste momento esta relacionada a origem das mitocon-
drias e cloroplastos, pesquisada por muitos cientistas.
Dentre as varias hipoteses, acredita-se que essas or-
ganelas seriam provenientes de organismos primitivos
procariontes, que foram fagocitados por células maio-
res e estabeleceram uma relacao de mutualismo (ou
seja, com beneficios para ambos os organismos envolvi-
dos). As mitocondrias teriam se originado de bactérias
heterotrofas e os cloroplastos de cianoficeas ou ciano-
bactérias. Dentre os argumentos que sustentam essa
teoria esta o fato de as mitrocondrias possuirem DNA e
RNA, podendo realizar, portanto, autoduplicacdo. Além
disso, sabe-se que o DNA mitocondrial € bem parecido
com o das bactérias.

Para enriquecer ainda mais essa introducao,
professor(a), veja na Bibliografia Complementar dicas
de materiais que podem ajuda-lo a preparar os con-
teldos mais relevantes para essa atividade inicial. Su-
gerimos aqui a apresentacao de um apanhado geral de
conhecimentos, que deverao ser apresentados de ma-
neira mais aprofundada conforme o andamento da clas-
se e de acordo com as suas estratégias didaticas.

Apos esse panorama geral, peca para que os alunos
observem as figuras do laminario. Se o tempo disponi-
vel nao for muito grande, convém selecionar cinco ou
seis laminas que considerar mais significativas. Para di-
recionar a observacao que o aluno deve fazer e dar-lhe
condicdes de atender melhor os alunos, preparamos um
“Roteiro de trabalho”, que direciona a observacao. Ele
pode ser encontrado na secdo Anexos deste guia. Apds
a visualizacao das laminas, pergunte aos alunos se ha
alguma divida em relacédo ao conteldo observado. Em
seguida, peca que respondam por escrito as questoes
que constam no roteiro. Esse questionario pode ser uti-
lizado integralmente conforme sugerimos, professor(a),
ou modificado conforme suas preferéncias. Neste mo-
mento, nao faca a correcao das questoes, pedindo para
que os alunos pensem a respeito e tragam as respostas
na proxima aula.

AVALIACAO

A avaliacao deve ser feita baseada na participacao
dos alunos nas atividades selecionadas e nas respos-
tas as perguntas do roteiro. Sugerimos que se promova
também uma discussdo para resgatar as questoes da pri-
meira aula, cujas respostas foram deixadas em aberto,
como um desafio para eles. O que eles nao conseguiram
responder? Esse momento permitira diagnosticar o que
os alunos compreenderam e quais sao as duvidas que
ainda persistem.
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Este software consiste em um jogo para que o aluno
treine os conhecimentos adquiridos de forma ludica. O
objetivo é acertar a palavra que responde a dica apre-
sentada, escolhendo uma letra por vez. Por agregar
conhecimentos sobre os demais recursos educaciona-
cionais abordados neste guia, sugerimos que vocé pro-
ponha este jogo como um fechamento do estudo deste
eixo tematico, quando as possiveis duvidas ja tenham
sido esclarecidas. Destacamos que, em virtude da exis-
téncia de uma variedade de nomes em Biologia, este
software pode ser interessante para possibilitar ao alu-
no o treino dos mesmos, associando-os aos conceitos a
que se referem.

Antes de iniciar a exploracao do software, distribua
aos alunos o roteiro de trabalho (pagina 52, secao Ane-
x0s). Vocé pode utiliza-lo da forma como sugerimos,
altera-lo ou criar outro de acordo com suas estratégias
didaticas. Convém explicar para eles que o roteiro con-
tém orientacdes gerais e questdes que tém o objetivo
de ajuda-los a prestar atencao em pontos importantes
do programa. Oriente-os para nao responderem as per-
guntas durante a exploracao do software, porque isso
podera atrapalha-los. Deixe que eles leiam o roteiro
algumas vezes e, s6 depois que estiverem acomodados
e prontos, peca para que comecem a jogar. Apos ex-
plorarem o programa pela primeira vez, pergunte aos
alunos quais palavras eles desconhecem o significado e
promova uma discussao a respeito delas. Ao final, peca
para os estudantes responderem o questionario propos-
to no roteiro.

AVALIACAO

Para avaliar se os alunos compreenderam o conte-
Udo do jogo, promova uma discussdao: O que acharam
dele? Foi possivel entender todas as informacoes? O que
nao entenderam direito? A correcao do roteiro pode ser
feita na lousa, com os alunos escrevendo as respostas.
Ha respostas diferentes? Em que diferem? Sugira que
os alunos joguem novamente, pois ha perguntas que
nao sao mostradas apenas em uma exploracao inicial do
software, sendo necessario pelo menos trés usos para
que todas as questdes tenham sido visualizadas.

(EXPERIMENTO): PRE-
PARACAO E OBSER-
VACAO DE LAMINAS
CORADAS COM VIO-
LETA GENCIANA PARA
OBSERVACAO DE CE-
LULAS

Este experimento, professor(a), possibilita a visua-
lizacdo de caracteristicas morfologicas de alguns tipos
celulares observados por microscopia optica, através
do preparo de laminas de mucosa oral, pele de cebola
e figado de boi.

Para a execucao da atividade, é importante que ela
seja planejada com, pelo menos, uma semana de an-
tecedéncia, a fim de que os alunos tenham tempo de
se organizarem para trazer o material solicitado para a
aula. Se a sua escola nao tiver todos os reagentes lista-
dos, organize os grupos para que tragam o que for ne-
cessario, inclusive os materiais bioldgicos. Lembre-se
de recolher os materiais com antecedéncia para evitar
contratempos, caso algum grupo se esqueca de trazer
o que foi solicitado.

Antes de realizar o experimento, aproveite também
para retomar com os alunos as caracteristicas de uma
célula animal e de uma célula vegetal. Se eles nun-
ca tiverem manipulado o microscopio, é conveniente
orienta-los sobre o seu funcionamento e também sobre
como manipular o equipamento corretamente para evi-
tar que risquem as lentes e quebrem laminas desneces-
sariamente. Para essa aula, serdao necessarios, além do
microscopio, os seguintes materiais:

Preparacédo da lamina de mucosa oral
Laminas de microscopia;
Agua destilada;
Violeta genciana 1,5%;
Placa de Petri;
Alcool etilico >900GL;
Palito de plastico ou madeira (palito de sorvete);
Bico de Bunsen ou fogareiro;
Pinca de madeira;

Pipetas Pasteur.
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Preparacdo da lamina de pele de cebola
Cebola;
Laminas de microscopia;
Violeta genciana 1,5%;
Pipeta Pasteur;
Placa de Petri;
Alcool etilico >900GL;
Agua destilada.

Preparacédo de lamina de figado bovino
« Figado bovino;
» Laminas de microscopia;
« Violeta genciana 1,5%;
« Alcool etilico >900GL;
« Pipetas Pasteur;
« Placas de Petri;
» Solucao fisioldgica (soro fisioldgico);
 Faca.

Dicas de obtencao de materiais

O palito de sorvete pode ser substituido por uma pa-
zinha decartavel de café e até mesmo pelo cabo de
uma colherzinha;

« A placa de Petri pode ser substituida por um pires;

« A pipeta Pasteur pode ser substituida por um con-
ta-gotas;

« O soro fisioldgico e a violeta genciana podem ser
obtidos em farmacias.

Preparacao da [dmina de mucosa oral:

1.Colocar uma gota de agua destilada na lamina;

2.Raspar suavemente a mucosa da boca (parte inter-
na da bochecha) com o auxilio da pazinha de plastico
ou do palito de sorvete;

3.Transferir o material para a lamina, fazendo um
esfregaco fino e transparente;

4. No bico de Bunsen ou fogareiro, segurar a lamina
com uma pinca de madeira e flambar a lamina conten-
do o material para fixar a amostra. Seguranca: Cuidado
ao manusear a lamina junto ao fogo para evitar aci-
dentes. Nao toque na lamina ainda quente para evitar
queimaduras;

5. Esperar a lamina esfriar em uma placa de Petri,
em seguida, pingar algumas gotas de violeta genciana.
Aguardar por 5 minutos. Obs.: Ao corar a lamina, pode-
se apoia-la sobre um palito dobrado (Figura 7) ou outro
objeto, como uma tampinha de plastico;

6.Com uma pipeta Pasteur, molhar a lamina com al-
cool, tirando o excesso do corante. Esperar secar;

7.0bservar as células ao microscopio. Na lamina, é
possivel observar as células da mucosa oral com nicleo
e citoplasma.
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Preparacao da lamina de pele de cebola:

1.Tirar uma camada da cebola e retirar uma pelicula
da mesma;

2.Colocar a pelicula em uma placa de Petri e adicio-
nar algumas gotas de corante. Aguardar por 5 minutos;

3.Colocar o alcool etilico sobre as peliculas até en-
cobri-las e deixar por 5 minutos;

4.Colocar a pelicula na lamina e lavar com alcool
duas vezes e, depois, com agua destilada;

5.Deixar a lamina secar naturalmente e levar ao mi-
croscopio para a visualizagao.

Preparacao da lamina de figado bovino:

1.Colocar um pedaco de figado bovino em uma placa
de Petri;

2.Fazer cortes no figado com uma faca afiada e la-
var com um pouco de solucéo fisiologica até obter uma
solucao semelhante ao sangue. Seguranca: Cuidado ao
manipular a faca quando for fazer os cortes no figado
para nao se machucar.

3.Recolher esta solucao com uma pipeta Pasteur e
colocar uma gota na lamina;

4.Fazer um esfregaco e esperar secar;

5.Pingar algumas gotas de violeta genciana e aguar-
dar por 5 minutos. Obs.: Ao corar a lamina pode-se
apoia-la sobre um palito ou outro objeto como uma
tampinha de plastico.

6.Com uma pipeta Pasteur, molhar a lamina com
agua e depois com alcool, tirando o excesso do coran-
te. Deixar secar.

7. Observar as células ao microcopio.

No esfregaco de figado observam-se dois tipos de
células, as hemacias e os hepatocitos. Peca para cada
aluno observar as trés laminas rapidamente, e depois
vocé pode fazer uma discussdo com a turma baseada
nas questoes do roteiro de trabalho, segundo as suges-
toes abaixo. 1.Qual estrutura comum vocé percebe nas
trés laminas? Vocé pode discutir a organizacao celular
como caracteristica das formas vivas e os diferentes
tipos de células e suas funcdes. 2.Que estruturas celu-
lares podem ser observadas?

Nas laminas, € possivel visualizar nitidamente cito-
plasma, nlcleo e parede celular, esta Ultima presente
apenas nas células da cebola. Vocé pode discutir por
que as organelas do citoplasma nao sao visualizadas
(aspectos de tamanho e coloracao, por exemplo), quais
sdo as principais diferencas observadas nas células ani-
mais e vegetais (presenca de parede celular, por exem-
plo) e quais sdo as principais diferencas entre as células
animais (baseadas na presenca de nlcleo na mucosa
e sua auséncia na hemacia dos mamiferos, por exem-
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plo).

(EXPERIMENTO):
CONSTRUCAO DE
MODELOS TRIDIMEN-
SIONAIS DE CELULAS
- AULA 1

Esta aula tem como finalidade o estudo da célula,
mais especificamente das organelas celulares. Para
isso, € proposta a confeccdo de um modelo bidimensio-
nal (2D) de células procaridtica, eucariotica animal e
eucariotica vegetal através do uso de massa de modelar
e isopor (ou massa de modelar e gel de cabelo para o
modelo 3D). Nesta primeira aula, serao confeccionados
os modelos das organelas com massa de modelar e ou-
tros materiais.

Materiais necessarios:

 Placa de isopor grande.

» Massa de modelar de varias cores (pode ser substi-
tuida por massa de biscuit).

« Tinta guache (ou acrilica) de varias cores.

« Pincel.

» Caneta preta para retroprojetor (e uma colorida,
se possivel).

» Arame.

» Bexigas.

» Micangas pequenas pretas.

« Fitas coloridas.

« Palitos de dente.

« Fita adesiva.

« Tesoura.

« Estilete ou algum material cortante para manipula-
cao do isopor.

Os seres vivos, com excecao dos virus, sao formados
por células, as quais sao constituidas por estruturas de-
nominadas organelas. Os trés tipos de células que serao
confeccionadas possuem organelas com funcoes semel-
hantes. Esse projeto permitira o estudo dos diferentes
tipos de células, reconhecendo as funcdes das organ-
elas e suas diferencas.

Nesse projeto, é proposto que grupos de alunos con-
feccionem as diferentes organelas das diferentes cé-
lulas. As células serdo montadas em grupo nas aulas
posteriores, onde cada grupo de alunos contribuira com

um conjunto diferente de organelas. Em uma aula ante-
rior a realizacdo da atividade pratica, organize a classe
em grupos, e explique que eles farao uma atividade
para confeccionar trés tipos de células (procaridtica,
eucaridtica animal e eucariotica vegetal) com massa
de modelar, sendo que cada grupo ficara responsavel
pela confeccao de um conjunto de organelas. Nao se
esqueca de organizar quais materiais os grupos deverao
providenciar para a realizacao da aula.

Sugerimos que a classe seja dividida em cinco gru-
pos, cada qual responsavel por um conjunto de organ-
elas, como mostra a divisao sugerida na tabela 1.

Grupos | Organelas a serem confeccionadas

Organelas da célula vegetal:
-Citosol
GRUPO |-Parede celular

1 |-Membranaplasmatica
-Ribossomos

-Citogsaugleto

Organelas da célula animal:

GRupo | 030l i
2 -Membrana plasmatica

-Ribossomos

-Ciloesauelelo

Organelas da célula procariotica;
-Citosol
g -Parede celular

3 |-Membrana plasmatica
-Ribossomos

- Micleo das células animal e vegetal
GRUPO |- DNA da célula procariotica

4 - Mitocéndria das células animal & vegetal
- Cloroplasto da célula vegetal

-Reticulo Endoplasmatico liso & rugoso das células animal e
vegetal
GRUPO |- Complexo golgiense das células animal & vegetal

5 - Lisossomos/Peroxissomas das células animal e vegetal
- Cenfriolo da célula animal

-Vacuolo da célula vegetal

Os grupos que confecccionarao o citosol ficarao
responsaveis pela modelagem do “corpo” da célula, o
molde de isopor sobre o qual o modelo da célula sera
montada. Ainda na aula anterior, divida as organelas
entre os grupos e peca que os alunos tragam na aula
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seguinte um pequeno trabalho de, no maximo, uma pa-
gina, contendo um estudo sobre as principais funcoes e
as posicoes na célula das organelas do seu grupo. Peca
para cada grupo trazer também imagens das organelas
para que possam ter uma referéncia para a modela-
gem. Esse trabalho é fundamental para que cada grupo
possa confeccionar adequadamente suas organelas.

Na primeira aula do projeto, antes de iniciar o tra-
balho com a massa de modelar, faca uma breve obser-
vacao sobre proporcao e dimensbes entre a célula e
as organelas. Estabeleca com a classe o tamanho do
“corpo” da célula, ou seja, a base sobre a qual ela sera
montada, que sera confeccionada de isopor para que
as organelas sejam proporcionalmente moldadas pelos
grupos. Na secao Anexos, segue a sugestao de um se-
gundo protocolo de montagem de um modelo 3D, feito
de gel de cabelo, para as trés células (procariotica, eu-
caridtica animal e eucariotica vegetal).

Protocolo experimental

Esse protocolo apresenta sugestoes passo a passo
com maneiras e materiais para a modelagem das célu-
las e das organelas. Os materiais sugeridos sao massa
de modelar, micangas, arame, bexiga, fitas coloridas,
isopor e tinta. Os alunos podem ter acesso a esse proto-
colo, mas é importante deixa-los abertos a criar novas
formas de confeccao, incentivando a criatividade.

Sugestao de modelagem das organelas

Montagem do “corpo” da célula com placa de isopor

A placa de isopor grande deve ser cuidadosamente
cortada com um estilete ou outro material cortante em
trés formatos:

Redondo - célula animal

Quadrado - célula vegetal

Eliptico/oval - célula procaridtica

Ressalte na discussao a relacao de tamanho entre es-
sas células. Apesar de o tamanho das células procarioti-
cas ser bastante variavel, na ampla maioria das vezes
ela é muitas vezes menor que a célula eucariotica. Para
o modelo, nao é viavel reproduzir as dimensdes, mas é
importante pontua-las.

Citoplasma
Pintar a parte superior dos trés isopores com tinta

azul clara.

Parede celular
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Célula vegetal

a. Pintar a lateral do isopor quadrado de verde. b. Na
parte superior, fazer uma borda de aproximadamente
metade da espessura de um dedo e pinta-la de verde.

Célula procaridtica

a. Pintar a lateral do isopor eliptico/oval de ama-
relo. Na parte superior, fazer uma borda de aproxima-
damente metade da espessura de um dedo e pinta-la
de amarelo.

1.Célula animal: Pintar a lateral do isopor redondo
de roxo

2.Célula vegetal: Na parte superior do isopor, de-
senhar uma linha fina roxa com um pincel fino ou um
palito de dente, entre a borda verde, que representa
a parece celular, e o centro pintado de azul claro, que
representa o citoplasma. A membrana plasmatica tam-
bém pode ser feita com uma caneta colorida para ret-
roprojetor.

3.Célula procariotica: Na parte superior do isopor,
desenhar uma linha fina roxa com um pincel fino ou um
palito de dente, entre a borda amarela, que representa
a parede celular, e o centro pintado de azul claro, que
representa o citoplasma (Figuras 10A e 10B). A mem-
brana plasmatica também pode ser feita com uma can-
eta colorida para retroprojetor.

Ribossomo
1.Fazer pontinhos com caneta preta para retroproje-
tor no citoplasma em todas as células

Citoesqueleto (Microtubulos)

1.Desenhar os microtibulos dispersos no citoplasma
das células animal e vegetal, utilizando palito de dente
e tinta ou caneta colorida para retroprojetor

Nucleo

1.Modelar uma bolinha grande e achata-la, de forma
a transforma-la em um disco fino.

2.Modelar uma bolinha pequena de outra cor e acha-
ta-la. Coloca-la no centro do nucleo, representando o
nucléolo.

3.Modelar rolinhos bem finos da mesma cor do nu-
cléolo e coloca-los dispersos no nicleo, representando
o DNA.

DNA da Célula Procaridtica

1.Cortar uma tira de fita colorida e unir as duas pon-
tas com fita adesiva, transformando-a num grande cir-
culo enovelado, representando o DNA circular da célula
procariotica.
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Mitocondria

1.Modelar uma bolinha oval pequena com massa de
modelar e corta-la ao meio. Isso pode ser feito com
um palito de dente: faca um risco contornando a area
do corte e va aprofundando, até as duas metades se
soltarem.

2.Na parte plana, desenhar as cristas mitocondriais
com o palito de dente.

3.Com outra cor, modelar rolinhos bem fininhos e
coloca-los cuidadosamente na fenda das cristas mito-
condriais.

Reticulo Endoplasmatico Rugoso (RER) e Liso (REL)
1.Moldar o formato do reticulo com arame.
2.Modelar um retangulo com massa de modelar e

achata-lo, de forma a deixa-lo fino e comprido.
3.Coloca-lo cuidadosamente em volta do arame.
4.Aderir micangas a massa de modelar no RER

(aproximadamente metade de todo o reticulo), repre-

sentando os ribossomos aderidos a esse reticulo.

Complexo golgiense

1.Modelar de trés a quatro bolas achatadas de difer-
entes tamanhos, corta-las ao meio e coloca-las uma em
cima da outra, de forma que as maiores fiquem no cen-
tro e as menores na periferia.

2.Fazer uma unidade por célula (animal e vegetal).

Lisossomo

1.Modelar bolinhas pequenas, corta-las ao meio e
fazer furinhos com um palito de dente na parte lisa das
semiesferas.

2.Com outra cor de massa de modelar, fazer bolinhas
muito pequenas e coloca-las nos furinhos. As pintinhas
podem também ser feitas com caneta para retroproje-
tor.

3.Fazer de trés a quatro unidades por célula (animal
e vegetal).

Centriolo

1.Modelar um pequeno cilindro.

2.Atravessar o cilindro com um palito de dente, de
forma a fazer um furo bem no centro. Alargar um pouco
o furo com cuidado.

3.Ainda com o palito, fazer varios riscos na lateral.

4.Fazer duas unidades por célula animal.

Cloroplasto
1.Modelar uma bolinha oval pequena verde escura.
2.Cortar a bolinha ao meio e remover a massa da
parte de dentro da metade com um palito de dente e
modela-la de forma que a metade fique oca.

3.Fazer seis pequenas bolinhas verde claras, bem
menores que as verde escuras e gruda-las de trés em
trés.

4.Em cada lado da parede do cloroplasto, aderir um
dos conjuntos de trés bolinhas, em posicdes opostas.

5.Fazer duas unidades

Vaculolo

1.Encher uma bexiga branca ou azul clara com uma
pequena quantidade de ar.

2.Fazer uma unidade.

Na secao Anexos sugerimos um roteiro de trabalho
para ser utilizado na integra ou adaptado, e que podera
ser entregue aos alunos. Ele contém todas as orienta-
coes necessarias para o desenvolvimento da aula prati-
ca e também algumas questdes que auxiliardo no fe-
chamento da atividade.

AVALIACAO

Ao final da aula, sugerimos que vocé avalie seus alu-
nos para averiguar os conhecimentos adquiridos. Para
isso, vocé pode promover discussdes entre os grupos,
considerando as respostas das questdes do roteiro de
trabalho. Por se tratar de uma atividade pratica, a sua
avaliacao pode levar em consideracao nao apenas 0s
conteudos conceituais, mas também os procedimentos
e as atitudes, como a manipulacao correta dos reagen-
tes, a preparacao do material, a limpeza da mesa e dos

;/ materiais e a divisao de tarefas no
grupo.

(EXPERIMENTO):
CONSTRUCAO DE MO-
DELOS TRIDIMENSIO-
NAIS DE CELULAS - AULA 2

Esta aula tem como finalidade o estudo da célula,
mais especificamente das organelas celulares. Para
isso, € proposta a confeccao de um modelo bidimen-
sional (2D) de células procariotica, eucariotica animal
e eucariotica vegetal como uso de massa de modelar e
isopor (ou massa de modelar e gel de cabelo para o mo-
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delo 3D). Nesta aula, serao montados os modelos das

células (procariodtica e eucariotica animal) com os mo- Prender as organelas com palito de dente no isopor,

delos das organelas confeccionadas na aula anterior. atentando para sua localizacdo na célula.

Materiais Na secao Anexos sugerimos um roteiro de trabalho
*Modelos das organelas feitas na aula anterior. para ser utilizado na integra ou adaptado, e que podera
«Palitos de dente. ser entregue aos alunos. Ele contém todas as orienta-
«Fita adesiva. ¢coes necessarias para o desenvolvimento da aula prati-
eTesoura. ca e também algumas questdes que auxiliardao no fe-

chamento da atividade.

1)Exemplo de montagem da célula animal:

Procedimento

Professor(a), para a montagem dos modelos das cé-
lulas, sugerimos que os aluno sentem em circulo, com
os integrantes de cada grupo sentados proximos. (Se
isso nao for possivel, colocar a montagem das células nos para averiguar os conhecimentos adquiridos. Para
na frente da sala, de forma que todos consigam visu- isso, vocé pode promover discussoes entre os grupos,
alizar). considerando as respostas das questdes do roteiro de

Um grupo de cada vez vai até o centro do circulo (ou trabalho. Por se tratar de uma atividade pratica, a sua
a frente da sala) e comenta rapidamente quais modelos avaliacao pode levar em consideracao nao apenas 0s
de organelas confeccionou, suas funcoes, e sua local- conteldos conceituais, mas também os procedimentos
izacao na célula. Peca para que os grupos responsaveis e as atitudes, como a manipulacao correta dos reagen-
pela confeccédo do “corpo” da célula iniciem essa etapa tes, a preparacao do material, a
para que 0s outros grupos possam inserir suas organelas limpeza da mesa e dos materiais e a
no citosol. divisao de tarefas no grupo.

Em cada fala dos grupos, € possivel vocé perguntar
a classe se eles podem contribuir com mais alguma
informacao a respeito da organela em questao. Faca
observacoes complementando as informacoes, se
necessario.

AVALIACAO

Ao final da aula, sugerimos que vocé avalie seus alu-

(EXPERIMENTO):
CONSTRUCAO DE MO-
DELOS TRIDIMENSIO-
NAIS DE CELULAS -

Protocolo experimental

Sugestao para montagem das células:

AULA 3

CELULA PROCARIOTICA

Esta aula tem como finalidade o estudo da célula,
mais especificamente das organelas celulares. Para
isso, € proposto a confeccdo de um modelo bidimensio-
nal (2D) de células procariotica, eucariotica animal e
eucariotica vegetal através do uso de massa de modelar
e isopor (ou massa de modelar e gel de cabelo para o
modelo 3D).

Nesta aula, sera montado o modelo da célula eucari-
otica vegetal com os modelos das organelas confeccio-
nadas na aula anterior, e serao discutidas as principais
diferencas entre as células confeccionadas.

1)Exemplo de montagem da célula procariotica
a)Parede celular - envoltorio pintado de amarelo;
b)Membrana plasmatica - envoltdrio interno pintado de
azul mais escuro;

c)Citoplasma - interior da célula pintado de azul claro;
d)Ribossomos - pontinhos pretos no citoplasma;

e)DNA - Prender a fita colorida circular no centro da
célula com fita adesiva, representando o DNA, nao es-
queca de mencionar sobre a falta de uma membrana
nuclear - material genético espalhado no citoplasma. E
interessante ressaltar também que, apesar de os mod-

elos apresentarem tamanhos equivalentes, as células Materiais necessarios

procarioticas apresentam um tamanho muito mais re-
duzido, podendo ser centenas de vezes menor.

CELULA EUCARIOTICA ANIMAL
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*Modelos das organelas feitas na aula anterior.
Palitos de dente.

«Fita adesiva.

eTesoura.
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Procedimento

Professor, como na aula anterior, para a montagem
do modelo da célula, sugerimos que os aluno sentem
em circulo, com os membros de cada grupo sentados
proximos. (Se isso nao for possivel, colocar a montagem
das células na frente da sala, de forma que todos con-
sigam visualizar).

Um grupo de cada vez vai até o centro do circulo (ou
a frente da sala) e comenta rapidamente quais modelos
de organelas condicionou, quais as suas funcoes, e sua
localizacado na célula. Peca para que os grupos respon-
saveis pela confeccao do “corpo” da célula iniciem essa
etapa para que 0s outros grupos possam inserir suas or-
ganelas no citosol. Em cada fala dos grupos, vocé pode
perguntar a classe se eles podem contribuir com mais
alguma informacao a respeito da organela em questao.
Faca observacoes, complementando as informacoes, se
necessario. Na secdo Anexos vocé ira encontrar a suges-
tdo de montagem da célula eucaridtica vegetal para o
modelo 3D.

Protocolo experimental
Sugestao para montagem da célula:

CELULA EUCARIOTICA VEGETAL

1)Exemplo de montagem do modelo da célula euca-
ridtica vegetal:

Prender os modelos das organelas com palito de den-
te no isopor, atentando para sua localizacao na célula

Uma vez montados os trés modelos de células, faca
uma discussao retomando- as funcoes das organelas.
Pergunte para a classe a funcao de cada uma delas e
em seguida levante questdes associativas, como “Qual
a diferenca fundamental entre a célula procariotica e
as células eucarioticas?”, “Quais as diferencas entre as
células animal e vegetal?”, “Como podemos relacionar
a mitocondria e os cloroplastos?”. Isso evidenciara pos-
siveis davidas que eventualmente tenham ficado.

Na secao Anexos, sugerimos um roteiro de trabalho
para ser utilizado na integra ou adaptado, e que podera
ser entregue aos alunos. Ele contém todas as orienta-
coes necessarias para o desenvolvimento da aula prati-
ca e também algumas questdes que auxiliardo no fe-
chamento da atividade.

AVALIACAO

Ao final da aula, sugerimos que vocé avalie seus alu-
nos para averiguar os conhecimentos adquiridos. Para
isso, vocé pode promover discussoes entre os grupos,
considerando as respostas das questdes do roteiro de
trabalho. Por se tratar de uma atividade pratica, a sua
avaliacdo pode levar em consideracao nao apenas o0s

conteldos conceituais, mas também os procedimentos
e as atitudes, como a manipulacao correta dos reagen-
tes, a preparacao do material, a limpeza da mesa e dos
materiais e a divisdao de tarefas no grupo.

BIBLIOGRAFIA COMPLE-
MENTAR

Professor(a), lembramos que os guias sao apenas su-
gestoes desenvolvidas com o objetivo de incentiva-lo a
utilizar novas midias em suas aulas. Na medida em que
se acostumar a usa-los, vocé mesmo podera desenvol-
ver seus proprios roteiros, misturando até mesmo ob-
jetos educacionais que alocamos em outras unidades
tematicas.

Em todas as atividades propostas, recomendamos o
trabalho com o livro didatico por vocé adotado. Abaixo
apresentamos algumas obras onde os assuntos relacio-
nados a essa unidade tematica podem ser encontra-
dos:

ADOLFO, A.; CROZETTA, M.; LAGO, S. (2004).
Biologia. Editora IBEP, volume unico, 1° edicdo. Os
temas propostos no livro do aluno sdo distribuidos em
dez unidades. Na unidade 3 (“Biologia Molecular e Ce-
lular”) sao apresentados quatro capitulos que discutem
a composicao bioquimica das células, bem como suas
partes (membrana plasmatica, citoplasma, nlcleo e or-
ganelas). O ultimo capitulo desta unidade é dedicado
ao estudo dos ciclos das duas divisdes celulares - mitose
e meiose. Durante o trabalho com este material, reco-
mendamos a consulta aos quadros “Aprendendo mai”,
que trazem informacdes interessantes para comple-
mentar o conteldo estudado.

AMABIS, J. M.; MARTHO, G.R. (2004). Biologia das
células; Biologia dos organismos; Biologia das popula-
¢oes. Editora Moderna, volumes 1, 2 e 3, 22 edicdo.
Os temas dessa obra estdo distribuidos entre os volu-
mes de acordo com os niveis de organizacao da vida: as
células, os organismos e as populacoes. Para trabalhar
com os recursos indicados neste guia, recomendamos a
consulta ao volume 1 desta colecao, professor(a), que
esta dividido em cinco partes. A parte Il traz oito ca-
pitulos que podem ser Uteis no preparo de atividades
introdutdrias que precedem a apresentacdo dos recur-
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sos educacionais apresentados neste guia. Se desejar
resgatar a histdria do surgimento das células e do que
isso significou para a Ciéncia, veja o capitulo 4 (“A des-
coberta da célula”). No final deste capitulo, cheque a
sugestdo de leitura complementar “Uma historia de 400
anos”, que pode ser usada até mesmo para iniciar o tra-
balho com este topico. Para se aprofundar nas partes
que compoe as células, consulte os capitulos 5 (“Frotei-
ras das células”), 6 (“O citoplasma”), 7 (“Nucleo e cro-
mossomos”) e 8 (“Divisao celular: mitose e meiose”).
Em todos eles sao disponibilizadas leituras complemen-
tares interessantes para exercitar as habilidades de
compreensao textual por parte de seus alunos.

FAVARETTO, J.A.; MERCADANTE, C. (2003). Bio-
logia. Editora Moderna, volume unico, 2% edicdo. A
obra “Biologia”, de Favaretto e Mercadante, possui trés
unidades. A unidade Il (“A unidade da vida”) é dedi-
cada ao estudo das células, bem como aos principios
de genética e evolucao. No capitulo 7 (“Fundamentos
quimicos da vida”) vocé ira encontrar a importancia da
agua, sais minerais, compostos organicos, proteinas e
enzimas na constituicao celular. O capitulo 8 (“A célu-
la, um sistema eficiente”) resgata um pouco da historia
da descoberta das células, apresentando, em seguida,
a célula bacteriana, a célula animal e a célula vegetal.
No capitulo 9 (“Energia e vida”) podemos encontrar as
bases da bioenergética celular, com a apresentacao dos
processos de fotossintese, respiracao e fermentacao.
Os acidos nucleicos e a acao dos genes sao descritos no
capitulo 10 (“Acidos nucleicos e acdo génica”), ao pas-
S0 que a mitose e a meiose sao apresentados no capitu-
lo seguinte (“Divisao celular: a perpetuacao da vida”).
Ao final de cada capitulo, os autores inserem textos
que se enquadram no topico “Ciéncia e Tecnologia” ou
“Qualidade de vida”. Vocé pode aproveitar essa divisao
que os autores mesmo propdem para discutir com seus
alunos por que o contelido da leitura se enquadraria na
secao sugerida, professor(a).

FROTA-PESSOA, O. (2001). Os caminhos da vida I,lI
e lll - Biologia no ensino médio. Editora Scipione.
Os assuntos relacionados a Citologia estao reunidos no
volume |, que esta organizado em oito unidades. A uni-
dade 3 (“A célula”) apresenta trés capitulos para o es-
tudo do tema. No capitulo 7 (“Um universo agitado”),
o conceito de célula e suas principais caracteristicas
sao mencionados. A tabela que traz os componentes e
funcdes da célula eucaridtica e a tabela que relne os
mecanismos de transporte através da membrana celu-
lar, inseridas neste capitulo, podem ser util para sinte-
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tizar as informacdes discutidas em classe, professor(a).
No capitulo 8 (“As organelas”) vocé podera encontrar a
descricao de cada organela, bem como suas respectivas
funcdes. Ja no capitulo 9 (“Atividades”), sdo apresen-
tados o conceito de gene e da mitose. A movimentacao
celular por meio de cilios e flagelos é descrita ao final
do capitulo. Veja sempre os textos sugeridos nas se-
coes “O que vocé acha”, “Pensar e decidir”, “A ciéncia
em marcha” e a“Projetos”, que compéem um material
muito rico para o trabalho com a classe.

LAURENCE, J. (2005). Biologia. Editora Nova Ge-
racdo, volume unico, 1a edicdo. O livro do aluno en-
contra-se organizado em seis unidades que agrupam ao
todo 41 capitulos. O estudo das células pode ser encon-
trado nos capitulos que compdem a Unidade 2 (“Origem
da vida e Biologia celular”). No capitulo 7 (“Introducédo
a citologia e membranas celulares”), sao apresentadas
as caracteristicas principais das células, como tamanho,
forma e funcdes. Os envoltoérios celulares, bem como os
mecanismos de transporte através da membrana tam-
bém sao discutidos neste capitulo. A sugestao de leitura
aborda os plasmodesmos, estruturas que permitem a
comunicacao do citoplasma de uma célula com o de sua
vizinha. No capitulo 8 (“Citoplasma e organelas”) sao
apresentadas as organelas e suas respectivas funcoes.
A locomocao dos protozoarios € descrita em um quadro
complementar neste mesmo capitulo. A indicacao de
leitura é dedicada as mitocondrias (“Mitocondria: ener-
gia, calor e morte celular”). A fotossintese, respiracao
(aerdébia e anaerobia), quimiossintese e fermentacao
sdo abordados no capitulo 9 (“Metabolismo energético
da célula”). Por fim, no capitulo 10 (“Nucleo e divisdo
celular”) os processos de mitose e meiose sao trabalha-
dos. Recomendamos a consulta as secoes de Atividades,
no final do capitulo 9.

LINHARES, S.; GEWANDSZNAJDER, F. (2008). Bio-
logia. Série Brasil. Editora Atica, volume Unico, 1°
edicdo. Essa obra é dividida em nove unidades. A uni-
dade Il (“Citologia”) apresenta os assuntos relaciona-
dos aos recursos educacionais mencionados neste guia,
professor(a). Indicamos a consulta aos capitulos 2 (“Os
componentes quimicos da célula”), 3 (“Uma visao geral
da célula”), 4 (“Membrana plasmatica”), 5 (“O citoplas-
ma e suas organelas”), 6 (“Mitocondrias e respiracdo
celular”), 7 (“Cloroplastos e fotossintese”), 8 (“Nucleo,
cromossomos e clonagem”) e 10 (“Divisao celular”). Em
alguns desses capitulos, ha sugestdes de experimentos
(capitulos 6 e 7) e atividades em grupo (capitulo 2 e
10) que podem ser muito Uteis, professor(a). As indi-
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cacoes de leituras complementares podem ser usadas
como textos para serem lidos e discutidos em sala de
aula, com resposta as questdes propostas pelos autores
ao final de cada um deles. Uma ideia é pedir para que
esses materiais sejam lidos em grupos, com os alunos
discutindo entre eles as respostas, que deverao ser en-
tregues ao professor(a) ao término da atividade.

LOPES, S. Biologia. (2008). Editora Saraiva, volu-
me Unico, 22 edi¢do. O livro do aluno é composto por
oito unidades. Na unidade 2 (“Origem da vida e Biologia
celular”, recomendamos que vocé verifique o capitulo
6 (“A quimica da vida”), 7 (“Introducao a Citologia e
os envoltodrios celulares”), 8 (“O citoplasma das célu-
las”), 9 (“Metabolismo energético”) e 10 (“Nucleo e
divisdes celulares”). O “Tema para discussao”, quadro
inserido ao final de cada capitulo, apresenta um texto
e propoe uma reflexao por parte dos alunos. Sugerimos
que vocé avalie a possibilidade de utilizar este material
no estudo dos capitulos mencionados. Na secdo “Pen-
se nisso”, também sao propostas questoes que podem
ser utilizadas até mesmo para iniciar o resgate dos co-
nhecimentos dos estudantes acerca do tema que sera
abordado em seguida. Vocé pode adaptar as perguntas
no trabalho introdutoério com os recursos educacionais
indicados neste guia.

PAULINO, W. (2007). Biologia. Editora Atica, vo-
lumes 1, 2 e 3, 20° edigcdo. Os assuntos de Citologia
estao reunidos no volume 1, que se divide em cinco
unidades. Da unidade 3 (“Citologia”), recomendamos a
consulta aos capitulos 10 (“A célula: teoria celular; pa-
droes celulares), 11 (“Envoltorios celulares”), 12 (“Ci-
toplasma”), 13 (“Nlcleo celular”), 14 (“Divisao celu-
lar”), 16 (“Fotossintese”) e 17 (“Respiracao celular”).
Os textos da secao “Biologia em todos os tempos” sao
interessantes por fazerem relacdées com outros conte-
Udos ja aprendidos pelos alunos e vocé pode utiliza-los
para expandir os temas trabalhados, fazendo os parale-
los que julgar necessarios. Outra sugestao sao os textos
localizados antes dos exercicios, ao final de cada capi-
tulo, que podem ser lidos em grupos.

SILVA-JUNIOR, C.; SASSON, S.(2002). Biologia.
Editora Saraiva, volumes 1, 2 e 3, 7 edicdo. Sao
sete as unidades inseridas no volume 1 desta colecao,
professor(a), que é recomendado para o trabalho com
os recursos indicados neste guia. Na unidade 1 (“As
caracteristicas da vida”), é discutida a organizacao
celular dos seres vivos. Na unidade 2 (“A quimica da
vida”), os quatro capitulos sao dedicados ao estudo dos

componentes organicos e inorganicos que fazem parte
da constituicdo celular. Na unidade 3 (“A vida ao ni-
vel da célula”), a descoberta das células € menconada,
bem como as suas respectivas estruturas (membranas
celulares, citoplasma, nucleo celular) e o processo de
divisao celular. A unidade 4 (“O metabolismo celular”)
refere-se ao funcionamento enzimatico e aos proces-
sos de obtencao de energia por meio da fermentacao,
fotossintese e respiracao. As demais unidades aprofun-
dam-se em aspectos que nao estao diretamente rela-
cionados aos recursos educacionais trabalhados neste
guia, professor(a), mas vocé pode verificar a possibi-
lidade de utiliza-los, se for o caso. Recomendamos a
utilizacao dos textos-base no inicio de cada capitulo,
que apresentam questoes no quadro “Interpretando o
texto”. As indicacdes de Leituras também sao opcdes
para serem utilizadas em grupos, caso seja do seu in-
teresse.

ANEXOS

Professor(a), a seguir iremos sugerir alguns roteiros
de trabalho com tarefas envolvendo os recursos educa-
tivos anteriormente mencionados. Vocé podera utiliza-
los integralmente ou apenas consulta-los como base
para elaborar outros, conforme o seu planejamento
didatico.

Versao: fevereiro 16, 2011 12:08 PM



A organizacao celular da

_ SUGESTAO DE ROTEIRO DE TRABALHO
(Audio) Radionovela: Minha vida de organela

Nome: N°: _ Série: Data:

Vocé ouvira uma radionovela que, por meio de uma dramatizacdo, apresentara informacoes basicas
sobre as células. Este guia tem o objetivo de ajuda-lo a ouvir com mais atencdo algumas das infor-
macoes que serdo relatadas no programa. Leia as perguntas duas ou mais vezes antes de o programa
comecar. Isso vai ajuda-lo a prestar mais atencao nas informacoes importantes para o trabalho que
sera realizado mais tarde. Nao se preocupe em responder as questoes enquanto ouve o programa,
porque isso podera atrapalha-lo. Apenas procure anotar as palavras que vocé nao conhece para depois
descobrir o que significam.

Bom programal!
Questoes:

1. Quando Zé e Jodo comecam efetivamente a estudar, citam alguns niveis de organizacdo impor-
tantes em Biologia. Quais sao eles? Ordene-os do menor para o maior nivel de organizacao.

2. A partir de qual nivel de organizacdo podemos considerar que existe vida?

3. Dé exemplos de uma molécula e de uma organela citadas no programa.

4. Por que o simples ato de reunir moléculas organicas nao leva a formacao de um organismo vivo?

5. Zé diz que “a célula é a unidade basica da vida”. O que isso quer dizer?

6. O que acontece quando a célula para completamente as transformacdes de substancias em seu

interior?

7. Zé e Joao comparam a célula com uma industria. O que existe em comum entre elas que possi-
bilita essa comparacao?

8. Ao longo do programa sao feitas comparacgoes entre estruturas presentes em uma inddstria e em
uma célula. Anote as estruturas que desempenham cada uma das funcdes abaixo:

a) comando do funcionamento -

b) montagem de proteinas -

c) transporte de substancias -

d) estoque e expedicao de substancias -

e) producao de energia -

f) delimitacao da célula e controle de entrada e saida -

9. Joao diz em um momento que “onde tem coisa acontecendo, tem energia no meio”. Por que a
energia é necessaria para o funcionamento da célula?

10. Por que Jodo diz: “Da proxima vez que vocé pensar na sua vida de operario, pense nela como
sua vida de organela”?

Relacao de palavras desconhecidas:
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SUGESTAO DE ROTEIRO DE TRABALHO
(Audio) Profissées: Citologista
Nome: N°: __ Série: Data:

Vocé ouvira um programa sobre a profissao de citologista. Este guia tem o objetivo de ajuda-lo a
ouvir com mais atencao algumas das informacdes que serao relatadas no programa. Leia as perguntas
duas ou mais vezes antes de o programa comecar. Isso vai ajuda-lo a prestar mais atencédo nas infor-
macoes importantes para o trabalho que sera realizado mais tarde. Nao se preocupe em responder

as questdes enquanto ouve o programa, porque isso podera atrapalha-lo. Apenas procure anotar as
palavras que vocé nao conhece para depois descobrir o que significam.

Bom programal
Questoes:

1.Quais sao as atividades desempenhadas pelo citologista em seu cotidiano de trabalho?

2.Em que areas o citologista pode atuar?

3.Qual é a formacao necessaria para se tornar um citologista?

4.Segundo o audio, que caracteristicas pessoais um citologista deve ter?

Relacao de palavras desconhecidas:
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SUGESTAO DE ROTEIRO DE TRABALHO
(Video) Viagem a célula: Células vivas
Nome: N°: __ Série: Data:

Neste programa, vocé ira aprender mais sobre as principais caracteristicas das células. Este guia
tem o objetivo de ajuda-lo a ouvir com mais atencao algumas das informacdes que serdo relatadas
no programa. Leia as perguntas duas ou mais vezes antes de o programa comecar. Isso vai ajuda-lo a
prestar mais atencdo nas informacdes importantes para o trabalho que sera realizado mais tarde. Nao

se preocupe em responder as questdoes enquanto assiste ao programa, porque isso podera atrapalha-lo.
Apenas procure anotar as palavras que vocé ndo conhece para depois descobrir o que significam.

Bom programal

Questoes:

1.Quais as principais caracteristicas das células?

2.Todas as células sdo iguais? Justifique sua resposta.

3.Como as células se multiplicam?

4. Conceitue:
Citoplasma:

Organelas:
NUcleo:
Nucléolo:
DNA:
Cromossomos:
Cromatina:
Procarionte:

Eucarionte:

Relacao de palavras desconhecidas:
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SUGESTAO DE ROTEIRO DE TRABALHO
(Video) Viagem a célula: Movimento
Nome: N°: __ Série: Data:

Vocé assistira um programa sobre os movimentos que sao realizados por diferentes células. Este
guia tem o objetivo de ajuda-lo a ouvir com mais atencao algumas das informacdes que serao relatadas
no programa. Leia as perguntas duas ou mais vezes antes de o programa comecar. Isso vai ajuda-lo a

prestar mais atencao nas informacdes importantes para o trabalho que sera realizado mais tarde. Nao
se preocupe em responder as questdes enquanto assiste ao programa, porque isso podera atrapalha-lo.
Apenas procure anotar as palavras que vocé nao conhece para depois descobrir o que significam.

Bom programal!
Questoes:
1.Que tipos de movimentos sao realizados pelas células?

2.Qual é a importancia dessa movimentacao?

3.Quais estruturas permitem a movimentacao celular?

4.Cite exemplos de animais unicelulares que se locomovem por meio das estruturas citadas na questao
anterior.

5.Que movimentos ocorrem no interior das células? Por qué?

Relacao de palavras desconhecidas:
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SUGESTAO DE ROTEIRO DE TRABALHO
(Video) Viagem a célula: Processos vitais
Nome: N°:_ Série: Data:

Vocé assistita um programa sobre os processos vitais que ocorrem no interior das células. Este guia
tem o objetivo de ajuda-lo a ouvir com mais atencao algumas das informacdes que serdo relatadas
no programa. Leia as perguntas duas ou mais vezes antes de o programa comecar. Isso vai ajuda-lo a

prestar mais atencdo nas informacdes importantes para o trabalho que sera realizado mais tarde. Nao
se preocupe em responder as questdoes enquanto assiste ao programa, porque isso podera atrapalha-lo.
Apenas procure anotar as palavras que vocé ndo conhece para depois descobrir o que significam.

Bom programa!

Questoes:

1.0 que sao processos vitais?

2.Cite os processos vitais que garantem a sobrevivéncia de uma célula.

3.Como a célula realiza cada um dos processos mencionados na questao anterior?

Relacao de palavras desconhecidas:
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SUGESTAO DE ROTEIRO DE TRABALHO
(Video) Viagem a célula: Adesdo
Nome: N°: __ Série: Data:

Vocé assistira um programa sobre a adesao celular, descobrindo sua importancia. Este guia tem o
objetivo de ajuda-lo a ouvir com mais atencéo algumas das informacdes que serao relatadas no progra-
ma. Leia as perguntas duas ou mais vezes antes de o programa comecar. Isso vai ajuda-lo a prestar mais
atencao nas informacgdes importantes para o trabalho que sera realizado mais tarde. Nao se preocupe

em responder as questdes enquanto assiste ao programa, porque isso podera atrapalha-lo. Apenas pro-
cure anotar as palavras que vocé nao conhece para depois descobrir o que significam.

Bom programal
Questoes:

1.0 que é adesao celular?

2.Qual é a importancia da adeséo celular?

3.Que beneficios a célula tém mediante a adesao celular?

4.Que estruturas estao envolvidas na adesao celular?

Relacao de palavras desconhecidas:
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SUGESTAO DE ROTEIRO DE TRABALHO
(Software) Lamindrio: Células animais

Nome: N°: _ Série: Data:

Nesta e nas proximas aulas vocé ira observar, usando o microscopio virtual, laminas com células de
diversos tecidos animais que foram preparadas utilizando-se fixadores e corantes especificos para evi-
denciar algumas células e suas especializacoes.
Procure examinar as laminas com calma, explorando o material e observando todas as areas destaca-
das. Faca comparacdes daquilo que é capaz de ver nos diferentes aumentos. E muito importante que
vocé esquematize e desenhe o que pode ser visualizado, colocando a identificacao de estruturas impor-
tantes e, também, o aumento utilizado na observacdo. Cada lamina mostrara muitas células, algumas
vezes de tipos diferentes. Entdao, em que vocé tem que reparar? Para ajuda-lo, procure olhar para as
células buscando sempre as respostas para as perguntas que o seu professor fizer e para as perguntas
abaixo.

Caracteristicas importantes:

1. Forma das células:

a) indefinida.

b) definida.

c) tem contornos volumosos.

d) é alongada.

e) tem prolongamentos visiveis.

e) outra. Qual?

2. Tamanho das células:

a) pequena em relacao as outras células vizinhas.
b) grande em relacao as outras células vizinhas.
c) semelhante as outras células vizinhas.

3. Diferenciacdo na superficie das células:
a) ndo ha diferenciacao.

b) ha cilios.

)
)
c) ha flagelos.
d) ha microvilosidades.
)

e) outra. Qual?
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SUGESTAO DE ROTEIRO DE TRABALHO
(Software) Lamindrio: Células animais

Nome: N°:  Série: Data:

4. Aspecto do citoplasma das células:
a) homogéneo e transparente.
b) heterogéneo, com “granulacées”.

c) outro. Qual?

5. Aspecto do nucleo:

a) ausente.

b) é Unico.

c) ha mais do que um nucleo por célula. Quantos?

d) pequeno em relacao aos de outras células.

e) grande em relacdo aos de outras células.

f) semelhante aos de outras células.

g) apresenta nucléolo bem visivel.

h) apresenta muitos nucléolos.

i) os cromossomos podem ser visualizados nitidamente.

j) outra caracteristica. Qual?

6. Organizacao das células no tecido:

a) ha muito material entre as células, que estao espalhadas.

b) as células estdo justapostas e ndo se percebe material intercelular entre elas.
c) as células estao distribuidas formando camadas bem regulares.

d) as células estao distribuidas formando camadas irregulares.

e) outra. Qual?
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SUGESTAO DE ROTEIRO DE TRABALHO
(Software) Lamindrio: Células animais

Nome: N°:  Série: Data:

Lamina n°: Desenho:
Material:

Aumento:

Observacoes importantes

sobre o material:

Lamina n’:

Material:

Aumento: Desenho:
Observacdes importantes

sobre o material:

Lamina n®:
Material: Desenho:
Aumento:

Observacoes importantes
sobre o material:

33
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SUGESTAO DE ROTEIRO DE TRABALHO
(Software) Lamindrio: Células animais

Nome: N°: _ Série: Data:

Desenho:
Lamina n°:

Material:

Aumento:

Observacoes importantes

sobre o material:

Laminan’:

Material: Desenho:
Aumento:

Observacoes importantes

sobre o material:

Lamina n°:

Material: Desenho:
Aumento:

Observacoes importantes

sobre o material:
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DESCRIGCAO DAS LAMINAS APRESENTADAS NO LAMINARIO DE CELULAS ANIMAIS:

LAMINA 1 - ESFREGACO DE SANGUE - Esfregaco de sangue humano corado com Giemsa. O nucleo
esta corado em roxo e o citoplasma esta corado em rosa. Observe as hemacias e os diferentes tipos
de leucdcitos. O sangue é um fluido vermelho, viscoso, de pH levemente alcalino (pH 7,4). O vo-
lume total de sangue de um adulto é de 5 litros. Ele é composto de globulos vermelhos, chamados
de hemacias ou eritrocitos; gléobulos brancos ou leucocitos, que podem ser linfocitos, monocitos,
neutrofilos, eosinéfilos e basoéfilos; e de plaquetas. A parte fluida do sangue é chamada de plasma.

LAMINA 2 - TRAQUEIA DE GATO - Corte de traquéia de gato corado com hematoxilina e eosina (HE). Ob-
serve o nucleo corado em roxo e o citoplasma corado em rosa. A mucosa da traqueia é constituida pelo
epitélio colunar pseudo-estratificado ciliado (epitélio respiratorio), pelo tecido conjuntivo subepitelial
(lamina propria) e por um feixe de fibras elasticas que separam a camada mucosa da submucosa. As cé-
lulas caliciformes constituem cerca de 30% da populacao celular do epitélio respiratdrio. Estas células
produzem a mucina, um muco que recobre e protege o epitélio. Ja as células colunares ciliadas contém
cilios e microvilos em sua parte apical. Os cilios promovem a distribuicdo do muco ao longo da traqueia

e as microvilosidades aumentam a superficie de contato das células epiteliais.

LAMINA 3 - TUBA UTERINA - Corte obliquo de tuba uterina humana, corado com hematoxilina e eosina
(HE). O nlcleo esta corado em roxo e o citoplasma das células esta corado em rosa-azul. Observe as

células mucosas e as células ciliadas. As tubas uterinas (ovidutos ou tubas de Falépio) sdao estruturas

tubulares pares, revestidas de paredes musculares com uma extremidade aberta e uma ligada ao Utero.

A mucosa dos ovidutos € caracterizada pela presenca de pregas longitudinais. Estas pregas sao revesti-
das por epitélio cilindrico simples. O epitélio € composto por dois tipos celulares: as células secretoras
nao ciliadas e as células ciliadas. As células secretoras fornecem um ambiente nutritivo e protetor para

a manutencao dos espermatozoides até eles atingirem o ovécito secundario. Ja os cilios das células
ciliadas batem uniformemente em direcdo ao Utero, facilitando o encontro do ovocito com os esperma-
tozoides no momento da fecundacao.
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DESCRICAO DAS LAMINAS APRESENTADAS NO LAMINARIO DE CELULAS ANIMAIS:

LAMINA 4 - TESTICULO DE RATO - Corte de testiculo de rato corado com hematoxilina e eosina (HE).
Observe o nucleo das células corado em roxo e o citoplasma corado em rosa. O epitélio seminifero,
conhecido como epitélio germinativo, possui varias camadas de células com espessuras diferentes.
Ele é composto das células de Sertoli e das células espermatogénicas. As células de Sertoli sao altas,
colunares e possuem suas membranas apicais altamente pregueadas. Com nucleo oval localizado em
posicdo basal, estas células servem de suporte fisico e nutricional para as células germinativas em
desenvolvimento. As células espermatogénicas encontram-se em varios estagios de maturacdo. As es-

permatogonias sao as que estdo em estagio inicial e situam-se no compartimento basal, enquanto a
maioria das células em desenvolvimento - os espermatocitos primarios, secundarios, espermatides e

espermatozoides - ocupam o espaco adluminal (proximo ao lumem).
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SUGESTAO DE ROTEIRO DE TRABALHO
(Software) Lamindrio: Células vegetais

Nome: N°: _ Série: Data:

Nesta e nas proximas aulas vocé ira observar, usando o microscopio virtual, laminas com células de
diversos tecidos vegetais que foram preparadas utilizando-se fixadores e corantes especificos para evi-
denciar algumas células e suas especializacdes. Procure examinar as laminas com calma, explorando
o material e observando todas as areas destacadas. Faca comparacdes daquilo que é capaz de ver nos
diferentes aumentos. E muito importante que vocé esquematize e desenhe o que pode ser visualizado,
colocando a identificacdo de estruturas importantes e, também, o aumento utilizado na observacao.
Cada lamina mostrara muitas células, algumas vezes de tipos diferentes. Entdo, em que vocé tem que
reparar? Para ajuda-lo, procure olhar para as células buscando sempre as respostas para as perguntas

que o seu professor fizer e para as perguntas abaixo.

Caracteristicas importantes:

1. Forma das células:

a) indefinida.

b) definida.

c) tem contornos volumosos.

d) é alongada.

e) tem prolongamentos visiveis.

e) outra. Qual?

2. Tamanho das células:

a) pequena em relacao as outras células vizinhas.
b) grande em relacao as outras células vizinhas.
c) semelhante as outras células vizinhas.

3. Diferenciacao na superficie das células:
a) nao ha diferenciacéo.

b) ha cilios.

c) ha flagelos.

d) ha microvilosidades.

e) outra. Qual?
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SUGESTAO DE ROTEIRO DE TRABALHO
(Software) Lamindrio: Células vegetais

Nome: N°: Série: Data:

Desenho:
Lamina n®:

Material:

Aumento:

Observacoes importantes

sobre o material:

Lamina n®:
Material: Desenho:

Aumento:
Observacoes importantes
sobre o material:

Lamina n®:

Material: Desenho:
Aumento:

Observacoes importantes

sobre o material:
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SUGESTAO DE ROTEIRO DE TRABALHO
(Software) Lamindrio: Células procaridticas

Nome: N°: _ Série: Data:

Nesta e nas proximas aulas vocé ira observar, usando o microscopio virtual, laminas com células que
foram preparadas utilizando-se fixadores e corantes especificos para evidenciar algumas de suas ca-
racteristicas. Procure examinar as laminas com calma, explorando o material e observando todas as
areas destacadas. Faca comparacdes daquilo que é capaz de ver nos diferentes aumentos. E muito
importante que vocé esquematize e desenhe o que pode ser visualizado, colocando a identificacdo de
estruturas importantes e, também, o aumento utilizado na observacdo. Cada lamina mostrara muitas
células, algumas vezes de tipos diferentes. Entdo, em que vocé tem que reparar? Para ajuda-lo, pro-
cure olhar para as células buscando sempre as respostas para as perguntas que o seu professor fizer e

para as perguntas abaixo.

Caracteristicas importantes:

1. Forma das células:

a) indefinida.

b) definida.

c) tem contornos volumosos.

d) é alongada.

e) tem prolongamentos visiveis.

e) outra. Qual?

2. Tamanho das células:

a) pequena em relacao as outras células vizinhas.
b) grande em relacao as outras células vizinhas.
c) semelhante as outras células vizinhas.

3. Diferenciacado na superficie das células:
a) nao ha diferenciacao.

b) ha cilios.

c) ha flagelos.

d) ha microvilosidades.

e)outra. Qual?
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SUGESTAO DE ROTEIRO DE TRABALHO
(Software) Lamindrio: Células procaridticas

Nome: N°: __ Série: Data:

Desenho:
Lamina n®:

Material:

Aumento:

Observacoes importantes
sobre o material:

Lamina n’:

Material: Desenho:
Aumento:

Observacoes importantes

sobre o material:

Lamina n”:

Material: Desenho:
Aumento:

Observacoes importantes

sobre o material:
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SUGESTAO DE ROTEIRO DE TRABALHO
(Software) Lamindrio: Organelas celulares

Nome: N°: __ Série: Data:

Nesta aula vocé ira observar, usando o microscépio virtual, laminas com células de diferentes teci-
dos mostrando a presenca de organelas celulares. Procure examinar as laminas com calma, explorando
o material e observando todas as areas destacadas. Faca comparacées daquilo que é capaz de ver nos
diferentes aumentos. E muito importante que vocé esquematize e desenhe o que pode ser visualizado,
colocando a identificacao de estruturas importantes e, também, o aumento utilizado na observacao.

Cada lamina mostrara muitas células, com formas e funcoes diferentes mas evidenciando mais a
presenca da organela em questdo. Para ajuda-lo, procure olhar para as células buscando sempre as
respostas para as perguntas que o seu professor fizer e para as perguntas abaixo.

Caracteristicas importantes:

1. Tipo de organela a ser estudada e corante a ser utilizado.

a) é basofila (tem afinidade por bases)? Por que?

b) é acidofila (tem afinidade por acidos)? Por que?

c) Esta dispersa no citoplasma ou se concentra em alguma regiao? Se ela se concentra mais em
alguma regiao, explique aonde.

d) Existe em “muita” ou “pouca” quantidade? Deixe para responder essa questdo por ultimo, de-
pois que tiver visto outras laminas para que possa comparar a quantidade relativa da organela nas
diferentes células.

2. Tipo de tecido a ser estudado e sua funcao:

a) E um tecido metabolicamente ativo?

b) Esta relacionado com a secrecao de substancias?

c) Que tipo de substancias secreta, sdo moléculas lipidicas ou protéicas?

d) Que tipos celulares compde o tecido?

e) Existem varios formatos de células compondo o tecido?

3. Relacionar funcéo celular com distribuicdo das organelas nestas células

a) Onde pode se localizar o nlcleo e o porqué desta localizacéo ?

b) Qual a importancia de haver um ou mais nlcleos e nucléolos ?

) Onde se localizariam o RER, o REL e o Complexo de Golgi nas diferentes células?

d) Discuta porque os lisossomos poderiam estar localizados em varios locais das células.
d) Qual a relacéo entre a quantidade de REL e a sintese de lipidos?

Questodes sobre organelas: Qual é a importancia da distribuicao das organelas nas células ? O que
aconteceria a uma célula se o Complexo de Golgi parasse de realizar as suas atividades? Com relacao
ao REL e ao RER, explique quais diferencas podem ser observadas na funcao que desempenham e na
distribuicdo dentro da célula. Discuta a diferenca no destino das proteinas sintetizadas nos ribossomos
do RER dos estao livres no citoplasma.:
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SUGESTAO DE ROTEIRO DE TRABALHO
(Software) Lamindrio: Organelas celulares

Nome: N°: __ Série: Data:

Desenho:
Lamina n®:

Material:

Aumento:

Observacoes importantes

sobre o material:

Laminan’:

Material: Desenho:
Aumento:

Observacoes importantes

sobre o material:

Lamina n®:

Material: Desenho:
Aumento:

Observacoes importantes

sobre o material:
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Preparacédo e observacdo de laminas dcoradas com violeta genciana para
observacdo de células

Nome: N° Série: Data:

Objetivo da aula prdtica

Preparar, corar e observar laminas histologicas de diferentes tipos celulares

Protocolo Experimental
Materiais

* Microscopio;

» Laminas de microscopia;

« Agua destilada;

« Violeta genciana 1,5%;
« Alcool etilico >900GL;
« Palito de plastico ou de madeira (palito de sorvete);

» Bico de Bunsen ou fogareiro;

» Pinca de madeira;
' « Cebola;

- Placas de Petri;

 Pipetas Pasteur;
» Figado bovino;
» Solucéo fisiologica (NaCl 0,9%);

o Faca.

Procedimento

Preparo da lamina de mucosa oral

1) Colocar uma gota de agua destilada na lamina;
2) Raspar suavemente a mucosa da boca com o auxilio da pazinha de plastico ou do palito de sorvete;

?) Transferir o material para-a Iﬁmin;\, fazendo um pcfrpgarn fino e transparente;
s

4) No bico de Bunsen ou fngarpim, segurar a lamina com uma pinca de madeira e flambar a lamina

contendo o material para fixar a amostra;
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Nt 7) Observar as células ao microscopio.

Preparo da [dmina de pele de cebola
1. Tirar uma camada da cebola e retirar uma pelicula da mesma;

2. Colocar a pelicula em uma placa de Petri e adicionar algumas gotas de corante. Aguardar por 5

minutos;
3. Colocar o alcool etilico sobre as peliculas até encobri-las e deixar por 5 minutos;
4. Colocar a pelicula na lamina, lavar com alcool duas vezes e, depois, com agua destilada;

5. Deixar a lamina secar naturalmente e levar ao microscopio para a visualizacao.

Preparo da ldmina de figado bovino

1. Colocar um pedaco de figado bovino em uma placa de Petri;

2. Fazer cortes no figado com uma faca afiada e lavar com um pouco de solucéao fisioldgica até obter
uma solucao semelhante ao sangue;
3. Seguranca: Cuidado ao manipular a faca quando for fazer os cortes no figado para nao se

machucar.
f’/_\“} 4. Recolher esta solucao com uma pipeta Pasteur e colocar uma gota na lamina;
o 5. Fazer um esfregaco e esperar secar;
6. Pingar algumas gotas de violeta genciana e aguardar por 5 minutos;
Obs.: Ao corar a lamina pode-se apoia-la sobre um palito ou outro objeto como uma
tampinha de plastico
7. Com uma pipeta Pasteur, molhar a lamina com alcool, tirando o excesso do corante, e esperar
secar;
8. Observar as células ao microscopio.
Questobes
1. Qual estrutura pode ser percebida nas trés l[dminas?
2. Quais estruturas celulares podem ser observadas?
Para a préxima aula prdtica:
Esquematize uma célula animal e uma célula vegetal, ressaltando as principais diferencas.
.
()
L
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Construcdo de modelos tridimensionais de células - aula 1

Nome: N° Série: Data:

Objetivo da aula pratica: Confecionar organelas celulares com massa de modelar.

Protocolo Experimental
Materiais:
Placa de isopor grande; Massa de modelar de varias cores (pode ser substituida por massa de biscuit);

Tinta guache (ou acrilica) de varias cores; Pincel; Caneta preta para retroprojetor (e uma colorida, se
possivel); Arame; Bexigas; Micangas pequenas pretas; Fitas coloridas; Palitos de dente; Fita adesiva;
Tesoura; Estilete ou algum material cortante para manipulacao do isopor.

Procedimento:
1) Quais sao as organelas que seu grupo ira confecionar?
2) Quais as principais funcées dessas organelas?

3) Sugestao de modelagem das organelas:

Nlcleo: 1.Colocar uma pitada de anilina violeta (Cuidado!! Usar uma quantidade extremamente pe-

quena, pois anilina cora muito) em uma quantidade minima de agua (de trés a quatro gotas), apenas
para dissolvé-la. Misturar entdo com uma pequena quantidade de gel, até que ele atinja uma cor roxa
clara. 2.Colocar esse gel colorido no saquinho plastico quadrado. 3.Cortar uma cor de fita colorida

em pequenas tiras e mergulha-las no gel, pararepresentar o DNA. 4.Fazer uma pequena bolinha com

massa de modelar da mesma cor da fita colorida e mergulha-la no gel (nucléolo). 5.Dar um né no
saquinho de forma que a parte contendo o gel fique arredondada. Cortar a sobra do plastico. Prender

bem com fita adesiva para que o gel colorido nao vaze.

DNA da Célula Procaridtica: 1.Cortar uma tira de fita colorida e unir as duas pontas com fita adesiva,
transformando-a num grande circulo enovelado, para representaro DNA circular.

Mitocondria: 1.Mitocondria aberta: a.Modelar uma bolinha oval pequena com massa de modelar e
corta-la ao meio (Isso pode ser feito com um palito de dente: faca um risco contornando a area do
corte e va aprofundando, até as duas metades se soltarem). b.Na parte plana, desenhar as cristas

mitocondriais com o palito de dente. c.Com outra cor, modelar rolinhos bem fininhos e coloca-los cui-
dadosamente na fenda das cristas mitocondriais. d.Fazer duas unidades por célula animal e vegetal.

2.Mitocondria fechada: a.Modelar uma bolinha oval pequena. b.Fazer duas unidades por célula animal

e vegetal.
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Construcdo de modelos tridimensionais de células - aula 1

Nome: N° Série: Data:

Reticulo Endoplasmatico Rugoso (RER) e Liso (REL): 1.Moldar o formato do reticulo com arame.

2.Modelar um retangulo com massa de modelar e achata-lo, de forma a deixa-lo fino e comprido.

3.Coloca-lo cuidadosamente em volta do arame. 4.Aderir micangas (ribossomos) a massa de modelar

no RER (aproximadamente metade de todo o reticulo).

Complexo Golgiense: 1.Modelar de trés a quatro bolas achatadas de diferentes tamanhos e corta-las
ao meio. 2.Coloca-las uma em cima da outra, de forma que as maiores fiquem no centro e as menores

na periferia. 3.Fazer uma unidade por célula animal e vegetal.

Lisossomo: 1.Lisossomo aberto: a.Modelar bolinhas pequenas e corta-las ao meio. b.Na parte plana,
fazer furinhos com um palito de dente. c.Com outra cor de massa de modelar, fazer bolinhas muito
pequenas e coloca-las nos furinhos (As pintinhas podem também ser feitas com caneta para retropro-

jetor). d.Fazer de duas a trés unidades por célula (animal e vegetal).
2.Lisossomo fechado: a.Modelar bolinhas pequenas. b.Fazer de duas a trésunidades por célula animal

e vegetal

Citoesqueleto (MicrotUbulos) 1.Cortar tirinhas finas de fita colorida.

Centriolo: 1.Modelar um pequeno cilindro. 2.Atravessar o cilindro com um palito de dente, de forma a
fazer um furo bem no centro. Alargar um pouco o furo com cuidado. 3.Ainda com o palito, fazer varios
riscos na lateral do cilindro. 4.Fazer duas unidades por célula animal e vegetal.

Cloroplasto: 1.Cloroplasto aberto: a.Modelar uma bolinha oval pequena verde escura. b.Cortar a
bolinha ao meio e modela-la de forma que a metade fique oca. c.Fazer seis pequenas bolinhas verde

claras e gruda-las de trés em trés. d.Em cada lado da parede do cloroplasto, aderir um dos conjuntos

de trés bolinhas, em posicdes opostas. e.Fazer duas unidades.

2.Cloroplasto fechado: a.Modelar uma bolinha oval verde escura b.Fazer duas unidades.

Vactolo: 1.Encher uma bexiga branca ou azul clara com uma pequena quantidade de ar. (No lugar

da bexiga pode também ser usado um saquinho transparente de supermercado preenchido com uma
pequena quantidade de gel). 2.Fazer uma unidade.
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Construcdo de modelos tridimensionais de células - aula 1

Nome: N° Série: Data:

Ribossomo: 1.Espalhar micangas pelo gel (proxima aula).

Citoplasma: 1.Encher o aquario/pote plastico com gel de cabelo incolor e sem alcool. (proxima aula)
Vactolo: 1.Encher uma bexiga branca ou azul clara com uma pequena quantidade de ar. (No lugar
da bexiga pode também ser usado um saquinho transparente de supermercado preenchido com uma

pequena quantidade de gel). 2.Fazer uma unidade.

Parede Celular: 1.Célula vegetal: Aquario de vidro. 2.Célula procaridtica: Pote plastico.

Membrana Plasmatica: 1.Célula animal: Aquario de vidro. 2.Célula vegetal: Forrar o aquario de vidro
com papel celofane verde internamente (proxima aula). 3.Célula procariotica: Forrar o pote plastico

internamente com papel celofane amarelo (proxima aula).

Ribossomo: 1.Fazer pontinhos com caneta preta para retroprojetor no citoplasma em todas as célu-
las.

Citoesqueleto (MicrotUbulos): 1.Desenhar os microtubulos dispersos no citoplasma utilizando palito
de dente e tinta ou caneta colorida para retroprojetor .

Nlcleo: 1.Modelar uma bolinha grande e achata-la, de forma a transforma-la em um disco fino.
2.Modelar uma bolinha pequena de outra cor e achata-la. Coloca-la no centro do nucleo (nucléolo).
3.Modelar rolinhos bem finos da mesma cor do nucléolo e coloca-los dispersos no nicleo, represen-

tando o DNA.

DNA da Célula Procaridtica: 1.Cortar uma tira de fita colorida e unir as duas pontas com fita adesiva,

transformando-a num grande circulo enovelado (DNA circular).

Mitocondria: 1.Modelar uma bolinha oval pequena com massa de modelar e corta-la ao meio (Isso
pode ser feito com um palito de dente: faca um risco contornando a area do corte e va aprofundando,

até as duas metades se soltarem). 2.Na parte plana, desenhar as cristas mitocondriais com o palito
de dente. 3.Com outra cor, modelar rolinhos bem fininhos e coloca-los cuidadosamente na fenda das
cristas mitocondriais 4.Fazer de duas a trés unidades por célula animal e vegetal.
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Construcdo de modelos tridimensionais de células - aula 1

Nome: N° Série: Data:

Reticulo Endoplasmatico Rugoso (RER) e Liso (REL): 1.Moldar o formato do reticulo com arame.

2.Modelar um retangulo com massa de modelar e achata-lo, de forma a deixa-lo fino e comprido.

3.Coloca-lo cuidadosamente em volta do arame. 4.Aderir micangas (ribossomos) a massa de modelar
no RER (aproximadamente metade de todo o reticulo).

Complexo golgiense: 1.Modelar de trés a quatro bolsas achatadas de diferentes tamanhos e corta-las
ao meio. 2.Coloca-las uma em cima da outra, de forma que as maiores fiquem no centro e as menores

na periferia. 3.Fazer uma unidade por célula animal e vegetal.

Lisossomo e Peroxissomo: 1.Modelar bolinhas pequenas e corta-las ao meio. 2.Na parte plana, fazer
furinhos com um palito de dente. 3.Com outra cor de massa de modelar, fazer bolinhas muito peque-
nas e coloca-las nos furinhos (As pintinhas podem também ser feitas com caneta para retroprojetor).

4.Fazer de trés a quatro unidades por célula animal e vegetal.

| )
Besll Centriolo: 1.Modelar um pequeno cilindro. 2.Atravessar o cilindro com um palito de dente, de forma a
fazer um furo bem no centro. Alargar um pouco o furo com cuidado. 3.Ainda com o palito, fazer varios
riscos na lateral do cilindro. 4.Fazer duas unidades por célula animal e vegetal.
Cloroplasto: 1.Modelar uma bolinha oval pequena verde escura. 2.Cortar a bolinha ao meio e modela-
la de forma que a metade fique oca. 3.Fazer seis pequenas bolinhas verde claras e achata-las de
modo que fiquem grudadas de trés em trés 4.Em cada lado da parede do cloroplasto, aderir um dos
conjuntos de trés bolinhas, em posicoes opostas. 5.Fazer duas unidades.
Vacuolo: 1.Encher uma bexiga branca ou azul clara com uma pequena quantidade de ar. 2.Fazer uma
unidade.
Ribossomo: 1.Espalhar micangas pelo gel (proxima aula).
Citoplasma: 1.Encher o aquario/pote plastico com gel de cabelo incolor e sem alcool. (proxima
. aula).
()
N ol

Parede Celular: 1.Célula vegetal: Aquario de vidro. 2.Célula procaridtica: Pote plastico.
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PRATICA LABORATORIAL DE BIOLOGIA
Construcdo de modelos tridimensionais de células - aula 1

N 5
Nome: N° Série: Data:

Membrana Plasmatica: 1.Célula animal: Aquario de vidro. 2.Célula vegetal: Forrar o aquario de vidro
com papel celofane verde internamente (préxima aula). 3.Célula procariotica: Forrar o pote plastico
internamente com papel celofane amarelo (proxima aula).
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Construcdo de modelos tridimensionais de células - aula 2

N Nome: N° Série: Data:

Objetivo da aula pratica:

Montar os modelos das células (procariotica e eucariotica animal) a partir dos modelos das organe-

las confecionadas na aula anterior.

Protocolo Experimental
Materiais:

» Modelos das organelas feitas na aula anterior;

 Palitos de dente;

« Fita adesiva;

 Tesoura.
Procedimento:
Montar os modelos das células de acordo com as instrucdes do professor.
//7-\\
{ )
Questoes:
1.Quais as principais organelas presentes nas células procarioticas?
2.Quais as principais organelas presentes nas células eucarioticas animal?
/f‘\
()
N i
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Construcdo de modelos tridimensionais de células - aula 3

N Nome: N° Série: Data:

Objetivo da aula pradtica:
Montar os modelos das células (procariotica e eucariotica animal) a partir dos modelos das organe-

las confecionadas na aula anterior.

Protocolo Experimental
Materiais:

» Modelos das organelas feitas na aula anterior;

 Aquario redondo de vidro;

o Pote plastico (ou-de vidro) beaueno_oval
Fote-plastico-(ou-ae-vidro)-pequeno-oval;
« Gel de cabelo consistente e sem alcool;

Papel celofane amarelo (o mais transparente possivel);
 Fita adesiva;

 Tesoura.
T .
' Procedimento:
o Montar os modelos das células de acordo com as instrucdes do professor.
Questoes:
1.Quais as principais organelas presentes nas células eucaridticas vegetal?
2.Quais as principais diferencas entre as células animal e vegetal?
3) Quais as organelas presentes nos trés tipos células?
o
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L
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uni’ SUGESTAO DE ROTEIRO DE TRABALHO:
(Software) Qual é a palavra? A organizacdo celular da vida

Nome: N° Série: Data:

Vocé ira utilizar um software que consiste em um jogo de advinhacdo da palavra. Leia a pergunta que
ird aparecer na tela e indique uma letra por vez. A cada resposta errada, o personagem ficara mais

submerso na agua, até que suas chances se esgotem e, se vocé acertar a palavra, uma nova pergunta

surgira. Cada vez que vocé executar o software, serdo apresentadas dez questdes aleatorias. Procure
jogar mais de uma vez para que vocé possa responder a todas as perguntas, pois o programa seleciona

algnnc qupcrinnampnfnc a cada acesso. Para desenvolver ainda mais 0s conceitos que serao apresen-

fadnc, elaboramos algllm:\c qnp(fﬁpc que estao inseridas_abaixo. Nao se preocupe em rp(pnndﬁ-l;\c

enquanto explora o recurso educacional, porque isso podera atrapalha-lo. Apenas procure anotar as

palavras que vocé nao conhece para depois descobrir o que significam. Bom programa!

Questoes:
g
S Conceitue e dé exemplos:
Relacdo de palavras desconhecidas:
/f‘\
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