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Licoes do Rio Grande
Referencial Curricular para as escolas estaduais

No Brasil e no Rio Grande do Sul, hoje
o principal desafio é melhorar a qualidade
da educacdo de nossos alunos. E isso é di-
ficil. Até algum tempo atrds, precisévamos
aumentar o numero de vagas. O desafio era
expandir o acesso & educacdo escolar. Isso
era mais fécil, pois se tratava de construir
uma escola, inaugurd-la e aumentar o ni-
mero de matriculas.

Hoje, o acesso & escola estd, em grande
parte, resolvido ou relativamente encaminha-
do em todo o Pais e aqui no Estado, especial-
mente no ensino fundamental e médio. Ainda
é problema na educacdo infantil, responsabi-
lidade dos Municipios, e é também problema
na educacdo profissional, responsabilidade
dos Estados. Mas no ensino fundamental no
RS, é de 98% a taxa de escolarizacdo das
criancas nas escolas estaduais, municipais
ou particulares. E 77% dos jovensde 15a 17
anos estdo matriculados no sistema de ensi-
no. E um percentual ainda pequeno quando
comparado com a meta de escolarizar no
minimo 98% também da populacdo nessa
faixa etdria. E muitos desses jovens ainda es-
tdo atrasados, cursando o ensino fundamen-
tal. Entretanto, somadas as vagas nas escolas
pUblicas e particulares do ensino médio, ha
vaga para todos os jovens de 15 a 17 anos
residentes no Rio Grande do Sul.

E verdade que existe problema na distri-
buicdo geogrdfica dessas vagas. As vezes
faltam vagas em alguns lugares e hd excesso
noutros, principalmente nas cidades grandes
e mais populosas, naquelas que recebem
populacdo de outras regides ou de fora do
Estado. As vezes, nas cidades grandes, falta
em alguns bairros e sobra em outros. E no

Mariza Abreu

Secretdria de Estado da Educacédo

ensino médio, hd ainda o problema de ina-
dequacéo entre os turnos, com falta de vagas
no diurno.

Mas o grande desafio em todo o Brasil e
no Rio Grande do Sul é a falta de qualida-
de da educacao escolar oferecida as nossas
criancas e jovens. Colocamos muitos alunos
na escola e os recursos puUblicos destinados
a escola publica n@o aumentaram na mesma
proporcdo e, em consequéncia, caiu a qua-
lidade, as condicoées fisicas das escolas pio-
raram, baixou o valor dos salérios dos pro-
fessores, cresceram as taxas de reprovacdo e
repeténcia e reduziu-se a aprendizagem.

Melhorar a qualidade é muito mais difi-
cil. Em primeiro lugar, ninguém tem a fér-
mula pronta, pois, para comecar, |G ndo é
tdo simples conceituar, nos dias de hoje, o
gue é qualidade da educacdo. Depois, ndo
é palpdvel, néo se “pega com a mdo”, como
escola construida e nimero de alunos matri-
culados. E depois, néo é téo rapido.

Construir escola é possivel de se fazer no
tempo de um governo e de capitalizar poli-
ticamente. Qualidade da educagdo é mais
lenta no tempo, mais devagar. E tem mais um
problema. De modo legitimo, os governantes
movimentam-se atendendo a demandas da
populacdo. E educacéo de qualidade néo
é ainda uma demanda de todos. Por isso,
apesar dos discursos politicos e eleitorais, na
prética a educacdo néo tem sido prioridade
dos governos. Nas pesquisas de opinido, em
geral, seguranca, satde e as vezes também
emprego aparecem antes da educacdo nas
preocupacdes da populagdo. Isso porque &
hd vaga para todos, ou quase todos na es-
cola publica, e, por exemplo, tem merenda

24/8/2009 12:27:22




para as criancas. As maiores reclamacdes da
populacdo referem-se a problemas com o
transporte escolar ou a falta de professores.
Dificilmente alguém recloama que seu filho
ndo estd aprendendo. Dificilmente os pais ou
a sociedade se mobilizam por falta de quali-
dade da educacao.

Por tudo isso é que se diz que, se que-
remos educacdo de qualidade para todos,
precisamos de todos pela educacao de qua-
lidade. E a melhoria da qualidade sé pode
ser resultado de um conjunto de acdes, do
governo e da sociedade.

Como exemplos, em nosso governo, en-
caminhamos uma solucdo para o problema
do transporte escolar, por meio da aprova-
c@o, apds longa e proveitosa negociacdo
com os prefeitos através da FAMURS, de uma
lei na Assembléia Legislativa criando o Pro-
grama de Transporte Escolar no RS. Junto
com as direcées, a Secretaria de Educacao
estd aperfeicoando o processo de matricu-
la, rematricula e organizacéo das turmas
das escolas estaduais. A confirmacéo da re-
matricula permite realizar um levantamento
dos alunos que continuam frequentando a
escola, eliminando os que deixam a escola
por abandono ou sdo transferidos e ainda
constam na listagem de alunos. Ao mesmo
tempo, reaproxima os pais da escola, pois
a relacdo da familia com a escola é uma
das primeiras condi¢cdes para que o aluno
aprenda. De 2007 para 2008, a organiza-
¢Go das turmas das escolas em parceria com
as CRE’s e a Secretaria foi realizada de forma
artesanal, em fichas de papel; de 2008 para
2009, mais um passo — utilizamos o nosso
INE, a Informdtica na Educacdo. E também
estd sendo feita uma pesquisa sobre o perfil
socioeconémico das comunidades escola-
res para promover politica de equidade em
nossas escolas. A partir de agosto de 2008,
aperfeicoamos a autonomia financeira das
escolas, com atualizacdo do nimero de alu-
nos matriculados, pois até entdo eram ainda
utilizados os dados de 2003, e aperfeicoa-
mos os critérios de repasse dos recursos. Ao
mesmo tempo, o valor mensal repassado as
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escolas aumentou de 4,2 milhdes para 5,4
milhdes. Considerando-se a reducéo da ma-
tricula na rede estadual, pelo decréscimo da
populacdo na idade escolar e a expanséo da
matricula nas redes municipais, o valor da
autonomia financeira aumentou de R$ 3,99
para R$ 4,18 por aluno.

Em junho de 2008, foi lancado o Progra-
ma Estruturante Boa Escola para Todos, com
cinco projetos: SAERS — Sistema de Avaliacdo
Educacional do Rio Grande do Sul; Professor
Nota 10; Escola Legal; Sala de Aula Digital
e Centros de Referéncia na Educacdo Profis-
sional. Precisamos de escolas com boas con-
dicdes de funcionamento. Se muitas escolas
estaduais encontram-se em condicdes ade-
quadas, isso se deve muito mais aos profes-
sores e as equipes de direcdo que consegui-
ram se mobilizar e mobilizar suas comunida-
des para fazer o que o Governo do Estado,
nesses quase 40 anos de crise fiscal, ndo foi
capaz de fazer. Mas temos muitas escolas que
ndo conseguiram fazer isso, ou porque suas
direcées ndo se mobilizaram o suficiente ou
porque suas comunidades né@o tinham con-
dicdes de assegurar os recursos necessarios
para fazer o que o governo ndo conseguia
fazer. E dificil, em pouco tempo, recuperar
o que o governo, em 30 ou 40 anos, ndo
fez. Estamos realizando um esforco imenso
para isso. Uma das primeiras medidas que o
governo adotou foi assegurar que o saldrio-
educacdo fosse todo aplicado nas despesas
que podem ser realizadas com esses recur-
sos. Pela lei federal, o saldrio educacd@o néo
pode ser utilizado na folha de pagamento
dos servidores da educacdo ou outros quais-
quer. Entretanto, o saldrio-educacdo saia da
conta prépria onde era depositado pelo go-
verno federal e, transferido para o caixa Uni-
co do Estado, ndo retornava as despesas em
que pode ser aplicado.

Para uma educacao de qualidade é neces-
sario levar as escolas a tecnologia da infor-
macdo. E um processo complicado no Brasil
e em todo o mundo, como tivemos oportuni-
dade de observar quando acompanhamos o
Colégio Estadual Padre Colbachini, de Nova
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Bassano, no Prémio Educadores Inovadores
da Microsoft, etapa internacional em Hong
Kong. Néo adianta instalar laboratério de in-
formdtica nas escolas se, nas salas de aulg,
o ensino continuar a ser desenvolvido apenas
com quadro negro, giz e livro didético. E o
laboratério for um espaco utilizado uma ou
duas vezes por semana para aprender infor-
mdtica ou bater papo na internet, em geral
com o atendimento de um professor espe-
cifico, enquanto os professores do curriculo
continuam a néo utilizar softwares educacio-
nais. O laboratério de informdtica precisa
vir a funcionar como aquela antiga sala de
4udio-visual, onde se tinha o retroprojetor ou
a televisdo com o video-cassete. Para utilizar
esse espaco diddtico, os professores se agen-
davam para dar aulas especificas das suas
disciplinas. E preciso um servidor de apoio,
de multi-meios, que saiba operar o hardwa-
re, mas os professores precisam ser capacita-
dos para usarem a tecnologia da informacao
— os laboratérios com os microcomputadores
e os softwares educacionais — como recursos
diddticos em suas aulas. Em parceria com o
MEC, nossa meta é instalar mais 500 labo-
ratérios nas escolas estaduais em 2009, com
parte dos microcomputadores comprados
pela Secretaria e outros recebidos do MEC,
através do PROINFO.

O Sistema de Avaliacdo Educacional do
Rio Grande do Sul é constituido por duas
acdes: o Projeto de Alfabetizacdo de Criancas
de Seis e Sete Anos e o Sistema de Avaliacéo
Externa da Aprendizagem. O Projeto de Alfa-
betizacdo foi iniciado em 2007, pois o Brasil
acabara de introduzir a matricula obrigatéria
a partir dos 6 anos de idade e de ampliar
a duracdo do ensino fundamental para nove
anos letivos, por meio de duas leis federais
respectivamente de 2005 e 2006. O desafio
passou a ser o de alfabetizar as criancas a
partir dos 6 anos no primeiro ano do ensino
fundamental. Nossa proposta é construir uma
matriz de habilidades e competéncias da al-
fabetizacdo, comecando com o processo de
alfabetizacdo aos 6 anos para completé-lo
no méximo no segundo ano, aos 7 anos. O
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projeto piloto foi estendido em 2008 para as
criancas de 7 anos no segundo ano do ensi-
no fundamental e reiniciado com novas tur-
mas de criancas de 6 anos no primeiro ano.
Em 2009, o projeto deixou de ser piloto e foi
generalizado na rede estadual, pois passou a
ser oferecido a todas as turmas com criancas
de 6 anos no primeiro ano do ensino funda-
mental neste ano. O Projeto de Alfabetizacdo
da Secretaria de Educacao do Rio Grande do
Sul adotou trés propostas pedagdgicas testa-
das e validadas em experiéncias anteriores:
o GEEMPA que desenvolve uma proposta
pds-construtivista de alfabetizacdo; o Alfa e
Beto que se constitui num método fénico de
alfabetizacdo e o Instituto Ayrton Senna que
trabalha uma proposta de gerenciamento da
aprendizagem, com base no método de alfa-
betizacdo 4 utilizado pela escola. O Projeto
Piloto, financiado em 2007 com recursos da
iniciativa privada e, em 2008 e 2009, com
recursos do MEC, foi desenvolvido em tur-
mas de escolas estaduais e municipais, dis-
tribuidas em todo o Estado. Para toda a rede
estadual, em 2009 o Projeto é financiado
com recursos proprios do governo do Rio
Grande do Sul.

O SAERS - Sistema de Avaliac@o Externa
de Aprendizagem, iniciado em 2007 de for-
ma universal nas escolas estaduais, é com-
plementar ao sistema nacional de avaliacdo
do rendimento escolar desenvolvido pelo
Ministério da Educacdéo. O governo federal
aplica o SAEB — Sistema de Avaliacdo da
Educacdo Bésica — desde o inicio dos anos
90, numa amostra de escolas publicas e pri-
vadas de ensino fundamental e médio e, des-
de 2005, a Prova Brasil em todas as escolas
pUblicas de ensino fundamental com mais de
20 alunos nas séries avaliadas.

A avaliac@o é realizada para melhorar a
qualidade da educacéo, para que os profes-
sores possam, por meio da entrega dos bole-
tins pedagdgicos as escolas, apropriar-se dos
resultados da avaliacéo e, com isso, melho-
rar o processo de ensino-aprendizagem.

Mas o Projeto mais importante do Progra-
ma Boa Escola para Todos é o Professor Nota
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10, pois ndo existe escola de qualidade sem
professor de qualidade, com boa formacéo,
elevada auto-estima e comprometido com a
aprendizagem de seus alunos. Para isso, é
necessdrio uma formacao continuada ofere-
cida pelo Governo do Estado.

Desde 2008 &4 foram realizadas vdrias
acdes de formagdo continuada para os pro-
fessores, como o Progestéo, programa de for-
macdo continuada & distdncia para gestores
escolares, desenvolvido pelo CONSED — Con-
selho Nacional de Secretdrios da Educacéo.

Embora o governo estadual anterior te-
nha adquirido o material instrucional do
Progestdo, ndo implementou o programa
para gestores das escolas estaduais. Desde
2000, o curso somente foi oferecido em al-
guns Municipios gatchos para gestores mu-
nicipais. Desenvolvemos o PDE Escola, junto
com o MEC, o Acelera Brasil, e uma série
de acées de capacitacdo para professores
de diferentes modalidades de ensino, como
educacdo indigena, especial, prisional, de
jovens e adultos, etc. Chegamos a capacitar
em 2008 mais de 16 mil dos nossos cerca
de 80 mil professores em atividade na rede
estadual de ensino.

E agora estamos entregando para vocés
as Licdes do Rio Grande. No Rio Grande do
Sul, como no Brasil, o processo social e edu-
cacional desenvolve-se de maneira pendular.

Nos anos 50/60 até os anos 70, tivemos
um processo muito centralizado no que se
refere a curriculos escolares. Os curriculos
eram elaborados nas Secretarias de Educa-
céo e repassados as escolas, para que elas
os executassem. Aqui no Rio Grande do
Sul, inclusive os exames finais eram feitos
na prépria Secretaria de Educacé@o e eram
enviados a todas as escolas do Estado, para
serem aplicados. Eram elaborados né@o para
avaliar o sistema, como o SAEB ou SAERS,
mas para avaliar, aprovar ou reprovar os
alunos. Os professores deviam desenvolver
os curriculos elaborados pela Secretaria de
forma a preparar seus alunos para fazerem
as provas da SEC. Naquela época, a socie-
dade era muito mais simples, com menos
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habitantes, e era menos diversificada. A fre-
quéncia & escola era muito menor: apenas
36% da populacdo de 7 a 14 anos estavam
na escola em 1950, enquanto hoje séo 97%
no Brasil e 98% no Estado. Quando apenas
36% da populacéo na faixa etdria apropria-
da frequentava a escola, basicamente s6 a
classe média estudava e a escola era mais
padronizada, tanto no curriculo quanto na
forma de avaliacdo da aprendizagem.

Atualmente, a sociedade brasileira é mui-
to mais complexa e diversificada, com mais
habitantes, e o Brasil é uma das sociedades
mais desiguais do planeta. A escola é de to-
dos: todas as classes sociais estdo na escola,
sendo impossivel desenvolver um processo
educacional padronizado como antigamen-
te. Com a luta pela redemocratizacdo do Pais
nos anos 80, conquistou-se o importante con-
ceito de autonomia da escola. Entretanto, no
movimento pendular da histéria, fomos para
o outro extremo. Hoje, no Pais existem dire-
trizes curriculares nas normas dos Conselhos
de Educacao, tanto Nacional como Estadual,
mas essas direfrizes sGo muito gerais nao
existindo, assim, qualquer padrdo curricular.
A partir dessas normas, as escolas sGo total-
mente livres para fazerem os seus curriculos,
inclusive dificultando o préprio processo de
ir e vir dos alunos entre as escolas, porque
quando um aluno se fransfere, é diferente de
escola para escola o que se ensina em uma
mesma série.

O Brasil inteiro estd fazendo um movimen-
to de sintese entre esses dois extremos, entre
aquilo que era totalmente centralizado nas
Secretarias, até os anos 70, e a extrema auto-
nomia da escola, no que se refere a curricu-
los. Estamos chegando a uma posicéo inter-
medidria, que é uma proposta de referencial
curricular para cada rede de ensino, definida
pelas Secretarias: ndo é aquela centralizacdo
absoluta, nem a absoluta descentralizacGo
de hoje. Essa sintese é também um impera-
tivo da sociedade a partir, por exemplo, das
metas do Movimento Todos pela Educacao.

Esse Movimento, lancado em setembro
de 2006, tém como objetivo construir uma
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educacao bésica de qualidade para todos os
brasileiros até 2022, a partir da premissa de
que o Pafs sé vai ser efetivamente indepen-
dente quando atingir esse objetivo, o que,
simbolicamente significa, até o ano do bicen-
tendrio da independéncia politica do Brasil.
Para isso, fixou cinco metas:

* Meta 1 — toda crianca e jovem de 4 a

17 anos na escola

* Meta 2 — toda crianca plenamente alfa-

betizada até os 8 anos

* Meta 3 — todo aluno com aprendizado

adequado & sua série

* Meta 4 — todo jovem com ensino médio

concluido até os 19 anos

* Meta 5 — investimento em educacdo

ampliado e bem gerido

Para cumprir a meta 3, a sociedade brasi-
leira tem que definir o que é apropriado em
termos de aprendizagem, para cada série do
ensino fundamental e do médio. Para isso, é
preciso definir uma proposta de referencial
curricular. E o que estamos construindo para
a rede estadual de ensino do Rio Grande do
Sul. Mas ndo se comeca do zero e ndo se
reinventa o que j& existe, parte-se da expe-
riéncia da prépria rede estadual de ensino
e também daquilo que outros ja fizeram,
dos parémetros curriculares nacionais e do
que outros paises |G construiram. Estudamos
o que dois pafses elaboraram: Argentina e
Portugal, e o que outros Estados do Brasil |4
construiram, especialmente Sdo Paulo e Mi-
nas Gerais. Mas ndo se copia, se estuda e se
faz o que é apropriado para o Rio Grande do
Sul. Constituimos uma comissdo de 22 espe-
cialistas, formada por professores de vdrias
instituicdes de educacdo superior do Estado
e professores da rede estadual de ensino,
aposentados ou em atividade, titulados nas
vérias dreas do conhecimento.

O ENCCEJA — Exame de Certificacéo
de Competéncias da Educacdo de Jovens
e Adultos — aponta o caminho das grandes
areas do conhecimento. O SAEB e a Prova
Brasil, assim como o nosso SAERS, avaliom
Lingua Portuguesa (leitura e interpretacdo
de textos) e Matemdtica (resolucéo de pro-

blemas), nas quatro dreas dos parGmetros
curriculares nacionais (nUmeros e opera-
cées, grandezas e medidas, espaco e for-
ma, tratamento da informacé@o). J& o ENEM
— Exame Nacional do Ensino Médio — é ab-
solutamente interdisciplinar, com 63 ques-
tdes objetivas e redacéo.

As dreas do conhecimento do ENCCEJA
tém origem nas diretrizes curriculares para
o ensino médio aprovadas pela Camara de
Educacao Bdasica do Conselho Nacional de
Educacdo em 1998, cuja relatora foi a pro-
fessora Guiomar Namo de Mello. Naqueles
documentos — Parecer 15 e Resolucgo 3 —
constavam trés dreas, cada uma delas com
determinado ndmero de habilidades e com-
peténcias cognitivas, a saber: Linguagens,
seus cédigos e tecnologias, incluindo lin-
gua portuguesa e lingua estrangeira moder-
na, com nove habilidades e competéncias;
Ciéncias Exatas e da Natureza, seus cédigos
e tecnologias, incluindo matemdtica, fisica,
quimica e biologia, com doze habilidades e
competéncias, e a drea das Ciéncias Huma-
nas, seus cédigos e tecnologias, com nove
habilidades e competéncias. Em consondn-
cia com a Lei de Diretrizes e Bases da Educa-
c@o Nacional, os curriculos do ensino médio
deveriam também desenvolver, além dessas
dreas, conteldos de educacao fisica e arte,
sociologia e filosofia.

Em 2002, ao organizar o ENCCEJA, o
MEC primeiro separou matemdtica das ci-
éncias da natureza, criando quatro éreas do
conhecimento, que passaram a corresponder
as quatro provas do exame de certificacdo
da EJA; segundo, organizou as dreas de Ma-
temdtica e a de Ciéncias da Natureza tam-
bém cada uma delas com nove habilidades
e competéncias cognitivas; terceiro, no caso
das provas do ensino médio, incluiu os con-
tebdos de sociologia e filosofia, ao lado da
histéria e geografia, na drea das Ciéncias
Humanas; quarto, incluiu contetdos de edu-
cacdo fisica e arte na prova de linguagens;
e, por fim, cruzou as cinco competéncias ba-
sicas da inteligéncia humana — dominar lin-
guagens, compreender fendmenos, enfren-
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tar situacdes-problema, construir argumen-
tacoées e elaborar propostas — que haviam
orientado a organizacdo da prova do ENEM,
com as nove habilidades e competéncias de
cada uma das quatro dreas de conhecimen-
to e criou uma matriz de referéncia para o
ENCCEJA com quarenta e cinco habilidades
e competéncias cognitivas a serem avaliadas
nas provas desse exame nacional. Uma ob-
servacao: educacdo fisica e arte foram inclu-
idas numa prova escrita de certificacdo de
competéncias da EJA; nos novos concursos
do magistério e na organizacdo do curricu-
lo, devem ser trabalhadas como componen-
tes curriculares especificos por pressuporem
habilidades especificas, além das exclusiva-
mente cognitivas.

As éreas do conhecimento e a matriz de
referéncia do ENCCEJA sdo, hoje, o que
se considera como a melhor alternativa
para organizag@o dos curriculos escolares
da educacdo bésica, de forma a superar a
fragmentacéo e pulverizacdo das disciplinas.
Nessa direcdo, o MEC estd reorganizando o
ENEM com a intencionalidade de orientar a
reorganizacdo dos curriculos do ensino mé-
dio brasileiro, dando assim consequéncia as
diretrizes curriculares de 1998. Nessa mes-
ma direcéo, encaminham-se os Referenciais
Curriculares para a rede estadual de ensino
do Rio Grande do Sul. Nessas quatro gran-
des dreas do conhecimento, com seus conte-
Udos, é que passaremos a trabalhar.

A proposta de Referencial Curricular do
Rio Grande do Sul contém as habilidades e
competéncias cognitivas e o conjunto mini-
mo de conteldos que devem ser desenvolvi-
dos em cada um dos anos letivos dos quatro
anos finais do ensino fundamental e no en-
sino médio. A partir desse Referencial, cada
escola organiza o seu curriculo. A autonomia
pedagdgica da escola consiste na liberdade
de escolher o método de ensino, em sua livre
opcao diddtico-metodoldgica, mas néo no
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direito de ndo ensinar, de néo levar os alunos
ao desenvolvimento daquelas habilidades e
competéncias cognitivas ou de ndo abordar
aqueles conteddos curriculares.

Com o nosso Projeto de Alfabetizacéo,
fica mais facil entender o que queremos di-
zer. Com o projeto piloto, nosso objetivo é
desenvolver a matriz das habilidades e com-
peténcias cognitivas do processo de alfabeti-
zacgdo, em leitura e escrita e em matemdtica,
que deve ser desenvolvida com as criancas
de seis e sete anos de idade no primeiro e
segundo anos do ensino fundamental de
nove anos de duracdo. Essa matriz é o nosso
combinado: o que fazer com os alunos para
que aprendam aquilo que é apropriado para
sua idade. Cada escola continua com sua li-
berdade de escolher o método de alfabetiza-
c@o. Mas seja qual for o adotado, no final do
ano letivo os alunos devem ter desenvolvido
aquelas habilidades e competéncias cogniti-
vas. A escola ndo é livre para escolher ndo
alfabetizar, para escolher ndo ensinar. A li-
berdade da escola, sua autonomia, consiste
em escolher como ensinar.

Somos uma escola publica. Temos com-
promisso com a sociedade, com a cidadania.
Somos professores dos nossos alunos que
sdo os futuros cidadéos e cidadds do nosso
Pais. E estamos aqui para cumprir o nosso
compromisso com eles. E nés, da Secretaria
da Educacéo, estamos aqui para cumprir o
NOSSO COMPromisso com vocés, porque é na
escola que se dd o ato pedagdgico, é na es-
cola que acontece a relagdo professor/alu-
no. E para trabalhar para vocés, professoras
e professores das escolas estaduais do Rio
Grande do Sul, que nés estamos aqui, na
Secretaria de Estado da Educacéo.

Bom trabalho!

Julho de 2009.
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Referenciais Curriculares da
Educacdo Bdsica para o Século 21

O objetivo principal de um curriculo é mapear o vasto territério do
conhecimento, recobrindo-o por meio de disciplinas, e articular as

Guiomar Namo de Mello

mesmas de tal modo que o mapa assim constituido constitua um

permanente convite a viagens, ndo representando apenas uma deli-

mitacdo rigida de fronteiras entre os diversos territérios disciplinares.

Nilson José Machado

I - Por que é importante um curriculo estadual?

A SEDUC-RS vem adotando medidas para
enfrentar o desafio de melhorar a qualidade
das aprendizagens dos alunos no ensino pu-
blico estadual do Rio Grande do Sul. Entre
essas medidas, os Referenciais Curriculares
para as escolas estaduais gadchas incidem
sobre o que é nuclear na instituicdo escola:
o que se quer que os alunos aprendam e o
que e como ensinar para que essas aprendi-
zagens acontecam plenamente.

A reflex@o e a producdo curricular brasilei-
ra tem se limitado, nas Gltimas décadas, aos
documentos oficiais, legais ou normativos.
Os estudos sobre curriculo ndo despertam
grande interesse da comunidade académi-
ca e também s@o escassos nos organismos
técnico-pedagdgicos da gestéo dos sistemas
de ensino publico. O curriculo vem perdendo
o sentido de instrumento para intervir e aper-
feicoar a gestdo pedagdgica da escola e a
prética docente.! Provavelmente por essa ra-
z80o, quando nos anos 1990 se aprovaram as
Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) e se
elaboraram os Parémetros Curriculares Na-
cionais (PCNs), os sistemas de ensino publi-
co estaduais e municipais consideraram esse
trabalho um material a mais para enviar as
escolas. E, por inexperiéncia de gestdo cur-
ricular, assumiram que os ParGmetros consti-
tuiam um curriculo pronto e suficiente para
orientar as escolas e seus professores quanto
ao que e como ensinar. Mas ndo eram.

escola e na sala de aula.

Os ParGmetros ndo séo um material a mais
para enviar as escolas sozinhos. Formulados
em nivel nacional para um pais grande e di-
verso, os Pardmetros também ndo continham
recomendacdes suficientes sobre como fazé-
los acontecer na prdtica. Eram necessaria-
mente amplos e, por essa razéo, insuficientes
para estabelecer a ponte entre o curriculo pro-
posto e aquele que deve ser posto em acdo na

~

_J

O curriculo alinha

O curriculo integra e alinha, sob uma
concepcdo educacional: as aprendizagens
com as quais a escola se compromete na
forma de competéncias e habilidades a se-
rem constituidas pelos alunos; as propos-
tas de metodologias, estratégias, projetos
de ensino, situacdes de aprendizagem; os
recursos diddticos com os quais a escola
conta, incluindo instalacdes, equipamentos,
materiais de apoio para alunos e professo-
res; as propostas de formacdo continuada
dos professores; a concepcdo e o formato
da avaliagdo. Em outras palavras, o curri-
culo é o ndcleo da Proposta Pedagdgica,
este por sua vez expressdo da autonomia
da escola. A arte e a dificuldade da ges-
tdo educacional é articular e colocar em

! Vale a pena lembrar que o Rio Grande do Sul foi um dos Estados que cultivou com grande competéncia esse trabalho curricular nos anos 1960 e 1970.
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sinergia todos esses insumos do processo
de aprendizagem e ensino. No desalinha-
mento deles, residem alguns dos entraves
mais sérios da reforma para a melhoria da
qualidade desse processo.

A nogéo de que na escola existe o curricular
e o extracurricular foi profundamente revista ao
longo do século 20. Era adequada para uma
educacé@o em que os contetdos escolares deve-
riam ser memorizados e devolvidos tal como fo-
ram entregues aos alunos, e o curriculo, abstra-
to e desmotivador, precisava de um “tempero”
extracurricular na forma de atividades culturais,
ldicas ou outras, para que a escola fosse me-
nos aborrecida. Na concepcdo moderna, o cur-
riculo supde o tratamento dos conteddos curri-
culares em contextos que facam sentido para os
alunos, assim, o que acontece na escola ou é
curricular ou ndo deveria acontecer na escola.
Atividades esportivas aos fins de semana sem
qualquer vinculag@o com a Proposta Pedagdgi-
ca da escola, na verdade, mais do que extracur-
riculares, sGo “extraescolares”, e sé acontecem
na escola por falta de outros espacos e tempos
disponiveis. Atividades de esporte, cultura ou la-
zer, planejadas e integradas aos contetdos de
Educacéo Fisica, Artes, Ciéncias ou Informdtica,
dentro da Proposta Pedagdgica, sGo curricula-
res quer ocorram em dias letivos ou em fins de
semana, na escola ou em qualquer outro espa-
co de aprendizagem.

O curriculo, portanto, ndo é uma lista de
disciplinas confinadas a sala de aula. E todo o
contetdo da experiéncia escolar, que aconte-
ce na aula convencional e nas demais ativida-
des articuladas pelo projeto pedagdgico.

O curriculo transparece

O curriculo, detalhado em termos de “o que

e quando se espera que os alunos aprendam”,
é também a melhor forma de dar transparéncia
d acéo educativa.

Num momento em que se consolidam os
sistemas de avaliacéo externa como a PRO-

VA BRASIL, o SAEB e o ENEM, é fundamental
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que a avaliacdo incida sobre o que estd de
fato sendo trabalhado na escola, por diferen-
tes razdes.

A primeira diz respeito ao compromisso
com a aprendizagem das criancas e jovens
de um sistema de ensino publico. O curriculo
estabelece o bdsico que todo aluno tem o di-
reito de aprender e, para esse bdsico, detalha
os contextos que dao sentido aos contetdos,
as atividades de alunos e professores, aos
recursos diddticos e as formas de avaliac@o.
Orienta o desenvolvimento do ensino e da
aprendizagem no tempo, garantindo que o
percurso seja cumprido pela maioria dos alu-
nos num segmento de tempo dentro do ano
letivo e de um ano letivo a outro, ordenando
os anos de escolaridade.

A segunda razéo diz respeito & gestdo es-
colar, porque explicita quais resultados s@o es-
perados e pode ser a base para um compro-
misso da escola com a melhoria das aprendi-
zagens dos alunos. O contrato de gestéo por
resultados tem no curriculo sua base mais im-
portante e na avaliacdo o seu indicador mais
confidvel. Isso requer que o curriculo estabe-
leca expectativas de aprendizagem vidveis de
serem alcancadas nas condicdes de tempo e
recurso da escola.

A terceira razdo, pela qual é importante
que a avaliacdo incida sobre o que esté sen-
do trabalhado na escola, diz respeito & do-
céncia, porque é importante que, em cada
série e nivel da educacdo bdsica, o professor
saiba o que serd avaliado no desempenho de
seus alunos. A avaliacéo externa ndo pode
ser uma caixa-preta para o professor. A refe-
réncia da avaliacéo é o curriculo e néo vice-
versa. Néo faz sentido, portanto, afirmar que
se ensina tendo em vista a avaliagdo, quando
o sentido é exatamente o oposto: se avalia
tendo em vista as aprendizagens esperadas
estabelecidas no curriculo.

Finalmente, a quarta razdo diz respeito
aos pais e & sociedade. Para acompanhar
o desenvolvimento de seus filhos de modo
ativo e ndo apenas reagir quando ocorre
um problema, é indispensdvel que a familia
seja informada do que serd aprendido num
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periodo ou ano escolar. Essa informacao
deve também estar acessivel para a opinido
pUblica e a imprensa.

O curriculo conecta

Por sua abrangéncia e transparéncia,
o curriculo é uma conexdo vital que inse-
re a escola no ambiente institucional e no
quadro normativo que se estrutura desde o
dmbito federal até o estadual ou municipal.
Nacionalmente, a Constituicdo e a LDB es-
tabelecem os valores fundantes da educa-
cdo nacional que vao direcionar o curriculo.
As DCNs, emanadas do Conselho Nacio-
nal de Educacdo, arrematam esse ambien-
te institucional em ambito nacional. Nos
curriculos que Estados e Municipios devem
elaborar para as escolas de seus respectivos
sistemas de ensino, observando as diretrizes
nacionais, completa-se a conexdo da esco-
la com os entes politicos e institucionais da
educacdo brasileira.

O curriculo dos sistemas publicos, esta-
duais ou municipais, conecta a escola com
as outras escolas do mesmo sistema, con-
figurando o que, no jargdo educacional, é
chamado de “rede”: rede estadual ou rede
municipal de ensino.

O termo rede, embora seja usado hé tem-
pos pelos educadores, assume atualmente
um novo sentido que é ainda mais apropria-
do para descrever esse conjunto de unidades
escolares cujos mantenedores sGo os gover-
nos estaduais ou municipais. De fato, o ter-
mo rede hoje é empregado pelas Tecnologias
da Comunicacéo e Informacao (TCls), como
um conjunto conectado de entidades que tém
uma personalidade e estrutura préprias, mas
que também tém muito a compartilhar com
outras entidades.

Uma rede pode ser de pessoas, de insti-
tuicoes, de paises. No caso de uma rede de
escolas publicas, a conexdo que permite com-
partilhar e construir conhecimentos em cola-
borac@o é muito facilitada com a existéncia
de um curriculo que é comum a todas e que

também assume caracteristicas préprias da
realidade e da experiéncia de cada escola.
Pode-se mesmo afirmar que, embora os sis-
temas de ensino publico venham sendo cha-
mados de “rede” hd bastante tempo, apenas
com referéncias curriculares comuns e com o
uso de TCls, essa rede assume a configuracéo
e as caracteristicas de rede no sentido con-
tempordneo, um emaranhado que ndo é cad-
tico, mas inteligente, e que pode abrigar uma
aprendizagem colaborada.

Finalmente, o curriculo conecta a esco-
lo com o contexto, seja o imediato de seu
entorno sociocultural, seja o mais vasto do
Pais e do mundo. Se curriculo é cultura so-
cial, cientifica, cultural, por mais drido que
um confeldo possa parecer & primeira vista,
sempre poderd ser conectado com um fato
ou acontecimento significativo, passado ou
presente. Sempre poderd ser referido a um
aspecto da realidade, préxima ou distante,
vivida pelo aluno. Essa conexdo tem sido
designada como contextualizacdo, como se
discutird mais adiante.

O curriculo é um ponto de equilibrio

-

~

O curriculo procura equilibrar a prescri-

cdo estrita e a prescricdo aberta. A primeira
define o que é comum para todas as esco-
las. A segunda procura deixar espaco aberto
para a criatividade e a inovacdo pedagdgica,
sugerindo material complementar, exemplos
de atividades, pesquisas, projetos interdisci-

plinares, sequéncias didéticas.

.

A presenca da prescricdo fechada e da
prescricdo aberta garante a autonomia
para inovar. Quando tudo é possivel, pode
ser dificil decidir acées prioritdrias e conte-
Udos indispensdveis. Quando estes Ultimos
estdo dados, oferecem uma base segura a
partir da qual a escola poderd empreender
e adotar outras referéncias para tratar os
conteldos, realizar experiéncias e projetos.
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Um bom curriculo também combina rea-
lidade e visdo. Suas prescricdes estritas pre-
cisam ser realistas ao prever quanto e quao
bem é possivel aprender e ensinar num de-
terminado tempo e em condicées determina-
das. Mas esses possiveis ndo podem ser tGo
faceis que deixem de desafiar o esforco e o
empenho da escola.

O curriculo demarca
o espaco de consenso

Todo curriculo tem como referéncia pri-
meira as finalidades da educacéo, consen-
suadas pela sociedade. No caso do Brasil,
essas finalidades estdo expressas na LDB e
nos instrumentos normativos que a com-
plementaram. Para cumpri-las, recortam-se
os contetdos e estabelecem-se as expec-
tativas de aprendizagem, publicizando o
espaco para construir o consenso sobre a
educacdo que vamos oferecer aos alunos.
Isso é mais sério do que tem sido conside-
rado na prdética da escola bdsica brasileira.

No Brasil, a legislagdo nacional, que de-
corre da Constituicdo de 1988, tem um prin-
cipio pedagégico fundamental e inovador
em relacdo ao quadro legal anterior, que é
o direito de aprendizagem. Esse principio se
sobrepde ao da liberdade de ensino, que foi
um divisor de dguas no campo educacional
brasileiro nos anos 60. Quando o direito de
aprender é mais importante do que a liber-
dade de ensinar, ndo é o ensino, operado
pelo professor, e sim a aprendizagem dos
alunos, que se constitui em indicador de de-
sempenho e de qualidade.

A educacdo bdsica ndo forma especialis-
tas, nem prepara para empregos especificos.
Como seu préprio nome afirma, estd total-
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mente voltada para a constituigGo de pessoas
capazes de viver, conviver e trabalhar nesta
sociedade de modo produtivo, solidério, inte-
grado e prazeroso. Diante de cada disciplina
ou contetdo, é preciso sempre problematizar:
qual o papel desse contetdo na formacao
bdsica para viver no mundo contemporéneo?
Para que esse conhecimento é importante? Se
a resposta for para ingressar no ensino supe-
rior ou para engajar-se num emprego especi-
fico, é preciso lembrar que, segundo a LDB,
a educacdo bdsica ndo estd destinada a ne-
nhum desses objetivos.

Afirmar que a educagéo bdsica ndo se
destina a preparar para um posto de tra-
balho especifico, nem para fazer vestibu-
lar, ndo significa que ela seja alheia ao
trabalho e & continuidade de estudos, ao
contrario. A LDB afirma logo em seu pri-
meiro Artigo, Pardgrafo 2°, que “A educa-
cdo escolar deverd vincular-se ao mundo
do trabalho e & prética social”. Nos Arts.
35 e 36, dedicados ao ensino médio, a lei
menciona explicitamente a preparacéo ba-
sica para o trabalho.

Sendo o trabalho projeto de todos os ci-
dadaos e cidadés, a educacao bdsica deverd
propiciar a todos a constituicdo das compe-
téncias necessdrias para ingressar no mundo
do trabalho. O acesso ao ensino superior é
ingresso numa carreira profissional, o que
quer dizer que a educag@o bdésica deverd
propiciar a todos as competéncias que s@o
pré-requisito para escolher e perseguir uma
carreira de nivel superior. Portanto, a respos-
ta as questdes acima deve ser completada: a
educac@o bdsica ndo estd destinada ao pre-
paro para um trabalho especifico nem para
entrar na faculdade, mas sendo bdésica é in-
dispensdavel a ambos.
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Il - DCN, PCN e curriculos dos sistemas publicos
estaduais ou municipais

Na origem dos estados modernos, a defi-
nicdo do que se deve aprender na escola es-
teve associada & busca da unidade nacional
e da igualdade formal entre os cidadaos, daf
o cardter publico e leigo que o curriculo as-
sume na maioria dos paises. Desse processo
resulta a presenca, na quase totalidade das
nacdes democrdticas, de leis de educacao
que estabelecem o curriculo nacional, ainda
que os niveis de especificacdo sejam distintos
de um pafs para outro.

As profundas mudancas ocorridas no
mundo apds a segunda guerra mundial pro-
vocaram rupturas e revisdes das bases demo-
crdticas da educacdo. A partir da segunda
metade do século 20, os curriculos nacio-
nais passam por sucessivas reorganizacoes.
Além de incorporar a répida transformacao
da ciéncia e da cultura, essas revisdes tam-
bém deram énfases crescentes aos valores da
diversidade e da equidade, como forma de
superar a intoleréncia e a injustica social.

Finalmente, desde o limiar do século 21, a
revolucdo tecnolégica estd impondo a todas
as nacoes revisdes curriculares com a finali-
dade de incorporar também, e para todos, os
valores da autonomia, da sustentabilidade e
da solidariedade, que serdo necessdrias para
a cidadania nas sociedades pds-industriais.

Essa rdpida retrospeccdo histérica é im-
portante para destacar que a construcéo de
curriculos ndo é um capricho pedagégico
nem um ato arbitrério dos niveis de condugdo
das politicas educacionais. E, sim, um dever
dos governos que est@o gerenciando o Esta-
do num momento de rupturas e mudancas de
paradigmas educacionais.

O Brasil ¢ um pais complexo. Por ser fe-
deracéo, a definicdo do curriculo se inicia
na regulacdo nacional — do Congresso e do
Conselho Nacional de Educacdo, passa pela
coordenacéo do Governo Federal, finaliza na
gestdo estadual ou municipal para entrar em
acdo na escola. Além disso, é um pais de di-

mensdes continentais, com grande diversidade
regional e marcantes desigualdades sociais na
distribuic@o da renda e do acesso & qualidade
de vida. Estabelecer curriculos nessa realidade
é uma tarefa nada trivial, que a LDB inicia e
ordena em duas perspectivas.

A primeira perspectiva, a partir da qual a
LDB regula o curriculo, é politica e se refere
a diviséo de tarefas entre a UniGo e os entes
federados quando estabelece para toda a
educacdo bdsica, em seu Art. 26, que “Os
curriculos do ensino fundamental e Médio
devem ter uma base nacional comum, a ser
complementada, em cada sistema de ensi-
no e estabelecimento escolar, por uma parte
diversificada, exigida pelas caracteristicas
regionais e locais da sociedade, da cultu-
ra, da economia e da clientela”. Diferente-
mente das leis de diretrizes e bases que a
antecederam, a LDB ndo definiu, nem dele-
gou a nenhuma outra instdncia, a definicdo
de “disciplinas” ou “matérias” obrigatérias
para integrar a base nacional comum a que
se refere o Art. 26.

A segunda perspectiva é pedagdgica e se
refere ao paradigma curricular adotado pela
Lei. Quando trata separadamente do ensino
fundamental e do médio, a LDB traca as di-
retrizes dos curriculos de ambos segundo um
paradigma comum, expresso em termos de
competéncias bdsicas a serem constituidas pe-
los alunos e néo de conhecimentos disciplina-
res (Arts. 32, 35 e 36). As competéncias ficam
assim estabelecidas como referéncia dos curri-
culos da educagéo escolar pdblica e privada,
dando destaque, entre outras, & capacidade
de aprender e de contfinuar aprendendo, a
compreensdo do sentido das ciéncias, das ar-
tes e das letras e ao uso das linguagens como
recursos de aprendizagem. Também aqui a
LDB n&o emprega o termo “matéria” ou “dis-
ciplina”, nem utiliza os nomes tradicionais das
mesmas. Refere-se a “contetdos curriculares”,
“componentes” ou “estudos”.
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A lei nacional da educacdo brasileira
cumpre o papel que lhe cabe num pafs
federativo. D4 inicio a um processo de
construcdo curricular que deverd ser
concluido pelos sistemas de ensino es-
taduais e municipais, para ser colocado
em ac@o pelas suas escolas. Indica, no
entanto, as diretrizes segundo as quais
os sistemas e escolas deverdo pautar a
finalizacGo desse processo. Essas indi-

cacoes fazem toda a diferenca. p

Se a lei adotasse um paradigma curri-
cular disciplinarista, a cooperacédo entre as
esferas de governo seria concretizada na
elaboracé@o, pela Unido, de uma lista de
disciplinas ou matérias obrigatérias que se
complementaria com listas de disciplinas adi-
cionais elaboradas pelas diversas insténcias
de definicao curricular. Esse foi de fato o pro-
cedimento adotado no passado.

A verificacdo do cumprimento das disposi-
coes curriculares legais, no caso do paradig-
ma por disciplinas, é feita pelo controle do
comparecimento destas Ultimas nos curricu-
los propostos. Dai a necessidade de listar dis-
ciplinas obrigatérias, impondo que toda es-
cola deveria elaborar sua “grade” curricular,
isto é, a lista de disciplinas que constituiam
seu curriculo, em duas partes: a base nacio-
nal comum e a parte diversificada, sendo que
em cada uma dessas partes havia disciplinas
obrigatérias. Esse modelo, que ainda é ado-
tado em muitas escolas pUblicas e privadas, é
realmente uma grade no sentido de barreira
que impede a passagem e a comunicagdo.

Com o paradigma curricular estabeleci-
do pela LDB, o cumprimento das diretrizes
impde que tanto a base nacional comum
como a parte diversificada prestem contas
das competéncias que os alunos deverdo
constituir. E essas competéncias ndo sdo
aderentes a uma disciplina ou contetdo
especifico, mas deverdo estar presentes em
todo o curriculo. SGo competéncias trans-
versais. Além disso, o cumprimento das
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disposicdes legais curriculares, neste caso,
ndo se realiza pela verificacdo de uma lista
de matérias. Para viabiliza-la, é preciso ob-
ter evidéncias do desempenho dos alunos
e constatar até que ponto constituiram as
competéncias previstas.

As disposicoes curriculares da LDB foram
fundamentadas pelo Conselho Nacional de
Educacdo, num trabalho do qual resultaram
as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs)
para os diferentes niveis e modalidades da
educacdo bdésica. Foram também consubs-
tanciadas nos Parémetros Curriculares Na-
cionais que o MEC elaborou como recomen-
dacdo aos sistemas de ensino.

Paradigmas, diretrizes e parémetros, ainda
que bem fundamentados pedagogicamente,
ndo promovem a melhoria da qualidade do
ensino. Para ndo relegd-los a pecas formais e
burocrdticas, é preciso criar as condicdes ne-
cessdrias a sua implementacéo. E a condicéo
de implementacdo mais importante é a tra-
ducdo da lei, das normas e das recomenda-
cdes curriculares nacionais em curriculos que
possam ser colocados em acdo nas escolas,
adequados as realidades diversas de estados,
regides, municipios ou comunidade; detalha-
dos o suficiente para servirem de guia de acéo
as equipes escolares; abrangentes o bastante
para dar alinhamento e orientacdo ao conjun-
to dos insumos do ensino-aprendizagem: as
atividades de alunos e professores, os recursos
diddticos, a capacitacéo dos professores para
implementar o curriculo utilizando os recursos
diddticos e os procedimentos de avaliacao.

Essa traducdo do curriculo do plano pro-
positivo para o plano da acdo é uma tare-
fa intransferivel dos sistemas de ensino e de
suas instituicdes escolares. E para cumprir a
sua parte que a SEDUC-RS entrega as esco-
las pUblicas estaduais os presentes Referen-
ciais Curriculares, cujos principios norteado-
res sdo apresentados a seguir, reconhecendo
que caberd as escolas, em suas propostas
pedagdgicas, transformd-los em curriculos
em acdo, orientadas por estes referenciais e
ancoradas nos contextos especificos em que
cada escola estd inserida.
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I11 - Desafios educacionais no Brasil contempordaneo

A sociedade pés-industrial esté mudan-
do a organizacdo do trabalho, a producédo
e disseminacéo da informacéo e as formas
de exercicio da cidadania. Essas mudancas
estdo impondo revisdes dos curriculos e da
organizagdo das instituicdes escolares na
maioria dos pafses. Aqueles cujos sistemas
educacionais estdo consolidados, que pro-
moveram a universalizacGo e democratiza-
c@o da educacdo bésica na primeira metade
do século passado, estdo empenhados em
vencer os obstéculos culturais e politicos ao
transito da escola para o século 21.

Os emergentes como o Brasil, que ain-
da estdo concluindo o ciclo de expansdo
quantitativa e universalizacdo da educacdo
bdsica, deparam-se com um duplo desafio.
Herdeiro de uma tradicdo ibérica que des-
tinava a escolaridade longa apenas a uma
seleta minoria, hd pouco tempo — cerca de
trés décadas —, nosso pafs ainda devia esse
direito bésico a quase metade das criangas
em idade escolar.

Quando todos chegaram & escola e, por
mecanismos diversos, ai permaneceram, fi-
cou visivel nossa incapacidade de criar, para
a maioria das criancas e jovens brasileiros,
situvacdes de aprendizagem eficazes para
suas caracteristicas e estilos cognitivos. E,
portanto, um pais que precisa urgentemente
reinventar a escola para trabalhar com um
alunado diversificado culturalmente e desi-
gual socialmente. E deve dar conta desse de-
safio ao mesmo tempo em que transforma a
educacdo bésica para fazer frente as deman-
das da sociedade do conhecimento.

O século 21 chegou, e com ele a globa-
lizacdo econdédmica, o aquecimento global,
a despolarizacdo da politica internacional,
a urgéncia de dar sustentabilidade ao de-
senvolvimento econdmico, a valorizacéo da
diversidade, as novas fronteiras cientificas, a
acessibilidade da informacdo a um nimero
cada vez maior de pessoas, o aparecimento
de novas formas de comunicacdo. E nesse
tempo que os estudantes brasileiros estdo vi-
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vendo, qualquer que seja sua origem social.
Mas é na escola publica que estdo chegando
as maiorias pobres e, portanto, é a qualida-
de do ensino puUblico que se torna estratégica
para nosso destino como nacédo.

O acesso é requisito para democratiza-
c@o do ensino bdsico. Mas, para que esse
processo seja plenamente consolidado, é ur-
gente garantir que a permanéncia na escola
resulte em aprendizagens de conhecimentos
pertinentes. Conhecimentos que os cidaddos
e cidadas sejom capazes de aplicar no en-
tendimento de seu mundo, na construcéo de
um projeto de vida pessoal e profissional, na
convivéncia respeitosa e soliddria com seus
iguais e com seus diferentes, no exercicio de
sua cidadania politica e civil para escolher
seus governantes e participar da solucdo dos
problemas do pais.

Este ¢ um tempo em que os meios de co-
municac@o constroem sentidos e disputam a
atenc@o e a devocdo da juventude, a esco-
la precisa ser o lugar em que se aprende a
analisar, criticar, pesar argumentos e fazer es-
colhas. Isso requer que os conteddos do cur-
riculo sejam tratados de modo a fazer senti-
do para o aluno. Esse sentido nem sempre
depende da realidade imediata e cotidiana,
pode e deve, também, ser referido & realida-
de mais ampla, remota, virtual ou imagindria
do mundo contemporéneo. Mas terd de ser
acessivel & experiéncia do aluno de alguma
forma, imediata e direta ou mediata e alu-
siva. Esse é o ponto de partida para aceder
aos significados deliberados e sistematicos,
constituidos pela cultura cientifica, artistica e
linguistica da humanidade.

Em nosso pafs, a escolaridade bdsica de
12 anos esté sendo conquistada agora pelas
camadas mais pobres, inseridas em proces-
sos de ascensd@o social. Milhdes de jovens
serGo mais escolarizados que seus pais e,
diferentemente destes, querem se incorporar
ao mercado de trabalho né@o para sobreviver
e seguir reproduzindo os padrées de gera-
coes anteriores. Trabalhar para estes jovens
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é, antes de mais nada, uma estratégia para
continuar estudando e melhorar de vida. Séo
jovens que vivem num tempo em que a ado-
lescéncia é tardia e o preparo para traba-
lhar mais longo e que, contraditoriamente,
por sua origem social, precisam trabalhar
precocemente para melhorar de vida no
longo prazo. O curriculo precisa identificar
e propor as escolas conhecimentos e com-
peténcias que podem ser relevantes para o
sucesso desse projeto complexo, envolvendo
o trabalho precoce e a constituicdo da ca-
pacidade de continuar aprendendo para, no
futuro, inserir-se nesse mesmo mercado com
mais flexibilidade.

(

Nesse projeto, o fortalecimento do domi-

nio da prépria lingua é indispensdvel para
organizar cognitivamente a realidade, exercer
a cidadania e comunicar-se com os outros.
Além disso, a competéncia de leitura e escrita
é condicdo para o dominio de outras lingua-
gens que precisam da lingua materna como

suporte — literatura, teatro, entre outras.

.

O mundo contemporéneo disputa o uni-
verso simbélico de criancas e adolescentes,
lancando mé@o de suportes os mais variados
— imagens, infogrdficos, fotografia, sons, mu-
sica, corpo —, veiculados de forma também
variada — a internet, a TV, a comunicacéo

dar vida & cultura presente no curriculo, si-
tuando os conteldos escolares no contexto
cultural significativo para seus alunos. Em
nosso Pafs, de diversidade cultural marcan-
te, revitalizar a cultura recortada no curri-
culo é condic@o para a construcéo de uma
escola para a maioria. Onde se aprende a
cultura universal sistematizada nas lingua-
gens, nas ciéncias e nas artes sem perder
a aderéncia & cultura local que dé sentido
a universal.

Finalmente, o grande desafio, diante da
mudanca curricular que o Brasil estd pro-
movendo, é a capacidade do professor para
operar o curriculo. Também aqui é impor-
tante desfazer-se de concepcoes passadas
que orientaram a definicdo de cursos de
capacitacdo sem uma proposta curricular,
qualquer que fosse ela, para identificar as
necessidades de aprendizagem do profes-
sor. Cursos de capacitacdo, geralmente
contratados de agéncias externas & educa-
c@o bdsica, seguiram os padrdes e objetivos
considerados valiosos para os gestores e
formadores dessas agéncias. Independen-
temente da qualidade pedagégica desses
cursos ou programas de capacitacéo, a ver-
dade é que, sem que o sistema tivesse um
curriculo, cada professor teve acesso a con-
te0dos e atividades diferentes, muitas vezes
descoladas da realidade da escola na qual
esse professor trabalhava.

visual de ambientes puUblicos, a publicidade,

o celular. A escola precisa focalizar a compe- ( : , )
. . . Vencida quase uma década no novo sécu-
téncia para ler e produzir na prépria lingua e

) . lo, a Secretaria de Educacdo do RS tem cla-
abrir oportunidades para que os alunos aces- o .
. , reza de que a melhor capacitacdo em servico
sem outros tipos de suportes e veiculos, com ) .
. . . . para os professores é aquela que faz parte in-
o objetivo de selecionar, organizar e analisar L . .
. . Lo tegrante do préprio curriculo, organicamente
criticamente a informacdo af presente. . 7
, , . articulada com o dominio, pelo professor, dos
O curriculo é um recorte da cultura cien- . ) :
0 o . . contetdos curriculares a serem aprendidos
tifica, lingufstica e artistica da sociedade,

. ) . por seus alunos e da organizacéo de situa-
ou seja, o curriculo é cultura. Os frequen-

: des de aprendizagem compativeis.
tes esforcos de sair da escola, buscando a 6 P Izag pativei p

“verdadeira cultura”, tém efeitos devasta-
dores: estiola e resseca o curriculo, tira-lhe
a vitalidade, torna-o aborrecido e desmoti-
vador, um verdadeiro “zumbi” pedagdgico.
Em vez de perseguir a cultura é premente

Este documento, ao explicar os fun-
damentos dos Referenciais Curriculares,
inaugura essa nova perspectiva da capa-
citacdo em servigo.
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IV - Principios e fundamentos dos Referenciais Curriculares

Importéncia da aprendizagem
de quem ensina

Quem ensina é quem mais precisa apren-
der. Esse é o primeiro principio destes Refe-
renciais. Os resultados das avaliacoes exter-
nas realizadas na Ultima década, entre as
quais o SAEB, a PROVA BRASIL, o ENEM e
agora o SAERS, indicam que os esforcos e re-
cursos aplicados na capacitagcdo em servigo
dos professores néo tém impactado positiva-
mente o desempenho dos alunos. Essa falta
de relacéo entre educacdo continuada do
professor e desempenho dos alunos explica-
se pelo fato de que os conteldos e formatos
da capacitacdo nem sempre tém referéncia
naquilo que os alunos desses professores
precisam aprender e na transposigdo diddti-
cas desses contetdos.

f

\_

cipio demarcar ndo sé o que o professor vai en-
sinar, mas fambém o que ele precisa saber para
desincumbir-se a contento da implementacdo do
curriculo e, se ndo sabe, como vai aprender.

Dessa forma, estes Referenciais t&m como prin-
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E por esta razdo que, diferentemente de
muitos materiais diddticos que comecam pe-
los livros, cadernos ou apostilas destinadas
aos alunos, estes Referenciais comecam com
materiais destinados aos professores. Trata-
se ndo de repetir os acertos ou desacertos
da formacéo inicial em nivel superior, mas de
promover a aderéncia da capacitacéo dos
professores aos conteGdos e metodologias
indicados nos Referenciais.

E como devem aprender os que ensinam?¢ A
resposta estd dada nos préprios Referenciais:
em contexto, por dreas e com vinculacdo &
prdtica. Se a importdncia da aprendizagem
de quem ensina for observada no trabalho
escolar, os Referenciais devem ser base para
decidir acdes de capacitacéo em servico para
a equipe como um todo e para os professores

de distintas etapas e disciplinas da educacao
bdsica. E os principios dos Referenciais devem
orientar as estratégias de capacitacdo em ni-
vel escolar, regional ou central.

Aprendizagem como
processo coletivo

Na escola, a aprendizagem de quem en-
sina ndo é um processo individual. Mesmo
no mercado de trabalho corporativo, as ins-
tituicdes estdo valorizando cada vez mais a
capacidade de trabalhar em equipe. A van-
tagem da educacdo é que poucas atividades
humanas submetem-se menos & ldgica da
competitividade quanto a educagéo escolar,
particularmente a docéncia. O produto da
escola é obrigatoriamente coletivo, mesmo
quando o trabalho coletivo néo é uma estra-
tégia valorizada.

Diante do fracasso do aluno, a responsa-
bilidade recai em algum coletivo — o governo,
a educacdo em geral ou a escola, dificilmen-
te sobre um professor em particular. Na do-
céncia, o sucesso profissional depende me-
nos do exercicio individual do que em outras
atividades, como, por exemplo, as arfisticas,
a medicina, sem falar em outras mais ébvias,
como a publicidade, vendas ou gestdo do se-
tor produtivo privado. Os professores atuam
em equipe mesmo que ndo reconhecam.

Esse cardter coletivista (no bom sentido)
da prdtica escolar quase nunca é aprovei-
tado satisfatoriamente. Ao contrdrio, muitas
vezes, serve de escudo para uma responsa-
bilizacdo anénima e diluida, porque, embo-
ra todos sejam responsabilizados pelo fra-
casso, poucos se empenham coletivamente
para o sucesso. Espera-se que estes Refe-
renciais ajudem a reverter essa situacdo,
servindo como base comum sobre a qual
estabelecer, coletivamente, metas a serem
alcancadas e indicadores para julgar se o fo-
ram ou ndo e o porqué. Sua organizacdo por
dreas |G é um primeiro passo nesse sentido.
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As competéncias como referéncia?

O curriculo por competéncias constitui hoje
um paradigma dominante na educacéo esco-
lar, no Brasil e em quase todos os demais pafises
da América, da Europa e até paises asidticos.
Na Africa, também vem sendo adotado como
organizador de vdrias propostas de reforma
educacional e curricular. Nestes Referenciais,
as competéncias sdo entendidas como orga-
nizadores dos conteddos curriculares a serem
trabalhados nas escolas publicas estaduais.
Essa onipresenca das competéncias no discur-
so e nas propostas educacionais, nem sempre
se faz acompanhar de explicacées para tornar
o conceito mais claro no nivel das escolas, o
que motiva estes Referenciais a estenderem-se
no exame da quest@o.

Como a maior parte dos conceitos usa-
dos em pedagogia, o de competéncias
responde a uma necessidade e uma ca-
racteristica de nossos tempos. Na verdade,
surge como resposta & crise da escola na
segunda metade do século 20 provocada,
entre outros fenébmenos, pela ent@o inci-
piente revolucdo tecnolégica e pela cres-
cente heterogeneidade dos alunos. Essa
crise levou a uma forte critica dos curri-
culos voltados para objetivos operaciona-
lizados e observdveis, que fragmentava o
processo pedagdgico.

As competéncias sGo introduzidas como
um conjunto de operacdes mentais, que sGo
resultados a serem alcancados nos aspectos
mais gerais do desenvolvimento do aluno.
Em outras palavras, caracterizaram-se, no
inicio, pela sua generalidade e transversa-
lidade, ndo relacionadas com nenhum con-
teGdo curricular especifico, mas entendidas
como indispensdveis a aquisicdo de qual-
quer conhecimento.

O exame das muitas definicdes de com-
peténcia permite destacar o que estd pre-
sente em todas elas. A competéncia, nas
vérias definicoes, se refere a:

* um conjunto de elementos....

* que o sujeito pode mobilizar....
* para resolver uma situacgédo....
* com éxito.

Existem diferencas ndo substantivas quan-
to ao que se entende de cada uma dessas
palavras, o que ndo é incomum quando
se trata de descrever aspectos psicolégicos
cognitivos ou emotivos. Em uma definicao
os elementos sdo designados como recur-
sos, em outras, como conhecimentos, em
outras, como saber. Mobilizar para uns sig-
nifica colocar em acdo, para outros colocar
esquemas em operacdo e ainda selecionar
e coordenar. Situacdo é caracterizada como
uma atividade complexa, como um proble-
ma e sua solucdo, como uma representacdo
da situacdo, pelo sujeito. O éxito é entendi-
do como exercicio conveniente de um papel,
func@o ou atividade, ou como realizar uma
acdo eficaz, ou responder de modo pertinen-
te as demandas da situacéo ou ainda como
acdo responsdvel, realizada com conheci-
mento de causa.

Analisando o contetdo dos diversos ter-
mos utilizados para caracterizar o conceito
de competéncia, pode-se afirmar que ndo hé
polissemia, isto &, diferentes significados de
competéncia, e apesar das diferencas termi-
nolégicas todos tém em comum uma abor-
dagem que entende a competéncia como
algo que acontece, existe e é acionado des-
de processos internos ao sujeito. Este aspecto
essencial, ou seja, de que a competéncia ndo
estd na situacdo, nem em conhecimentos ou
saberes do curriculo, e sim naquilo que a
situacdo de aprendizagem e esses saberes
constituiram no aluno, é o que importa para
fins pedagdgicos por duas razdes.

A primeira é a de que, se esses processos
internos do aluno sdo constituidos, eles po-
dem e devem ser aprendidos. A segunda é
a de que um curriculo por competéncias se ex-
pressa, manifesta e valida pelas aprendizagens

2 Deste ponto em diante este documento incorpora algumas ideias das discussdes e dos textos de trabalho do grupo responsavel pela concepcdo do curriculo

na Secretaria da Educacéo do Estado de Séo Paulo.
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que constituiu no aluno e que este coloca em
acdo de determinada maneira em determinada
situac@o. Os objetivos de ensino podem ser ex-
pressos naquilo que o professor faz, nos mate-
riais que manipula, nos contidos que seleciona
e nas operagdes que realiza para explicar.

\

objetivos de ensino e sim os processos que se
constitufram no aluno e se expressam pela com-
peténcia de saber, de saber fazer e de saber por-
ue sabe.

Mas o que valida o curriculo ndo séo os

.

Um curriculo que tem as competéncias
como referéncia, organiza-se por operado-
res curriculares transversais, que se referem
as competéncias gerais que devem ser per-
seguidas em todas as dreas ou disciplinas,
porque sdo competéncias indispenséveis para
aprender qualquer conteddo curricular. Es-
tes Referenciais adotam como competéncias
para aprender as cinco grandes competéncias
do ENEM, que podem ser consideradas seus
operadores transversais:

*Dominar a norma culta e fazer uso das lin-
guagens matemdtica, artistica e cientifica;
*Construir e aplicar conceitos das vdrias
dreas do conhecimento para a compreen-
sGo de fenémenos naturais, de processos

Mas um curriculo é constituido por conteddos
e é preciso que as competéncias fransversais para
aprender, como as do ENEM, sejom articuladas
com as competéncias a serem constituidas em
cada uma das dreas ou disciplinas. Na ausén-
cia dessa articulagéo instaura-se uma aparente
ruptura entre competéncias e conteddos curricu-
lares, que tem levado ao entendimento equivo-
cado de que a abordagem por competéncias
nGo valoriza os conteddos curriculares, quando
na verdade eles séo nucleares e imprescindiveis
para a constituicdo de competéncias.

A inseparabilidade entre
competéncia e conhecimento

Um curriculo por competéncias ndo elimina
nem secundariza os conteddos. Sem conteddos,
recursos intelectuais, saberes ou conhecimen-
tos, ndo hd o que possa ser mobilizado pelo
sujeito para agir pertinentemente numa situa-
c@o dada, portanto ndo se constituem compe-
téncias. Os contetddos séo a substéncia do cur-
riculo e para fanto se organizam em dreas do
conhecimento ou disciplinas. E preciso, portan-
to, construir um curriculo que néo se limite ape-
nas as disciplinas, mas inclua necessariamente
as situacdes em que esses conteddos devem
ser aprendidos para que sejam constituintes de
competéncias transversais.

Isso significa que um curriculo referido a com-
peténcias s tem coeréncia interna se contetdos
disciplinares e procedimentos de promover, orien-
tar e avaliar a aprendizagem sejam insepardveis.

histérico-geogréficos, da producdo tecno-
l6gica e das manifestacées artisticas;
*Selecionar, organizar, relacionar, interpre-

REFERENCIAL CURRICULAR V2.indd 21

tar dados e informacées representados
em diferentes formas, para tomar deci-
sées e enfrentar situagdes-problema;

*Relacionar informogées, represenfodos
de diferentes formas, e conhecimentos
disponiveis em situacées concretas, para
construir argumentac@o consistente;

*Recorrer aos conhecimentos desenvolvi-
dos na escola para elaborar propostas de
intervencéo soliddria na realidade, res-
peitando os valores humanos e conside-
rando a diversidade sociocultural.

Para isso é preciso identificar, em cada
conteddo ou disciplina, os conceitos mais im-
portantes e as situacdes nas quais eles devem
ser aprendidos de forma a constituirem com-
peténcias transversais como as do ENEM. A
auséncia desse trabalho resultou, no Brasil, na
anomia curricular instalada nos anos recentes,
de curriculos em acdo nas escolas que sdo di-
vorciados das normas curriculares mais gerais
e dos pressupostos tedricos que as orientam.
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O espaco de articulagéo das
competéncias com os conteudos

No processo de definicdo curricular ja
analisado nestes Referenciais, o paradigma
curricular que poderia ser chamado de “mes-
tre” estd na Lei 9394/1996 — LDB, que foi
seguida das Diretrizes Curriculares Nacionais
(DCNs) e dos Parémetros Curriculares Nacio-
nais (PCNs). As DCNs, obrigatérias, apresen-
tam disciplinas ou dreas de conhecimento e
as competéncias que devem ser constituidas.
Quanto aos contetdos, séo bastante gerais,
porque supdem uma etapa intermedidria de
desenvolvimento curricular para adequar as
diretrizes nacionais as distintas realidades re-
gionais, locais e escolares, tarefa que cabe
aos mantenedores e gestores das redes pu-
blicas e privadas. Os PCNs e qualquer orien-
tacGo emanada do MEC néo tém cardter
obrigatério. SGo recomendacdes e assistén-
cia técnica aos sistemas de ensino.

Tanto os PCNs como as DCNs ndo consti-
tuem um curriculo pronto para ser colocado
em acdo. Néo sdo pontos de chegada e sim
de partida para um caminho que se inicia
nas normas nacionais e s6 consegue alcan-
car o chéo da escola de modo eficaz, se os
sistemas de ensino completarem o percurso,
desenvolvendo seus proprios curriculos.

Estes curriculos, partindo das competéncias
transversais e de indicacées genéricas de con-
teGdos estabelecidas no dmbito nacional, de-
vem incluir: um recorte do contetdo; sugestdo
de metodologia de ensino e de materiais de
apoio diddtico e situacdes de aprendizagem;
procedimentos de avaliacdo; e as necessidades

de formacdo continuada dos professores. D

No Brasil, em funcéo do regime federati-
vo e do regime de colaboracao entre Unido,
Estados e Municipios, a mediacdo entre o
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dmbito nacional e o estadual, municipal ou
escolar demarca o espaco de articulagé@o en-
tre as competéncias transversais ou compe-
téncias para aprender e os contetdos curri-
culares. Nesse marco institucional, portanto,
esse trabalho articulador é de responsabili-
dade dos Estados, Municipios ou escolas.

A aprendizagem em contexto

A passagem das competéncias transversais
para aprender para as competéncias a cons-
tituir em cada drea ou conteddo curricular e
a passagem da representacdo, investigacdo e
abstracdo para a comunicacdo, compreensdo
e contextualizacdo, sdo facilitadas por meio
de duas estratégias: a aprendizagem em con-
texto e a interdisciplinaridade.

A contextualizag@o é a abordagem para rea-
lizar a j@ mencionada, indispensével e dificil ta-
refa de cruzar a légica das competéncias com a
l6gica dos objetos de aprendizagem. Para que
o conhecimento constitua competéncia e seja
mobilizado na compreensdo de uma situacdo
ou na solucdo de um problema, é preciso que
sua aprendizagem esteja referida a fatos da vida
do aluno, a seu mundo imediato, ao mundo re-
moto que a comunicacdo tornou préximo ou
ao mundo virtual cujos avatares t&m existéncia
real para quem participa de sua légica.

Quando a lei indica, entre as finalidades
do ensino médio, etapa final da educacdo
bdsica, “a compreensdo dos fundamentos
cientifico-tecnolégicos dos processos produti-
vos, relacionando a teoria com a prdtica, no
ensino de cada disciplina” (Art. 35 inciso 1V);
ou quando, no Art. 36, afirma que o curri-
culo do ensino médio “destacard [...] a com-
preensdo do significado da ciéncia, das letras
e das artes” (grifo nosso), estd estabelecendo
a aprendizagem em contexto como impera-
tivo pedagdgico da educacdo bésica. Mais
ainda, ao vincular os contetdos curriculares
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com os processos produtivos caracteriza um
contexto ndo apenas relevante, mas manda-
torio para tratar os conteddos curriculares: o
mundo do trabalho e da producéo.

O destaque da relacéo entre teoria e prd-
tica em cada disciplina, lembra que a dimen-
sdo da prdtica deve estar presente em todos
os contetdos. A prdtica ndo se reduz a acoes
observdveis, experiéncias de laboratério ou
elaboracéo de objetos materiais. A prdtica
comparece sempre que um conhecimento
pode ser mobilizado para entender fatos da
realidade social ou fisica, sempre que um
conhecimento passa do plano das abstra-
coées conceituais para o da relacéo com a
realidade. A aprendizagem em contexto é a
abordagem por exceléncia para estabelecer
a relacdo da teoria com a prdtica.

As Diretrizes Curriculares Nacionais para o
ensino médio assim explicam a aprendizagem
em contexto: “O tratamento contextualizado
do conhecimento é o recurso que a escola tem
para retirar o aluno da condicdo de especta-
dor passivo. Se bem trabalhado, permite que,
ao longo da fransposicédo diddtica, o conteddo
do ensino provoque aprendizagens significa-
tivas que mobilizem o aluno e estabelecam
entre ele e o objefo do conhecimento uma
relacGo de reciprocidade. A contextualizacdo
evoca por isso dreas, dmbitos ou dimensées
presentes na vida pessoal, social e cultural, e
mobiliza competéncias cognitivas j& adquiri-
das” (Parecer 15/98 da Cédmara de Educacao
Bdsica do Conselho Nacional de Educacao).

(

L

quais os conteddos sejam tratados em contex-
to requer relacionar o conhecimento cientifico,
por exemplo, a questdes reais da vida do aluno,
ou a fatos que o cercam e lhe fazem sentido.

~

Organizar situacdes de aprendizagem nas

.

A Biologia ou a Quimica precisam fa-
zer sentido como recursos para entender o
préprio corpo e gerenciar sua salde, para
identificar os problemas envolvidos no uso de
drogas, na adocdo de dietas radicais, ou na
agressdo ao meio ambiente.
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Mas a contextualizacdo ndo pode ser um
fim em si mesma. Se a transposicdo diddtica
se limitar ao contexto, o conhecimento cons-
tituido pode ficar refém do imediato, do sen-
tido particular daquele contexto, e essa néo é
a finalidade Gltima do curriculo. Como recor-
te da cultura humanista, cientifica e artistica,
que se sistematiza e organiza em nivel mais
universal e abstrato, o curriculo quer, em Ul-
tima insténcia, tornar o aluno participante
dessa cultura sistematizada.

Partir do que é préximo significativo e pre-
sente no mundo do aluno é uma estratégia.
Seu propdsito final é propiciar apropriacdo
daquilo que, mesmo sendo longinquo, siste-
mdtico e planetdrio, também é intelectual e
emocionalmente significativo. A contextuali-
zacdo, portanto, ndo elimina, ao contrério,
requer um fechamento pela sistematizacéo
e pela abstracdo. Nao queremos cidaddos
aprisionados em seu mundo cultural e afetivo
préximo, queremos cidad@os do mundo no
sentido mais generoso dessa expressdo.

Interdisciplinaridade
como prdtica permanente

A inferdisciplinaridade acontece como um
caso particular de confextualizacdo. Como os
contextos sdo quase sempre multidisciplinares,
quando o contetdo de uma determinada drea
ou disciplina é em contexto, é quase inevitavel
a presenca de outras dreas de conhecimento.
Um contetdo de histéria, por exemplo, no con-
texto de um lugar, instituicdo ou fempo especi-
fico, depara-se com questdes de geografia, de
meio ambiente, de politica ou de cultura. Nessa
aprendizagem em confexto trata-se ndo apenas
de aprender fatos histéricos, mas de entender
relagdes do tipo: como os recursos naturais de-
terminaram a histéria dos povos e o que acon-
teceu quando esses recursos se esgotaram; ou
como a histéria de um lugar foi determinada
por seu relevo ou bacia hidrogrdfica. Esse en-
tendimento inevitavelmente requer conhecimen-
tos de biologia e geografia para aprender o que
sGo os recursos naturais e entender o territério
como determinante desses recursos.
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A interdisciplinaridade acontece natural-
mente se houver sensibilidade para o confexto,
mas sua prdfica e sistematizacGo demandam
trabalho diddtico de um ou mais professores.
Por falta de tempo, inferesse ou preparo, o
exercicio docente na maioria das vezes ignora
a intervencao de outras disciplinas na realidade
ou fato que estd trabalhando com os alunos.

Hé inbmeras formas de realizar atividades ou
trabalhos interdisciplinares. Muitos professores
dos anos iniciais do ensino fundamental traba-
lham de modo interdisciplinar. Mesmo o pro-
fessor disciplinarista pode realizar a “interdisci-
plinaridade de um professor s6”, identificando
e fazendo relacdes entre o conteddo de sua
disciplina e o de outras, existentes no curriculo
ou ndo. Numa mesma drea de conhecimento
as possibilidades de abordagem interdisciplinar
sGo ainda mais amplas, seja pelo fato de um
professor assumir mais de uma disciplina da
drea, seja pela proximidade entre elas que per-
mite estabelecer conexdes entre os conteddos.

A interdisciplinaridade, portanto, ndo preci-

sa, necessariamente, de um projeto especifico.
Pode ser incorporada no plano de trabalho do
professor de modo continuo; pode ser reali-
zada por um professor que atua em uma sé
disciplina ou por aquele que d& mais de uma,
dentro da mesma drea ou néo; e pode, final-
mente, ser objeto de um projeto, com um pla-
nejamento especifico, envolvendo dois ou mais
professores, com tempos e espacos préprios.

Ao tratarmos da inferdisciplinaridade é fun-
damental levar em conta que, como o préprio
nome indica, ela implica a existéncia de disci-

plinas. Sem dominios disciplinares ndo hé rela-
coes a estabelecer. Por esta razdo, é convenien-
te lembrar que a melhor interdisciplinaridade é
a que se dé por transbordamento, ou seja, é o
dominio profundo e consolidado de uma disci-
plina que forna claras suas fronteiras e suas “in-
cursdes” nas fronteiras de outras disciplinas ou
saberes. Dessa forma, o trabalho interdisciplinar
ndo impede e, ao contrdrio, pode requerer que
uma vez tratado o objeto de perspectivas disci-
plinares distintas, se promova o movimento ao
contrdrio, sistematizando em nivel disciplinar os
conhecimentos constituidos interdisciplinarmen-
te. Duas observacées para concluir.

A interdisciplinaridade pode ser simples,
parte da prética cotidiana da gestéo do curri-
culo na escola e da gestdo do ensino na sala
de aula. Para isso, mais do que um projeto es-
pecifico, é preciso que o curriculo seja conhe-
cido e entendido por todos, que os planos dos
professores sejam articulados, que as reunides
levantem continuamente os conteGdos que
estdo sendo desenvolvidos e as possibilida-
des de conexdo entre eles, que exista abertura
para aprender um com o outro.

Segundo, a interdisciplinaridade requer ge-
nerosidade, humildade e seguranca. Humilda-
de para reconhecer nossas limitacées diante da
ousada tarefa de conhecer e levar os alunos a
conhecerem o mundo que nos cerca. Genero-
sidade para admitir que a “minha” disciplina
ndo é a Unica e, falvez, nem a mais importante
num determinado contexto e momento da vida
de uma escola. E seguranca, porque sé quem
conhece profundamente sua disciplina pode
dar-se ao luxo diddtico de abrir para os alunos
outras formas de enfender o mesmo fendmeno
ou de buscar em outros o auxilio para isso.
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Por que competéncias e
habilidades na educacao basica?

O obijetivo de nossa reflexdo é analisar o
problema da aprendizagem relacionada ao
desenvolvimento de competéncias e habili-
dades na educacdo bdsica. Em outras pa-
lavras, trata-se de pensar a questdo — quais
sGo os argumentos para a defesa de um cur-
riculo comprometido com o desenvolvimento
de competéncias e habilidades na educacao
bdsica? Sabemos que elas sempre foram
uma condic@o para a continuidade do exer-
cicio de profissdes qualificadas e socialmente
valorizadas. Mas, hoje, temos duas altera-
coes fundamentais, que expressam conquis-
tas de direitos humanos e superacéo de de-
sigualdades sociais. Primeira, competéncias
e habilidades sdo julgadas necessdrias para
todas as profissdes e ocupacdes. Segunda,
mais que isto, sGo essenciais para uma boa
gest@o e cuidado da prépria vida, na forma
complexa que assume, hoje.

O melhor momento e lugar para formar
competéncias profissionais é na escola supe-
rior ou em cursos de habilitacdo. O melhor
momento e lugar para formar competéncias
e habilidades vdlidas para qualquer profissao
e que tém valor para a vida como um todo é
na educagdo bésica, ou seja, no sistema de
ensino que a compde (Escola de Educacao In-
fantil, Escola Fundamental e Escola de Ensino
Médio). E se os contetdos e os procedimentos
relativos as competéncias e habilidades pro-
fissionais sdo necessariamente especializados,
as competéncias e habilidades bésicas sé po-
dem ser gerais e consideradas nas diferentes
disciplinas que compdem o curriculo da edu-
cacdo bésica. Dai nossa opgdo pelas com-
peténcias valorizadas no Exame Nacional do
ensino médio (ENEM) como referéncia.

Consideremos, agora, o problema da
aprendizagem em si mesma. Aprender sem-
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pre foi e serd uma necessidade do ser hu-
mano. E que os recursos biolégicos (esque-
mas inatos ou reflexos) de que dispomos ao
nascer ndo sdo suficientes, ocorrendo o mes-
mo com os valores e condicées sociocultu-
rais que lhes sGo complementares, expressos
como cuidados dos adultos. Por exemplo, a
crianca nasce sabendo mamar, isto é, nasce
com esquema reflexo de succdo. Mas neste
reflexo nGo estéo previstos, nem poderiam
estar, as caracteristicas (fisicas, psicolégicas,
sociais, culturais, etc.) da mama e da mamae,
que a amamentard. Da parte da mamée é a
mesma coisa. Mesmo que ter um filho seja
um projeto querido, sua mama cheia de leite
e seu coracdo cheio de disponibilidade néo
substituem os esforcos de succéo de seu fi-
lho, deste filho em particular, com suas ca-
racteristicas e condicdes singulares, néo pre-
visiveis para a pessoa que cuidard dele. Para
que esta interacdo entre dois particulares
seja bem sucedida, mesmo que apoiada em
dois gerais (uma crianca e uma mae), ambos
terdo de aprender continuamente, terdo de
reformular, corrigir, estender, aprofundar os
aspectos adquiridos.

Aprender é uma necessidade constante do
ser humano, necessidade que encerra muitos
conflitos e problemas, apesar de sua impor-
téncia. Nem sempre reunimos ou dominamos
os diferentes elementos que envolvem uma
aprendizagem. Cometemos erros. Calcula-
mos mal, ndo sabemos observar os aspec-
tos positivos e negativos que compreendem
uma mesma coisa, nem sempre sabemos
ponderar os diferentes lados de um mesmo
problema. Daf a necessidade de fazer regula-
coes, de prestar atencdo, aperfeicoar, orien-
tar as acées em favor do resultado buscado.
Este processo é sustentado pelo interesse de
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aprender. As criangas desde cedo descobrem
o prazer funcional de realizar uma mesma
atividade, de repeti-la pelo gosto de repetir,
pelo gosto de explorar ou investigar modos
de compreender e realizar, de enfrentar e re-
solver problemas que elas mesmas se colo-
cam. Gosto de aprender, nGo sé pelas conse-
quéncias, ndo sé como um meio para outro
fim, mas como um fim em si mesmo. Como
conservar na escola este modo de se relacio-
nar com os processos de aprendizagem?¢ Um
modo que a reconhece como solucdo para
um problema interessante? Que valoriza a
aprendizagem n@o apenas por suas conse-
quéncias futuras (algo dificil de ser entendido
por uma crianca), mas pelo prazer funcional
de realiz4-la em um contexto de problemas,
tarefas ou desafios que comportam significa-
coes presentes, atuais, para os alunos?

Uma caracteristica de certas formas de
aprendizagem é que, em sendo adquiridas,
se estabelecem como hdbitos ou padrdes
condicionados. Funcionam como modos
de respostas que, uma vez adquiridas, nos
possibilitam responder de modo pronto, ime-
diato aos problemas do cotidiano. Mesmo
que seus processos de formacdo tenham
sido ativos, presentes, pouco a pouco v@o
se tornando habituais. Se estas respostas sdo
suficientes, tudo bem. Se néo, muitas vezes
temos desisténcias, desinteresses, ocorrén-
cias de padrées emocionais negativos. Além
disso, nelas o interesse é sustentado por
consequéncias (ameacas, reforcos) externas
que substituem, agora, o prazer funcional da
propria acdo. Fazemos porque é necessdrio
fazer, porque deve ser feito.

H& outras formas de aprendizagem que
sempre deverdo conservar o sabor e o desafio
de seus modos de construg@o. Sempre terdo
algo original, novo como forma ou conteddo,
que nunca serd suficiente repetir ou aplicar
0 |G conhecido. NGo é assim, por exemplo,
em uma situacdo de jogo?¢ Por mais que seus
objetivos e regras sejam conhecidos, por mais
que a estrutura (sisema de normas e valores)
se mantenha, cada partida tem sua especifici-
dade, tem problemas e desafios cuja resolu-
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c@o ndo se reduz a um conhecido ou contro-
lavel. Ou seja, ndo basta repetir ou seguir um
hdbito ou resposta aprendida. E necessdrio
estar presente, sensivel, atento aos diferen-
tes aspectos que caracterizam o desenrolar
de uma partida. E necessdrio manter o foco
(concentracdo), saber planejar, antecipar, fa-
zer boas inferéncias, tornar-se um observador
de si mesmo, do oponente e do prdprio jogo.
Além disso, nesta situacdo o sujeito deve se
manter ativo, ndo passivo nem distraido, cons-
ciente de que suas acdes tm consequéncias
e que supdem boa capacidade de leitura e de
tomada de decisdo. Esta forma de aprendi-
zagem — como se pdde observar — tem todas
as caracteristicas que qualificam uma pessoa
competente e habilidosa.

Aprender é muito importante, dentro e fora
da escola. Qual a diferenca entre estes dois
ambientes? Na escola, a aprendizagem se re-
fere a dominios que s6 ela pode melhor pro-
ver. SGo aprendizagens que supdem professo-
res e gestores, intencionalidade pedagdgica,
projeto curricular, materiais e recursos didd-
ticos, todo um complexo e caro sistema de
ensino e avaliacdo que sustenta e legitima os
conhecimentos pelos quais a escola é social-
mente responsdvel por sua transmiss@o e valo-
rizacdo. Fora da escola, todos estes aspectos
ndo estGo presentes, sé o ter de aprender é
que se mantém. Seja por exigéncias externas
(dos pais, por exemplo) ou por exigéncias in-
ternas (a crianca quer brincar ou usar um ob-
jefo e o que |G sabe ndo é suficiente para isso).
Necessidade constante de aprender combina
com caracteristicas de nossa sociedade atual:
tecnoldgica, consumista, globalizada e in-
fluenciada pelo conhecimento cientifico. Sao
muitos inferesses, problemas, informacées,
novidades a serem adquiridos, consumidos.
E ndo basta poder comprar ou possuir uma
tecnologia, é preciso aprender a usd-la e, de
preferéncia, a usd-la bem.

Como oferecer na escola as bases para
as aprendizagens fora dela2 Como reconhe-
cer e assumir que em uma cultura tecnolégi-
ca derivada do conhecimento cientifico, em
uma sociedade de consumo, globalizada, os
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conhecimentos e seus modos de producdo,
os valores e suas orientacdes positivas e ne-
gativas, sGo cada vez mais uma decisdo pes-
soal e coletiva ao mesmo tempo?2 No dmbito
da escola, a aprendizagem é gerida pelos
profissionais da educaca. Fora dela, trata-se
de uma gestdo de pessoas sobre algo, cuja
complexidade e importancia requerem habili-
dades e competéncias aplicdveis ao contexto
profissional, mas igualmente para as formas
de conduzir a prépria vida e suas implicacées
ambientais e coletivas.

O que significa competéncia? Considere-
mos os principais significados propostos no
diciondrio (Aurélio Eletrénico, por exemplo):

1. Faculdade concedida por lei a um fun-
ciondrio, juiz ou tribunal para apreciar
e julgar pleitos ou questdes.

2. Qualidade de quem é capaz de apre-
ciar e resolver certo assunto, fazer de-
terminada coisa; capacidade, habilida-
de, aptiddo, idoneidade.

3. Oposicao, conflito, luta.

O significado 1 indica que se trata de um
poder atribuido a alguém para fazer julga-
mentos, tomar decisdes. Destaquemos aqui
dois aspectos: competéncia requer uma ins-
tituicdo ou érgdo com legitimidade para esta
atribuicéo e que confere ou transfere aos seus
possuidores um poder para. O significado 2
qualifica estes poderes em termos de capa-
cidade, habilidade, idoneidade de uma pes-
soa. O significado 3 caracteriza o contexto
(situacdes de oposicéo, conflito ou luta) em
que a competéncia se aplica. Depreende-se
da proposicdo do dicionério que o melhor
exemplo de competéncia é aquela que se ve-
rifica, ou que deveria se verificar, no sistema
juridico. Depreende-se, também, pelo signi-
ficado 3, que competéncia se refere a situa-
cdes nas quais as pessoas envolvidas em uma
situacdo de conflito ou oposicdo ndo podem
ou ndo sabem elas mesmas darem conta do
problema, recorrendo & justica para que se
decida pela melhor solugéo para o conflito.

Como transpor estas significacées para o
campo educacional, sobretudo para a esco-

REFERENCIAL CURRICULAR V2.indd 27 @

la fundamental? Por que fazer isto? O que
se conserva, o que se modifica em relacdo
ao que estd proposto no diciondrio? O que
se conserva é que uma instituicéo — a escola
— mantém o direito e a obrigacdo de legiti-
mar o ensino que transmite aos alunos. Este
ensino corresponde a competéncias e habi-
lidades, ndo profissionais no sentido estrito,
mas fundamentais seja para a aprendizagem
de uma profisséo ou, principalmente, para o
cuidado da prépria vida. Vida cuja natureza
complexa, interdependente, exige tomadas
de decisdo e enfrentamentos em contexto de
muitas oposicoes, conflitos, oportunidades
diversas ou impedimentos e dificuldades que
se expressam de muitas formas.

Na educacdo bdsica, como mencionado,
as competéncias a serem desenvolvidas néo
séo relativas a profissdes em sua especificida-
de. Como se viu no diciondrio, a significacdo
tradicional de competéncia refere-se & capa-
cidade ou habilidade de um profissional, le-
gitimado por uma instituicGo, para apreciar,
julgar ou decidir situagdes que envolvem con-
flito, luta, oposicdo. Por exemplo, uma pessoa
que esté doente recorre a um médico para ser
tratada. Do ponto de vista dos gestores e dos
professores, ou seja, dos profissionais da edu-
cagdo (ou da aprendizagem), o mesmo acon-
tece; espera-se que eles sejam competentes
para cuidar das necessidades fundamentais
das criancas (aprender a ler e a escrever, etc.),
pois nenhuma delas pode fazer isto por si
mesma. Seus recursos s@o insuficientes e em
caso de conflito relacional, brigas, disputas,
nem sempre podem chegar por si mesmas a
uma boa solucdo destes impasses. Nestes dois
exemplo, limites para a aprendizagem escolar
e dificuldades ou problemas relacionais, ges-
tores e professores sdo profissionais qualifica-
dos, ou devem ser, para transformarem estas
limitacdes em oportunidades de construcao
de conhecimento.

Defender no curriculo da educacéo bdsica
o desenvolvimento de competéncias e habi-
lidades significa ampliar sua funcéo tradicio-
nal — relacionada especificamente ao dmbi-
to profissional, considerando-as também na
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perspectiva dos alunos, incluindo por isto
mesmo conhecimentos e valores que envol-
vem a vida pessoal e social como um todo.
E isto se faz através das disciplinas escolares,
dos conteldos, métodos e recursos necessd-
rios ao ensino das matérias que compdem
a grade curricular. Trata-se, entGo, de criar
situacdes de aprendizagem organizadas para
desenvolver competéncias e habilidades no
contexto das disciplinas. Nestas situacdes,
como propusemos, as competéncias de re-
feréncia sdo as do ENEM e as habilidades
sdo as que possibilitam aprender os conteu-
dos disciplinares, ou seja, observar, identifi-
car, comparar, reconhecer, calcular, discutir,
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definir a ideia principal, desenhar, respeitar,
consentir, etc. Assim, o aluno, pouco a pouco,
vai se tornando uma pessoa habilidosa, que faz
bem feito, que tem destreza mental ou fisica,
que valoriza, porque aprendeu a fazer bem, a
compreender bem, a viver e conviver bem.

Estamos sonhando? Quem sabe, mas séo
estes tipos de sonhos que justificam o nosso
presente como profissionais da educacéo,
que nos ddo esperanca para um futuro me-
lhor e mais digno para nossos alunos. Que
os professores do Rio Grande do Sul se sin-
tam bem qualificados hoje, para esta imensa
tarefa de construir em seus alunos as bases
para um melhor amanhal
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A gestao da escola comprometida
com a aprendizagem

Nos Ultimos anos, a sociedade brasileira
vem tomando consciéncia da necessidade de
melhorar a qualidade do ensino oferecido &
maioria da populacdo, por meio do fortaleci-
mento e da qualificacdo da gestdo da escola.
A gest@o escolar deve mobilizar e articular as
condicdes materiais € humanas necessdrias a
promocdo da efetiva aprendizagem dos alu-
nos, fornando-os capazes de enfrentar os de-
safios da sociedade do século XXI.

A partir da LDB (art.15), a escola passou a
ter maior autonomia nas dreas administrativa,
pedagégica e financeira, e a sua gestdo tor-
nou-se mais complexa, o que passou a exigir
da equipe gestora, além de uma viséo global,
a capacidade de reconhecer que na socieda-
de do conhecimento, a dimensdo pedagégica
da gestdo é a mais importante. Assim, o foco
da gestdo passa a ser pedagdgico e as di-
mensdes administrativa e financeira sGo meios
para alcancar as finalidades da educacéo.

Para responder as exigéncias da sociedade
do conhecimento, o Movimento Todos pela
Educacédo estabeleceu 5 metas para a educa-
cGo brasileira, que devem ser cumpridas até
2022. Entre elas, a de nimero trés prevé que
“todo aluno aprenda o que é adequado & sua
série”. Mas, o que é adequado a cada série?

Hoje, na rede estadual, cada escola fixa o
que enfende ser o adequado. Pois nGo hé re-
feréncias que definam as aprendizagens neces-
sdrias em cada momento da educacéo bdsica,
o que abre espaco para os livros diddticos fa-
zerem esse papel. Os parGmetros e as diretrizes
curriculares nacionais tém cardter geral, ndo
suprem essa necessidade. Apenas as matrizes
de competéncia das avaliacdes externas, como
o SAEB e a PROVA BRASIL, estabelecem um
patamar de aprendizagens a serem atingidas
ao final da 4 série/5° ano e da 8 série/9°
ano do ensino fundamental e do 3° ano do en-

Sonia Balzano e
Sonia Bier

sino médio. O SAERS avalia aprendizagens de
séries infermedidrias, utilizando a mesma matriz
do SAEB. Embora tenham finalidade diversa,
essas avaliagdes tornam-se, em muitos casos,
referéncia para as aprendizagens na escola,
desempenhando outro papel além daquele
para o qual foram criados.

Com a infencdo de suprir essa lacuna, apre-
sentamos as escolas da rede estadual do RS
estes Referenciais Curriculares que fixam, por
drea de conhecimentos e disciplinas, aprendi-
zagens que devem ocorrer em cada momento
da educacdo bdsica, a partir da 59 série do en-
sino fundamental, indicando a unidade minima
gue deve ser comum a uma rede de ensino.

Em consonéncia com as mais atualizadas
concepcdes de curriculo, este Referencial des-
loca o foco do ensino para a aprendizagem,
o que significa organizar o processo educativo
para o desenvolvimento de competéncias bdsi-

cas que a sociedade demanda.

.

Por isso, o planejamento das situagdes de
aprendizagem em todas as dreas do conheci-
mento, respeitadas suas especificidades, tem a
finalidade de levar o aluno a: expressar idéias
com clareza, oralmente e por escrito; ana-
lisar informagdes e proposicées de forma
contextualizada; ser capaz de tomar deci-
sdes e argumentar; e resolver problemas/
conflitos. Essas competéncias estdo previstas
na LDB em obijetivos do ensino fundamental
(artigo 32), como “o desenvolvimento da capa-
cidade de aprender, tendo como meios bdsicos
o pleno dominio da leitura, da escrita e do cdl-
culo”, e do ensino médio, (artigo 35), em espe-
cial, “a preparacdo bésica para o trabalho e a
cidadania do educando, para continuar apren-
dendo, de modo a ser capaz de se adaptar com
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ou aperfeicoamento posteriores”.

flexibilidade a novas condicées de ocupacdo

Orientados por este Referencial Curricular, a
proposta pedagégica da escola, os planos de es-
tudo e os planos de trabalho de cada professor,
ter@o que responder & demanda de construcdo de
uma escola capaz de superar uma concepcéo tra-
dicional de educacdo apoiada na memorizacdo

de fatos, férmulas e informacoes. )

A escola interativa que se idealiza de-
verd promover o desenvolvimento da ca-
pacidade de aprender e a autonomia inte-
lectual dos alunos, por meio de estratégias
pedagdgicas adequadas, acdes efetivas de
interdisciplinaridade e de contextualizacéo
do conhecimento que se tornam aqui prin-
cipios organizadores.

Escola de século XIX e XX Escola do Século XXI

Para isso, em cada drea do conhecimento,
nivel e série, sGo propostas agdes de interven-
cGo pedagdgica com foco no desenvolvimen-
to de competéncias gerais e habilidades es-
pecificas que, no seu conjunto, estabelecem
as aprendizagens bésicas para os alunos do
ensino fundamental e médio.

A proposta pedagégica
e o Referencial Curricular

Para compreender o significado e a respon-
sabilidade da implantacéo do Referencial Cur-
ricular nas escolas da rede estadual, é preciso
conhecer o tamanho da mudanca que deverd
ocorrer. Com essa finalidade, é apresentado
um quadro comparativo de alguns aspectos da
escola que se tem com a escola que se deve
construir, sem ignorar que cada escola é uma
realidade e os esforcos para a mudanca serdo
de diferentes dimensdes.

Privilegia a meméria e a
padronizagé@o
Linear e estdtico

Principios Direito ao ensino Direito de aprender

Conteudo Um fim em si mesmo Um meio para desenvolver competéncias e ha-
bilidades

Curriculo Fragmentado por disciplinas Interdisciplinar e contextualizado

Construcdo e sistematizacdo de conceitos em
rede, articulado com processos de aprendizagem
Organizado por dreas do conhecimento, uni-
dades temdticas e conjunto de competéncias

Centrada no ensino
Transmiss@o e recepgdo de
conhecimento

Metodologia

curriculo
Apoio ao ensino

Atividades rotineiras e padronizadas

Livro did4tico como norteador do

Centrada na aprendizagem

Construcdo do conhecimento orientado pelo
professor

Atividades diversificadas com foco no desenvol-
vimento de habilidodes e competéncias

Livro como recurso diddtico e a tecnologia
educacional

Apoio & aprendizagem

administrativo e burocrético

Professor Transmissor de informacédo Orientador e mediador

Resisténcia & mudanca Aberto as mudancas legais e pedagdgicas
Aluno Passivo Protagonista e ativo
Gestéo Centralizada com foco no Democriética e participativa com predominén-

cia da dimensdo pedagdgica que tem o aluno
e a aprendizagem como foco

Espaco e Tempo | Sala de Aula/Aula

Diversificado e flexivel

Fonte: Educaca@o Escolar Brasileira: O que trouxemos do século XX 2, Guiomar Namo de Mello, 2004, com adaptagoes.
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A concretizacdo dessa mudanca é desafio
as escolas pUblicas estaduais do Rio Grande
do Sul, que deve ser enfrentado a partir da
publicacd@o deste Referencial Curricular.

Uma das primeiras tarefas da escola,
apds conhecer os Referenciais, é a revisdo
da sua proposta pedagdgica. Essa tarefa se
impde como um processo de reconstrucéo
coletiva, liderado pela equipe gestora, da
qual devem participar todos os professores
e também representantes dos segmentos
da comunidade escolar. Para isso, é neces-
sdrio considerar alguns pressupostos basi-
lares da proposta:

* O aluno como sujeito de sua apren-
dizagem.

* A construgdo do conhecimento decor-
re de processo progressivo de apren-
dizagem.

* A superacdo da fragmentacéo do co-

Interdisciplinaridade e
contextualizagdo do curriculo

Como se observa no quadro comparativo,
ao contrdrio da escola tradicional, organiza-
da por disciplinas, que privilegiava a meméria
em detrimento da compreenséo de conceitos,
a escola contemporénea visa a construgéo
de aprendizagens significativas, mais perma-
nentes. Esta escola, organizada por dreas do
conhecimento e que tem por finalidade o de-
senvolvimento de competéncias e habilidades,
rompe o isolamento das disciplinas, e propde
um trabalho interdisciplinar, “numa outra con-
cepcdo de divisdo do saber, marcada pela
interdependéncia, inferacdo e comunica¢do
entre as disciplinas voltadas para a integra-

cdo do conhecimento em dreas significativas”
(PORTELA e ATTA, 2001, p. 101).

. . . A interdisciplinaridade comeca pelo planeja-
nhecimento é estimulada por meio da 1SCip ) ca pelop '
mento conjunto, por drea do conhecimento, e se

interdisciplinaridade. : ) N
o , concretiza pela cooperacdo entre as disciplinas.
* A contextualizag@o do conhecimento se @

dé a partir das vivéncias e experiéncias
do cotidiano do aluno.

* A organizagdo das atividades escolares
tem como obijetivo a motivacdo e mo-
bilizacdo dos alunos para o desejo de
conhecer, descobrir e realizar, estimu-
lando o aprender a aprender.

* O respeito as diferencas dos alunos se
faz por meio de trabalho diversificado
que tem a equidade como principio
educativo.

* O estimulo & autonomia e o incentivo
ao trabalho em equipe e & aprendiza-
gem cooperatfiva estdo presentes na
metodologia sugerida.

Duas questdes se impdem como funda-
mentais para efetivar essa mudanca: a capa-
cidade da escola de concretizar na prdtica os
principios de interdisciplinaridade e de con-
textualizac@o do curriculo e a organizacéo e

aproveitamento do tempo escolar. B
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Essa cooperacdo ocorre a partir de uni-
dades temdticas e conceitos estruturantes
comuns, que mobilizam diferentes conhe-
cimentos escolares e/ou saberes oriundos
de experiéncias pessoais dos alunos, para
reconstituicdo ou construcdo do objeto ou
tema em estudo. A partir dessa premissa,
o plano de trabalho do professor ndo deve
ser elaborado individualmente. Deve ser o
resultado da construgdo coletiva pela equi-
pe de professores de determinada drea do
conhecimento.

Por sua vez, a contextualizacdo dos conhe-
cimentos precisa levar em conta a realida-
de e as experiéncias de vida do aluno e o
que é relevante em relacéo aos conteddos
escolares. A primeira é um elemento natu-
ral de mobilizacdo cognitiva, afetiva e de
inclus@o do aluno. A segunda deve ser um
elemento motivador para que o aluno se
constitua protagonista do seu processo de
aprendizagem. Isso ocorre quando as es-
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tratégias diddticas utilizadas pelo professor
sdo capazes de despertar a curiosidade, o
prazer da descoberta e a satisfagdo do alu-
no na solucdo de problemas.

Embora a metodologia de projetos seja
a forma mais indicada para desenvolver os
principios de interdisciplinaridade e de con-
textualizacGo do curriculo, é preciso garantir
que estes dois principios estejam sempre pre-
senfes no cotidiano da sala de aula. No re-
ferencial curricular de cada érea do conheci-
mento, o professor encontraré subsidios para
planejar a intervencéo diddtica adequada a
esses principios.

Outro aspecto fundamental & gestdo da
aprendizagem refere-se & utilizagdo do tempo
na escola. Por isso, esse fema precisa ser efe-
tivamente discutido pela comunidade escolar,
para garantir as condigdes necessdrias a imple-
mentacdo e apropriacdo do novo Referencial
Curricular na proposta pedagdgica da escola.

Organizacéo do tempo escolar

A forma como o tempo escolar é organizado
reflete a concepcdo curricular e metodolégica
adotada pela escola. O uso efetivo do tempo,
a escolha das unidades temdticas significativas
para os alunos e a oportunidade de trocas e
interacdes s@o caracteristicas de escolas efica-
zes. Ninguém duvida que é preciso tempo para
aprender, bem como para o aluno desenvol-
ver competéncias relativas a organizacéo e ao
controle de seu préprio tempo.

Pesquisas realizadas na Oltima década
no Brasil', indicam que as escolas de ensino
fundamental funcionam em um tempo menor
que o minimo previsto na LDB, isto é, menos
de 4 horas letivas diérias e consequentemen-
te em menos de 800 horas anuais em 200
dias. No RS, escolas da rede estadual traba-
lham quatro horas letivas didrias nos anos
finais do ensino fundamental, incluido o re-

creio, o que, embora aceito pelas normas do
Conselho Estadual de Educagé@o — CEED (Pa-

recer 705/97), se comparado com o periodo
didrio, de em média seis horas de aula, da
maioria dos paises da América Latina, é um
tempo muito reduzido.

Embora a permanéncia na escola, por si sé
ndo garanta a aprendizagem, a organizacéo e
o bom aproveitamento do tempo sd@o elemen-

tos fundamentais para o sucesso do aluno.

J& existem estudos que indicam estreita
relagdo entre o desempenho e o tempo de
trabalho pedagégico efetivo necessério ao
desenvolvimento das competéncias bdsicas.

O aumento do tempo de permanéncia de
professores e alunos na escola é uma meta
de qualificacdo da aprendizagem, que os
gestores educacionais e as equipes escola-
res precisam alcancar. A ampliacdo desse
tempo escolar é um compromisso que o Rio
Grande do Sul e o Brasil devem assumir.

Por isso, entre as condicées necessdrias
para a implementacdo do presente Referen-
cial Curricular estd, sem dovida, o hordrio
escolar e seu aproveitamento. Assim, suge-
rem-se alternativas de distribuicdo da carga
hordria semanal, no curriculo dos ensinos
fundamental e médio, por dreas do conhe-
cimento, uma com uma carga hordria de 25
horas-aula semanais e outra com 30 horas-
aula por semana.

A proposta de distribuicdo de maior nUmero
de aulas para Lingua Portuguesa e Matemdti-
ca justifica-se por serem componentes funda-
mentais para a compreensdo e sistematizacdo
dos conhecimentos do conjunto das dreas do
curriculo. Além disso, concorrem originalmen-
te para o desenvolvimento das competéncias
transversais bdsicas de leitura, elaboracéo de
texto e resolucd@o de problemas, que orientam
este Referencial Curricular.

Nessas alternativas, com distribuicdo da
carga hordria por drea do conhecimento,
excetuam-se alguns componentes, como é o

! Portela “et alii’, 1997 e 1998; Fuller “et alii’, 1999; Santiago, 1990 p. 47-60.
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caso da Matemdtica, que é ao mesmo tempo  des, devem ser tratadas de forma disciplinar.

drea e disciplina, das Ciéncias, que no ensino Além da distribuicdo da carga hordria en-
fundamental é uma sintese da drea, e da Arte  tre as dreas do conhecimento, a organizacdo
e Educacao Fisica, que, por suas especificida-  do hordrio escolar deve orientar-se a partir

Sugestdo 1 - Ensino Fundamental - anos finais

Areas do Conhecimento Distribuicéio da carga horaria - 25 h/sem

Linguagens e Cédigos LPL/LEM - 7 h/a Arte e EF - 4 h/a
Matemadtica 5
Ciéncias da Natureza 4
Ciéncias Humanas 4
E.Religioso 1

Sugestdo 2 - Ensino Médio
Areas do Conhecimento Distribuicéio da carga hordaria - 25 h/sem
Linguagens e Cédigos LPL/LEM - 6 h/a Arte e EF - 3 h/a

Matematica

Ciéncias da Natureza

Ciéncias Humanas

= (O D

E.Religioso

Sugestdo 3 - Ensino Fundamental - anos finais

Areas do Conhecimento Distribuicéio da carga horaria - 30 h/sem

Linguagens e Cédigos LPL/LEM - 9 h/a Arte e EF - 4 h/a
Matemadtica 6
Ciéncias da Natureza 5
Ciéncias Humanas 5
E.Religioso 1

Sugestdo 4 - Ensino Médio
Areas do Conhecimento Distribuicéo da carga hordria - 30 h/sem
Linguagens e Cédigos LPL/LEM - 8 h/a Arte e EF - 4 h/a

Matematica

Ciéncias da Natureza

Ciéncias Humanas

=1 (OO

E.Religioso
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de uma visdo pedagdgica, o que significa
atender também pressupostos de qualidade,
como, por exemplo, aspectos que favore-
cam o acesso, a permanéncia e a aprendi-
zagem dos alunos. Para isso, a distribuicdo
dos componentes do curriculo deve atender
condi¢des que concorram para a participa-
c@o ativa dos alunos.

A experiéncia docente nos mostra que a
aprendizagem de conceitos complexos ocorre
de modo mais efetivo nos primeiros periodos
de aula, em que o nivel de atencéo dos alu-
nos é maior. Assim, componentes que exigem
maior concentracéo devem preferencialmente
constar dos primeiros periodos do turno esco-
lar, como é o caso da matemdtica. Ao con-
trdrio, componentes que originalmente de-
senvolvem atividades mais |0dicas, motoras,
artisticas, podem ser oferecidos em hordrios
de final de turno. Obviamente, a carga hord-
ria semanal deve ser distribuida com base no
principio de equidade entre as turmas.

Outra questdo a considerar refere-se & utili-
zacdo e ao aproveitamento do tempo curricu-
lar, pois é comprovado que o melhor aprovei-
tamento do tfempo reduz as taxas de evas@o, a
indisciplina e os conflitos no recreio e em ou-
tros espacos. Uma escola com planejamento
do uso do espaco e do tempo gera atitudes de
responsabilidade e compromisso de alunos e
professores que, por exemplo, ao sinal de tér-
mino do recreio ou de um periodo, organizam-
se imediatamente para o inicio da préxima
atividade. Com esta organizagéo, em geral,
o clima escolar melhora, professores e alunos
desenvolvem maior proximidade, o ambien-
te torna-se mais tranquilo e agradével, o que
concorre para a melhoria no rendimento dos
alunos, em especial daqueles com baixo apro-
veitamento e dificuldade de aprendizagem.

Para possibilitar a realizacdo de trabalho
interdisciplinar, as aulas das disciplinas de
determinada drea do conhecimento devem
ocorrer nos mesmos dias da semana. Essa
medida favorece também o uso dos recursos
e dos ambientes de apoio pedagdgico em
conjunto e o desenvolvimento de atividades
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curriculares fora do ambiente escolar, com a
participacéo dos professores da érea.

E necessdrio que a organizacdo e a distribui-
cGo do tempo escolar possibilitem o encontro pe-
riédico dos docentes na escola nas suas horas de
atividades “para estudos, planejamento e avalia-

cao” (LDB, artigo 67, V).
\_ _J

Como sugest@o, apresenta-se (p. 33) uma
proposta de hordrio semanal, que viabiliza o
encontro sistemdtico dos professores de uma
mesma drea do curriculo, no minimo, uma vez
por semana. Nela, as horas-atividades dos pro-
fessores s@o previstas em um mesmo dia da se-
mana, quando serdo realizadas as reunides se-
manais de trabalho por érea do conhecimento.

E indiscutivel a importancia das horas-ati-
vidades na jornada de trabalho dos docentes.
Por exemplo, para tornar efetiva a sua parti-
cipag@o na elaboracdo, acompanhamento e
avaliacdo da proposta pedagégica da escola.
Além disso, para a infegracéo dos professo-
res entre si e deles com a comunidade esco-
lar, faz-se necessério esse tempo extraclasse,
no qual poderéo ser realizadas reunides com
pais, sessdes de estudo e principalmente reu-
nides de planejamento coletivo.

Para um ensino de qualidade, toda aula
ministrada pressupde planejomento e ava-
liacdo, o que exige do professor um tempo
individual ou coletivo remunerado, incluido
na jornada de trabalho. De acordo com essa
concepcdo, é que a Secretaria de Estado
da Educacdo implantou, em 2008, 20% de
horas-atividades para todos os professores
contratados e, para os efetivos convocados,
a complementacdo das horas de atividades
em relac@o ao total de horas de trabalho,
reconhecendo que, além das aulas, a prepa-
racdo/planejamento e avaliac@o sdo tarefas
inerentes & funcdo docente.

Além disso, a hora-atividade na jornada
do professor é condicéo para o desenvol-
vimento de programas de formacdo conti-
nuada em servigo. Esses programas corres-
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pondem desde as agdes internas da escola,
desenvolvidas por suas préprias equipes,
até aquelas promovidas pela SE/CRE, en-
volvendo toda ou parte da rede de ensino.
Nas horas-atividades dos professores devem

ser realizadas reunides, oficinas pedagdgi-
cas, planejamento e troca de experiéncias
entre professores da mesma escola, de mais
de uma unidade escolar, e entre os mais no-
vOs € 0s mais experientes.
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Hordrio escolar semanal
Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
. L' . LN . .
Matemdtica mgL,Ja.gens ngl,m.gens Clionclies ez Matemadatica
e Codigos e Codigos Natureza
Ciéncias
Humanas
LlngL,Jagens Matematica Ciéncias LlngL’chens
e Cédigos Humanas e Cédigos
Ciéncias da
Natureza
Linguagens Ensino
e Cédigos Religioso
Hordrio de reGniées semanais por drea
Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
Reunido R .
Ciéncias Li evnido
Humanas e m(g:tng.gens
Reunido Ensino Religioso ¢ -odigos
Ciéncias da
Natureza
Reunido
Matemadatica

Consideracgdes finais

A implementacéo do Referencial Curricu-
lar na rede estadual de ensino é uma tarefa
desafiadora que né@o pode ser de responsa-
bilidade exclusiva da escola. Exige a cons-
tituicdo de uma rede de cooperacéo entre
escolas e CREs, Secretaria da Educacao (SE)

e outras instituicdes, pois a apropriacdo do
Referencial Curricular pela equipe gestora,
docentes e demais membros da comunidade
escolar, deve ser processual e sistemdtica.
Nesta perspectiva, a SE disponibiliza-
rd espaco virtual no seu sife para apoio
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pedagégico e divulgacdo de préticas docentes
exitosas. A CRE deverd assessorar o processo
de estudo do Referencial, a revisdo da proposta
pedagégica, dos planos de estudos e dos pla-
nos de trabalho dos professores, viabilizando e
ofimizando as orientacdes dos Referenciais.

Para complementar a formacao dos profes-
sores, as Instituigdes de Ensino Superior (IES)
da regido poderdo ser chamadas a integrar
essa rede, dando continuidade, em sintonia
com o Referencial Curricular, & formacéo ini-
ciada no curso Licdes do Rio Grande que visa
a capacitacéo dos professores, de todas as
dreas e disciplinas das séries finais do ensino
fundamental e ensino médio, para implemen-
tar o curriculo escolar com foco no desenvol-
vimento de competéncias e habilidades.

A equipe diretiva da escola, cabe garantir
as condicdes para que essas acoes se efeti-
vem, a partir:

* da divulgacdo do Referencial Curricular &
comunidade escolar;

* do planejamento das reunides pedagdgi-
cas, envolvendo todos os professores;

* da implementacéo de medidas administra-
tivo-pedagégicas, que visam a melhoria da
qualidade do ensino e da aprendizagem dos
alunos, tais como as sugeridas neste texto.

Assim, serd possivel fazer, de modo mais se-
guro, a transicdo entre a escola voltada para a
memorizacdo de conteldos para a escola inte-
rativa, que atende aos principios da interdiscipli-
naridade e contextualizacdo do curriculo no de-
senvolvimento de competéncias e habilidades.

Cumpre reafirmar que a esséncia do traba-
lho da escola é o ensino e a aprendizagem.

~

A autonomia da escola serd tGo ou mais
efetiva, na medida em que reconhecer o seu
papel social, tiver clareza de seus fins e que
seus professores dominem os conhecimentos
e a metodologia da sua drea de atuacdo, e,
principalmente, que assumam o compromisso
de que cada aluno aprenda o que é adequado
para a sua série, conforme a meta do Movi-
mento Todos pela Educacéo. p

Para concluir, cabe referir Guiomar Namo
de Mello (2004), quando diz: “As normas,
vale lembrar, nGo mudam a realidade da
educagdo. Elas apenas criam as condi¢ées
para que as mudancas sejam feitas pelos
Unicos protagonistas em condicées de fa-
zé-las: as escolas e seus professores.”
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Area de Linguagens e Cédigos: Lingua Portuguesa
e Literatura, Lingua Estrangeira Moderna, Arte
(Artes Visuais, Danca, Musica e Teatro) e Educacgéo

Fisica

A vida é dialégica por natureza. Viver significa participar
do didlogo: interrogar, ouvir, responder, concordar, etc.
Nesse didlogo, o homem participa infeiro e com toda a
vida: com os olhos, os ldbios, as maos, a alma, o espirito,
todo o corpo, os atos. Aplica-se totalmente na palavra, e
essa palavra entra no tecido dialégico da vida humana,
no simpdsio universal. (BAKHTIN, 2003, p. 348)'

1 Caracterizacdo da area

A drea de Linguagens e Cddigos trata o
conceito central de linguagem como a ca-
pacidade humana de articular significados
coletivos em cédigos, ou seja, em sistemas
arbitrarios de representacdo, compartilhados
e varidveis, e de lancar mao desses coédigos
como recursos para produzir e compartilhar
sentidos. Isso quer dizer que a cada lingua-
gem correspondem cédigos especificos, mais
estdveis, mas que acima de tudo a lingua-
gem se atualiza na prdtica, é historicamente
construida e dindmica. Através dela, os su-
jeitos agem no mundo social, participam em
interacdes com o outro nas situagdes que en-
contram em sua vida cotidiana. Pelo uso da
linguagem, o ser humano se torna capoz de
conhecer a si mesmo, sua cultura e o mun-
do em que vive. Isso significa que os sentidos
produzidos se expressam por meio de pala-
vras, imagens, sons, gestos e movimentos.
Esses modos de expressdo ddo concretude as
diferentes disciplinas? componentes da drea:
a Lingua Portuguesa e Literatura, a Lingua
Estrangeira Moderna, a Arte (Artes Visuais,
Dancga, Mdsica e Teatro) e a Educacao Fisica.

O objetivo das disciplinas da érea de Lin-
guagens e Cddigos na educacé@o bésica é

contribuir para o conhecimento do mundo
em que se vive, das diversas culturas e suas
especificidades, promovendo experiéncias
que possibilitem a pratica e o didlogo com as
linguagens e suas vdrias formas de manifesta-
cdo. Através desse conhecimento, o educan-
do pode circular e integrar-se na sua comuni-
dade, tornando-se um cidaddo mais atuante

~

A cada linguagem correspondem
codigos especificos, mais estaveis,
mas que acima de tudo a
linguagem se atualiza na pratica,
é historicamente construida
e dinémica.

& J

nas diversas prdticas sociais das quais quer
participar. Entende-se, pois, que o principal
objetivo das disciplinas que compdem esta
4rea é ampliar o alcance e a qualidade da
experiéncia dos educandos com diferentes
manifestacdes da linguagem, contribuindo
para que tenham uma participacdo mais am-
pla e significativa nas variadas culturas das
quais fazem parte. Um ensino que busca esse
objetivo requer vivéncia com a diversidade

T BAKHTIN, M. Estética da criacdo verbal. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2003.

2 Apesar de serem usualmente entendidos como sinénimos, hé diferencas sutis entre os termos disciplina e componente curricular. Disciplinas sdo conjuntos de
conhecimentos especificos que delimitam, por tradicdo, as fronteiras entre contetdos escolares distintos. Componentes curriculares, por sua vez, s@o fodos os
elementos que constituem os diferentes niveis de ensino de um projeto curricular. Portanto, as disciplinas séo também componentes curriculares, pois fazem parte
do curriculo, mas nem todo componente curricular pode ser considerado uma disciplina, como no caso dos temas transversais.
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no uso dos cédigos em diferentes cendrios
de atividades humanas; reflex@o sobre as sig-
nificacdes que esses usos podem fer, levando
em contfa sua constituicdo histérica e situada,
e novas oportunidades de uso para possibili-
tar uma participagdo mais autoral, singular e
responsdvel na busca pelo seu préprio dizer e
fazer. O efeito de um ensino que cumpra esse
objetivo vai além dos muros da escola, modi-
ficando o modo de o individuo se relacionar
com as linguagens. Com essa perspectiva, as
disciplinas da érea de Linguagens e Codigos
compartilham principios, competéncias, con-
ceitos e prdticas que possibilitam uma arti-
culac@o diddtico-pedagédgica interna. E disso
que trata esta secdo dedicada aos Referen-
ciais de drea: as balizas discutidas aqui terdo
um papel norteador para os Referenciais de
cada uma das disciplinas.

2 Os principios educativos

Considerando a importdncia de pressu-
postos que extrapolam as questées de lin-
guagem, dois principios orientam a drea: o
direito & fruigé@o e o exercicio da cidadania.

Por fruicdo entende-se o prazer, o entre-
tenimento, a apreciacdo estética do mundo,
o desenvolvimento da curiosidade intelectual
e do gosto pelo conhecimento; entende-se
também a atitude de quem se vale de opor-
tunidades, e se permite vivenciar as multiplas
faces da vida humana. Basta dar uma olhada
nos diciondrios da lingua: fruir é, ao mesmo
tempo, fazer uso de uma oportunidade e ter
prazer: ndo se pode esquecer que uma ex-
pressdo consagrada em nossa lingua é “go-
zar de um direito”.

A fruicao da Literatura, por exemplo, pres-
supde um leitor que exerca o direito de esco-
lha do texto que lerd, lendo como uma expe-
riéncia individual, subjetiva e mesmo afetiva,
pois a leitura literéria possibilita a recriacéo
do mundo e da prépria vida de cada um.
Nas artes, a fruicdo estd relacionada ao de-
senvolvimento dos sentidos e da sensibilida-

de. Apreciar uma obra de arte pode ser uma
oportunidade de ampliacdo do olhar, da
escuta e da percepgdo como um todo: seja
ouvindo muUsica, visitando um museu ou as-
sistindo a uma peca de teatro ou a uma apre-
sentacdo de danca, temos a possibilidade de
vivenciar novas perspectivas e recontextuali-
zar ou ampliar a forma de ver mundo e a nos
mesmos. A fruicdo, na Educacéo Fisica, pres-
supde um aluno que, por exemplo, exerca o
direito de saber jogar: ndo apenas conhecer
as regras ou a “mecanica” de um determina-
do jogo, mas saber “curtir” a riqueza lGdica
dos jogos, sabored-los como ferramenta de
infegracd@o entre pessoas, grupos sociais ou
étnicos e reinventd-los em meio & monocul-
tura esportiva reinante nas prdticas corporais
contempordneas.

J& a cidadania, tdo discutida nos Paré-
metros Curriculares Nacionais desde suas
primeiras versdes, deve ser entendida aqui
em sua acepcdo mais bésica de convivéncia:
co-presenca e interacdo entre homens livres
na “cidade”. A consciéncia do outro, ao mes-
mo tempo limite, espelho e aliado, remete,
de um lado, & necessidade da busca de ne-
gociacao de conflitos e, de outro, ao poten-
cial de, em colaboracéo, superar o que seria
possivel a cada um realizar isoladamente. A
escola é lugar privilegiado para a aprendiza-
gem da solidariedade, para a formacéo do
senso ético e para a participacdo. Conforme
Sacristan®

Os seres humanos sdo mutuamente de-
pendentes uns dos outros por sua prépria
natureza, qualidade que expressam no pro-
cesso de socializacdo e civilizagdo que expe-
rimentam. No transcurso do mesmo, os in-
dividuos estabelecem contatos e interdepen-
déncias por motivos diversos, que supdem
diferentes tipos de lacos que criam afinidades
entre eles; aproximacdes e distanciamentos
que sentem com diferente grau de intensida-
de, constituindo, assim, comunidades dife-
rentes das quais perfencem e nas quais s@o
reconhecidos. As liberdades e a autonomia
precisam tornar-se compativeis com o es-

3 SACRISTAN, J. G. Educar e conviver na cultura global. Porto Alegre: Artmed, 2001. p. 102-103.
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tabelecimento de vinculos com os demais,
necessdrios para nao ficarem desarraigados,
isolados no egoismo, distanciados pela falta
de solidariedade ou confrontados pela com-
petitividade, pelas ideias ou pelos ideais. A
educacdo deve contribuir para assentar e
fundamentar estas duas dimensées aparen-
temente contraditérias: ser um instrumento
para a conquista da autonomia e da liberda-
de e, ao mesmo tempo, fomentar o estabele-
cimento de lacos sociais para a aproximacdo
aos demais e para a convivéncia pacifica

com eles, pelo menos.

Esses dois principios gerais — fruicdo e
cidadania — supéem o reconhecimento de
que educar é construir subjetividades. Nes-
sa construcdo, para a drea das Linguagens e
Cédigos, é fundamental o desenvolvimento
de uma clara nocdo de autoria. E principio
fundamental que, na vida cotidiana, priva-
da e publica a um sé tempo, professores e
alunos sejam sujeitos autores, agentes e res-
ponsdveis. A autoria implica a abertura para
a construcdo da singularidade de cada um,
mas envolve a responsabilidade pela singula-
ridade produzida. O autor assume-se diante
do outro, o que significa a impossibilidade
de negd-lo. Os elementos da fruicdo e da
cidadania séo, entdo, principios educativos
que viabilizarGo, na drea das Linguagens e
Cédigos, a formacéo de autores.

~

A autoria implica a abertura para
a construcdo da singularidade de
cada um, mas envolve a
responsabilidade pela
singularidade produzida.
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3 As competéncias transversais

Nos Referenciais Curriculares da educa-
cdo bdsica do Rio Grande do Sul, trés com-
peténcias transversais sdo tomadas como
objetivos de todas as dreas: ler, escrever e
resolver problemas. Na drea de Lingua-
gens e Cdédigos, essas trés competéncias sdo
definidas do modo que segue:

* Ler: (re)agir e posicionar-se critica-
mente frente a diferentes textos. Ler envol-
ve combinar letras, sons, imagens, gestos,
relacionando-os com significados possiveis,
lancar mdo do conhecimento prévio para
participar da construcdo dos sentidos pos-
siveis do texto, agir conforme a expectativa
de leitura criada pelo contexto de comuni-
cacdo e ser critico em relacdo & ideologia
implicita, reconhecendo que qualquer texto
atualiza um ponto de vista, pois tem um au-
tor. Para atribuir sentidos possiveis ao texto, o
leitor precisa, simultaneamente, decodificd-
lo, participar dele, usd-lo e analisa-lo. Essas
acdes ocorrem sempre de forma integrada,
e ndo ordenada, no ato de leitura. Ensinar a
ler ou formar leitores significa, portanto, criar
oportunidades para a prdtica de todas essas
acdes desde as primeiras etapas escolares;
isto é, as atividades e perguntas de compre-
ensdo, desde o ensino fundamental até o
ensino médio, devem contemplar todas as
habilidades que compéem a leitura, seja do
texto escrito, do texto imagético ou do texto
musical. A progressdo se daré através dos
diferentes cendrios e atividades nas quais os
alunos, na sua faixa etdria, se envolvem ou
podem se envolver (ver progressdo curricular,
p. 42).

* Escrever: produzir textos com determi-
nados propésitos para determinados interlo-
cutores em veiculos distintos e, assim, poder
inserir-se de modo mais participativo na so-
ciedade. Da mesma forma que a leitura, a es-
crita envolve codificar letras, sons, imagens,
gestos para expressar significados possiveis,
participar da construcdo de sentidos do texto,
usando o conhecimento prévio e o repertério
de recursos expressivos das linguagens que
conhece, selecionar e usar esses recursos,
adequando-os aos propdsitos e interlocuto-
res pretendidos e analisar criticamente o texto
construido como atualizacéo de um determi-
nado contexto de producdo impregnado de
valores sociais. Essas acdes ocorrem sempre
de forma integrada, e ndo ordenada, no ato
de escrita. Ensinar a escrever ou formar au-
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tores do seu dizer significa, portanto, criar
oportunidades para a prdtica de todas essas
acoes desde as primeiras etapas escolares;
isto é, as tarefas de escrita, desde o ensino
fundamental até o ensino médio, devem con-
templar todas as habilidades que compdem
a producdo de textos. A progressdo se daré
através dos diferentes cendrios e atividades
nas quais os alunos se envolvem ou podem
se envolver (ver progress@o curricular, p. 42).

* Resolver problemas: a resolucéo de
problemas envolve dois émbitos complemen-
tares. Num deles, ao ler e escrever, o préprio
encontro do sujeito com cada novo texto impli-
ca desafios, ou seja, ndo hdé lugar para exer-
cicios mecanicos na relacdo do aluno com o
texto: o texto mesmo é um lugar de resolucéo
de problemas, exigindo do leitor/escritor a in-
tegracdo simulténea de vdrias prdticas com-
plexas. Num outro Gmbito, mobilizar o texto
para a expressdo de si e para a compreensdo
da realidade é também resolver problemas. As
informacdes, os sentidos construidos e os pon-
tos de vista de cada texto podem ser postos
em acdo pelo aluno para lidar com diferentes
atividades pessoais e coletivas de forma mais
autébnoma e responsavel.

4 As competéncias gerais

Além dessas trés competéncias transver-
sais, a drea de Linguagens e Cédigos articula
competéncias gerais relativas a trés diferentes
eixos: Representacdo e comunicacdo, Inves-
tigacdo e compreensdo e Contextualizacéo
sociocultural. O primeiro retne as duas fun-
coes nucleares e indissocidveis da lingua-
gem: possibilitar a significacdo do mundo,
tornando a realidade acessivel e palpavel
(Representacdo), e interagir com os outros
(Comunicagdo). Os dois outros detalham,
didaticamente, esses aspectos do funciona-
mento da linguagem, através de competén-

cias que possibilitam conhecer as formas de
representar o mundo (Investigacdo e compre-
ensdo) e interagir com o outro (Contextuali-
zacdo sociocultural).*

As competéncias vincunladas a esses eixos
sdo:

* Representacéio e comunicacao

* usar as diferentes linguagens em préti-
cas sociais diversas;

* refletir sobre as relacées entre os recur-
sos das diferentes linguagens e os possiveis
contextos de interacéo;

* refletir sobre as linguagens como modos
de organizacdo cognitiva da realidade e de
express@o de sentidos, emocdes, ideias e ex-
periéncias do ser humano na vida social;

* selecionar recursos simbélicos para par-
ticipar como autor nos diferentes contextos
de interacao;

* utilizar as tecnologias da informacdo
e da comunicacdo em contextos relevantes
para a vida (familia, escola, trabalho, lazer
e outros).

* Investigacao e compreensao

* analisar e interpretar os recursos expres-
sivos das linguas, das manifestacées artisti-
cas e da cultura corporal de movimento, de
modo contextualizado, privilegiando aspec-
tos relativos ao uso, & natureza, as funcdes,
a organizacdo e a estrutura;

* compreender diferentes linguas, mani-
festagdes artisticas e a cultura corporal de
movimento como geradoras de significacéo
e integradoras da organizacéo de mundo e
da prépria identidade;

* construir categorias de diferenciacéo e
apreciacdo, no dmbito das linguas, das ma-
nifestacdes artisticas e da cultura corporal de
movimento;

* experimentar modos de criag@o, no Gm-

* Localizados num ponto da histéria da reflexdo acerca do papel da educacédo bésica, os PCNEM e PCN+ separam os eixos cognitivo e sociocultural.
Na perspectiva adotada pelo presente documento, as capacidades cognitivas s@o entendidas a partir de uma perspectiva sociocultural, que vé a
contextualizacdo de maneira indissocidvel do desenvolvimento dessas capacidades; ou seja, a aprendizagem das diferentes linguagens, a socializacéo
e a constituicdo do sujeito sGo um e o mesmo processo. Em consequéncia, as linguas, as manifestagdes artisticas e as praticas corporais sistematizadas
participam dos processos de comunicag@o, pois os constituem, assim como constituem os sujeitos e as préprias estruturas sociais.
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bito das linguas, das manifestacdes artisticas
e da cultura corporal de movimento;

* articular as redes de diferencas e seme-
lhancas entre as linguagens e seus cédigos;

* associar a producdo de conhecimento
em diferentes dreas as linguagens que lhes
déo suporte e aos problemas que se pro-
pdem solucionar;

* reconhecer nas tecnologias de informacéo
e de comunicacdo possibilidades de integracéo
de diferentes linguagens, cédigos e meios de
comunicacé@o, bem como o modo como se re-
lacionam com as demais tecnologias.

» Contextualizacdo sociocultural

* compreender as linguagens e suas ma-
nifestacdes como fontes de conservacdo e
mudanca, legitimacdo e questionamento de
acordos e condutas sociais;

* reconhecer o potencial significativo das
linguas, das artes e das préticas corporais sis-
tematizadas como expressdes de identidades,
de culturas e de perfodos histéricos;

* compreender como os contextos de
constituicéo e de circulacé@o afetam os siste-
mas simbdlicos de diferentes linguagens;

* respeitar e valorizar as manifestacdes
das linguas, das artes e das préticas corpo-
rais sistematizadas utilizadas por diferentes
grupos sociais, como forma de reconhecer e
fortalecer a pluralidade sociocultural;

* conhecer e usar diferentes manifestacées
das linguas, das artes, das prdticas corporais
sistematizadas para acesso a outras culturas,
reflexdo sobre a prépria cultura e sobre rela-
coes de pertencimento;

* preservar as manifestacées das linguas,
das artes e das prdticas corporais sistemati-
zadas, utilizadas por diferentes grupos sociais
ao longo da histéria, como forma de consti-
tuir a memoria cultural e tornd-la acessivel as
novas geracoes;

* compreender o patriménio linguistico,
cultural e artistico nacional e internacional
como manifestacéo de diferentes visdes de
mundo ligadas a tempos e espacos distintos
e como formador da prépria identidade;

* reconhecer o impacto das tecnologias
de informacédo e de comunicacéo na vida so-
cial, nos processos de producéo e no desen-
volvimento do conhecimento.

O eixo Representacdo e comunica-
¢do apresenta as competéncias nucleares
da drea de Linguagens e Cddigos. Nele, as
quatro primeiras competéncias listadas cons-
tituem um ciclo hd muito tempo assinalado
pelos PCN, tanto os de ensino fundamental
como os de ensino médio: uso-reflexdo-uso,
indicando que o uso é, simultaneamente,
ponto de partida e finalidade do ensino. Nas
prdticas sociais, dé-se a expansdo da capaci-
dade de uso das linguagens e, pela reflexdo,
sdo construidas novas capacidades, que pos-
sibilitam um uso cada vez mais complexo de
diferentes padrées das linguagens.

Na escola, é fundamental proporcionar
oportunidades significativas de uso das lin-
guagens, pois essa competéncia é um ob-
jetivo central do processo educativo. O uso
motiva & reflexdo, que privilegia tanto as fun-
¢oes socioculturais das linguagens (ligadas as
interacdes sociais e a no¢do fundamental de
interlocuc@o) como as fungdes cognitivas e es-
truturantes, constitutivas da compreensdo de
mundo e de nds mesmos. Por fim, fechando
o ciclo, retorna-se ao uso, desta vez marcado
pela reflexdo feita, mais autoral. Esse estdgio
do ciclo proporciona aos alunos participacdo
social: reconhecem-se como autores, capazes
e responsdveis por seu dizer. O cumprimen-
to do ciclo é fundamental no projeto de drea
aqui proposto e tem repercussdes importantes
nas préticas adotadas.

é )

Na escola, é fundamental
proporcionar oportunidades
significativas de uso das
linguagens, pois essa competéncia
é um obijetivo central
do processo educativo.

& J

Os outros dois eixos de competéncias re-
tomam e detalham os elementos nucleares
i@ sinalizados no primeiro eixo. A linguagem
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tem uma funcdo cognitiva expressa de ma-
neira mais pormenorizada nas competéncias
do eixo Investigagdo e compreensdo. Tem
também funcdo sociocultural, desdobrada
nas competéncias interculturais listadas no
eixo Contextualizagdo sociocultural. A
separacdo desses eixos permite um detalha-
mento de competéncias, mas é importante
enfatizar que os aspectos cognitivo e socio-
cultural ndo sao dissocidveis — ambos sé@o
fundamentais para a natureza das lingua-
gens, para o que significam na vida humana.
Assim, as competéncias ndo constituem uma
lista sucessiva, ordenada, de aspectos sepa-
rados entre si. Ao contrério, estGo presentes
em cada ato de linguagem, em cada texto.

5 Os conceitos estruturantes

Os conceitos estruturantes sGo um conjun-
to de pressupostos que explicam a perspectiva
que a drea adota em relagdo as linguagens.
Por serem conceitos comuns as disciplinas da
drea, ddo unidade e explicitam as competén-
cias a serem desenvolvidas na educacao bé-
sica (ensino fundamental e médio).

* Linguagem: uma prdtica, historica-
mente construida e dindmica, através da
qual os sujeitos agem no mundo social, par-
ticipando em interacdes que integram as di-
ferentes situacdes encontradas em sua vida
cotidiana. As linguagens lancam méao de
recursos organizados em um sistema e sdo
cédigos relativamente estruturados. Essas es-
truturas, entretanto, ndo sdo fechadas — néo
determinam completamente os sentidos a se-
rem expressos, nem sdo estdticas. No uso da
linguagem, os sujeitos langam méao de um
repertério de recursos compartilhados e va-
ridveis para, juntos, construirem acdes, posi-
cionando-se a cada momento frente a valo-
res que os participantes tornam relevantes, o
que constitui a interacdo.

* Representacdo: fungdo cognitiva e
estruturante da linguagem, que permite cons-
tituir a compreensédo e significacdo do mun-
do e de nés mesmos.

¢ Comunicacdo: construcdo conjunta
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e situada (no momento em que ocorre) de
sentidos; prdtica social na qual a interlocu-
¢Go pela linguagem ocupa papel central e no
curso da qual objetos sociocognitivos, como
a informacéo, a persuasdo mitua, a expres-
sdo de afetos, a coordenacdo de acdes ndo
linguajeiras, etc., podem ser produzidos con-
juntamente. A comunicacdo humana néo se
confunde com o conceito mecénico de trans-
missdo de informacdo. Esse, ligado & trans-
feréncia de dados, como ocorre no telégrafo,
nas ondas de réddio e em outros fenémenos
tecnolégicos, supde um processo de codifi-
cacdo e decodificacdo. Nesse caso, hd um
mecanismo que converte contetdos em codi-
gos e outro que decodifica, mas ambos séo
fortemente insensiveis ao contexto, sdo auto-
maticos, sGo, num cerfo sentido, passivos. A
comunicacdo humana envolve também um

( )

A comunica¢@o humana é,
fundamentalmente, desempenho
de acées em diferentes contextos,

utilizando para isso recursos
expressivos de diferentes
linguagens constituintes da acéo.

v,

processo de codificacdo e decodificacdo,
mas o excede. Ela é, fundamentalmente, de-
sempenho de acdes em diferentes contextos,
utilizando para isso recursos expressivos de
diferentes linguagens constituintes da acéo.
Para cada contexto, em cada evento e de
acordo com os participantes envolvidos, os
recursos expressivos utilizados tém funcoes e
valores sociais distintos. Para compreender e
participar de qualquer atividade humana, é
necessdrio levar em conta o jogo de valores
que a organiza e o que estd sendo construi-
do pelos participantes no momento em que
interagem.

* Pratica social: conjunto de métodos
de que os membros de uma determinada cul-
tura langam mao para interagir com os ou-
tros em cendrios diversos; ou seja, as préticas
sociais referem-se a modos de fazer as coisas
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nas diversas situacdes sociais recorrentes na
vida. Todas as interacdes humanas séo histo-
ricamente estruturadas e, ao mesmo tempo,
(re)construidas conjuntamente pelos partici-
pantes no momento em que acontecem. Isso
quer dizer que as prdticas sociais agem como
reguladoras das atividades humanas e séo,
ao mesmo tempo, constantemente construi-
das durante essas atividades.

* Contexto: para compreender essa no-
cao é fundamental o reconhecimento de dois
elementos: um foco e tudo o que lhe serve
de enquadramento. Pertence ao contexto
tudo o que contribui para o entendimento
do sentido do que estd em foco. E compos-
to por um conjunto de fatores (quem, onde,
quando, por que, para que) e pelo que as
pessoas fazem ao interagir para construir a
situac@o de comunicacdo e executar a acdo
social que desejam. O contexto é sempre di-
ndmico e maledvel, isto é, seus participantes
o constroem no momento em que estdo inte-
ragindo, pois tornardo evidente, suas acdes,
que elementos s@o considerados importantes
para constitui-lo. S6 hd um sentido particular

O contexto é sempre dindmico e
maledvel, isto é, seus participantes
o constroem no momento em que
estdo interagindo.
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nas linguagens quando as pessoas as usam
em um contexto particular. O uso de certos
recursos expressivos das diferentes linguagens,
em detfrimento de outros, j@ é uma inferpreta-
¢Go do contexto e colabora, ao mesmo tempo,
para construi-lo.

* Expressdo: envolve processos de dar
forma a conteddos subjetivos ou pertinen-
tes a um coletivo, abrangendo aspectos do
pensamento e da sensibilidade imaginativa.
Através da expressdo, por qualquer forma de
linguagem, é possivel dar a conhecer ideias,
pensamentos, sensacdes € emocoes.

* Apreciacdo: abordagem critica e re-
flexiva de qualquer fenémeno ou manifesta-
cGo cultural, elaborados através das lingua-

gens expressivas, com vistas & atribuicdo de
significacdes. A apreciacGo requer que se
utilizem instrumentos apropriados para o en-
tendimento da linguagem em questéo, isto €,
um repertério de referéncia para abranger o
objeto apreciado em seus mais diversos as-
pectos.

* Criac@o: ato de dar forma, ordenar,
estabelecer sistemas simbolicos, significar o
mundo e a experiéncia. E uma proposicéo
singular e implica a nocdo de autoria, ou
seja, a producdo de algo marcado por um
modo pessoal de articular o conhecido com
o novo. Toda criacdo surge de um contexto
de experimentacdo e investigacdo, estando
ligada ao j& existente, e se constitui em pro-
cesso de conscientizacéo.

* Identidade: posicdo assumida pelos
participantes de uma interagdo, que inclui
diversos elementos resultantes de certa pro-
jecdo do eu e do tu. As identidades que os
sujeitos assumem nas prdticas sociais ndo
sdo estabelecidas a priori, mas negociadas
a cada momento na interacéo e decorrem
de um trabalho conjunto de todos os partici-
pantes. Estes possuem diversos atributos po-
tenciais de identidade que podem ou ndo se
tornar relevantes na interag@o. Intimamente
relacionadas ao conceito de identidade so-
cial, est@o as nocdes de pertencimento e de
diferenca: referir-se & identidade social de al-
guém é referir-se a suas categorias de perten-
cimento. Se os participantes negociam tracos
de uma determinada identidade social, diz-se
que eles negociam as caracteristicas que os
tornam membros de um determinado grupo.

* Patriménio: conjunto de bens de
importdncia reconhecida, seja para deter-
minado grupo, regido, pafs ou para toda
a humanidade. Para a drea de Linguagens
e Cddigos, interessam em especial os bens
simbélicos, ou seja, o patrimdnio linguistico,
cultural e artistico. O conceito de patrimd-
nio estd ligado ao direito de herdar e legar;
por isso, a cultura necessita de mecanismos
que assegurem sua preservacdo. Ao educar
para a cultura, investe-se na formacdo de
sujeitos livres e autbnomos, capazes de “sair
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da cultura” para entendé-la, aprecia-la, me-
lhoré-la, preservd-la, reinventd-la. Por isso,
o patriménio cultural (as linguas, as obras
de arte, as brincadeiras infantis, as dancas,
a literatura, os jogos e outros) ndo pode ser
entendido como algo distante e intocdvel,
mas que se atualiza, fraciona, dinamiza. Na
escola, o conceito de patrimdnio fundamenta
a necessidade de dois trabalhos: dar acesso
ao patriménio candnico, muitas vezes desco-
nhecido dos grupos sociais nela presentes,
e desenvolver a competéncia para valorizar
e preservar objetos culturais nGdo candnicos,
pois também sd@o patrimbnio e testemunho
dos processos de criacdo dos grupos huma-
nos a que pertencem.

* Pluralidade: as sociedades e, portan-
to, as linguagens caracterizam-se pela diver-
sidade, heterogeneidade e variabilidade. Ao
valorizar apenas processos de padronizacdo,
reduzem-se, equivocadamente, as lingua-
gens a cédigos rigidos. A sociedade brasi-
leira é marcada pela presenca de diferentes
etnias, grupos culturais e sociais, religides
e linguas. Cada regido é marcada por ca-
racteristicas culturais préprias, assim como
pela convivéncia interna de grupos distintos.
Também as linguagens sdo compostas por
formas emergentes e hibridas, como a video-
arte, a publicidade, o fanzine. Nesse senti-
do, a escola deve assegurar o espago para a
pluralidade constitutiva das culturas e das lin-
guagens. As regras do espaco pUblico demo-
crdtico devem garantir a igualdade do ponto
de vista da cidadania e, ao mesmo tempo, a
diversidade como direito.

* Texto: produto e materializacgo de
uma atividade de linguagem. Um texto é um
conjunto de relacées que se estabelecem a
partir da coesdo e da coeréncia. Em outras
palavras, um texto sé é texto quando pode
ser compreendido como unidade significati-
va global, seja ele escrito, falado, pintado,
cantado, dancado, etc. Ao mesmo tempo,
s6 encontra tal unidade e ganha sentido na
vinculacGo com um contexto. Assim, o texto
é resultado da atividade humana interacio-
nal (discursiva), que se dé entre sujeitos com
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uma intencdo responsiva. Fa manifestacdo,
por meio de linguagem, das ideias de um au-
tor e destina-se & interpretacdo de um outro.
Na origem, o vocdbulo “texto” tinha aplica-
c@o restrita a objetos da escrita; atualmente,
também se refere & fala e a objetos de lin-
guagens ndo-verbais ou hibridas, como um
filme, uma novela, uma partida de futebol,
uma escultura, etc.

6 As praticas pedagégicas
* Progressdo curricular

O Referencial Curricular busca apresentar
uma sequéncia/progressdo de competéncias
adequadas a cada ciclo escolar, as quais se
combinam e se complexificam ao longo do
percurso educacional, sempre orientadas
pelas competéncias mais amplas que sé@o os
propdsitos de cada disciplina e da educagéo
bdsica como um todo, aprofundando-as.
Essa sequéncia/progressdo estd pautada em
critérios segundo as caracteristicas de cada
disciplina e dos eixos estruturantes que as
compdem.

Um texto s6 é texto quando pode
ser compreendido como unidade
significativa global, seja ele
escrito, falado, pintado, cantado,
dancado, etc.

( )

. W,

Em linhas gerais, trés critérios diferentes
sdo utilizados na sequéncia/progressdo das
competéncias, sem estabelecer, necessaria-
mente, uma ordem hierdrquica entre eles.

O primeiro se pauta pelas caracteristi-
cas sociocognitivas dos alunos, ou seja, nas
possibilidades de aprendizagem préprias de
determinadas etapas de desenvolvimento e
na significacdo que alguns assuntos podem
assumir.

O segundo sustenta-se na légica da es-
trutura interna do conhecimento das dis-
ciplinas, a qual, dentro de uma ideia de com-
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plexificacdo espiralada, entende que alguns
conhecimentos sdo anteriores e necessdrios
para a aprendizagem de outros, ainda que
sempre retomados em redes de saberes cada
vez mais densas.

O terceiro critério de sequéncia/progres-
sdo se refere & adequacgéo ao contexto so-
cial do projeto curricular, processo pelo qual
se procura identificar as competéncias mais
significativas para o entorno cultural do qual
provém os alunos.

Por exemplo, no componente de Lingua
Portuguesa e Literatura, narrativas de aven-
tura longas, como Robinson Crusoé (de Da-
niel Defoe) ou Os meninos da rua da praia
(de Sergio Capparelli), podem ser excelentes
selecées para grupos de pré-adolescentes.
Isso estd ligado aos trés critérios de progres-
sdo assinalados. S@o narrativas longas de
relativa complexidade interna, o que pressu-
pde o trabalho anterior com textos ao mes-
mo tempo mais curtos e menos exigentes em
termos de manutencéo de elementos com-
plicadores na meméria, concentracdo para
a leitura de digressdes reflexivas por parte
do narrador, estratégias para interpretar vo-
cabulério de registro distante dos usos coti-
dianos etc. Essas caracteristicas tém relacao
com o aluno — sua capacidade de sustentar
a atencdo, seus conhecimentos prévios, etc.
— e tém relacGo com a légica interna dos
contetdos de Lingua Portuguesa e Literatu-
ra.

Além disso, as narrativas de aventura
tém forte relacGo com o outro critério para
a progressdo curricular e a sequéncia de
conteldos: elas estdo relacionadas com os
enfrentamentos socioafetivos da faixa etdria
e s@o relevantes para o contexto do aluno.
Nessas narrativas, o heréi é defrontado com
os desafios e ameacas de um ambiente hostil
e lanca mao de seus préprios recursos para
enfrentd-los e sobreviver, conta consigo mes-
mo para ir em frente. E mais, muitas vezes,
nessas narrativas, o herdi colocou-se nesse
lugar por suas préprias escolhas, movido
pelo desejo e pela curiosidade. Enfim: que
é a passagem da inféncia para a vida adul-
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ta se ndo “aventurar-se e ver-se perdido e
sé na mata escura”? Dito de outro modo, a
simbolizacéo viabilizada por esse género lite-
rério fem uma funcéo social ligada as vivén-
cias presentes no contexto social e cultural
de muitos sujeitos no inicio da adolescéncia.
Essa vinculacd@o, entretanto, ndo é determi-
nista e automdtica: primeiro, a idade em que
cada grupo cultural passa por essa transfor-
macdo é bem varidvel; além disso, a escolha
da histéria a ser lida depende de uma série
de avaliagdes por parte do professor, que vai
desde o projeto curricular que estd desenvol-
vendo até o conhecimento das tramas que
costumam ter mais ressondncia entre seus
alunos e da avaliacdo de suas histérias de
leitura. Outro exemplo, neste caso em Artes
Visuais: a obra de Iberé Camargo, objeto de
estudo importante para dar acesso ao patri-
médnio cultural gatcho e brasileiro, pode ser
trabalhada em qualquer nivel de ensino, com
alunos de diversas idades. O modo de abor-
dagem é que varia, sendo determinado pelas
caracteristicas e contextos que se apresentam
em cada situacdo de aprendizagem. O tema
das pinturas ou gravuras, neste caso, pode
ajudar a definir um percurso de construcdo
de conhecimento em arte. O contato e apre-
ciacdo dos trabalhos com carretéis ou com
bicicletas abrem possibilidades de estabele-
cer relagdes com memorias pessoais, liga-
das ao brinquedo da inféncia e ao lazer, ou
a prdticas comuns entre pré-adolescentes e
adolescentes, contribuindo para que se cons-
cientizem de que as vivéncias que |G 1ém e
tiveram s@o temas para a simbolizacdo artis-
tica. Por meio dessas conexdes, pode-se ob-
servar como o tema é tratado e apresentado
pelo artista e que sentido tem esta forma de
tratamento, tanto no contexto de trabalho do
artista, acessivel através do conjunto da obra
e de seu pensamento, quanto para o grupo
que observa e interage com as imagens as-
sim formuladas. E possivel trabalhar a partir
das referéncias dos préprios alunos em rela-
céo ao tema, bem como conhecer, analisar e
utilizar os recursos expressivos dos elementos
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visuais utilizados pelo artista, da forma como
ele os utiliza, e outros recursos ou técnicas,
disponiveis para criacdo de sentido e elabo-
racdes poéticas pessoais.

Um outro modo de abordagem pode le-
var a explorag@o mais acentuada das quali-
dades expressivas da pintura de lberé, mesmo
no tema dos Ciclistas, que remetem a senti-
mentos como a solidéo, a dor ou ao tema
da morte. Esses temas estdo relacionados a
vivéncias particulares e pessoais, ligadas ao
afeto e & subjetividade, presentes na vida.
Hd, enfim, escolhas a serem feitas quanto ao

r

E fundamental a pratica
uso-reflexdo-uso, ja que, em
relacéo a qualquer contetdo,

o ponto de partida é o que os
alunos ja fazem e sabem, para,
entéo, passarem a reflexéo e a

ampliac@o dos seus repertorios e,
por fim, desafiar a
novas prdaticas.

G J

modo de trabalhar as obras de Iberé e quan-
to aos aspectos temdticos ou artisticos a se-
rem abordados, pois dependem dos percur-
sos anteriores dos alunos no campo da edu-
cacdo em arte e das questdes relevantes para
o grupo no momento momento, de acordo
com o projeto de ensino em andamento. Se
os alunos nunca ou pouco trabalharam com
pinfura, a forma de contato proposta com a
obra de lberé se dard de uma maneira di-
ferente da que serd escolhida se esta técni-
ca |4 tiver sido mais amplamente explorada.
De qualquer forma, é possivel trabalhar com
ela em ambas as situacées. Cabe ao profes-
sor detectar quais sdo as necessidades para
aquele momento e de que forma, atendendo-
as, poderd oportunizar a experimentacdo e
ampliacdo dos conhecimentos artisticos dos
alunos. Isso envolve conhecimentos técnicos,
perceptivos, as relacdes que a arte tem com
a vida, bem como os pensamentos e senti-
mentos sobre os mais variados assuntos.

A progress@o, entdo, é estabelecida, nas
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vérias disciplinas da drea, tomando como re-
feréncia os cendrios e atfividades nas quais
os alunos se envolvem ou podem se envol-
ver. Nas diferentes linguagens, os alunos védo
trabalhar, em todas as unidades de ensino,
todas as habilidades que compdem as com-
peténcias de ler, escrever e resolver proble-
mas de forma infegrada, com uma progress@o
de textos que partam de esferas sociais mais
préximas para outras onde podem aprender a
circular, respeitando sua faixa etdria e suas ex-
periéncias prévias com o objeto de trabalho.
Ao mesmo tempo, parte-se do mais concreto
para chegar ao mais abstrato.

Essas mesmas orientagdes quanto a sequ-
éncia/progressao curricular também sao crité-
rios para a selecdo dos conteddos e textos que
irdo compor o trabalho em cada disciplina e
para organizar o trabalho em cada unidade
de ensino: do conhecido ao desconhecido e
do mais concreto ao mais abstrato.

Nesse sentido, é fundamental a prética
uso-reflexdo-uso, j& que, em relacdo a qual-
quer conteldo, o ponto de partida é o que
os alunos |4 fazem e sabem, para, entdo,
passarem & reflexdo e & ampliacéo dos seus
repertérios e, por fim, desafiar a novas pré-
ticas. Se, por exemplo, a concretude da mu-
sica popular for o critério para a selecéo de
uma cangdo para a aula de Lingua Portugue-
sa ou de Lingua Estrangeira, muitas vezes, a
abstrac@o exigida para a compreensdo da
letra ou o desconhecimento de vocabulério
pode tornar o trabalho dificil. Considerando
essa relativa dificuldade, é importante sele-
cionar textos que desafiem os alunos, mas
que sejam possiveis de serem trabalhados.
O planejamento cuidadoso das tarefas, que
incluem atividades preparatérias para a en-
trada no texto (que lancam méo do que jé
é conhecido pelo aluno, trabalham o que é
imprescindivel para a compreenséo antes da
leitura) e atividades que o ajudem a usar es-
tratégias adequadas para ler e escrever s@o
fundamentais para o trabalho de leitura e de
producdo que envolva textos complexos.

Por ser uma orientacdo com pretensoes
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universalistas destinadas a todo Estado, este
Referencial Curricular organiza a sequéncia/
progress@o das competéncias sobretudo com
base nos dois primeiros critérios: caracte-
risticas sociocognitivas e estrutura interna
do conhecimento. Considerando que o ter-
ceiro estd diretamente relacionado com os
contextos particulares das escolas, entende-
se que é uma estratégia de organizacéo da
sequéncia/progressdo, tornando adequadas
as orientacdes dos dois outros critérios as ca-
racteristicas e necessidades locais.

* Ler, escrever e
resolver problemas

Priorizar o ensino da leitura, da escrita e
da resolucéo de problemas requer conside-
rar essas trés competéncias como resultado de
prdticas indissocidveis e fundamentais para a
insercdo do educando no mundo e sua circu-
lacGo autébnoma e responsdvel por diferentes
dreas de atuacdo humana. Na leitura, o ob-
jetivo ndo é apenas a formacdo ou a consoli-
dacdo do gosto pela atividade de ler, mas sim
o desenvolvimento da capacidade de compre-
ensdo do texto escrito, seja aquele oriundo de
esferas privadas, seja o que circula em esfe-
ras publicas, apropriando-se o aluno do lido e
construindo a sua histéria de leitor. Essa mesma
l6gica deve orientar a producdo escrita, com
atividades voltadas para a formacéo e o re-
finamento de saberes relativos as praticas de
uso da escrita na nossa sociedade, tanto para
as acgdes de iniciacdo ao mundo do trabalho
quanto para aquelas relativas ao exercicio co-
tidiano da cidadania e da expresséo de si. O
aluno, ao apropriar-se de tais saberes, pode-
rd, sempre que necessdrio, mobilizd-los criti-
camente para criar solucdes pessoais para o
enfrentamento e a resolugdo de problemas em
sua vida. E importante lembrar que as prdticas
acima s@o tratadas sempre de forma integrada
e ndo ordenada: ndo se |é e se escreve para,
depois, resolver problemas; ao contrdario, lemos
e escrevemos resolvendo problemas e resolve-
mos problemas quando lemos e escrevemos.

* O curriculo em acgéo

Um curriculo é o que de fato acontece
na escola. Uma pedagogia das linguagens
fundamenta-se na conversdo dos principios e
conceitos discutidos até aqui em prdticas pe-
dagdgicas que priorizam acdes conjuntas de
professores e alunos para construir a apren-
dizagem. Entre essas prdticas, destacam-se
as seguintes:

r

Néo se lé e se escreve paraq,
depois, resolver problemas; ao
contrdrio, lemos e escrevemos

resolvendo problemas e
resolvemos problemas quando
lemos e escrevemos.

& J

* Tarefas significativas e contextualiza-
das: o foco é a construcéo de conhecimento
que tenha significado e relevancia. Isso quer
dizer que a explicitacdo das razdes para a
aprendizagem dos contetdos e a relacdo
desse conteddo com as habilidades a serem
trabalhadas e com o contexto do aluno sdo
a base para sua construcdo. Nesse sentido, é
preciso tornar o contetdo relevante aos alu-
nos, para que eles possam fazer uso desse
conhecimento para interferir no seu meio.

* Trabalho interdisciplinar: consideran-
do que o conhecimento é complexo e a sepa-
racdo de disciplinas tem um objetivo didético
de detalhamento e aprofundamento, nédo se
pode perder de vista a relagdo dos conteddos
trabalhados com as demais disciplinas, den-
tro da prépria drea e entre as dreas. Uma al-
ternativa interessante de se trabalhar a inter-
disciplinaridade é através da pedagogia de
projetos, possibilitando despertar no aluno
as habilidades de estabelecer conexdes entre
as informacées, interligar conteddos, usar o
senso critico, por meio de propostas flexiveis
e ligadas & realidade do grupo.

* Pratica com e reflexdo sobre plura-
lidade e variedade: é fundamental que os
repertérios dos alunos e sua relagdo com os
conteddos sejam objeto de reflexdo e apren-
dizagem; é a partir da valorizagéo do que
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i@ sabem fazer que os alunos podem com-
preender e construir outros repertérios. Isso
significa levar em conta a diversidade, a he-
terogeneidade e a variabilidade das lingua-
gens dos diferentes grupos culturais e sociais
e entendé-las como manifestacdes legitimas
nos contextos onde ocorrem e que est@o
construindo. A pluralidade constitutiva das
culturas e das linguagens deve estar presente
na aula e a conscientizacdo e a reflexdo so-
bre ela devem ser o caminho para a sensibi-
lizagdo intercultural e o respeito pelo outro.

* Interlocucdo e publicidade: a produ-
c@o do aluno deve sempre ter em vista com
quem estd falando e para quem estd escre-
vendo — isso dard a ele a dimensdo de sua
habilidade e possibilidade de selecionar re-
cursos expressivos adequados ao contexto.
Desse modo, criar condicées para o uso efe-
tivo de suas producdes (em apresentagdes
para colegas, em trocas de diferentes textos
com outras turmas na escola, em oficinas de
artes visuais, de educacdo fisica para a co-
munidade, em um festival de muUsica ou de
quadrinhos, etc.) é a maneira de tornar pu-
blico o que sabe fazer e, dessa forma, com-
preender a relevancia do aprendizado para
além dos muros da escola; é a forma de ha-
bilitar & participacdo no mundo social, que
possibilite aos alunos reconhecerem-se como
sujeitos capazes de usar e fruir as linguagens
como forma de concretizar sua interacdo
com os outros.

* Aprendizagem como processo (e ndo
como produto): as prdticas de ensino de-
vem partir de uma visGo de aprendizagem
como uso-reflexdo-uso, com oportunidades
ciclicas para a retomada e o aprofundamen-
to dos conteldos. Isso quer dizer que é pre-
ciso haver sempre novas oportunidades para
ler, escrever, solucionar problemas, contras-
tar, reler, reescrever, melhorar a producao,
individual ou coletivamente. Nesse processo,
a construcéo do conhecimento se dé funda-
mentalmente com o outro e para o enfrenta-
mento de desafios de novos usos das lingua-
gens.

* Dindmicas variadas: o desenvolvimen-
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to dos trabalhos deve incluir diferentes dina-
micas em aula (trabalhos individuais, em pe-
quenos grupos e coletivos) para que possam
ser respeitadas as diferentes formas e ritmos
de aprendizagem dos alunos e, assim, criar
oportunidades para a inclusdo na comunida-
de de aprendizagem.

* Docéncia com discéncia: para a cons-
trucdo de conhecimento é de fundamental
importdncia que os participantes — professor
e aluno — tenham atitudes que valorizem a
investigac@o, a busca por solucdes, o conhe-
cimento prévio, a reflexdo critica, a abertura
para escutar e dialogar com o outro e o com-
prometimento com o aprender.

* Avaliagéao

O sucesso do ensino e da aprendizagem
estd vinculado & coeréncia entre a aborda-
gem de ensino, o planejamento das ativida-
des, a escolha e/ou elaboracéo de materiais
diddticos e a avaliacdo. O sistema de avalia-
céo reflete a visdo da escola e do professor
em relacdo ao que seja “saber os contetdos
de uma disciplina” e o que envolve “aprender
e ensinar competéncias e habilidades que fa-
vorecam a aprendizagem desses contetdos”.

Diferentes instrumentos de avaliacéo refle-
tem/reforcam diferentes concepcdes do obje-
to de ensino e do processo de aprendizagem.
Se é intenc@o, por exemplo, que o aluno de-
senvolva seu desempenho no uso da lingua
materna em diferentes contextos sociais, os
instrumentos e os critérios de avaliacdo de-
vem espelhar esse objetivo, orientando aluno
e professor quanto & prdtica de sala de aula,
as metas que atingiram ou que devem reto-
mar e aos aspectos que precisam ser prio-
rizados, e de que forma, para assegurar a
efic4cia do processo de ensino e aprendiza-
gem. Em outras palavras, a avaliacéo sinali-
za ao aluno, ao professor e & comunidade o
que estd sendo valorizado, o que estd sendo
alcancado e o que é preciso melhorar. Com
base nos resultados de vdrios processos de
avaliacdo, é possivel ajustar e dirigir o ensino
visando & melhoria da qualidade.
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A avaliacgao sinaliza ao aluno,
ao professor e a comunidade o
que estda sendo valorizado, o que
esta sendo alcancado e o que é
preciso melhorar.

& J

E importante que o aluno conheca os
objetivos e participe das decisdes a respei-
to do processo avaliativo desde o inicio do
ano letivo. Nesse sentido, a avaliacéo é vista
como um “contrato” entre professor e alu-
no: ambos devem definir juntos aquilo que
se deseja avaliar e o método e os critérios
que serdo utilizados. Esse procedimento con-
trasta com uma perspectiva tradicional de
avaliacdo (classificatéria, estdtica, mecani-
cista, autoritdria e com o foco exclusivo no
aluno). Propde-se aqui uma avaliacGo mais
progressista, que é diagndstica, dindmica,
coletiva, reflexiva, dialégica, com o foco no
aluno, no professor e no processo de ensi-
no/aprendizagem. lIsso significa orienté-la
para uma funcdo formadora, que assegure
a participacdo do educando em sua prépria
aprendizagem e que, com a participacdo do
professor, ambos possam redirecionar acdes
e prioridades de ensino para alcancarem as
metas desejadas.

Se saber escrever significa efetivamente
escrever um texto adequado a determinado
propdsito e interlocutor, que seja coeso, co-
erente e tenha adequacéo lexical e gramati-
cal, isso serd revelado pela tarefa proposta
na avaliacéo e de critérios de correcdo que
levem em conta todos esses aspectos. Con-
siderando que uma das préticas educativas
unificadoras da drea apoia-se no processo
uso-reflexdo-uso, instrumentos de avaliacéo
coerentes com essa proposta sdo tarefas de
uso das linguagens em contextos |4 trabalha-
dos em aula, pois elas explicitam as condi-
¢oes de producdo do que o aluno deve pro-
duzir. Na disciplina de Educacéo Fisica, por
exemplo, se a tarefa é construir uma apre-
sentacdo em PowerPoint (ou cartaz) para os
colegas sobre os jogos e brincadeiras infantis

REFERENCIAL CURRICULAR V2.indd 49 @

dos seus antepassados, explicando-os, com
base em entrevistas com pais e avéds, critérios
como relevancia das informacdes utilizadas,
indicacéo de fontes, organizacéo da infor-
macdo no suporte utilizado e linguagem (le-
vando em conta a interlocucdo com colegas)
sdo relevantes para a avaliacéo da tarefa. Ao
cumpri-la, o aluno estard demonstrando que
soube pesquisar, ler, escrever e sistematizar
informacdes para o propdsito e interlocutores
solicitados. Se ndo conseguir cumprir algum
dos passos imprescindiveis para a elabora-
cGo da apresentacdo, serd necessdrio ava-
liar como novas oportunidades (e/ou novas
parcerias) poderdo ser incentivadas para que
possa aprender.

Nessa perspectiva de uso das linguagens
adequadas a diferentes contextos, a nocdo
de certo/errado deve ser substituida por
adequado/inadequado ao contexto de pro-
ducdo, e a necessidade de correcdo como
forma de promover a aprendizagem deve
ser revista. Uma e outra, entretanto, podem
ser sinalizadoras da necessidode de maiores
oportunidades de prdtica a serem disponibi-
lizadas pelo professor. Estas podem ser cria-
das quando se constroi um ambiente no qual
a ansiedade e a angUstia do aluno quanto a
cometer erros sdo minimizadas e no qual a
experimentacdo e a pergunta sdo valorizadas
como parte do processo de aprendizagem.

Quando o contexto da producao solicitada
(por exemplo, a apresentacdo para a outra
turma sobre os jogos e brincadeiras infantis
antigas) justificar uma correcéo (por exemplo,
o PowerPoint estd confuso quanto & organi-
zacdéo da informacdo, as informacdes sobre
as brincadeiras foram insuficientes para o en-
tendimento dos colegas ou a estrutura do tex-
to estd inadequada para uma apresentacéo
escolar), é importante negociar com os alu-
nos quando as correcdes serdo feitas e como.
Para a construcdo conjunta do conhecimen-
to, a confianca e a compreensdo coletiva de
que o foco estd na aprendizagem (e ndo na
punicéo) sdo fundamentais. Além disso, mais
eficiente do que a correcdo do erro em si é
oferecer novas oportunidades de prdtica.
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Para finalizar as orientacdes deste Refe-
rencial Curricular, vale lembrar que integram
também a organizacdo do curriculo a distri-
buicdo das horas que professores e alunos
dedicam ao processo educativo no inferior
da escola e fora dela, aspecto central para o
éxito da educacdo, pois é capaz de transfor-
mar a escola em espaco adequado, atraente

r

A nocéo de certo/errado deve
ser substituida por adequado/
inadequado ao contexto de
producdo, e a necessidade
de corre¢o como forma de
promover a aprendizagem
deve ser revista.
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e motivador para professores e alunos, seus
protagonistas mais importantes. Para isso,
mais do que referenciais orientadores, é tam-
bém importante enfrentar aspectos de gestao
que possam contribuir para a definicéo res-
ponsdavel da carga horéria das disciplinas,
da fixag@o dos professores no menor nimero
de escolas possivel, da destinacéo de tempo
para planejamento, estudo e formacdo em
servico. Em outras palavras, qualquer diretriz
curricular sé poderé ter eficécia se for arti-
culada com uma politica educacional empe-
nhada em assegurar condicdes bésicas para
uma relacdo pedagdgica significativa, Unica
forma conhecida de colocar efetivamente um
curriculo em acdo.
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Arte

Artes Visuais - Dang¢a - MUsica - Teatro

“A arte deve ser a base da educacdo.” (PLATAO)

“Duas possibilidades conflitantes para o objetivo da
educacdo: o homem deve ser educado para chegar a ser o
que é e deve ser educado para chegar a ser o que néo é.”

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo
Nacional, de 1996, em seu pardgrafo 2
do artigo 26 das disposicdes gerais sobre a
Educacao Bésica, apresenta o ensino da Arte
como componente curricular obrigatério, nos
diversos niveis da educacao bdsica, de forma
a promover o desenvolvimento cultural dos
alunos?. Derivou desta premissa, a elabora-
c@o dos Parédmetros Curriculares Nacionais,
nos quais a Arte se apresenta como drea de

A arte pode se tornar importante e
necessdria para as pessods?
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conhecimento que requer espaco e constan-
cia, como todas as dreas do curriculo esco-
lar®, abrangendo, no ensino fundamental, di-
ferentes linguagens artisticas: Artes Visuais,
Danca, Musica e Teatro. Embora identificado
como drea nos PCNs, neste Referencial o
ensino da Arte é tratado como componente
curricular que, segundo as Diretrizes Curri-
culares Nacionais — DCNs, integra a Area
de Linguagens e Cédigos e suas tecnologias.

O ensino de Arte, portanto, é composto
por linguagens distintas que colaboram para
a formagédo integral dos educandos. Dentre
elas, a MUsica conquistou, no ano de 2008,
um lugar especial através da Lei n® 11. 769,
de 18 de agosto, que a coloca como conte-
Udo obrigatério, mas ndo exclusivo no com-
ponente curricular (Art. 12 ), estabelecendo

(READ, Herbert)!

o prazo de trés anos para adaptacdo dos
sistemas a tal exigéncia. As demais lingua-
gens, ndo sendo obrigatérias, passam a ser
conteldos eletivos da proposta pedagédgica
da escola.

Sabemos que a formac@o de professores
ainda ndo atende & diversidade da demanda
de trabalho em todas as escolas das diver-
sas redes de ensino. Por isso, os Referenciais
Curriculares apresentados a seguir levam em
conta que hd uma formagao especifica, mas
também consideram que é preciso atender as
necessidades imediatas da escola com a ne-
cessaria flexibilidade que a realidade impéde.

Uma questdo se impde: a arte pode se
tornar efetivamente importante e necessdria
ao desenvolvimento do curriculo escolare A
resposta €, certamente, sim, se o processo
de construcdo de conhecimento for mediado
por professores comprometidos com prati-
cas transformadoras. Intencées pedagdgicas
claras e consistentes, aliadas & cumplicidade
com os alunos, tendem a gerar sélidas e en-
riquecedoras experiéncias, contribuindo para
a multiplicidade de trocas e a qualidade das
interacdes. Assim, o projeto educativo apre-
sentfado neste Referencial Curricular busca
facilitar a compreenséo de que as prdticas
artisticas sGo parte da cultura e da constru-
cGo simbdlica da humanidade, participam
de um conjunto maior de conhecimentos e,
como tal, sdo téo importantes quanto outros
campos do saber. E fundamental que esta

! READ, Herbert. A educagdo pela arte. Lisboa: Edicdes 70; Séo Paulo: Martins Fontes, 1982, p. 13-14.

2 BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educag@o Nacional. Brasilia: MEC/SEF, 1996.

3 BRASIL. Parémetros Curriculares Nacionais: 5% a 82 séries do Ensino Fundamental. Secretaria de Educacédo Fundamental. Brasilia: MEC, SEF,
1998 e BRASIL. Paré@metros Curriculares Nacionais: Ensino Médio. Ministério da Educacéo; Secretaria de Educacdo Média e Tecnolégica. Brasilia:

MEC, 1999.

24/8/2009 12:27:38



aprendizagem seja sistemdtica e faca parte
da proposta pedagégica da escola, como
uma acdo incorporada s demais acdes edu-
cativas de sala de aula e ndo apenas como
uma infervencdo pontual. Somente desta for-
ma poderd ter reflexos na formacao integral
do aluno e no seu cotidiano.

O Referencial Curricular de Arte, assim
como as demais disciplinas, foi organizado
a partir da predominéncia das competéncias
de ler, escrever e resolver problemas. Con-
sideradas a partir da perspectiva das lin-
guagens artisticas, essas competéncias sdo
desenvolvidas por meio da utilizacdo da lin-
guagem verbal, mas também através dos cé-
digos préprios das Artes Visuais, da Danca,
da Mdsica e do Teatro. Em cada uma das
linguagens, ler, escrever e resolver problemas
exigem um outro modo de “alfabetizacéo”,
capaz de viabilizar formas diferentes de pro-
duzir, compreender e criticar a arte. Nessa di-
mens@o, ao se constituir como disciplina que
supde a aquisicdo de conhecimentos que
habilitam para a producdo e para a leitura
critica, o ensino da arte ultrapassa os limi-
tes do conhecimento histérico ou a aquisicéo
de repertério, e habilita para uma interacéo
cultural que se vincula & reflexdo, a um fazer
comprometido com diferentes linguagens.

Assim como as demais disciplinas com-
ponentes da drea de Linguagens e Cédigos,
a Arte elege um conjunto de Temas Estrutu-
rantes que se desdobram em competéncias e
habilidades, blocos de conteddos e possibili-
dades de operacionalizacdo para cada nivel
de ensino. Ao final. apresenta estratégias de
acdo e reflexdes sobre metodologias de tra-
balho e avaliacéo.

Tendo em vista a multiplicidade de lingua-
gens, optamos por oferecer orientacdes de
estruturacéo do curriculo em todas elas, jé
que cada escola, especialmente nessa fase
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de transicdo do curriculo, fard as escolhas
para as quais tenham melhores condicées de
implementagdo. Assim, em cada linguagem,
os Referenciais Curriculares séo organizados
de forma a apresentar competéncias e habili-
dades com graus de dificuldades crescentes.
Caberd aos professores, a partir da concre-
tude de seu fazer, organizd-las na seriacéo
conveniente, de modo que as competéncias
de ler e escrever possam ser desdobradas
em proposicdes que visem a sua aquisicdo.

r

Em cada uma das linguagens,
ler, escrever e resolver problemas
exigem um outro modo de “alfabe-
tizacéo”, capaz de viabilizar formas
diferentes de produzir, compreen-
der e criticar a arte.

&

J

Também a resolucdo de problemas é enca-
minhada na forma de propostas em que os
alunos terdo que lidar com desafios de com-
plexidade cada vez maior, langando mao de
recursos e conteGdos necessdrios ao cumpri-
mento de tarefas investigativas. Embora apa-
recam por série/ano, poderdo ser agrupa-
das do modo que professores e gestores do
curriculo entenderem mais vidvel para cada
realidade. Assim, um conteldo inicialmente
destinado & 8%érie/ano poderd ser trabalha-
do na 7%érie/ano, se for oportuno pedago-
gicamente, e vice-versa.

A interdisciplinaridade e as abordagens in-
tegradas de ensino com outras dreas de co-
nhecimento também devem ser consideradas,
i@ que a arte se constitui em uma das formas
de o ser humano se relacionar com o mundo,
com os outros e com os objetos e préticas
que o circundam., sendo, por isso, facilmente
transformada em parceira para a aquisicéo
de conhecimentos em outras dreas.
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Artes Visuais

Ler, em Artes Visuais, pressupde a leitura
de imagens, a partir de elementos especificos
da linguagem visual, que também é forma de
leitura do mundo. A leitura de imagens, con-
forme Ana Mae Barbosa*, estd ligada ao de-
senvolvimento das habilidades de ver, julgar
e interpretar imagens da arte e da cultura vi-
sual; leva & apreensdo dos elementos visuais
(linhas, formas, cores...) e & compreenséo das
relacdes estabelecidas entre eles no contexto
da imagem. Ler uma imagem é atribuir-lhe
sentido, criando distintas formas de interpre-
tacdo; ndo é tentar “decifrd-la”, nem somente
falar sobre ela, mas criar um outro discurso
— grdfico, visual, verbal e até mesmo silencio-
so — para falar dela (PILLAR e VIEIRA, 1992,
p.62)°. A leitura também se desenvolve na
pesquisa sobre obras de arte, artistas, movi-
mentos, conceitos e problemdticas relaciona-
das ao campo de estudos.

producéo. Outras formas de escrita, relacio-
nadas a este processo, sdo os registros de
acdes, as pesquisas realizadas, as avaliacdes
pessoais, o registro de aprendizagens, o por-
ttélio de producées, a elaboracao de projetos
e as reflexdes realizadas.

Escrever acompanha os processos de
criacéo, sendo que a construcdo de
uma poética pessoal é uma forma
de escrita.

Resolver problemas esté presente no pré-
prio fazer artistico. A elaboracéo de proces-
sos criativos pessoais, o desenvolvimento de
projetos contextualizados numa problemdtica
especifica, a busca por aprendizagens signi-
ficativas a partir de propostas pedagdgicas e
desafios que o fazer/pensar artistico provoca,
exigem a competéncia de resolucéo de pro-
blemas. Cada proposta de elaboracdo plés-

Ler, em Artes Visuais, envolve a leitu- tica apresentada ao aluno constitui um pro-
ra de imagens, a partir de elementos blema a ser resolvido. O fazer artistico requer
especificos da linguagem visual, que um tipo de pensar préprio, que demanda a
também é forma de leitura do mundo. articulacao entre planejamento, recursos, pos-

sibilidades técnicas, conceitos operacionais e
conexdes com outras dreas de conhecimento,

Escrever acompanha os processos de cria-  bem como com outras formas de elaboracao
cdo. A construcdo de uma poética pessoal é  artistica, tanto do passado como do presente.
uma forma de escrita. O fazer artistico cons-

o . o ("

titui um linguagem pldstica que apresenta a Resolver problemas envolve o fazer
interpretacdo e a representacdo de vivéncias artistico, a elaboracéio de processos
pessoais ou coletivas. Somente por meio da criativos pessoais, o desenvolvimen-
producdo pléstica, com a utilizagdo de diver- to de projetos contextualizados numa
sas materialidades, instrumentos e técnicas, problematica especifica, a busca por
é possivel descobrir as qualidades, as possi- aprendizagens significativas a partir
bilidades e as limitacées das linguagens ex- de propostas pedagégicas e desafios
pressivos, uma vez que com O fazer or’n’s‘rico, que o fqzer/pensqr artistico provoca. )

aprende-se a conhecer diversos contextos de .

* Ana Mae Barbosa é referéncia nacional em arte e educacdo, sendo a primeira doutora brasileira nesta drea (1977, Universidade de Boston).
Desenvolveu, no Brasil, a chamada Proposta Triangular de Ensino da Arte, base para pensar a educacéo em arte desde os anos 80. E autora de
diversos livros sobre o assunto.

5 PILLAR, Analice Dutra; VIEIRA, Denyse Maria Alcade. O Video e a Metodologia Triangular no Ensino da Arte. Porto Alegre: Educacéo para Crescer
- Educacao Artistica. Porto Alegre: SEC/RS, 1992, p. 62.
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Temas estruturantes

Os temas estruturantes sdo formas de organizacéo dos fundamentos da disciplina. Séo
apresentados em formato circular no diagrama abaixo para evidenciar a inter-relacdo e a
auséncia de hierarquia entre os diferentes temas.

Fun.dumenios Arte sociedade e
da linguagem diversidade
visual cultural
Apreciacéo
estética e
Historia e leitura de
teorias da arte imagem
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O quadro a seguir apresenta uma breve definicdo de cada tema, que se desdobra na
progressdo de contelddos referentes a cada nivel de ensino.

Temas estruturantes

Compreende os elementos e estruturas préprios da linguagem
Fundamentos da linguagem visual visual, principios de composicéo e aspectos da percepcéo visual.

Trata das relagdes das artes visuais com outras dreas do
conhecimento, com a cultura visual, com diferentes culturas, com
Arte, sociedade e diversidade cultural manifestacdes populares e com o cotidiano. Envolve o estudo

do patriménio cultural e artistico, bem como de processos e de
espacos de legitimacdo da arte: exposicdes, museus, bienais,
curadorias.

Envolve a pesquisa e a experimentacdo com diversos recursos e
materiais: recursos fradicionais, alternativos e novas tecnologias.
Busca a descoberta e o desenvolvimento de um percurso poético
pessoal.

Compreende diferentes abordagens de leitura de imagens e

o conhecimento de concepcdes estéticas diversas; objetiva a
compreensdo e a interpretacdo da arte de diversos contextos de
producéo.

Apreciagdo estética e leitura de imagem

Abrange a periodizagdo da histéria da arte, os movimentos
Histéria e teorias da arte arfisticos e estéticos, o estudo de transformacdes e de rupturas na
histéria da arte.

Envolve a intertextualidade e as relacées entre textos diversos
como promotores de sentido; a compreensédo da arte e suas
relacdes com a vida cotidiana; as relacdes da producédo
contemporénea com a histéria, a cultura e as problemdticas
contempordneas, sociais e subjetivas.

A arte como producéo de sentido
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Estratégias para a acao

O foco principal do trabalho com ensino
de Arte é a compreensdo critica da arte, em
suas diversas linguagens e formas de mani-
festacdo. Pretende-se a construcdo de um
abrangente conhecimento em arte, que con-
sidere as diferencas culturais e as vivéncias do
cotidiano; ainda o aperfeicoamento de sabe-
res sobre o fazer e o pensar artistico e estéti-
co, bem como o conhecimento sobre diversos
contextos de producéo artistica de diferentes
tempos histéricos e origens distintas.

Para atingir estes objetivos, o referencial
tedrico-metodolégico considerado  mais
pertinente na contemporaneidade é a propos-
ta de integracdo entre trés eixos de apren-
dizagem: a producdo, a apreciacéo e a con-
textualizacdo. A educacdo em arte baseia-se
na relacdo entre estes trés eixos, que ndo sdo
estanques, sendo que cada um deles é impor-
tante para o desenvolvimento dos outros dois.
A aquisicdo de conhecimentos, a producdo
artistica e a compreensdo destes fazeres se
complementam. Nesta forma de articulacéo,
a arte é considerada como campo de saber,
sendo que a acdo baseia-se na construcdo,
na elaboracé@o pessoal e na cognicéo, e bus-
ca acrescentar & dimenséo do fazer e da ex-
perimentacdo a possibilidade de acesso e de
entendimento de parte do patriménio cultural
da humanidade. Assim, pretende-se contribuir
para uma “alfabetizacéo visual”. Tendo como
aporte a leitura de imagens, a reflexdo critica
e a contextualizac@o dos diversos fazeres artis-
ticos na histéria e na contemporaneidade, es-
taremos propiciando ao aluno condi¢des para
desenvolvimento de um pensamento critico e
capacidade de decodificacéo e articulacéo de
linguagem visual em diversos contextos.

* A produgéo é o conjunto de fazeres ar-
tisticos, desenvolvidos como meio de
construcdo poética pessoal e modo de
aquisicdo de saberes sobre arte e suas
diversas formas de constituicdo. Envolve
a experimentacdo e o conhecimento de

diversos materiais, recursos, instrumentos
e técnicas. Possibilita a descoberta de di-
ferentes formas de expressdo e colabora
para a capacidade de leitura de imagens
e para o pensar sobre criacdo visual.

* A apreciagdo possibilita o exercicio de di-
versas formas de abordagem na leitura de
imagens, constituindo importante instru-
mento de reflexdo sobre as préprias ima-
gens realizadas e sobre as obras de arte
existentes em diversas culturas. E impres-
cindivel o contato do aluno com diversas
producdes artisticas, de diferentes épocas
e culturas, incluindo as artesanais e os fa-
zeres populares. A leitura de imagens ndo
é um exercicio mecanico, de repeticdo de
roteiros preestabelecidos, mas deve pro-
vocar o aluno a pensar e a elaborar suas
visdes pessoais sobre as producdes artisti-
cas que incluem interpretacoes possiveis e
significados diversos.

r

&
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A arte é considerada como campo
de saber, sendo que a acdao baseia-
se na construcdio, na elaboracéo
pessoal, na cognicéio, e busca
acrescentar a dimenséo do fazer e da
experimentacéo, a possibilidade de
acesso e de entendimento de parte do
patrimonio cultural da humanidade.

W,

Os recursos disponiveis para tanto s@o
imagens impressas, videos, DVDs, aces-
so a internet, visita a exposicdes de arte.
E desejdvel também o contato direto com
producdes artisticas contempordneas a
partir de visitas a exposicdes, museus,
galerias, saldes de arte, ou, ainda, como
pela visita de artistas convidados & sala
de aula.

* Acontextualizacéo requer um olhar para
os contextos de producéo de uma obra,
isto é, para entender uma obra é neces-
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sario conhecer o meio no qual ela foi
produzida e suas relacdes com questoes
histéricas, sociais, politicas, econémicas.
Uma obra de arte nunca estd separada
de todas estas questées que operam na
sociedade e sempre é construida a partir
de um contexto social e cultural. As for-
mas de express@o e as ideias mudam de
lugar para lugar e no decorrer do tempo,
portanto, ndo hd forma de constituicéo
poética desvinculada de seu contexto de
producdo. E possivel, assim, estabelecer
relacdes entre obras de arte e manifes-
tacdes culturais de diferentes periodos e
lugares, néo se tratando de abordagens
puramente cronolégicas, mas que inse-
rem a obra e o artista em um contexto
mais amplo.

As propostas de produgdo, apreciagdo
e contextualizagdo devem ser organizadas
de acordo com as caracteristicas e necessi-
dades dos alunos ndo existindo uma ordem
previamente estabelecida para abordagem
dos trés eixos. O professor ird elaborar pro-
postas que instiguem os alunos & pesquisa e
ao envolvimento com o campo de saber das
Artes Visuais.

Cabe salientar que a sele¢do de ima-
gens da arte e da cultura visual a serem
exploradas com os alunos deve ser crite-
riosa, no sentido de oferecer oportunida-
des de ampliacdo de referenciais e posi-
cionamento critico frente & banalizacéo e
a estereofipizacdo de imagens, tGo pre-
sente em nosso meio. E necessdrio que a
escola possibilite ao aluno a formacao de
um repertério amplo e variado em relacéo
a producdo artistica e imagética em ge-
ral, evitando-se levar sempre as mesmas
imagens, dos mesmos artistas. A reflexao
sobre as imagens padronizadas, presentes
no cotidiano, certamente ajudard a formar
o cidaddo mais consciente e critico.

E essencial que a elaboragéo do
tema de estudos de um projeto se
articule em torno de alguma questao
problematica - para o aluno e para o
campo das Artes Visuais.

. J

Entre as formas de organizacdo do traba-
lho pedagdgico estdo os projetos de estu-
do ou projetos de trabalho?, que possibili-
tam um maior envolvimento do aluno e uma
aprendizagem mais significativa — especial-
mente quando o aluno também participa do
momento de planejamento.

E essencial que a elaboracéo do tema de
estudos de um projeto se articule em torno de
alguma questdo problemética — para o alu-
no e para o campo das Artes Visuais. Uma
questdo problemdtica é algo que suscita a
curiosidade, que impulsiona o aluno para a
pesquisa, que lhe mostra que hé algo inte-
ressante a ser descoberto. Quando ¢ o alu-
no mesmo que propde o tema, ele escolherd
algo que tem vontade de pesquisar. Quando
é o professor quem escolhe a problemdtica a
ser trabalhada, ele tem a tarefa, né@o téo sim-
ples, de perceber o que agucaria esta mesma
vontade na definicdo de um tema de estudo.

Os temas de estudo serGo desenvolvidos
durante algum tempo, sendo desdobrados
em partes, de acordo com uma sequéncia de
propostas que abordem conceitos e conted-
dos especificos a eles ligados, como também
procedimentos, técnicas, materiais e formas
de articulacdo destes conhecimentos, indivi-
dual e socialmente e em integracéo com ou-
tros conhecimentos de dreas afins.

E importante que, antes de comecar a ex-
plorar um tema, num projeto de estudos, o
grupo busque estabelecer um plano de traba-
lho, considerando aquilo que & sabe sobre
o mesmo e aquilo que deseja saber. Nunca
se parte de um vazio, sempre |4 se sabe algo
sobre o que se define como tema de traba-
lho. A curiosidade sobre algum aspecto des-
conhecido ou néo tdo dominado do tema vai
impulsionar a busca pela aquisicdo de novos
conhecimentos.

¢ Sobre estas propostas, consultar, entre outros, Fernando Herndndez em seu livro Transgresséo e mudanca na educacéo: os projetos de trabalho.

Porto Alegre: Artmed,1998.

REFERENCIAL CURRICULAR V2.indd 68

@ 24/8/2009 12:27:39



r

&

A escolha de conteudos sempre
é realizada de acordo com as
necessidades e caracteristicas do
grupo em questdo, ndo havendo uma
sequéncia fixa ou rigida de assuntos
ou temas de estudo.

J
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Qualquer grupo de alunos é formado,
sempre, por pessoas com as mais diversas
origens e referéncias pessoais, familiares e
sociais. Assim, cada aluno traz de casa seus
referenciais estéticos e artisticos, construidos
ao longo de sua vida. Cabe ao professor
considerar esta diversidade cultural presen-
te na sala de aula e trabalhar com as contri-
buicdes que cada um pode trazer ao grupo.
O trabalho se enriquece quando hé oportu-
nidade de contemplar o conhecimento ad-
quirido nas vivéncias singulares dos alunos,
sendo que este conhecimento pode ser co-
nectado com as questdes artisticas e estéticas
presentes nas manifestacdes culturais mais
abrangentes. No projeto de estudos, em que
sdo importantes o empenho e a participacdo
de todos, muito mais se desenvolverd com
a participacdo do conjunto de alunos, com
particularidades especificas.

Os conteddos a serem trabalhados se-
rdo, entdo, aqueles que formam o campo
de saber |G instituido das Artes Visuais, mais
os trazidos pelos préprios estudantes, numa
dinédmica de circulac@o de saberes que aju-
da a constituir o préprio campo. H4 uma
revitalizacGo de saberes e um processo de
aquisicdo de conhecimentos pelo comparti-
lhamento. A escolha de contetdos sempre é
realizada de acordo com as necessidades e
as caracteristicas do grupo em questéo, ndo
havendo uma sequéncia fixa ou rigida de
assuntos ou temas de estudo. Nos quadros
de conteddos, para cada nivel é apresenta-
da uma gama de questbes essenciais para
a educacdo em arte, porém a forma de tra-
balhar e 0 que exatamente é importante em
cada grupo, a cada momento educativo, vai
ser determinado pela realidade especifica de
cada contexto.

O espaco ideal para o trabalho com artes
na escola é uma sala especifica com recur-
sos adequados para o tipo de prética que a
disciplina necessita, com materiais diversos,
como pincéis, tintas, papéis & disposicdo.
Sabe-se, porém, que a realidade nem sem-
pre permite esta situacd@o. Vale, entdo, apro-
veitar os locais disponiveis na escola, além
da sala de aula. O pétio, uma drea coberta
ou a biblioteca podem constituir-se em bons
espacos alternativos. E produtivo formar uma
reserva de materiais diversos, que podem ser
solicitados & comunidade escolar (caixas,
latas, papéis, tecidos, etc.), assim como um
amplo banco de imagens para serem utiliza-
das em aula.

A sala de informdética, quando a escola
dispuser deste servico, é um étimo local para
pesquisa e acesso a imagens de obras, sites
de museus, galerias e sites educativos que
oferecem bons materiais pedagégicos, algu-
mas vezes interativos. O computador pode se
tornar uma ferramenta a mais para a produ-
cdo e a investigacdo no campo do fazer arts-
tico. Cabe ao professor pesquisar programas
e possibilidades de construcGo poética no
meio digital.
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E necessdrio, porém, que o
professor torne bem claro para si
e para os educandos que existem
conhecimentos a serem desenvolvidos

e etapas para que se consiga fazé-lo.
S pas p q g >

A avaliagéo, nesta linha de trabalho e
de acordo com as orientacdes mais gerais
da érea de Linguagens e Cédigos, se pau-
tard pelo acompanhamento do processo de
aprendizagem. Néo se pretende, no ensino
de Arte, impor padrées de elaboracao artis-
tica a serem aferidos a partir de um modelo
ideal, pré-determinado, que valoriza mais
o resultado do que o processo. Na arte e,
especialmente, nas manifestacées artisti-
cas produzidas pelos estudantes, ndo existe
“certo e errado”, “bonito e feio”. O espaco
educativo deve ser, sobretudo, um espaco
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de experimentagdo, de aproximacdo dos
conhecimentos artisticos |G produzidos pela
humanidade — desde os mais remotos e dis-
tantes até os mais préximos e presentes — e
de intenso envolvimento com as descobertas
que acontecem quando nos aventuramos a
buscar as conexdes que existem entre arte
e vida.

E necessério, porém, que o professor tor-
ne bem claro para si e para os educandos
que existem conhecimentos a serem desen-
volvidos e etapas para que se consiga fazé-
lo. Devem-se estabelecer metas, objetivos
a alcancar e critérios para avaliar se isto
estd se realizando. A avaliacGo serve, antes
de mais nada, para averiguar se o projeto
em andamento estd produzindo resultados.
Depois como cada um se situa dentro deste
processo: que dificuldades existem, o que é

necessdrio estudar mais e o que |4 foi alcan-
cado. A partir daf podem-se estabelecer no-
vas metas e novas estratégias de acdo, para
que se efetive a construcéo de conhecimento
em arte.

Alguns instrumentos que podem ajudar
para esta averiguacdo sédo: portfélios, didrios
de trabalho, elaboracdo de registros sobre
o que se aprendeu no projeto de estudos,
como videos, gravacdes de som, fotografias,
painéis, blocos de textos, exposicdes de tra-
balhos, etc. Os alunos podem ajudar a defi-
nir de que forma estes registros serdo feitos.
De qualquer modo, é imprescindivel que fi-
que claro para todos como este processo se
daré e qual a parte de cada um para que se
torne possivel verificar o que foi aprendido e
quais as novas perspectivas de continuidade
do trabalho.
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Ler danca estd relacionado & leitura dos
cédigos especificos da danca. E atribuir sen-
tidos e ndo tentar decifrd-los, pois envolve a
interpretacdo de significados néo rigidos. Re-
laciona-se com a questdo da fruicdo e apre-
ciacdo artistica, que por sua vez envolve uma
gama de outros saberes. A apreciacdo é co-
municar e dividir experiéncias com outros atra-
vés da danca. A leitura também se desenvolve
na pesquisa sobre dancas, artistas, conceitos e
problemdticas relacionadas a drea.

A apreciacdo é comunicar e dividir
experiéncias com outros através da
danca.

Escrever danca se relaciona com a ques-
tdo do produzir. A producGo em danca é
entendida, neste documento, envolvendo
o vocabulério e a criacdo. Vocabuldrio sdo
as possibilidades do movimento como um
todo, que podem ser codificadas em estilos,
técnicas ou modalidades de danca ou que
podem ser usadas livremente para a explo-
racdo e prdtica do movimento. O uso livre
e exploratério do movimento, por sua vez,
i@ se conecta com a criagdo em danca, que
é fazer formas, movimentos, frases, estudos
e dancas completas de uma maneira dife-
rente e criativa. Envolve também a questé@o
da elaboracéo de uma poética pessoal, que
articula os elementos da dramaturgia, como
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Danca

corpo, figurino, maquiagem, iluminacao, ce-
ndrio, elementos cénicos, voz, entre outros.
Outras formas de escrita, relacionadas com
a producé@o de danca, sGo os registros escri-
tos de projetos, reflexdes, acdes, processos,
trabalhos, entre outros.

Cria¢do em danga, é fazer formas,
movimentos, frases, estudos e dancas
completas

Resolver problemas em danga é proble-
matizar a prépria leitura e escrita através da
reflexdo, contextualizagdo e conexGo com a
realidade. E questionar, pesquisar, teorizar,
refletir criticamente sobre danca ao mesmo
tempo em que esta é experienciada e expres-
sa numa variedade de contextos culturais,
sociais e histéricos. E relacionar danca com
outras artes, com outras disciplinas e assun-
tos, e com as experiéncias préprias e cofi-
dianas de cada um. Envolve tomar decisées
cada vez mais subsidiadas pelas experiéncias
e, portanto, mais significativas.

r

E questionar, pesquisar, teorizar,

refletir criticamente sobre danca

ao mesmo tempo em que esta é
experienciada e expressada numa
variedade de contextos culturais,
< sociais e histéricos. Y
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Temas estruturantes

Os temas estruturantes sdo formas de organizacdo dos fundamentos da disciplina. Sao
apresentados em formato circular, no diagrama, para evidenciar a inter-relacéo e a auséncia
da hierarquia entre os diferentes temas.

Relacoes em
danca

DANCA

Elementos do Apreciacéo
movimento

| r. Contextualizacéio l
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No quadro a seguir, consta uma breve definicdo de cada tema.

Temas estiruturantes

Séo possibilidades de movimento, j& codificadas pela tradicdo ou
Elementos do movimento livres, que envolvem espaco, qualidades, corpo, ritmo, gestos, efc.

E compor formas, movimentos, frases, estudos e dancas completas
de uma maneira diferente e criativa.

E comunicar e dividir experiéncias com outros através da danca,
Apreciacdo fruindo e apreciando o trabalho dos colegas e de artistas
profissionais.

E questionar, pesquisar, teorizar, refletir criticamente sobre danca
Contextualizagéo ao mesmo tempo em que esta é experienciada e expressa numa
variedade de contextos culturais, sociais e histéricos.

E relacionar danca com outras artes,
Relagdes em danga com outras disciplinas e assuntos, e
com as experiéncias pessoais e cotidianas.

No préximo quadro, cada tema se desdobra no conjunto de competéncias/habilidades,
conteldos e sugestées de algumas estratégias possiveis para cada nivel de ensino.
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Estratégias para a acao

A prdatica do movimento em danca estd
tradicionalmente vinculada ao aprendizado
de técnicas e estilos, em que o professor en-
sina aos alunos o conhecimento dos passos
de danca. Este modelo é tipico do ensino
informal — cursos livres, que preparam o
aluno para uma possivel insercdo profis-
sional como bailarino. Na escola formal, a
performance técnica do aluno é importante,
mas ndo primordial. Salienta-se, que sejam
contempladas nas atividades a criagé@o e a
valorizacédo das préticas da danca como
arte, incluindo a apreciacéo critica de dife-
rentes estilos e origens culturais da danca.
O ensino da danca deve promover a co-
laboracé@o e a interdependéncia do grupo,
como possibilidades de provocar a reflexdo
sobre valores e atitudes, mais do que uma
competitividade a respeito de quem estd “na
frente”ou quem tem o corpo mais propicio.

Para a prética de movimento, o espago
é fundamental. A existéncia de uma lugar
amplo, ventilado, com um piso macio e
aderéncia adequada é o ideal; a falta das
condicdes ideais, entretanto, ndo pode ser
um motivo para néo se realizar um bom tra-
balho. Iniciar a aula com um momento de
organizacdo do espaco ajuda inclusive na
posterior apreciacdo do movimento, j4 que
certa poluic@o visual é prevenida.

A muUsica é um recurso muito utilizado na
prética do movimento, seja como estimu-
lo ou acompanhamento. Outros recursos
tecnolégicos podem ser utilizados dentro
das disponibilidades da escola: filmadoras,
internet e DVD de espetdculos de artistas e
companhias profissionais, entre outras pos-
sibilidades. Assim, tanto o aluno quanto o
professor podem pesquisar materiais sobre
danca e fazer uso da tecnologia.

Nas atividades corporais, o uso de uma
roupa adequada é necessdrio. Entretanto,
basta serem confortdveis, de maneira que
evitem restringir os movimentos.
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Observar como a danca faz parte da
nossa vida, seja por meio dos comerciais da
televisdo, dos videoclipes, dos quadros dos
programas de auditério, de temas de festa,
novelas, filmes, em comemoracées familia-
res e sociais, em representagdes visuais e
discursivas, ou mesmo como um objeto de
estranhamento, pode ser um meio de pen-
sar a danca, a arte e as manifestacées do
nosso tempo. Contrastar com outras dancas
e manifestacdes de outros tempos e cultu-
ras pode ser um motivo para problematizar
nosso préprio pensamento e a constituicdo
da(s) nossa(s) identidade(s).

A aula de danca certamente trata da pra-
tica do movimento, mas envolve também
momentos de apreciacdo, de leituras, de
escrifas e de reflexdes. A apreciagdo do
trabalho de danca dos colegas e de grupos
amadores ou profissionais deve desenvolver
a capacidade de andlise critica. Assim, é Uil
orientar os alunos para que assistam & dan-
ca, usando alguns critérios que direcionem
suas leituras e que abordem questdes sobre
cenografia, iluminacdo, figurinos, escolha
musical, escolha de momentos de solo ou
conjunto, climax, entre outros.

A oportunidade de assistir a um espetd-
culo profissional ou amador pode ser uma
experiéncia proveitosa para os alunos. Mas
ndo basta organizar a ida ao espetdculo.
E preciso planejar atividades e acdes que
possam de fato tornar essa experiéncia rica
em aprendizado. O ideal é que o professor
assista antes ao espetdculo para preparar
as acdes posteriores com maior conscién-
cia. Conhecer detalhes sobre a histéria do
grupo, de seu coredgrafo, do processo de
criacdo e outros, pode trazer pistas para
uma apreciacdo mais subsidiada.

Posteriormente, o exercicio da descricéo
em separado desses elementos pode re-
constituir o espetéculo, possibilitando uma
andlise mais profunda e intercémbio maior
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de informacdes entre os préprios colegas.
Este tipo de exercicio possibilita um refina-
mento do olhar sensivel e da construcdo de
sentidos, além de expandir a relacéo com o
cotidiano e a vida.

O estudo da histéria da danca, suas
obras coreogrdficas e estéticas, parece ter
mais sentido quando é integrado & prdtica
que o aluno estd desenvolvendo nas aulas.
Tentar abranger toda a histéria da danca se-
ria dificil e poderia ficar muito superficial.
Um recorte entre a danca que faco e a dan-
ca que estudo, em suas raizes e ramifica-
cbes, pode ser uma boa escolha.

A avaliagéo é um processo permanente
que acontece antes, durante e apés todas as
etapas de ensino. E um recurso que inicial-
mente serve para detectar o nivel de conhe-
cimento dos alunos, assim como conhecer
suas condicdes pessoais — avaliacdo diag-
nodstica. Serve para a conscientizaca sobre o
curso do processo de aprendizagem e para

prevenir eventuais erros, acontecendo tam-
bém de forma esponténea.

Acima de tudo a avaliacdo deve servir ao
conhecimento das necessidades dos alunos,
seja qual for o ponto de partida e o ritmo do
progresso. Objetiva-se enfatizar o diagnés-
tico da aprendizagem e uma explicacdo re-
lativa desta realidade, que mescla diferentes
aspectos da conduta do sujeito.

S@o vérios os instrumentos ou técnicas
utilizados para avaliagdo de danca: memo-
riais descritivos, didrios de classes, portfé-
lios, questiondrios, etc. J& a observacdo do
professor e a auto-observacdo do aluno é
essencial para retroalimentacées em rela-
¢do ao movimento corporal. Para isso, co-
mentdrios verbais, correcées e facilitacdes
tateis, uso de imagens mentais para busca
de uma sensacdo cinestésica, repeticoes e
outras técnicas para se atingir certas metas
véo fazer parte dos procedimentos adotados
pelo professor.
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Musica

Ler musica estd diretamente ligado a in-
terpretar cédigos especificos da linguagem
musical, a leitura de uma partitura musical.
No entanto, também podemos realizar uma
outra forma de leitura da musica através da
apreciacéo musical. Conhecer a producéo
musical através da fruicdo, identificar os di-
versos sons do mundo, identificar parémetros
sonoros, apreciar esteticamente a musica de
forma significativa; sdo formas de ler o uni-
verso musical que nos cerca. Ler criticamente
a histéria da musica é uma habilidade a ser
desenvolvida ao longo do ensino fundamen-
tal e médio. Quando o aluno fala sobre de-
terminada musica, quando ele comenta sua
histéria, sua estrutura formal e seu significa-
do, podemos dizer que o aluno estd realizan-
do uma leitura da mUsica. Portanto, a leitura
também ocorre na pesquisa sobre musicas,
artistas, periodos da histéria da musica, con-
ceitos, problemas relacionadas ao campo de
estudos e contetdos a serem desenvolvidos.

r

&

~

Quando o aluno fala sobre
determinada musica, quando ele
comenta sua histéria, sua estrutura
formal e seu significado, podemos
dizer que o aluno estd realizando
uma leitura da musica.

J
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Escrever musica estd diretamente ligado
a cédigos especificos da linguagem musical;
pode significar escrever uma composic@o
musical ou criar uma muUsica. Para o registro
de composicdes musicais, podemos utilizar
uma linguagem convencional (partitura) ou
uma linguagem criada pelo préprio aluno, a
linguagem alternativa, a exemplo dos com-
positores contemporéneos. Outra possibili-
dade é escrever sobre musica, ou seja, bus-
car na apreciagdo musical elementos cons-
trutivos que podem ser descritos verbalmente

e contextualizados historicamente. Escrever
muUsica e sobre musica sdo atividades com-
plementares e importantes na construcdo do
conhecimento musical.

Escrever musica e sobre musica

sdo atividades complementares

e importantes na construcédo do
conhecimento musical.

Resolver problemas em musica envolve
questdes técnico-musicais, de conhecimen-
tos sobre mUsica e sobre materiais musicais
(instrumentos, tecnologias, midias, multi-
meios, gravacdes, literatura, entre outros). A
cada novo trabalho proposto, surgirdo novos
problemas; portanto serdo necessdrias to-
madas de decisdo. O aluno acessa solucdes
anteriores para resolver novos problemas e,
quanto mais experiéncia ele tiver, mais d4gil
ele poderd ser. Os processos de criacdo e
execucdo musical requerem vdrias estraté-
gias, tanto em atividades coletivas como indi-
viduais; sdo necessdrias tomadas de decisdo,
escolhas, com competéncia e seguranca. Um
exemplo de solucdo de problemas pode ser
o desafio de organizar uma sequéncia so-
nora e criar simbolos que representem esta
sequéncia, possibilitando a leitura dos sons
por outros colegas. Também podemos exem-
plificar como desafiadora a criacdo de uma
nova versdo para uma musica conhecida,
produzindo arranjos musicais com elementos
da contemporaneidade, reorganizando no-
vos saberes.

Os processos de criacdio e execucgédo
musical requerem vdrias estratégias,
tanto em atividades coletivas
como individuais; séo necessdarias
tomadas de decisdo, escolhas, com
competéncia e seguranca.

&

J
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Temas estruturantes

Os temas estruturantes sdo formas de organizacdo dos fundamentos das disciplinas. Sdo
apresentados em formato circular no diagrama para evidenciar a inter-relacéo e a auséncia
da hierarquia entre os diferentes temas.

Areas

integradas Teoria

MUSICA

Apreciacao

Execucdo
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No quadro a seguir, consta uma breve definicdo de cada tema que se desdobra no conjunto
de contetdos a cada nivel de ensino.

Temas estruturantes

Areas integradas

Apreciacdo

A mUsica estd presente nas manifestacdes artisticas de outras
linguagens da Arte.

A linguagem musical apresenta processos de criagéo, recriagdo
e improvisacdo musical. H& vérios géneros musicais: jingles,
parlendas, parédias, rap, etc.

Compreende a apreciacdo de obras musicais consagradas, bem
como obras musicais do cotidiano dos alunos. O exercicio da
percepcdo musical através da apreciacéo sonora, busca identificar
os seus elementos formadores, refletir sobre as funcées da musica
na sociedade.

Teoria

Consiste no reconhecimento dos instrumentos musicais e suas
classificacées; nos estudos dos elementos tedricos da musica
ocidental, tais como divisGo de compasso e subdivisdo do tempo,
bem como elementos da escrita musical.

Execugdo

Revela-se nos atos de cantar em unissono, a duas ou mais
vozes, com ou sem acompanhamento instrumental e de tocar
instrumentos de percussdo convencionais ou alternativos, e de
cordas, sopro e feclado.

No préximo quadro, cada tema se desdobra no conjunto de competéncias/habilidades,
contetdos e sugestdées de algumas estratégias possiveis para cada nivel de ensino.
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Estratégias para a ag&ow

LER, ESCREVER E
RESOLVER PROBLEMAS

LER ESCREVER
Atividades de: Atividades de:
Teoria Teoria
Execucdo Execucdo
Composicdo Composicdo
Literatura Literatura

Apreciagto Apreciagto

RESOLVER PROBLEMAS
Atividades de:
Teoria
Execucdo
Composicao
Literatura
Apreciacdo

13 Como modelo metodolégico, sugere-se o modelo (T)EC(L)A (técnica, execuc@o, composicdo, literatura e apreciacdo (SWANWICK, 1979), que
consiste num modelo de pardmetros ou atividades musicais, indispenséveis para o desenvolvimento do conhecimento musical. Os parémetros de com-
posicéo, execug@o e apreciagdo encontram-se na base da estruturacdo curricular, sendo que os pardmetros de técnica e literatura séo considerados
complementares no processo de educac@o musical. (HENTSCHKE, 1996, p.13). Os cinco itens do modelo devem ser trabalhados de forma integrada,
com base nas experiéncias musicais dos préprios alunos, e estdo contemplados no item Sugestdes\estratégias\operacionalizagdo no Quadro
Estruturante da MUsica.

Este modelo também estd sendo utilizado no documento de Uberlandia (2003), que tem como colaboradora na érea da Educagdo Musical a Pro-
fessora Dr. Margarete Arroyo. Na p. 34 do documento, estd sintetizado o modelo TECLA da seguinte forma, que serve a este documento também:

(T) = técnica (dominio de habilidades tais como técnica instrumental e vocal, terminologia técnico-musical, teoria musical, cédigos musicais escritos, efc.);
E = execugdo (tocar, cantar, dangar — produzir misica no momento presente);
C = criacéo (criar com sons, compor, improvisar, fazer arranjos musicais, etc.);

(L) = literatura (conhecimentos sobre musica: histéricos, sociais e culturais das préticas e produtos musicais, conhecimentos sobre instrumentos mu-
sicais, efc.);

A = audicéo: “ouvir é o primeiro ponto na lista de prioridades para qualquer atividade musical” (SANWICK, 1979, p.40).
MODELO TECLA: tendo como foco A COMPREENSAO DA MUSICA

PARAMETROS PRINCIPAIS (ou eixos): Execucdo, Composicdo e Apreciacéo.

PARAMETROS COMPLEMENTARES (ou eixos): Técnica e Literatura

REFERENCIAL CURRICULAR V2.indd 94 @ 24/8/2009 12:27:42



As aulas de mUsica devem ser dindmicas,
envolvendo momentos de apreciagdo, prd-
tica, criagéo e teoria musical. O plano de
aula precisa ser dimensionado para abran-
ger mais de uma atividade sobre o mesmo
tema, com o objetivo de possibilitar ao aluno

meios de comunicacdo, nos telefones con-
vencionais e celulares, na internet, videos, lo-
jas, bares, nos alto-falantes, nos consultérios
médicos, nos recreios escolares, em quase
todos os locais em que estamos e em meios
que utilizamos para nos comunicarmos, ou

multiplas leituras do assunto proposto. Oste-  nos divertirmos, e também nos rituais de exal-
mas, inclusive, podem ser selecionados atra-
vés de uma conversa com os alunos sobre
seus interesses, compartilhando-os com os
do professor e os da escola. Nestas escolhas,
é importante considerar as caracteristicas
sociocognitivas dos alunos, a complexi-
ficagdo do tema, posicionado no sentido
espiral do conhecimento, e a adequacdo ao

contexto social do projeto curricular.

Os recursos de gravacéo sdo
necessdarios em uma aula de
musica. Procure gravar os trabalhos
realizados pelos alunos e proceder
a uma avalia¢éo dos mesmos
através de audicoes. A qualidade do
equipamento é fator a ser observado:
uma caixa de som de boa qualidade
pode ser um material Gtil para o
professor de musica, assim como um
gravador, ou MP4, celular, maquina
fotografica, entre outros materiais.

Um dos principais focos do trabalho em
educacéo musical é a compreensdo critica
da muUsica em suas diversas manifestacoes
e en’rrelogomen’rp com as outras dreas do
conhecimento. E importante que o aluno
reconheca as diferencas culturais e consiga
visualizar suas vivéncias do cotidiano neste
contexto de pluriculturalidade. Conhecer,
reconhecer, identificar e valorizar as diversas
culturas é um foco no processo de constru-
c@o de conhecimento em mUsica.

tac@o a determinadas entidades, portanto, o
aluno de sua sala estd repleto de experién-
cias musicais e muitos possuem larga expe-
riéncia com materiais eletrénicos (HUMMES,

2004, p.17).

Os recursos de gravacdo sGo necessdrios
em uma aula de mUsica. Procure gravar os
trabalhos realizados pelos alunos e proceder
a uma avaliacéo dos mesmos através de au-
dicdes. A qualidade do equipamento é fator
a ser observado, uma caixa de som de boa
qualidade pode ser um material Otil para o
professor de musica, assim como um grava-
dor, ou MP4, celular, mdquina fotogrdfica,
entre outros materiais. Facilmente encon-
tram-se recursos para realizacdo de grava-
¢des com qualidade razodvel.

Na elaboracéo do planejamento das au-
las de musica é interessante lembrar que o
cotidiano dos alunos estd repleto de sono-
ridodes, e podemos aproveitar este conhe-
cimento. Ao observarmos a realidade, nos
defrontamos com os mais variados suportes
em que a muUsica estd presente. Ela estd nos

Os temas, inclusive, podem
ser selecionados através de uma
conversa com os alunos sobre seus
interesses, compartilhando-os com
os do professor e da escola. Nestas
escolhas, é importante considerar
as caracteristicas sociocognitivas dos
alunos, a complexificacéio do tema
posicionado no sentido espiral do
conhecimento e a adequacéo ao
contexto social do projeto curricular.

Outras opcoes para o professor de mUsi-
ca tornar suas aulas mais produtivas sdo os
materiais audiovisuais. O cinema traz refe-
réncias musicais interessantes para a histéria
da musica e também é uma maneira de co-
nhecermos o mundo. Estudar a mUsica me-
dieval através de filmes pode ser uma opcéo
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eficiente, por exemplo. A musica brasileira
erudita de Villa-Lobos, assim como a Bossa
Nova, podem ser encontradas no repertério
cinematogrdfico nacional.

Nunca esqueca que, em uma aula

de musica, é preciso “ter musica”.

A avaliag@o em musica esté mais rela-
cionada & realizacdo de tarefas ligadas ao
material musical, em situacéo real, & perfor-
mance do aluno, do que a questdes ligadas

ao uso de “papel e lapis” em testes escritos

(OLIVEIRA; TORINHO, 2003, p.15).

Nesse sentido a avaliacdo deve ser con-
tinua, antes, durante e apds o processo de
desenvolvimento de alguma atividade e abili-
dade. E necessdrio tracar metas com os alu-
nos, discutir possibilidades de avaliacéo dos
trabalhos propostos. Assim, deve considerar
a organizacdo do aluno, o respeito com o
trabalho dos colegas e o espirito investigati-
vo, evitando preconceitos ou hipdteses preci-
pitadas. Procede criar instrumentos concretos
de avaliacdo, como didrio de campo, traba-
lhos escritos, gravacdes, registros das produ-
coes, efc.
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Teatro

Ler teatro estd relacionado & leitura dos
cédigos especificos da linguagem teatral
através da apreciacdo artistica, que envolve
uma gama de outros saberes. A apreciag@o
ou a leitura da cena teatral néo se restringe a
assistir ao trabalho dos colegas ou de artistas
e companhias profissionais. Ler em teatro é
atribuir sentidos & cena teatral, criando inter-
pretacdes a partir da obra e dos elementos
da linguagem teatral nela utilizados. Mas nas
aulas de teatro a acdo de ler também pode
ser a leitura de textos dramdticos com vistas
d montagem de cena, bem como de outros
textos. Na criacdo em teatro a palavra pode
ser usada em vdrias dimensdes: escrita, lida,
falada, cantada.

Ler em teatro é atribuir sentidos a
cena teatral, criando interpretacoes
a partir da obra e dos elementos da
linguagem teatral nela utilizados.

Escrever teatro se relaciona com a cria-
c@o e producdo através de jogos, exercicios
e cenas teatrais. A producdo em teatro é
entendida neste documento como a criagé@o
com uso dos vdrios elementos da lingua-
gem teatral: corpo, voz, espaco, texto, ce-
nografia, iluminacao, figurino, maquiagem,
narrativa, personagem e outros. Escrever é
utilizar elementos da linguagem teatral para
expressar sentimentos e ideias. A escrita da
cena teatral faz uso de muitos elementos
que se articulam e significam em um con-
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junto. Nas aulas de teatro, a acéo de escre-
ver também serd realizada com o registro de
atividades, pesquisas, elaboracdo de rotei-
ros, projetos de cena e avaliagdes.

Escrever é vutilizar elementos da
linguagem teatral para expressar
sentimentos e ideias.

Resolver problemas em teatro envolve a
experimentacdo e a busca de solucées para
problemas na criagéo teatral, sendo que, no
decorrer das aulas, os problemas sdo apre-
sentfados com uma complexidade gradativa.
Envolve tomar decisdes cada vez mais cons-
cientes e subsidiadas pelas experiéncias; por-
tanto, mais significativas. Também é pesquisar
e refletir criticamente sobre teatro enquanto
linguagem inerente ao homem em diferentes
contextos culturais, sociais e histéricos. E re-
lacionar teatro com outras artes, disciplinas
e assuntos, e com as experiéncias de vida de
cada um. Também ¢é problematizar a prépria
leitura e escrita através da reflexdo, contextu-
alizacéo e conexdo.

r

Teatro envolve experimentacéo e
busca de solucoes para problemas
na criacao teatral, sendo que no
decorrer das aulas os problemas séao
apresentados com uma complexidade

< gradativa. Y
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Temas estruturantes

Os temas estruturantes sdo formas de organizacéo dos fundamentos da disciplina. Sdo
apresentados em formato circular no diagrama que segue para evidenciar a inter-relacéo e a
auséncia de hierarquia entre os diferentes temas.

Teatro, Producéio e
sociedade e criagéio
diversidade

TEATRO

Apreciacao
estética

Contextualizacéio
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No quadro a que segue, consta uma breve definicGo de cada tema que se desdobra no
conjunto de conteldos referentes a cada nivel de ensino.

Temas estruturantes

Séo os aspectos elementares da linguagem teatral, que envolvem
corpo, espaco, cena, relacéo palco/plateia, efc.

Producéo e criacéo E experimentar a construcdo de acdes, personagens e cenas.

E experimentar a funcéo de espectador em apresentacées teatrais
dos colegas, de artistas profissionais ou amadores. Também inclui
Apreciacdo estética apreciar obras de outras linguagens artisticas. E compreender e
interpretar arte e conhecer concepcdes estéticas.

E pesquisar, teorizar e refletir criticamente sobre teatro em diferentes
contextos culturais, sociais e histéricos. E conhecer artistas, obras,
movimentos e perfodos da histéria do teatro.

Contextualizacao

Teatro, sociedade e diversidade cultural E relacionar o teatro com outras dreas do conhecimento e das
artes; inter-relacdes entre arte e cotidiano; circulacéo da cultura;
patriménio cultural da humanidade.

No préximo quadro, cada tema se desdobra no conjunto de competéncias/habilidades,
contetdos e sugestdes de algumas estratégias possiveis para cada nivel de ensino.
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Estratégias para a acao

Existem vérias abordagens e metodolo-
gias para o ensino de teatro na escola. Al-
guns professores usam o feafro como meio
para explorar conteddos e temas de apren-
dizagem articulados a outras disciplinas. Ou-
tros exercitam a prética teatral acompanhada
do estudo e da reflexdo sem realizar apresen-
tacoées publicas, funcionando, ainda, como
um atelié ou oficina de teatro. Outros, ao
contrdrio, focam o trabalho na realizacao de
montagens teatrais com apresentagdes a co-
munidade escolar. Abordagens como o jogo
dramdtico (SLADE) e o jogo teatral (SPOLIN)
sdo razoavelmente conhecidas e utilizadas
por professores de teatro. Também hd quem
desenvolva um trabalho mais focado no cor-
po e nas suas possibilidades de expressao
(proximidade com a danca); ou na criagéo
de roteiros e adaptacdes de textos para se-
rem encenados (proximidade com a literatu-
ra). Propostas como a do Teatro do Oprimido
(BOAL) e da Peca Diddtica (BRECHT, KOU-
DELA) tém sido também experimentadas em
espacos de educacdo formal.

Certamente essas diversas abordagens
envolvem a prdtica teatral, mas também
envolvem acdes de apreciacdo, leitura, es-
crita e reflexdo. A atividade teatral é uma
prética de grupo que se desenvolve a partir
dos conhecimentos, experiéncias e vivéncias
individuais dos alunos e que pode propiciar a
aquisicdo e a compreensdo de novas apren-
dizagens através da exploragdo de contetdos
dramdticos. O teatro é uma prdtica coletiva
e o seu ensino rege-se por metodologias es-
sencialmente cooperativas, que promovem a
colaboracao e a interdependéncia no seio do
grupo, e s@o suscetiveis de provocar a refle-
xdo sobre valores e atitudes.

Um procedimento comum a vdrias des-
sas abordagens é o uso da improvisacGo e

do jogo. Puppo afirma que “em consonéncia
com essa énfase na capacidade do jogo que,
sob as mais diversas formas, vem sendo culti-
vada no teatro atual, encontramos em nossos
dias vérias modalidades de improvisacéo te-
atral que se caracterizam justamente por se-
rem procedimentos de caréter [Gdico” (2001,
p.181)". O cardter lGdico do jogo dramdtico
responde a necessidades primordiais do ser
humano e, no exercicio da linguagem teatral,
o jogo, a brincadeira e a improvisacdo ndo
s6 s@o procedimentos como contetdos, pois
o featro também é jogo, brincadeira e impro-
visacdo.

A atividade teatral na escola pode ainda
funcionar como um promotor da presenca
mais ativa e constante da familia na vida
escolar, através da participacdo efetiva nos
projetos ou o acompanhamento das ativida-
des desenvolvidas.

E muito importante que sejam contempla-
das nessas atividades a criagéo e a valoriza-
c@o das prdticas teatrais como Arte, desenvol-
vendo a apreciacdo de diferentes linguagens
artisticas e valorizando criticamente criagées
artisticas e teatrais de diferentes estilos e ori-
gens culturais.

A apreciacdo do trabalho dos alunos
pelos colegas também deve desenvolver a
capacidade de andlise critica com critérios
teatrais. Para isso, é necessdrio criar formas
de estimular os alunos a se interessarem pelo
trabalho alheio e analisd-lo com respeito. O
professor pode servir como propositor e me-
diador das ideias dos alunos, entretanto o
foco é fazer o aluno criar, e ndo o professor.

A oportunidade de assistir a um espetd-
culo teatral profissional ou amador pode ser
uma rica experiéncia para os alunos. Mas
ndo basta organizar a ida ao teatro, levar os
alunos e pedir que se comportem no teatro. E

14 Maria Ldcia Pupo atua na formagdo de professores de Teatro e orienta pesquisas no campo da pedagogia featral (USP). Publicou diversos livros e

artigos sobre o assunto.
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preciso planejar atividades e acées que pos-
sam de fato tornar essa experiéncia rica de
aprendizado. O ideal é que o professor assis-
ta & peca antes para preparar as agdes com
ciéncia de como é a peca e do que trata.

Pode-se pesquisar com os alunos sobre a
montagem que serd assistida: Qual é o gru-
po ou os artistas que fazem esse trabalho?
Que outros trabalhos @ realizaram? Trata-
se da montagem de um texto? Que texto?
Quem é o autore Em qual contexto e época
foi criado?

E importante que o professor faca
escolhas que possam enriquecer a
experiéncia dos alunos com a cultura
teatral.

Pode ser produtivo orientar os alunos para
que assistam ao espetdculo com alguns cri-
térios, eleitos de acordo com o trabalho es-
colhido: que elementos da linguagem teatral
nos quais prestardo mais atencdo? Pode ser
o trabalho dos atores/personagens, o texto,
a narrativa, a cenografia, a iluminacéo, os
figurinos, a trilha sonora, etc.

Posteriormente, o exercicio da descricdo
em separado desses elementos pode recons-
tituir na memaria o trabalho assistido. Assim,
podem-se relacionar esses diferentes elemen-
tos e os significados que criam: que mundo
a peca cria com esses elementos descritos?
Eles sGo coerentes? A partir da descricéo
podemos, portanto, fazer uma andlise mais
profunda da peca assistida, relacionando in-
clusive com a vida e o cotidiano dos alunos.

Além de uma discuss@o, os alunos podem
produzir outros trabalhos relacionados & com-
preensdo da obra, como a criagéo de uma
cena inspirada na peca ou de parddias dos
personagens e acdes apresentadas, ou, entdo,
escrever uma resenha critica, entre outros.

E importante que o professor faca esco-
lhas que possam enriquecer a experiéncia
dos alunos com a cultura teatral. E, quan-
do for o caso, apontar criticamente aos alu-
nos questdes relevantes quanto aos valores,

REFERENCIAL CURRICULAR V2.indd 108

ideias, esteredtipos e outros aspectos do ma-
terial apreciado.

Se o acesso a uma montagem teatral pro-
fissional é dificil, isso ndo quer dizer que ndo
possam ser realizadas acées de apreciacdo.
Muitos grupos amadores realizam belos tra-
balhos e os alunos podem também apreciar
o trabalho dos colegas.

E claro que um video néo é teatro, pois o
teatro se caracteriza pela presenca fisica dos
atores e dos espectadores comungando uma
experiéncia no aqui e no agora. Mas o regis-
tro em video de cenas e montagens teatrais
pode ser usado para esse trabalho. O mes-
mo pode-se dizer de filmes e alguns progra-
mas de televisdo, pois, apesar de ndo serem
teatro no sentido concreto, contém muitos
elementos que s@o originalmente oriundos
do teatro: personagem, acdo, cenografia,
iluminacéo, tempo, espaco, efc.

Os recursos de video também podem ser
utilizados para registrar aulas e experimen-
tacdes dos alunos para posterior apreciacéo
e avaliacdo. O video pode ainda servir de
suporte para criagdes dos alunos.

O estudo e a pesquisa sobre a histéria
do teatro, obras, artistas e estéticas sdo im-
portantes para a construgdo de uma cultura
teatral. Quando esse estudo é integrado &
prética que o aluno estd desenvolvendo nas
aulas, parece adquirir mais sentido. Tentar
abranger toda a histéria do teatro seria dificil
e superficial. Por isso, o recorte para o estudo
de determinado perfodo, artista ou género e
a infer-relacdo com o teatro que os alunos
experimentam fazer parecem permitir um co-
nhecimento mais abrangente.

Observar como o teatro faz parte da nos-
sa vida, seja por meio dos programas de te-
leviséo, videoclipes, novelas, filmes, em re-
presentacdes visuais e discursivas, ou mesmo
como um objeto de estranhamento, pode ser
um meio de pensar o teatro como arte e ma-
nifestacdo do nosso tempo. Contrastar com
outras linguagens e manifestacées de outros
tempos e culturas pode ser um motivo para
problematizar nosso préprio pensamento e a
constituicdo da(s) nossa(s) identidade(s).
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Sdo estratégias de ensino-aprendiza-
gem o uso da exposicdo, demonstracdo e
explicacdo, a problematizacdo a partir de
construcdes tebricas e prdticas, o uso de
exemplos, o didlogo com e entre a tfurma, o
uso de perguntas informais, o propiciar textos
para leitura individual e discussées de grupo,
exercicios prdticos de improvisacéo e criacdo
de cenas de maneira individual e em grupos,
o conhecimento de técnicas corporais, a pre-
paracdo e execucdo de semindrios, a andlise
de processos e de resultados, entre outros.

O professor deve buscar uma aprendiza-
gem significativa, atrativa por si mesma, num
clima de relacdes pedagdgicas assentadas
sobre confianca e comunicacéo, com auto-
ridade, mas sem autoritarismo.

O espaco ideal para a prdtica teatral deve
ser amplo e desimpedido. A limpeza propicia
um maior encorajamento na utilizacdo dos
movimentos pelo chdo, além da exploracao
dos movimentos com pés descalcos. Recursos
como figurinos e aderecos sdo de muita utili-
dade também. A mUsica é um recurso utiliza-
do na prdtica teatral e, por isso, um aparelho
de som é preciso. Outros recursos tecnolé-
gicos podem ser utilizados dentro das dispo-
nibilidades da escola: filmaddoras, internet,
DVD de espetéculos de artistas e companhias
profissionais, entre outras possibilidades.

Iniciar a aula com um momento de orga-
nizacdo ajuda inclusive na posterior aprecia-
cdo do trabalho, j4 que uma certa poluicao
visual é prevenida. Nas atividades de prdti-

ca teatral, o uso de uma roupa adequada
é necessdrio, basta, entretanto, serem con-
fortaveis de maneira que evitem restringir os
movimentos.

As formas de avaliag@o possiveis na aula
de teatro sGo muitas. No trabalho de cria-
cGo teatral, o ideal é que a avaliacéo se dé
logo apds o ato da realizacGo. As propostas
metodolégicas para o ensino do fazer teatro
geralmente incluem momentos de reflexdo e
andlise critica do que foi realizado em rela-
cdo aos objetivos que se pretende em dada
atividade. Na prdtica teatral, é importante
que o aluno saiba o foco principal, o proble-
ma teatral a ser resolvido e a avaliacdo pode
ser proposta em forma de perguntas, estrita-
mente ligadas ao objetivo do jogo, exercicio
ou improvisacdo.

S@o vdrios os instrumentos ou técnicas utiliza-
dos para avaliacdo em teatro. Podem ser apre-
sentacdes de cenas, memoriais descritivos, did-
rios de classes, portfélios, questiondrios, efc. Mas
a observac@o do professor e a auto-observacao
do aluno séo essenciais para o aprofundamento
do trabalho.

Para isso, vao fazer parte da prdtica do teatro:
comentdrios verbais, correcoes, uso de imagens
mentais para a experimentacdo e criagdo, im-
provisacdes, repeticdes e outras técnicas.

E importante que a avaliagdo considere os
diferentes temas estruturantes explorados nas
aulas: o fazer teatro, o conhecer artistas e
histéria do teatro, e o apreciar teatro e outras
linguagens artisticas.
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Referencial Curricular de Educacéo Fisica

Apresentacdo

Pelo menos desde o inicio da década de
80 do século XX, a Educacao Fisica tem ten-
tado se livrar do estigma de uma disciplina
meramente prdtica, na qual os alunos ndo
tém o que estudar. Esta imagem foi legiti-
mada durante o longo periodo de vigén-
cia do Decreto n° 69.450/71, publicado
no auge da ditadura militar em 1971, que
tratava a Educacdo Fisica como uma ativi-
dade escolar destinada ao desenvolvimento
da aptidéo fisica. A Lei de Diretrizes e Bases
da Educacao Nacional (LDB n° 9394/96) e,
posteriormente, os ParGmetros Curriculares
Nacionais (PCN) contribufram para a con-
solidacé@o da educacéo fisica como compo-
nente curricular da escola bésica. Tal con-
dicdo ndo foi alcancada sem controvérsias;
pelo contrério, houve intensas disputas poli-
ticas antes, durante e depois da construcao
de ambos os documentos, alimentadas pelo
movimento renovador da drea iniciado na
década de 80, que tinha por objetivo mos-
trar que a Educacdo Fisica, assim como as
demais disciplinas escolares, também possui
conteddo préprio.

Apesar das controvérsias em torno da LDB
e dos PCN, ndo hd como negar a importén-
cia destes documentos na consolidacdo da
cultura corporal de movimento como obje-
to de estudo da Educacao Fisica. Neles fica
claro que, tornar os alunos fisicamente ap-
tos, ndo deve mais ser a principal finalida-
de dessa disciplina na escola, e sim levar os
estudantes a experimentarem, conhecerem e
apreciarem diferentes prdticas corporais sis-
tematizadas, compreendendo-as como pro-
ducdes culturais dindmicas, diversificadas e
contraditérias.

Esta configuracéo propiciou a insercdo da
Educacdo Fisica na drea das Linguagens e
Cédigos, juntamente com Artes, Literatura,

Lingua Portuguesa e Lingua Estrangeira Mo-
derna, e trouxe mais desafios & organizacdo
curricular desta disciplina nos ensino funda-
mental e médio. Tal inclusGo ainda causa
estranheza em certos circulos académico-
profissionais do campo, pois veem a Educa-
cGo Fisica mais ligada & drea das Ciéncias
da Natureza, mais préximas de uma discipli-
na como Ciéncias no ensino fundamental ou
Biologia no ensino médio, do que das disci-
plinas da érea de Linguagens e Cédigos.

De um modo geral, ela af se justifica pelo
uso da linguagem corporal, sem dévida um
elemento central no processo de interacdo
dos alunos com a cultura corporal de mo-
vimento. No entanto, o conhecimento espe-
cifico da Educacéo Fisica, assim como o Te-
atro e a Danca, ndo se limita ao estudo das
formas de se expressar e se comunicar cor-
poralmente. A linguagem corporal é um dos
temas que a Educacd@o Fisica compartilha
com as demais matérias de ensino da drea
das Linguagens e Cédigos, mas ndo pode ser
entendida como o elemento fundamental de
estudo desta disciplina especifica.

Na mesma linha, é importante mencionar
que o trabalho de educacéo corporal dentro
da escola néo se restringe & Educacdo Fisi-
ca. O processo de escolarizacdo dos corpos,
além de envolver todas as dreas do conheci-
mento, abrange uma série de prdticas pouco
visfveis nos projetos pedagdgicos, mas muito
marcantes na vida dos alunos. Por exemplo,
a forma como sdo organizados os espacos
e tempos escolares, as formas de se movi-
mentar na sala de aula e no pétio, os regula-
mentos, os conteldos e as metodologias de
ensino, os livros diddticos e os eventos come-
morativos, as filas, as formas de sentar entre
tantas outras maneiras de educar os corpos.

De um modo especifico, cabe & Educa-
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cGo Fisica tratar das representacdes e prdti-
cas sociais que constituem a cultura corporal
de movimento, estruturada em diversos con-
textos histéricos e de algum modo vinculada
ao campo do lazer e da satde. E o caso, por
exemplo, das prdticas esportivas, das gindsti-
cas, das lutas, das atividades l0dicas, das pra-
ticas corporais expressivas, entre outros, que
se firmaram ao longo dos anos como objetos
de estudo proéprios desta disciplina. Entre tan-
tos desdobramentos possiveis, os saberes pro-
duzidos pela experimentacdo das prdticas, o
conhecimento da estrutura e dindmica destas
manifestacées, bem como a problematizagé@o
dos conceitos e significados a elas atribuidos,
compdem os contelGdos sobre os quais as
competéncias/habilidades devem ser desen-
volvidas na escola.

O Referencial Curricular da Educacéo
Fisica do Estado do Rio Grande do Sul sis-
tematiza um conjunto de competéncias e
conteddos que esta matéria de ensino se en-
carrega de tratar. E um esforco de explicita-
céo dos saberes considerados fundamentais
neste campo, organizados com a infencdo
de auxiliar no planejamento e na implanta-
céo de propostas de ensino que favorecam
o processo de apropriagdo, problematizacdo
e uso criativo por parte dos alunos do que
ali esté sugerido. O Referencial é um ponto
de apoio, e ndo um texto substituto, ao pro-
cesso de elaborac@o dos planos de estudo
de cada instituicdo. Estes Gltimos, precisam
ter a “cara” da escola, portanto, devem ser
feitos por quem vive o dia-a-dia pois é ld que
se tece um curriculo. E |4 que “os docentes
ensinam mais — e outras coisas — do que se
propde e as criancas aprendem coisas distin-
tas daquelas que se tenta ensinar” (GVIRTZ;
PALAMIDESSI, 2006, p. 62).

Este Referencial deve ser entendido como
um movimento preliminar de organizacéo de
saberes dentro de uma disciplina com pouca
tradicdo na elaboracdo de projetos curricula-
res. Este documento foi concebido para fun-
cionar como um guia de estudo e ndo como
um manual de instrucées, portanto, ndo é o
fim da linha, e sim o ponto de partida de uma
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série de discussdes sobre o que deve ser ensi-
nado em Educacao Fisica na escola.

1. Competéncias da Educacéao
Fisica na educacao bdasica

Entre as diferentes acepcdes de competén-
cia usadas em educacdo, duas se destacam:
(1) a que se refere a uma hipotética capaci-
dade humana, responsdavel pela mobilizacéo
de diferentes recursos cognitivos (saberes,
informacées, estratégias), motores (habili-
dades) e atitudinais (valores, normas), para
atuar de forma apropriada em um conjunto
de situacées que guardam alguma similari-
dade; e (2) a um principio de organizacGo
curricular (diretamente vinculada & acepcao
anterior), uma forma de expressar/descrever
intfencionalidades educativas que orientam
um projeto curricular.

Quanto ao entendimento como capaci-
dade humana, Bernstein (2003) aponta que
a nocdo de competéncia emerge na década
de 60 e 70 no campo das Ciéncias Sociais e
da Linguistica como um conjunto de proce-
dimentos que, em linhas gerais, permite ao
sujeito “fazer parte do mundo e construi-lo”.
Nesse periodo, as competéncias foram en-
tendidas como algo intrinsecamente criativo
e adquirido em processos de interacéo infor-
mais.

Quando a nocdo de competéncia oriun-
da das Ciéncias Sociais migra para o cam-
po da Pedagogia, ela é “recontextualizada”
(BERNSTEIN, 2003). E dentro deste campo,
passa a ser usada para descrever a capaci-
dade, hipotética e aprendida, de mobilizar,
integrar e harmonizar recursos, como: infor-
macdes, saberes, atfitudes, conhecimentos
teéricos ou metodoldgicos, esquemas mo-
tores, de percepcdo, avaliacdo para o sujei-
to tomar decisdes e atuar frente a situacdes
complexas que acabam surgindo no dia-a-
dia. E importante sublinhar que este concei-
to carrega uma multiplicidade de significa-
dos e, por isso mesmo, toda vez que se usa
o tfermo competéncia é preciso tornar visivel
o enfendimento que se pretende adotar.

24/8/2009 12:27:49



Um dos significados mais salientes do con-
ceito de competéncia estd relacionado & dis-
cuss@o sobre formacao profissional em meio
as mudancas na organizacdo econdmica
mundial dos anos de 1970 e 80. Entre tantos
desdobramentos, estas mudancas impulsiona-
ram a incorporacdo de novas tecnologias e
do toyotismo' na organizacdo do trabalho. A
formacao dos profissionais, nesta época, pas-
sou a ser criticada pela excessiva teorizacdo
e pela baixa vinculacdo com a intervencao
pratfica. As criticas efetuadas por instituicdes
intfernacionais, tais como o Banco Mundial e
a Organizacdo de Cooperacdo e Desenvol-
vimento Econdémico, pareciam indicar uma
Unica direcdo nas mudancas no campo da
formacao: reformar os sistemas educacionais
com o objetivo de qualificar melhor as pessoas
para enfrentar um mundo cada vez mais com-
petitivo. Neste contexto, o conceito fica restrito
& capacitacdo do “novo” trabalhador, visando
sua adaptacdo as exigéncias do mercado.

Essa ideia tem merecido diversas criticas de
sefores sociais que veem a educacéo como
uma forma de contribuir na formacéo do cida-
déo, e ndo como uma mera preparacdo para
o mundo do trabalho. Portanto, as competén-
cias ndo podem se restringir aquelas voltadas
ao bom desempenho em um emprego, elas
também devem contemplar competéncias que
possibilitam pensar e agir no mundo em busca
de melhores condicées de vida para todos em
um sistema democrdtico.

Em consondncia com a ideia anterior-
mente descrita, o conceito de competéncia
também pode ser usado como operador da
organizagdo do curriculo. No contexto bra-
sileiro, durante as Ultimas décadas, os ges-
tores de politicas educacionais geraram um
conjunto de reformas que tiveram como eixo
central a elaboracdo de documentos curri-
culares. Nesse movimento, foram instituidos,
em diferentes niveis do sistema educacional

nacional, parGmetros, diretrizes e processos
de avaliacdo externa (ENEM, ENAD, SAEB),

sustentados fundamentalmente no conceito
de competéncia.

A centralidade da competéncia na orga-
nizagdo curricular nacional é apontada por
certos setores educacionais como um modo
de dar continuidade as teorias da eficiéncia
social ou da pedagogia dos obijetivos. Este
tipo de andlise vé todo e qualquer proje-
to curricular estruturado por competéncias
como um documento marcadamente instru-
mental, comportamentalista e fragmentado,
mais comprometido com a formacéao do ca-
pital humano do que com cidaddos capazes
de se engajar no processo de democratiza-
céo da sociedade.

No entanto, mesmo que uma nocdo mais
estreita de competéncia possa ter prevaleci-
do em alguns documentos curriculares brasi-
leiros, é importante lembrar que outros signi-
ficados habitam, disputam e ampliam as pos-
sibilidades de entendimento deste conceito.
Além do sentido técnico-instrumental, é pos-
sivel trabalhd-lo “enquanto conhecimento
necessdrio a compreensdo e a atuagdo criti-
ca quanto as questdes de ordem ética, social
e econdmica” (LODI, 2004, p. 12). Agir de
acordo com os principios fundamentais da ci-
dadania requer a aquisicdo de competéncias
de cunho mais critico, ndo necessariamente
voltadas & empregabilidade. Para tanto, cada
componente curricular da educagé@o bdsica
precisa estar pautado por esta nocdo mais
ampla, e assim tratar de forma contextualiza-
da suas competéncias especificas. No caso da
Educacéo Fisica, elas sdo as seguintes:

* Compreender a origem e a dindmica de
transformacdo das representacées e prd-
ticas sociais que constituem a cultura cor-
poral de movimento, seus vinculos com a
organizacdo da vida coletiva e individual,
e com os agentes sociais envolvidos em
sua producdo (estado, mercado, midia,
instituicbes esportivas, organizacdes so-
ciais, etc.);

* Conhecer, apreciar e desfrutar da plura-

! O toyotismo estd relacionado ao modo de producéo implementado no Japéo pela fébrica de automéveis Toyota na década de 1970. O sistema
pode ser caracterizado por quatro aspectos: (1) mecanizacdo flexivel; (2) processo de multifuncionalizacéo da méo-de-obra; (3) implantacéo de
sistemas de controle de qualidade total; (4) sistema just in time que se caracteriza pela minimizag@o dos estoques necessdrios & produgdo de um

extenso leque de produtos.
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lidade das prdticas corporais sistematiza-
das, compreendendo suas caracteristicas
e a diversidade de significados vinculados
a origem e a insercdo em diferentes épo-
cas e contextos socioculturais;

* Analisar as experiéncias propiciadas pelo
envolvimento com prdticas corporais sis-
tematizadas, privilegiando aspectos re-
lativos ao uso, & natureza, as funcoes, &
organizacdo e a estrutura destas manifes-
tacdes, além de se envolver no processo
de experimentacéo, criacdo e ampliacdo
do acervo cultural neste campo;

* Conhecer e usar algumas préticas corpo-
rais sistematizadas, de forma proficiente e
autdbnoma, para potencializar o envolvi-
mento em atividades recreativas no con-
texto do lazer e a ampliacdo das redes de
sociabilidade;

* Conhecer e usar prdticas corporais sis-
tematizadas para fruir a natureza (levan-
do em conta o sentido de preservacdo),
percebendo-se integrante, dependente e
agente de transformac@o ambiental;
Utilizar a linguagem corporal para produ-
zir e expressar ideias, atribuindo significa-
dos as diferentes intencées e situacoes de
comunicacdo, e para interpretar e usufruir
as producées culturais com base no movi-
mento expressivo;

* Compreender e utilizar as prdticas corpo-
rais sistematizadas para acesso a outras
culturas, como uma forma de refletir sobre
a prépria cultura, fortalecer as relacées de
pertencimento e valorizar a pluralidade
sociocultural;

* Preservar manifestacées da cultura corpo-
ral de movimento de outras épocas como
forma de constituir a meméria cultural e
torné-la acessivel as novas geracoes;
Interferir na dindmica de producéao da cul-
tura corporal de movimento local em favor
da fruicéo coletiva, bem como reivindicar
condicdes adequadas para a promocgdo
das prdticas de lazer, reconhecendo-as
como uma necessidade bdsica do ser hu-
mano e um direito do cidaddo;

* Compreender a relacdo entre a prdtica de
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atividades fisicas e a complexidade de fatores
coletivos e individuais que afetam o proces-
so saude/doenca, reconhecendo os vinculos
entre as condicdes de vida socialmente pro-
duzidas e as possibilidades/impossibilidades
do cuidado de si e dos outros;

* Compreender o universo de producdo de
padrées de desempenho, saldde, beleza e
estética corporal e o modo como afetam a
educac@o dos corpos, analisando critica-
mente os modelos disseminados na midia
e evitando posturas bitoladas, consumis-
tas e preconceituosas.

Convém destacar que as competéncias
gerais e especificas previstas neste documen-
to ndo tratam os saberes atitudinais (saber
ser) de forma explicita. Néo hd divida sobre
a importancia desta dimensdo nas aulas de
Educacao Fisica ao longo dos anos escola-
res. Porém, de forma mais acentuada do que
os saberes conceituais (saber sobre) e proce-
dimentais (saber fazer), os saberes atitudinais
dependem diretamente do “caldo de cultura”
gerado nas interacdes sociais produzidas no
contexto das aulas.

Ha& aqui, mais do que nas outras duas di-
mensdes, um grau elevado de imprevisibili-
dade proporcional & carga subjetiva envol-
vida. Cooperacéo, solidariedade, toleréncia,
liberdade, igualdade, pacifismo sdo temas
que emergem nas aulas a todo instante, por
isso; mesmo que possam ser abordados sob
o ponto de vista conceitual, ndo cabe propor
num Referencial Curricular a sistematizacéo
de uma sequéncia de saberes atitudinais a
serem ensinados, e sim, delinear principios
gerais de desenvolvimento das aulas que pri-
mem pelo bem viver coletivo e, consequen-
temente, pelo bom relacionamento entre os
alunos.

Assim, a contribuicGo da Educacao Fisica
neste quesito, além das que sdo compartilha-
das com as demais disciplinas, estd4 pautada
pelas seguintes orientacdes:

* Participar das préticas corporais de movi-
mento, estabelecendo relagdes equilibra-
das e construtivas com os outros, reconhe-
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cendo e respeitando o nivel de conheci-
mento, as habilidades fisicas e os limites
de desempenho de si mesmo e dos outros;

* Evitar qualquer tipo de discriminagdo
quanto & condicdo socioecondmica, &
deficiéncia fisica, ao género, a idade, &
nacionalidade/regionalidade, & raca/cor/
etnia, ao tipo de corpo, efc;

* Repudiar qualquer espécie de violéncia,
adotando atitudes de respeito muUtuo, dig-
nidade e solidariedade nas prdticas cor-
porais de movimento;

* Argumentar de maneira civilizada perante
colegas, funciondrios, professores, equipe
diretiva, pais, especialmente quando se
deparar com situacées de conflito gera-
das por divergéncia de ideias, de credo,
de posicao politica, sobre preferéncia es-
tética, sexual, partidéria ou clubistica;

* Contribuir de maneira solidaria no desen-
volvimento de tarefas coletivas (préticas
ou tedricas) previstas para serem realiza-
das pela turma.

* Reconhecer e valorizar a aplicacdo dos
procedimentos voltados & prdtica segura
em diferentes situacdes de aprendizagem
nas aulas de Educacédo Fisica;

* Saber lidar com as criticas construtivas fei-
tas por colegas, funciondrios, professores,
equipe diretiva, pais e percebé-las como
oportunidade de aprimoramento pessoal
e do convivio em comunidade.

2. Principios orientadores
do Referencial Curricular da
Educacao Fisica

A elaboracao do Referencial Curricular da
Educacao Fisica, no que diz respeito aos as-
pectos especificos da disciplina, foi pautada
em um conjunto de principios que direciona-
ram as escolhas e decisdes tomadas nesse
processo. Em linhas gerais, podem ser identi-
ficados quatros principios bdsicos:

1°)O Referencial Curricular estd pautado

no entendimento de que a Educacéo
Fisica é um componente curricular res-
ponsdvel pela tematizacGo da cultura
corporal de movimento?, que tem por
finalidade potencializar o aluno para
intervir de forma autdbnoma, critica e
criativa nessa dimensdo social®. Para
atingir tal finalidade, é necessaria uma
clara explicitacGo das competéncias e
contetUdos atribuidos a esta disciplina,
assim como um esforco por estabelecer
uma progress@o coerente com as carac-
terfsticas sociocognitivas dos alunos nas
diferentes etapas escolares e o préprio
processo de complexificacdo do conhe-
cimento.

2°) O Referencial Curricular estd inteiramen-

te focado no estudo da cultura corporal
de movimento. Por isso, propde que a
Educacdo Fisica tematize a pluralidade
do rico patriménio de prdticas corpo-
rais sistematizadas e as representacdes
sociais a elas atreladas. Tal proposicdo
estd baseada na ideia de que cada uma
das manifestacdes da cultura corporal
de movimento proporciona ao sujeito
o acesso a uma dimensdo de conheci-
mento e de experiéncia que ndo lhe seria
proporcionado de outro modo. A vivén-
cia em cada uma destas manifestacoes
corporais ndo é apenas um meio para se
aprender outras coisas, pois ela gera um
tipo de conhecimento muito particular,
insubstituivel. Portanto, se ndo for ofere-
cida ao estudante a chance de experi-
mentar boa parte do leque de possibili-
dades de movimento sistematizadas pe-
los seres humanos da histéria, ele estaré
perdendo parte do acervo cultural da hu-
manidade e uma possibilidade singular
de perceber o mundo e de perceber-se*.

3°) O Referencial Curricular se pauta na ideia

de que a Educacdo Fisica deve possibi-

2 Uma discuss@o sobre a denominac@o da drea pode ser encontrada em Bracht (2005).
3 |deias nesta mesma linha argumentativa, referentes aos objetivos da Educacéo Fisica, podem ser encontradas em diferentes textos de Betti (1991;

1994; 1995; 1998) e no livro Coletivo de Autores (1992).

* E este principio que pode oportunizar o desenvolvimento de um dos objetivos da escola: “[...] fomentar a pluralidade de formas de viver, pensar e
sentir, estimular o pluralismo e cultivar a originalidade das diferengas individuais como express@o mais genuina da riqueza da comunidade humana e

da toler@incia social” (GIMENO-SACRISTAN; PEREZ-GOMEZ, 1998, p. 24).
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litar a releitura e a apropriagdo critica
dos conhecimentos da cultura corporal
de movimento. Nessa linha, os conheci-
mentos transmitidos pela Educacéo Fisica
na escola ndo devem estar subordinados
aqueles propiciados pelas instituicdes ndo
escolares que lidam com prdticas corpo-
rais sistematizadas, por exemplo, “escoli-
nhas” de futsal, escolas de ballet, rodas
de capoeira, academias de gindstica,
academia de artes marciais, etc.® A dis-
ciplina de Educacéo Fisica, logicamente,
ndo deve desconhecer o que |4 ocorre,
porém deve ter bem claro que as finalida-
des naquela esfera sdo muito diferentes
das suas, no interior da escola.

4°) O Referencial Curricular é uma ferramen-
ta pedagdgica voltada & orientacéo dos
planos de estudos da Educacdo Fisica a
serem elaborados na escola. O Referen-
cial Curricular, como jé& foi frisado an-
teriormente, ndo foi pensodo como um
curriculo “padr@o” a ser desenvolvido em
toda a rede publica estadual de ensino.
Este documento, como o préprio nome
i@ diz, € uma referéncia para auxiliar na
articulacdo entre os planos de estudo da
disciplina e os projetos escolares especi-
ficos; por isso, precisa estar articulado &
realidade local. Nao se trata, portanto,
de uma referéncia estdtica, uma camisa
de forca que amarra o professor a um
projeto estranho; alheio, por exemplo, as
condicdes estruturais para sua efetfiva re-
alizacéo.

3. Organizacéao do
Referencial Curricular

O Referencial Curricular estd organizado
em “mapas” que tentam expor de forma
detalhada as competéncias e os contetdos
a serem “trabalhados” desde a 59 série do
ensino fundamental até o 3° ano do ensi-
no médio na disciplina de educacéo fisica.

Os mapas foram elaborados de tal forma
que podem ser lidos no sentido transversal
e longitudinal. No transversal, o Referencial
Curricular detalha os temas estruturadores
que compdem o campo de conhecimento
da drea. No longitudinal, apresenta uma
proposta de progressdo em ciclos para as
competéncias e conteldos dos distintos te-
mas estruturadores.

Este tépico descreve como estas duas di-
mensdes foram organizadas, tentando dar
elementos para uma leitura mais consistente
dos “mapas de competéncias e contelddos”.
A descricdo inicia com a organizacdo dos
“temas estruturadores” e a continuac@o com
a explicag@o da forma como foi desenvolvida
a progressdo das competéncias e contetdos.
Finalmente, apresenta uma proposta de tem-
poralizacéo dos diferentes temas estruturan-
tes ao longo dos anos escolares.

3.1 Temas estruturantes (Senti-
do Transversal)

O Referencial Curricular esté baseado nos
temas estruturadores. Tais temas se caracte-
rizam por apresentar de forma organizada
conhecimentos que constituem o objeto de
estudo de uma drea.

Aqui os temas estruturadores estdo dividi-
dos em dois conjuntos. O primeiro estd or-
ganizado com base nas préticas tradicional-
mente consideradas como objeto de estudo
da Educacgdo Fisica: esporte, ginéstica, jogo
motor, lutas, prdticas corporais expressivas,
prdticas corporais junto a natureza e ativi-
dades aqudticas. O segundo conjunto esté
organizado com base no estudo das repre-
sentacdes sociais que constituem a cultura de
movimento e afetam a educacéo dos corpos
de um modo geral; portanto, sem estar ne-
cessariamente vinculada a uma prética cor-
poral especifica (Figura 1).

Os temas estruturadores gindstica, prdti-
cas corporais expressivas, prdticas corporais
junto & natureza, prdticas corporais e socie-

5 Este principio favorece o desenvolvimento de outro objetivo bésico da escola: “provocar e facilitar a reconstrucéo dos conhecimentos, afitudes e
formas de conduta que os alunos e alunas assimilam direta e acriticamente nas prdticas sociais de sua vida anterior e paralela & escola” (GIMENO-

SACRISTAN; PEREZ-GOMEZ, 1998, p.25).
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Figura 1

dade e préticas corporais e satde, em funcédo
das suas caracteristicas, desdobram-se em
alguns subtemas. Sao assim tratados porque
dentro de cada tema existem objetos de es-
tudo especificos que permitem organizar as
competéncias e conteldos a eles vinculados
com certo grau de autonomia. Por exemplo,
dentro da ginéstica se destacam trés subte-
mas (acrobacias, exercicios fisicos e praticas
corporais introspectivas), porque hd um grau
de especificidade entre eles que demanda
abordagens diferenciadas, dificeis de serem
tratadas didaticamente como um Unico obje-
to de estudo. J& nos casos dos temas esporte,
jogo motor, lutas, atividades aqudticas, nao
se entendeu necessdrio desdobrar subtemas
(Figura 2).

A partir daf os temas ou subtemas estrutu-
radores se subdividem em “eixos” referentes
aos saberes especificos que predominam nas
competéncias e habilidades em cada um de-
les. Nesse sentido, os saberes que se produ-

zem/constroem com base na experiéncia sus-
tentada predominantemente no movimento
corporal estdo alocados no eixo dos “saberes
corporais”. J& os saberes relativos ao conjunto
de dados e conceitos que descrevem e expli-
cam diferentes aspectos relativos as prdticas
corporais sistematizadas estdo alocados no
eixo dos “saberes conceituais”.

Por exemplo, aprender a cobrir os espacos
vazios no seu lado da quadra durante o saque
adversdrio no vélei é um tipo de saber que
permite desenvolver a competéncia de usar
esta prdtfica esportiva de forma proficiente e
auténoma em atividades recreativas no con-
texto de lazer. Entender que as mudancas nas
regras do vélei se deram por razdes técnicas
e interesses econémicos é um tipo de saber
que possibilita desenvolver a competéncia de
compreender a diversidade de significados e
a insercdo desta prdtica em distintas épocas
e contextos socioculturais. Nos exemplos aci-
ma, tanto o primeiro quanto o segundo fipo

Educaggio Fisica

Prdticas corporaris Representantes sociais sobre a cultura
sistematizadas (PC) corporal de movimento
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; a5 Prdtica ; » i N .
Acrobacias Exercicios A Danga Expressdo Atividades Atvidades PF como_ (o'rpo & Impllcu.goes Im.pllcugoef
- corporais de manifestagdes| | sociedade orgdnicas | |socioculturais
fisicos | . corporal de aventura B :
infrospectivas| contemplagdo| wlturais
Figura 2

24/8/2009 12:27:49



[ Educagdo Fisica ]

I I == ) Continua
Prdticas corporais
sistematizadas
I -—— - » Continua
Esporte Gindstica
—_—
)
Atobai s Prdticas corporais
crobacias jos fisi . -
Exercicios fisicos intraspedtivas
Saberes corporais Subgres’ Saberes corporais Subferes' Saberes corporais Sub?res. Saberes corporais Suhferes'
conceituais conceituais conceituais conceituais

Figura 3

de saber fazem parte do tema esporte, e s@o
conhecimentos que devem ser ensinados na
escola, mas eles tm uma especificidade que
merece tratamento diferenciado. E, na medi-
da em que merecem tratamento diferenciado,
demandam descricbes especificas na explici-
tacdo do curriculo. Por isso, um se aloja no
eixo dos “saberes corporais” e o outro no dos
“saberes conceituais” (Figura 3).

Dentro de cada um destes dois eixos, sdo
identificados dois subeixos que permitem visu-
alizar, de maneira mais detalhada, as compe-
téncias e conteddos especificos a serem traba-
lhados em cada tema ou subtema estruturador.

Os dois subeixos relativos aos “saberes
corporais” estdo organizados de acordo
com as expectativas que se tém em relacdo
& aprendizagem, mais especificamente, ao
nivel de proficiéncia almejado em relacéo as
préticas corporais tematizadas nas aulas de
Educacao Fisica. O primeiro tem como pro-
pésito desenvolver durante as aulas um tipo
de saber prdtico que leve & apropriacdo dos
elementos necessérios para participar, de for-
ma proficiente e autbnoma, de prdticas cor-
porais recreativas. Trata-se de um conjunto
de conhecimentos que permite ao aluno “se
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virar” fora da escola em atividades ensinadas
nas aulas de Educacdo Fisica: “dar para o
gasto” em um joguinho entre amigos, saber
fazer aquecimento e alongamento, entrar e
sair de uma roda de capoeira, dar alguns
passos de danca, entre tantos outros exem-
plos. Este subeixo explicita os conhecimentos
necessdrios para “saber praticar” algumas
das manifestacées da cultura corporal de
movimento.

J& o segundo subeixo relativo aos “saberes
corporais” evidencia os conhecimentos sobre
as diferentes praticas corporais que também
sdo acessiveis pela via da experimentacdo.
S@o conhecimentos de “carne e osso” que
ndo podem ser assimilados sem passar pela
vivéncia corporal, sem “senti-los na pele”.
Sao da mesma natureza do “saber praticar”,
mas deles se diferenciam em funcdo do ni-
vel proficiéncia almejado. Por exemplo, uma
determinada arte marcial pode ser escolhi-
da pelo professor como objeto de estudo de
uma das unidades diddticas que tratam das
lutas. Tal escolha implicaré a proposicdo de
um fazer corporal em aula que leve os alunos
a conhecerem tal prdtica, mas sem a preten-
sdo de investir em um nivel de apropriacéo
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que lhes permita praticar, fora da escola, a
arte marcial estudada. Este subeixo esté cen-
trado na légica do “praticar para conhecer”.®

E importante destacar que, em funcdo das
caracterfsticas de um e de outro, o tempo cur-
ricular destinado a uma prética corporal alo-
cada no subeixo “saber praticar” necessita ser
bem maior que o destinado a outra alocada
no “praticar para conhecer”. Isto porque o
critério adotado para tal distribuicéo deve ser
o potencial de uso de determinadas prdticas
corporais no tempo livre. Aquelas com maior
potencial estdo alocadas no “saber praticar”,
e aquelas com menor potencial estdo pre-
vistas no subeixo “praticar para conhecer”.
Certamente hd préticas especificas em deter-
minadas comunidades escolares com maior
possibilidade de uso no tempo livre, do que
aquelas aqui apresentadas (e vice-versa); por

isso, & perfeitamente possivel (e desejdvel)
que estas prdticas especificas sejam previstas
no plano de estudos da escola no subeixo
“saber praticar” (Figura 4).

Paralelamente, os dois subeixos relativos ao
eixo dos “saberes conceituais” estdo organiza-
dos de acordo com os aspectos das prdticas
corporais em estudo. O primeiro, denomina-
do de “conhecimento técnico”, articula con-
ceitos necessdrios para o entendimento das
caracteristicas e do funcionamento das prati-
cas corporais em uma dimensdo mais opera-
cional. Aqui pode ser estudado, por exemplo,
como se classificam os esportes de acordo
com os principios tdticos, o efeito de determi-
nado exercicio fisico no desenvolvimento de
uma capacidade motora.

O segundo, denominado de “conhecimen-
to critico”, trata do processo de insercdo des-
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¢ Neste ponto é importante salientar que nos Mapas de Competéncias e Contetdos o termo “conhecer” foi utilizado apenas para se referir ao tipo
de conhecimento de “carne e osso” gerado pelo “se-movimentar” (Kunz, 2005). Neste Referencial a expressdo conhecer faz aluséo & competéncia
especifica, originada apenas pela experiéncia corporal, que gera uma possibilidade singular de apreender a manifestacéo corporal tematizada e de
os alunos se perceberem como sujeitos encarnados. Seguramente, a palavra “conhecer” ndo expressa a complexidade daquilo que se produz pela
experiéncia corporal, assim como nenhuma outra, pois as experiéncias humanas de um modo geral, e as corporais de um modo especifico, escapam
& prépria linguagem, néo se acomodam, portanto, em um determinado conceito. No entanto, como afirma Fensterseifer (2009, p.3), “esse algo
inomindvel ou permanece como tal, sem aceder ao mundo humano, ou para ser comunicado em uma prdtica pedagégica, por exemplo, precisa
aceder & linguagem, e por isso paga um preco”, no caso especifico deste referencial, o preco a ser pago é o de ser designado pela expresséo

“conhecer”.
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tas mesmas prdticas corporais em determina-
dos contextos socioculturais. Em linhas gerais,
esse subeixo lida com temas que permitem
aos alunos analisarem as manifestacées da
cultura corporal em relagéo as dimensdes éti-
cas e estéticas, a época e & sociedade que as
gerou, as razdes da sua producéo e transfor-
macdo, a vinculacdo local, nacional e global.
Além disso, este subeixo contempla a reflexdo
sobre as possibilidades que os alunos tém (ou
ndo) de acessar uma determinada prética no
lugar onde moram, os recursos disponiveis
(pUblicos e privados) para tal, os agentes en-
volvidos com o seu desenvolvimento, entre
outros aspectos (Figura 5).

A apresentacéo passo a passo deste con-
junto de elementos permite visualizar em
detalhes o que estd previsto no Referencial
Curricular da Educacéo Fisica. Ao todo, os
quadros estdo organizados em nove temas
estruturadores, sete vinculados as prdticas
corporais sistematizadas e dois as representa-
¢des sociais sobre a cultura corporal de mo-
vimento. Em cada um deles se desdobram,
de acordo com o nivel de aprofundamento,
eixos e subeixos que especificam o conjunto
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de competéncias e conteddos vinculados a
cada tema estruturador. Essa organizagéo é
apresentada sinteticamente na Figura 6.

Quando se olha panoramicamente para
o quadro esquemdtico da Figura 6, parece
que se esté diante de uma proposta de en-
sino compartimentada. Tem-se a impressdo
que competéncias e contetdos podem ser
ensinados separadamente. Apesar das apa-
réncias, seria um equivoco interpretar a pro-
posta desta forma, pois se estaria confundin-
do a representac@o gréfica do que hé para
estudar em uma drea de conhecimento com
o planejamento e o que acontece no dia-a-
dia das aulas.

E importante entender que uma unidade
didética deve ser necessariamente planejada
com base na articulagéo das competéncias
e contetdos descritos nos diferentes eixos e
subeixos do tema estruturador a ser estuda-
do. Além disso, o conjunto de competéncias
e conteldos relacionado as representacoes
sociais sobre a cultura corporal de movimen-
to ndo precisa ser trabalhado em unidades
isoladas, ele pode ser tratado de forma ar-
ticulada a outros temas estruturadores, des-
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de que este tipo de procedimento diddtico
potencialize a aprendizagem dos alunos (ver
sugest@o de estratégias na secdo 7). O tema
“prdticas corporais e sociedade” propde, por
exemplo, que os alunos conhecam e pro-
blematizem padrées de beleza existentes em
diferentes grupos sociais. Esta competéncia
poderia ser desenvolvida de forma articula-
da com o subtema “exercicios fisicos”, es-
pecialmente quando o foco de estudo for o
trabalho corporal préprio das academias de
gindstica ou, entdo, de forma articulada ao
tema lutas, especialmente quando o foco de
estudo for o preconceito quanto & participa-
cdo de meninas em prdticas desse tipo.

As competéncias e os contetdos aqui apre-
sentados deverdo ser articulados de acordo
com os “planos de estudos”, elaborados em
cada comunidade escolar e com as possibi-
lidades/potencialidades especificas de ensino
em cada instituicdo. Portanto, o plano de estu-
do da Educacao Fisica é responsabilidade de
toda a escola e ndo apenas do professor da
disciplina, pois o conjunto de aprendizagens
a ser desenvolvido necessita de um projeto de
longo prazo, que sé serd concretizado nos di-
ferentes ciclos se todos os professores da es-
cola seguirem a direcdo tracada pelo coletivo.

Da mesma forma, outro elemento impor-
tante a salientar se refere ao processo de es-
colha das prdticas corporais que compordo
o subeixo “saber praticar”. A opgé@o por um
determinado conjunto de prdticas deve ser
produto de uma leitura cuidadosa do entor-
no social. Deverdo ser selecionadas préticas
corporais que potencializem o envolvimento
de todos os estudantes em atividades recre-
ativas de lazer e a ampliacéo das redes de
sociabilidade. E ndo apenas por critérios vin-
culados & tradicdo esportiva da escola ou ao
gosto pessoal do professor.

Finalmente, cabe um esclarecimento acer-
ca dos temas transversais. Apesar de ser uma
das mais interessantes estratégias de orga-
nizacdo sugeridas nos PCN, pois permite
abordar de forma interdisciplinar fenémenos
complexos, a esquematizacéo dos contetdos
e competéncias aqui proposta ndo explicitou
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de que modo os temas transversais podem
ser trabalhados nas aulas de Educacéo Fisi-
ca. A decisdo levou em consideracéo o se-
guinte pressuposto: para tratar da transversa-
lidade em educacdo bdsica a partir de uma
determinada disciplina, é necessério, primei-
ramente, explicitar o corpo de conhecimento
que lhe dé& especificidade. Assim, devido a
limitacGo de pdginas e & pouca tradicéo da
Educacéo Fisica na formulacéo de Referen-
ciais Curriculares, este documento priorizou
a sistematizacdo detalhada de saberes per-
tinentes & drea ao longo dos anos escolares.

3.2 Progressao Curricular
(Sentido Logitudinal)

No sentido longitudinal, o Referencial Curri-
cular apresenta uma proposta de progressdo/
sequéncia de competéncias para cada um dos
temas estruturadores (dentro dos subtemas, ei-
xos e subeixos) adequada a cada ciclo esco-
lar, que se combinam e se complexificam ao
longo do percurso educacional, sendo sempre
orientadas pelas competéncias mais amplas
da drea das Linguagens e Cédigos e da edu-
cagdo bésica como um todo.

Em linhas gerais, trés critérios diferentes
sdo utilizados para dar conta de uma sequén-
cia/progressdo das competéncias. Um deles
esté centrado nas possibilidades de aprendi-
zagem, préprias de certas etapas da vida e
aos significados que alguns temas possam
vir a ter para os alunos de um determinado
ciclo escolar (caracteristicas sociocognitivas).
O outro se sustenta na estrutura interna do
conhecimento de uma disciplina, dentro de
uma légica de complexificacGo espiralada,
na qual se presume que alguns conhecimen-
tos s@o anteriores e necessdrios para a apren-
dizagem de outros (caracteristicas intradisci-
plinares). O 0ltimo critério estd diretamente
ligado & adequac@o do projeto curricular ao
contexto social, processo que procura identi-
ficar, e levar em conta, as competéncias mais
significativas dentro do universo cultural dos
alunos (caracteristicas socioculturais).

Por exemplo, no tema estruturador Es-
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porte, no subeixo “Esporte para saber”, é
possivel observar que, na proposta para os
esportes de invasdo, as competéncias sdo
organizadas em uma linha de complexifica-
céo progressiva, comecando pelas intencoes
técnico-téticas individuais, passando pelas
combinacgdes tdticas para, posteriormente,
trabalhar os sistemas de jogo. Nao se trata
de uma sequéncia “etapista”, e sim, de uma
progressdo espiralada, pois ai se supde que
as competéncias adquiridas no ciclo com-
posto pela 5% e 6° séries serdo atualizadas na
7% e 8% séries do ensino fundamental, e assim
sucessivamente em contextos mais exigentes.

Essa l6gica sequencial estd ligada aos trés
critérios de progressdo assinalados. Com-
preender o funcionamento de um sistema
de jogo é mais fécil para um adolescente do
que para uma crianga, j@ que os esquemas
taticos demandam grande capacidade de
abstracdo sobre a forma como as equipes se
distribuem em campo (ou quadra) e o modo
como os jogadores atuam em mUtua coor-
denacdo uns com os outros. O critério de
anterioridade também esté ai contemplado,
pois, para que os alunos consigam realizar e
compreender combinacdes tdticas com certo
grau de eficiéncia, e ndo apenas as reprodu-
zam mecanicamente, eles jG@ devem ter assi-
milado as intengdes técnico-tdticas bésicas,
como “observar antes de agir”, “infilirar no
espaco vazio” entre outras.

A sequéncia/progressGo das competén-
cias do Referencial Curricular da Educacéo

Fisica, por ser um conjunto de orientagdes
para todo o Estado, estd fortemente baseada
nos dois primeiros critérios. O terceiro, por
estar diretamente relacionado aos contextos
particulares das escolas, é uma estratégia
de organizacdo a ser utilizada intensamente
pelos professores no processo de adequacao
desta sequéncia/progressdo as caracteristi-
cas e necessidades locais.

3.3 Tempo necessdrio e
tempo disponivel

A légica de organizacéo curricular apre-
sentada impde uma quest@o: quanto tempo
deveria ser dedicado a cada tema estrutura-
dor nos diferentes ciclos escolares? A resposta
mais simples seria: o tempo necessdrio para
que o aluno aprenda. Mas isso nem sempre
é facil de precisar, ainda mais em uma disci-
plina que lida com tanta diversidade de co-
nhecimento em tGo pouco tempo disponivel.

Nesta linha de raciocinio, é importante
perceber que a coeréncia de uma proposta
também é medida pela adequacdo entre as
intencionalidades educativas declaradas e o
tempo previsto para atingir esse objetivo. Por
exemplo, ndo dd& para afirmar em um plano
de estudo que a Educacédo Fisica busca fazer
os alunos conhecerem e apreciarem a plura-
lidade das préticas corporais sistematizadas,
compreendendo suas caracteristicas e a di-
versidade de significados a elas atribuidos, se
90% das aulas da 5° série do ensino funda-

Esporte | Gindstica Prdticas Praticas | Atividades | Prdticas | Prdticas
corporativas | corporais | aqudticas | corporais e | corporais e
expressivas | junto sociedade | saddde
a natureza
5% 6° 50% 18% 10% 6% 6%
7%e8° 44% 10% 10% 10% 6% 6% 6%
1° 44% 12% 12% 10% 6% 8% 8%
2ed° 40% 16% 12% 12% 10% 10%
Quadro 1
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mental ao 3° ano do ensino médio sdo dedi-
cados & prdtica de dois ou trés esportes. Essa
situacGo mostra uma clara incompatibilidade
entre o objetivo de ensino tracado e o tempo
previsto para aprender o que foi formulado,
i@ que ai nesse exemplo nem mesmo a diver-
sidade interna ao préprio mundo esportivo
poderia ser contemplada.

Para evitar tal desproporcionalidade, o
Referencial estipula um percentual de tem-
po a ser dedicado para cada um dos temas.
Para tanto, toma como referéncia o conjunto
de principios orientadores e os critérios da
progressé@o curricular descritos anteriormen-
te, bem como as experiéncias desenvolvidas
em algumas escolas da rede puUblica estadu-
al que, desde 2003, trabalham na perspec-
tiva tedérico-metodoldgica que sustenta esta
proposta. No Quadro 1 consta o percentu-
al previsto para cada tema estruturador nos
diferentes ciclos escolares, esquematizando
uma relogdo, sempre tensa, entre “o tempo
necessdrio e o disponivel”.

Estabelecer os percentuais de cada tema
estruturador ao longo dos ciclos escolares é
uma forma de articular o conjunto de conhe-
cimentos da disciplina com os objetivos edu-
cacionais a ela atribuidos. Além disso, poe
em pauta uma questdo fundamental: o peso
ou a importéncia que os diferentes temas
tratados pela Educacdo Fisica (traduzido em
tempo dedicado para desenvolvé-los) deve
ter na disciplina como um todo e em cada
ciclo escolar em particular.

Neste sentido, é necessdrio que cada es-
cola explicite, em seu plano de estudo, o
tempo previsto para os diferentes temas es-
truturadores da disciplina, buscando harmo-
nizar o processo de selecdo dos saberes para
cada ano escolar com as intencionalidades
pedagdgicas previstas pela instituicdo educa-
cional. Esquemas como o exposto no Qua-
dro 1 tém-se mostrado, em experiéncias de
planejamento coletivo, desencadeadores de
produtivas discussdes sobre o que ensinar na
Educacao Fisica.

Entre os diversos esclarecimentos neces-
sdrios para uma melhor interpretacdo do
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quadro, trés se destacam. Primeiramente, os
tempos previstos para cada tema estrutura-
dor néo se desdobram, necessariamente, em
unidades diddticas separadas. Como jé foi
afirmado anteriormente, néo se deve con-
fundir a esquematizacao grdfica da distribui-
céo do tempo curricular com a forma como
sdo planejadas e desenvolvidas as aulas. Por
exemplo, o tempo previsto para as Préticas
corporais e sociedade e as Prdticas corporais
e saude no efetivo desenvolvimento das aulas
pode ser articulado ao desenvolvimento de
outros temas estruturadores.

Em segundo lugar, os percentuais apon-
tados no Referencial ndo sdo fixos, e sim,
orientadores da distribuicdo do tempo dis-
ponivel para tratar os temas estruturadores
em cada escola. O plano de estudo da disci-
plina, em consonéncia com o plano politico
pedagdgico da escola, poderd prever pro-
porcdes diferentes de tempo para cada tema
estruturador. Entretanto, é importante frisar
que os percentuais ndo deverdo variar muito,
pois isso traria dificuldades para o desenvol-
vimento das diversas competéncias a serem
aprendidas pelos alunos nas aulas de Edu-
cacao Fisica, especialmente se eles vierem a
trocar de escola. A recomendacdo é de que
o tempo dedicado ao tema esporte, apesar
de ser um dos contedos mais tradicionais da
Educacdo Fisica, nGo exceda o previsto no
quadro acima. Por conseguinte, o plano de
estudo das escolas nGo deveria prever menos
tempo do que o estipulado pelo Referencial
para os outros temas estruturadores (e talvez
ainda seja pouco tempo).

Por Gltimo, é importante compreender os
temas estruturadores como manifestacoes
da cultura corporal de movimento a serem
estudadas e ndo como um meio para o de-
senvolvimento de outros conteldos. Este tipo
de confusdo é bastante comum, por exem-
plo, em relacé@o ao jogo motor. O jogo como
contetdo é uma manifestacdo da cultura
corporal de movimento com caracteristicas
que o diferenciam do esporte. Tais caracterfs-
ticas demandam uma tematizacdo especifica
(jogos populares, jogos tradicionais) dentro
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de um determinado ano escolar, pois s6 assim
os alunos poderdo compreender as peculia-
ridades desta prética corporal. Isto ndo quer
dizer que os jogos ndo possam ser usados
como ferramenta auxiliar no ensino de ou-
tros conteGdos. Um caso tipico da utilizagé@o
do jogo como ferramenta é o famoso jogo dos
“10 passes”, que funciona como uma estraté-
gia para se ensinar retencdo coletiva da posse
de bola em diferentes esportes de invasdo. E
importante frisar que o jogo dos “10 passes”,
enquanto atividade mediadora, pode ser subs-
tituido por outro quando o obijetivo para o qual
foi escolhido né@o é alcancado. J& quando o
jogo assume o cardter de conteldo, e ndo de
ferramenta, ele deve ser entendido como parte
do Patriménio Cultural Intangivel ou Imaterial
da Humanidade (UNESCO, 2009), e como tal
deve ser estudado pelos alunos. E, portanto,
um conhecimento com valor em si, um conteU-
do que necessita de tempo especifico para ser
estudado.

4. Mapas de competéncias
e conteudos por temas e
subtemas estruturadores

A apresentacdo das competéncias e dos-
contetdos da Educacéo Fisica no Referen-
cial foi organizada sob a forma de “mapas”.
Esse formato foi escolhido porque permite
mostrar de maneira sucinta e criteriosa a
“cartografia” das competéncias e contetdos
dispostos nos subeixos dos diferentes ciclos
escolares.” Além de facilitar a localizacéo
sobre o que se propde estudar, a ideia de
mapa aqui empregada estd associada &
imagem de algo ainda em aberto, conectd-
vel, suscetivel de modificacdes. A intencdo é
mostrar que o universo de estudo da Educa-
céo Fisica ndo se resume ao que foi propos-
to neste Referencial, muito pelo contrério, hé
muito mais elementos a serem agregados.

Cada tema estruturador é apresentado
num mapa, exceto no caso da gindstica em

4.3 REFERENCIAL CURRICULAR DA EDUCACAO FiSICA: MAPA DE COMPETENCIAS E CONTEUDOS — GINASTICA: EXERCICIOS FiSICOS

Exercicios Fisicos Exercicios Fisicos
Saberes corporais Saberes conceituais
Exercicios fisicos para saber praticar Exercicios fisicos para conhecer Conhecimentos técnicos Conhecimentos criticos
Competéncia Conteudo E. Competéncia Conteddo E. Competéncia Conteudo E. Competéncia Conteudo E.
Fof " donganety w |l (i 06| Dieencero concet “erciofiscn” | Conceto e fisio e atidadefsica [}
i i i 18| produias por eereiios que « Resistinca e | oconunt deconceitos uizads paa
sistemaizagas 19 | demandam difeentes capacidades « Resisténcia anaerdtia; descrever as manifestagdes da cutura
fisas « Vet corpoal e mvinent,
« o .
o, Canpreender o fundamentosda relzagin
« Fotilade. doaqueimento antes e niir s pétcas
corporais infensas. Aquecimento -
«Funghes: prevenci de esies e melhora do [
desempent; 5
Tipos: geral e espein;
«Citios para realzagéo do aqueinerto geral.
Diferencaras capacdadesfsicas o
fiscorealzado tesitingalaerbia ¢ anaerttia, forca muscua,
resisinga musoar ocalzada, veoidade,
eatiidade, agiade e cordenago gra)
T7 68| Reazar G Tom adequada erees pos | Bircicio 8 lovgament, s, esiSGncia MUSOUBr | (9| Conhecer,m s g, 05 qvcirentosecfo, oo || A2 | Resomecr Gzt dafoe o | Fequnda cardaca s, i, pus), T5 | Poblenatzarapatia ecessva | Apratea ecessva e eccos. | (2
i @ L i ésicos, e L - 5]
das capcidaes fscas bisicas. " ) o
ginéstica aerdbia, giné: ieios i
tepl. i i
g sarotne degi capeiaesfiasdomadats, sz 6 +Haafis;
o550 de teinameto, ntenclos e recuperaghn «Sulementus dlietars.
roonendads
T fciosfs 09| Compreender i i 18| ldentiicar i i [
desenvobimento das capacdades | voumes (éis repetces, nimero i comoazer socabildad, saide,
i deeericos, a adaplagan, indivialidade, progresio e, e fisn estca
i intensidade), continuidade, altemancia, recuperagio
(carga/peso, amplitude de movimento, & frequéncia.
ineralode recperaa)
Reistiniaaeriba:contnu e nenvalado
Sessbesde teinamento para o Fledbildade: stitico-ato e Faciltagdo
Conheer sess esishn Ertender Newromsculr dindnica
o desemalimento das capacidades | muscular localzada,resisténcia de reinamento das capacidades fiscas | estdica
fisias bisicas. aetbia isicas.
sisems biicos e reiamento.
Indicadoesda ntensidad ¢ do esfogo do eerico
e (requniacadiaca it
Reconhcer e uiza nicadore bsicos
de diagnisticndescapaidades fisicas para
dfinir s e
Te¥ | Panere ealzar T T 0 o EerT T | Coneoer B | Comn T Poblenatar i i o
i i o 7] i saide  esétca i
‘manutencio da propria capacidade fisica. | fisicas. [caminhada, musculagéo, ginéstica Exercicios de relaxamento (*volta & o tipo | €3 | corporal. Bercicio fisico em excesso.
autbi, gt ocalizaa, pites). | calna’) o i fc,risces, equipa ments, Bercicid fisco e 1o de sistincis
indumentrautzada nos programas escohidos nocivas  saide
para estuaro teme.
Nida e consrgao de o
Progressin (o, ntesidade), contiuidade, ospades decorp associadoao | copo “sarado”
o altemancia, A B i it i
i i fis Ifeir ¢ qustonar a elagio entre
pessiis a0sobjetios do programa i i i B
i e socel, B
erciios fisos
Figura 7

7 Hé& outros formatos e suportes possiveis para organizar um documento com as mesmas caracteristicas deste, por exemplo, o hipertexto. Experiéncias
desenvolvidas com esse recurso na disciplina de Curriculo e Planejamento em Educacéo Fisica, da Universidade Regional do Noroeste do Estado de
Rio Grande do Sul (Unijui), mostram que esse tipo de suporte oportuniza arranjos interessantes na exposicdo do plano de estudo, bem como gera
processos interativos de modificacéo e o arquivamento de experiéncias diddticas vinculadas aos diferentes temas estruturadores.
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que sdo descritos trés subtemas:
4.1 Esporte
4.2 Gindéstica: Acrobacias
4.3 Gindstica: Exercicios fisicos
4.4 Gindstica: Prdticas corporais intros-
pectivas
4.5 Jogo motor
4.6 Lutas
4.7 Prdticas corporais expressivas: Danca
e expressdo corporal
4.8 Préticas corporais junto & natureza:
Aventura e contemplacdo
4.9 Atividades aqudticas
4.10 Préticas corporais e sociedade
4.11 Prdticas corporais e satde
Uma ideia geral de como estdo organiza-
das graficamente as competéncias e conteu-
dos dentro de cada tema pode ser visualizada
devido & quantidade de colunas e o volume
de infirmacdes, foi necessdrio distribuir um
Unico mapa de competéncias e conteldos
em duas pdginas lado & lado, de tal forma

que a descricdo inicia na folha da esquerda
e segue na da direita em sentido transversal.
Cabe ressaltar que estes mapas sdo descri-
coes que detalham o que estd apresentado
de forma esquemdtica na Figura 6.

O mapa no sentido transversal apresenta co-
lunas que organizam os eixos constituidos pe-
los “saberes corporais” e “saberes conceituais”,
bem como seus respectivos subeixos (saber para
praticar/praticar para conhecer e conhecimento
técnico/conhecimento critico) (Figura 8).

Em cada subeixo, sdo apresentadas trés
colunas. Na primeira, sGo detalhadas as com-
peténcias a serem desenvolvidas e, ao lado,
aparecem os conteddos relacionados com
sua aprendizagem, formando a segunda co-
luna. A terceira, identificada pela letra “E”,
contém cédigos alfanuméricos que correspon-
dem as sugestdes de estratégias comuns para
trabalhar algumas das competéncias listadas
(Figura 9). Estas sugestdes aparecem de forma
detalhada mais adiante na secdo 5 “Estraté-
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Cédigo das estratégias e sugestées

‘e

% Exercicios Fisicos

-

v

L3 .
*+.. Saberes corporais
.h

Exercicios fisicos para saber prati;:.dr.\ |
Competéncia Contetdo :‘.:" E "',‘
52 6% | Realizar 0 aquecimento de forma adequada | Exercicios de mobilidadearticular,alongamentoe.:. Al | Pe
antes do inicio das praticas corporais estimulacao cardiorrespiratoria. 5 A3 | pre :
sistematizadas. o | M| de
Figura 9
gias para o desenvolvimento das competén- A
cias e contetdos”. Do modo como estd posto, >'eb
uma mesma estratégia pode ser adotada para
desenvolver vdrias competéncias e conte(dos,
mas cada uma delas compde uma ordem dis- 7°¢8°
tinta, por isso, a letra do cédigo é diferente:
(A) Estratégias gerais para a organizag@o da
disciplina na escola; (B) Estratégias para arti- 10
cular competéncias que retnem conhecimen-
tos relativos a mais de um tema estruturador;
(C) Estratégias para trabalhar competéncias 90630
comuns aos diferentes eixos; e (D) Estratégias
para trabalhar competéncias especificas de Figura 10

alguns temas.

No sentido longitudinal, os mapas apresen-
tam quatro divisdes identificadas pelas distintas
cores. Cada uma delas corresponde a um ciclo
de estudos: 59 e 6° séries do ensino fundamen-
tal (cor verde) e 7° e 8% séries do ensino funda-
mental (cor rosa), 1° ano do ensino médio (cor
amarela) e 2° e 3° do ano ensino médio (cor
laranija) (Figura 10).

Na descricdo das competéncias e conteddos,
hé& palavras em negrito utilizadas para identificar
termos que se encontram definidos no glossério
(Anexo 1), apresentado logo depois das estraté-
gias. Os verbetes escolhidos foram aqueles que
possuem significados distintos dentro do campo
da Educacéo Fisica, mas sé@o utilizados neste
Referencial de um modo especffico.®

Também nos mapas aparecem, dentro de
colchetes, exemplos de formas especificas
de préticas corporais. Esse recurso foi usado
com a infencao de ilustrar dentro de determi-
nadas categorias, e ndo prescrever, algumas

destas prdticas que podem ser abordadas
nas aulas de Educagdo Fisica.

E importante salientar, mais uma vez, que
a expectativa é que cada escola formule seu
préprio “plano de estudo” para a Educacao
Fisica, em que explicite, entre outras coisas,
as prdticas especificas que serdo ensinadas
dentro dos diversos tipos de manifestacdes
da cultura corporal de movimento a serem
estudados. Particularmente, serd necessd-
rio esclarecer quais dos temas (ou subte-
mas) estruturadores contemplardo o subei-
xo “praticar para saber”, e qual (quais) afs)
“modalidade(s)” especifica(s) escolhida(s) em
cada um destes. Assim, os mapas do Refe-
rencial, na maioria dos casos, quando des-
crevem as competéncias e contetdos dentro
dos diferentes eixos ou subeixos, ndo indi-
cam modalidades especificas (apenas trazem
exemplos), e sim categorias de diferentes
préticas corporais sistematizadas.

8Para consultar outros verbetes, ver GONZALEZ, F. J.; FENSTERSEIFER, P E. (Orgs.). Diciondrio critico de educacéo fisica. ljui: Unijuf, 2005.
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4.1 Referencial Curricular da Educacéo Fisica: Mapa de
Competéncias e ContelUdos - Esporte

Esportes

Saberes corporais

Esportes para saber praticar

Esportes para conhecer

escolhido(s).

Combinagdes tdticas (CT):

e (T elementares ofensivas: 2x1 e 3x2;
o (T hdsica do(s) esporte(s) de invasdo
escolhido(s).

Competéncia Contetdo E. Competéncia Conteudo
57¢ 6" | Usar de forma proficiente Intengges tdticas bdsicas individuais dos D1 [ Conhecer esportes de Lgica de funcionamento dos
elementos técnico-tdticos hdsicos | esportes de invasdo. D2 | marca, esportes técnico- diferentes tipos de esporte.
do(s) esporte(s) de invaséo’ * Procurar jogar com os companheiros; combinatérios, de esportes
escolhido(s). * Quando receber a bola, procurar ficar de de campo e taco, esportes Técnicas esportivas elementares
frente para o meta adversdria; com rede divisoria ou parede | dos esportes de marca e esportes
* Observar antes de agir (ler a situagio de de rebote, e de esportes de técnico-combinafdrios escolhidos.
jogo antes de passar, driblar/conduzir ou invasdo.
langar/chutar); Intengdes tdticas e elementos
* Deslocar-se para receber; técnico-tdticos dos esportes de
* Quando estiver no papel de defensor, campo e taco, esportes com
posicionar-se entre o atacante direto e rede divisria ou parede de
meta a ser defendido; rehote, e de esportes de invasdo
* Quando estiver no subpapel de escolhidos .
defensor do atacante sem posse de bola:
responsabilizar-se pelo adversdrio direto
(ndo & para seguir a bola).
Elementos técnico-tdticos bdsicos do(s)
esporte(s) de invasdo escolhido(s).
7°¢8" | Usar de forma proficiente Intencdes técnico-fdticas avangadas D1 | Conhecer esportes de precisdo, | Logica de funcionamento dos
alguns elementos técnico-fdticos individuais dos esportes de invasgo. D2 | esportes de combate, esportes | diferentes tipos de esporte.
avangados e, de forma incipiente, * (riar jogo um contra um 1x1 (drible); com rede diviséri ou parede de
combinagdes fdticas elementares e | © Movimentar-se com trajeforias ofensivas rebote, e esportes de invasto.
hdsicas no(s) esporte(s) de invasdo | (quando ataca sem posse de bola); Tecnicas esporfivas elementares
escolhido(s). * Utilizar fintas para sair da marcacdo; dos esportes de precisdo
* Regular a distdncia sobre o atacante escolhidos.
direto em funcdo da meta;
* Realizor marcagdo individual sobre o Intengdes tdticas e elementos
atacante sem a posse da bola, mas “de técnico-faticos dos esportes de
olho” no atacante que estd com ela. combate, com rede divis6ria ou
parede de rebote, e de invasto
Elementos fécnico-tdficos individuais escolhidos.
avancados do(s) esporte(s) de invasdio A3

? Neste eixo, foram descritas as competéncias e conteGdos comuns aos esportes de invasdo, orientacdes especificas para o desenvolvimento do
voleibol estdo detalhadas no Anexo 2 deste Referencial.
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Saberes conceituais

Conhecimentos técnicos

Conhecimentos criticos

E. Competéncia Conteudo E. Competéncia Contetdo E.

A2 | Diferenciar esporte de outras Conceito de esporte e de jogo motor. A1 | Localizar culturalmente as Contextualizaggo das B

6 | manifestagoes da cultura corporal de (8 | modalidades esportivas estudadas. | modalidades estudadas: B2
movimento. Transformagdo de jogos em esporte. - Origem, grupos sociais
envolvidos (praticantes,

A3 | Discernir as modalidades esportivas | Logica interna e externa, categorias e tipos espectadores) com
com base nos critérios da lagica de esportes. (6 as prdticas esportivas
interna. estudadas.

A3 | Classificar diferentes modalidades de | Tipos de esportes que reGnem diferentes |dentificar locais disponiveis no Organizaco, condicdes B3
acordo com o tipo de esporte. modalidades. “bairro” e materiais (oficiais e socioecondmicas e

alternativos) necessdrios para @ | estrutura fisica da prdtica
Identificar e nomear os elementos | Nomenclatura e caracteristicas das prdfica; bem como as condigoes | esportiva local.
técnicos ou técnico-tdticos técnicas dos esportes de marca e técnico- socioecondmicas que permitem tal
individuais das modalidades combinatdrios escolhidos. combinaggo.
estudadas. Transformagdo do
Nomenclatura e caracteristicas de intencdes equipamento esportivo
¢ elementos técnico-fdticos dos esportes de (seguranga, desempenho,
campo e faco, esportes com rede diviséria mercadorizacio):
ou parede de rebote, e esportes de invasto * (aracteristicas do
escolhidos, tanto para saber praticar quanto equipamento oficial.
para conhecer. * Consumismo e grifes de
material esportivo.

A2 | Descrever a logica de funcionamento | Tipos de esporte. AT | Reinventar/adaptar locais Caracteristicas dos espaos | B3
dico e estratégico dos diferentes | Principios de acdio. (8 | disponiveis no “bairro” e materiais | fisicos. (7
tipos de esporte com interagdo. Intencdes tdticas individuais. para realizar prdticas corporais de | Possibilidades de acesso;

Organizacdo coletiva. seu interesse, bem como organizar | Responsahilidades do
A3 coletivamente para reivindicar poder pablico.
junto ao poder publico contantes
Reconhecer diferentes elementos do | Elementos de desempenho esportivo (6 | melhorias na infraestrutura no a3
desempenho esportivo. (técnica, tdtica individual, combinagdes esporte e lazer.
A3 tdficas, sistemas de jogo).

Identificar e comparar as exigéncias
colocadas pelos diferentes tipos de
esporfe a seus praficantes.

Distinguir as intencdes tdticas
vinculadas a cada subpapel dos
esportes de invasdo.
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Relagdo entre categorias de esportes e
demandas dos elementos de desempenho
esportivo.

Subpapéis:

Atacante com posse de bola;

Atacante sem posse de bola;

Defensor responsdvel pelo afacante com posse
de bolg;

Defensor responsdvel pelo afacante sem posse
de bolg;

Refletir sobre os aspectos
socioculturais que propiciam o
surgimento de novas modalidades
esportivas.

Entender os vinculos entre
mudangas nas regras,
desenvolvimento do nivel técnico
da modalidade e inferesses de
comercializagdo do esporte.

Novas modalidades
esportivas na
contemporaneidade;
Condigoes de emergéncig;
Insercdo na regido e no
Brasil.

Desenvolvimento técnico
do esporte de alto nivel.

Esporte espefdculo e
mercado.
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Esportes

Saberes corporais

Esportes para saber praticar

Esportes para conhecer

combinagdes tdficas elementares

e basicas e, sistemas de jogo
bdsicos no(s) esporte(s) de invasdo
escolhido(s).

Utilizar de forma incipiente
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* (T complexas (encadeamento de CT
bdsicas);

* Procedimentos especiais (jogadas de bola
parada).

com rede divis6ria ou parede

de rebote, com pofendial para

0 envolvimento em atividades
recreativas fora da escola que ndo
tenham sido objetos de estudo em
anos anferiores.

Competéncia Contetdo = Competéncia Contetdo
Atuar de forma ajustada em pelo Sistemas de jogo bdsicos A3
menos um sistema de jogo de * Defensivo por zong;
ataque e um de defesa no(s) e Ofensivo posicional (Sistemas de ataque
esporte(s) de invasdo escolhido(s). | mais simples em que os jogadores atuam a
partir de posicdes fixas).
1° | Usar elementos técnico-tdticos Infencdes tdticas individuais avancadas dos | D1 | Conhecer modalidades esportivas | Intengdes tdticas e/ou técnicas
avangados, combinagdes tdficas esportes de invasdo. D2 | divlgadas na midia (que ndo esportivas elementares dos
elementares e sistema de jogo e (riar jogo 1x1; tenham sido bjeto de estudo esportes escolhidos.
basicos no(s) esporte(s) de invasdo | Utilizar fintas para sair da marcacio; em anos anteriores) e pouco
escolhido(s). * Marcagdo individual de ajuda e praticadas no lugar onde se vive.
sobremarcago.
Elementos técnico-tdticos individuais
avangados do(s) esporte(s) de invasto
escolhido(s).
Combinagdes tdticas (CT) elementares:
o (T ofensivas em superioridade numérica
2x1 e 3x2;
e (T bdsicas do(s) esporte(s) de invasdo
escolhido(s).
Sistemas de jogo bdsicos:
e Defensivo em zong;
e Ofensivo posicional.
Ajustar a atuagdo técnico-tdtica Nogdes sobre comportamento estratégico:
individual a principios de estratégia | e Adequacdo da forma de jogo ds
de jogo coletivo. caracteristicas da prapria equipe;
e Jogo em superioridade e inferioridade
numerica.
2°¢3° | Usar de forma proficiente elementos | Combinagdes taticas (CT): D1 | Conhecer modalidades vinculadas | Intences tdficas e/ou técnicas
técnico-tdticos avangados, o (T hdsicas (da modalidade escolhida); D2 [ com esportes de precisdo e esportes | esporfivas elementares dos

esportes de precisto, esporfes
com rede divisria ou parede de
rebote escolhidos.
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Saberes conceituais
Conhecimentos técnicos Conhecimentos criticos
E. Competéncia Contetdo E. Competéncia Conteudo E.
Reconhecer e desempenhar-se em | Principais infengges tdticas de cada Perceber e problematizar o esporte | O esporte como profissdo;
diferentes papéis referentes ao subpapel. como campo profissional. 0 profissional do futebol;
mundo esportivo institucionalizado. * idolos esportivos e
Papéis vinculados ao esporte mercado consumidor;
institucionalizado: técnico, drbitro, dirigente. * “pé-de-obra” barato no
Avaliagdo e orientagdo do desempenho futebol brasileiro.
esportivo.
Conduciio e organizagdo de equipes durante
um forneio.
Sinalética bdsica e preenchimento de
simulos das modalidades escolhidas.
A2 | Compreender e identificar, “ao Elementos de desempenho esportivo (técnica, | D1 [Identificar as caracteristicas das | ManifestacGes do (
A3 [vivo” & em jogos transmitidos pela | tdtica individual, combinagGes tdticas, D2 |principais manifestagdes do esporte | esporte (rendimento e Q2
midia, a influéncia dos elementos de | sistemas de jogo, estratégia, capacidades (9 [contempordneo (rendimento e participagdo). a3
desempenho esportivo na atuagio | fisicas e volitivas). parficipacdo) e as diversas formas
de um atleta ou equipe nos esportes | Elementos de desempenho na atuagdo de significagdio da prdtica esportiva | Sentidos e significados
escolhidos para saber praticar. esportiva. no fempo livre. atribuidos @ prdtica
esportiva no tempo livre
Organizar eventos esportivos Organizacdo dldssica de torneios (esporte participaco).
recreafivos adequados ds campeonatos. Sistema de eliminacGo:
caracteristicas dos grupos simples, dupla, turno e returno, por chaves. Propor alternativas para A prdtica esportiva no
participantes. desenvolver prdticas esportivas tempo livre.
Organizacdo alternativa de prdficas no fempo livre que privilegiem Formas de organizagto
esportivas requlares. a parficipagdo de fodos, tomadas pelo “espirito” do
independentemente do esporte de rendimento (“as
Arbitrar e auxiliar na arbitragem de | Procedimentos bésicos em arbitragem, desempenho esportivo individual. | ganhas”).
forma adequada em competigdes | sinalética e preenchimento de simulas dos Formas de organizagto
recreativas dos esportes escolhidos | esportes escolhidos para saber praticar. para manutencdo do
para saber praticar. “espirito” ldico no esporte
participacio ( “as brincas”).
A2 | Orientar individuos e equipes a Combinagdes fdticas complexas; (2 |Entender e problematizar as Relagdes entre esporte, a
A3 | “se virarem bem” nos esportes Procedimentos especiais, sistemas de jogoe | (9 |relagdes possiveis entre esporte,  |satde e aprendizagem de | (2
escolhidos para saber praticar. estratégias nas modalidades selecionadas. sadde e aprendizagem de valores | valores sociais positivos: @3
sociais positivos. * Doping; (4
* Violéncia.
Organizar e conduzir campeonato | Formas cldssicas e altemativas da
esportivo (mini olimpiada). organizacdo da prdfica esportiva.
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Esportes

Saberes corporais

Esportes para saber praticar

Esportes para saber conhecer

Competéncia Conteudo E. Competéncia Conteudo
combinagdes tdticas complexas Sistemas de jogo avancados: A3
e especidis; e sistemas de jogos e Defensivos: misfos, comhinados, pressdo;
avancados no(s) esporte(s) de e Qfensivos: circulagdo entre posicges e livre
invasdo escolhido(s). com regras;
e Sistemas de fransicdo: contra-ataque direto
(“baldo do goleiro”) e sustentado (mais de
dois ou frés passes até chegar & meta); reforno
defensivo com pressdo (dois defensores em dima
do jogador com posse de bola) e sem pressio
(marcando afrds da linha da bola).
Noces sobre comportamento esfratégico. A3
e Adequacdo da forma de jogo as
caracteristicas da propria equipe e da equipe
adversdria;
e Atuaciio com vantagem e desvantagem
no marcador.
4.2 Referencial Curricular de Educacéo Fisica: Mapa de
Competéncias e Conteldos - Gindstica: Acrobacias
Acrobacias
Saberes corporais
Acrobacias para conhecer Conhecimento
Competéncia Contetdo E. Competéncia
5%¢ 6 | Conhecer movimentos acrobdticos | Acrobacias individuais elementares: A2 | Identificar as caracterisficas que
elementares individuais. * Posices hdsicas [Exemplos: dectbifo dorsal, decibito ventral, dectbito (9 | diferenciam as prticas corporais
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lateral, sentado; em pé; de joelhos; apoios diversos);

* Saltos verticais [ Exemplos: estendido, grupado, carpado, afustado, pirveta];
* Saltos horizontais [ Exemplos: voo, espacato lateral, cortado];
* Rolamentos para frente [Exemplos: grupado, afastado, carpado], para

trds [grupado, afustado, carpado];
* Reversdio lateral [Exemplos: roda/estrela);

e Equilibrios [Exemplos: avido, parada em Y, parada de ombros ou vela,

paradas de cabeca, parada de mdos);

* Exercicios de flexibilidade [Exemplos: espacatos frontal e lateral, ponte];
* Exercicios de forca [ Exemplos: esquadro carpado, esquadro afastado,

prancha);

* Giros sobre um pé: joelho flexionado e estendido.

acrobdticas de outras.

Entender e usar conceitos vinculados
0o mundo das acrobacias.

Reconhecer semelhangas e diferengas
entre diversas acrobacias com base
em riférios das logicas internas e
externas.

|dentificar as técnicas das acrobacias
escolhidas como objeto de estudo.
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Saberes conceituais
Conhecimentos técnicos Conhecimentos criticos
E. Competéncia Conteudo E. Competéncia Contetdo E.
Enfender e diferenciar combinacBes ~ | Combinagdes tdticas bdsicas complexas e Posicionar-se criticamente sobre | Midia e a construgdo de
fdficas, sistemas de jogo e estratégia | procedimentos especiais; os comentdrios do jornalismo representagdes sociais
dos esportes mais expostos na midia. | Sistemas de jogo; esportivo relativos a aspectos éfico- | sobre o esporte.
Estratégias. normativos.
Entender a relagdo entre midia e | Midia, esporte e negacios.
Interpretar comentdrios do jornalismo | Multiplicidade conceitual sobre os elementos esporte-espetdculo. Mercado, publicidade e
esportivo referentes aos elementos de | de desempenho esportivo; esporte.
desempenho esporfivos. Andlise e opinido sobre o fazer esportivo.
Inferir e questionar sobre a Relagdes de género e a
relacdo entre condigoes de vida prdfica esportiva.
e envolvimento de grupos sociais | Classe social e
especificos com as prdticas envolvimento esportivo.
clturais relacionados ao mundo | Raga/etnio/cor
esportivo. envolvimento esportivo.
Propor alternativas e reivindicar | Prdticas esportivas de lozer | B2
locais apropriados e seguros para | como direito. B3
0 acesso da comunidade a pratica | Nogdes sobre gestdo
esportiva. péblica e esporte.
Alternativas locais/
1egionais para acesso as
prdticas esportivas.
Saberes conceituais
técnicos Conhecimentos criticos
Contetdo E. Competéncia Contetdo E.
Caracteristicas das prdticas corporais [ A1 | Confextualizar as acrobacias no universo da cultura corporal de | Historia das praticas corporais acrobdticas B2
acrobdticas. (1 | movimento. (“saltimbancos”) e sua transformacgo.
0]
Saltos, reversoes, giros, equilibrios. |dentificar acrobacias presentes na cultura corporal de Contextualizagdo de jogos populares e/ou Al
movimento popular e/ou tradicional do lugar onde se vive. tradicionais que privilegiam a utilizagdo de
Logica externa: contexto de criagdo; acrobacias.
lugar de origem; intencionalidade
da prdfica.
Reconhecer o processo de fransformacio da apropriacdo/ Histdria dos sistemas gindsticos; esportivizagto (9
Logica inferna: técnicas de transmissdo/insfitucionalizacto das acrobacias pelos métodos | das acrobacias.
movimentos e formagdes comuns. gindsticos.
Conceito, descrigdo da posicio e
movimentos.
Envolvimento das estruturas mésculo-
esquelético na agdo
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: Acrobacias
Saberes corporais
Acrobacias para conhecer Conhecimentos
Competéncia Conteudo E. Competéncia
Conhecer acrobacias elementares | Acrobacias grupais elementares: (9 | Conhecer normas bdsicas de auxilio
grupais. * Transportes em pequeno e grande grupo [Exemplo: cadeirinhal; ¢ cwidados para a realizagto das
o PirGmides simples [Exemplos: formacdes bdsicas com duas e frés (9 | acrobacias escolhidas para estudar
pessoas); 0 subeixo.
* (oreografias com combinagdo de acrobacias elementares;
Conhecer malabares elementares. (9
Malabarimos simples de dois e trés elementos [Exemplos: cascata com trés
bolas, box, mill’s mess].
7°¢ 8" | Conhecer acrobacias bdsicas Acrobacias individuais elementares: (9 | Identificar as técnicas de movimento
individuais. e Salto de peixe; das acrobacias escolhidas como
* Rolamentos para frds finalizando em apoio invertido (schusten); objeto de estudo.
* Rodante;
* Parada de mdo sequida de rolamento;
e Parada de mdo e ponte;
* Parada de mdo com giros;
* Reversdo frontal.
Conhecer acrobacias bésicas Acrobacias grupais elementares: V)
grupais. * Deslocamentos sincronizados [Exemplos: circulos, fileiras, colunas). (3 | Mapear diferentes prdticas
o Pirimides [Exemplos: rotina estdtica — balance]; (9 | acrobdticas antigas e emergentes.
* Dindmicas [Exemplos: rofina dindmica — tempo);
* Coreografias com combinaco de acrobacias [Exemplos: rotin
combinada].
Conhecer novas formas de prdticas | Movimentos bdsicos da prdtica acrobdtica escolhida para conhecer
corporais acrobdticas presentes na | [Exemplos: le parkour, freerunning; acrobacias com panos; acrobacias Reconhecer as parficularidades
contemporaneidade. dircenses, cheerleaders). da indumentdria, materiais,
instalaces, instituicdes
relacionadas as modalidades
escolhidas como objeto de estudo.
Desenvolver praticas de movimentos | Riscos em diferentes tipos de prdticas acrobdticas.
acrobdticos em espacos cotidianos, | Normas bdsicas de seguranga:
observando normas bdsicas de * |dentificar e observar o grau de risco de diferentes técnicas de acrobacias;
seguranca individual e de grupo. * Escolher lugares adequados para a realizagdo da prdtico;
e Usar de técnicas de ajuda aos outros e de protegdo individual e colefiva.
'|U
2°e3
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Saberes Conceituais

técnicos Acrobacias para conhecer Conhecimentos criticos

Conteudo ES Competéncia Conteudo E.

Normas de prdtica.
Técnicas de ajuda aos outros e de
profecdo individual e coletiva.

Saltos, reversdes, giros, equilibrios, (1| Reconhecer as diversas prdticas corporais acrobdticas presentes | Praticas corporais acrobdticas do mundo.
tomadas. (3 | em distintas culturas do mundo.
0
Deslocamentos sincronizados. Contextualizar as caracteristicas de diferentes manifestagges Origem, cadigos, insercdo social na B2
Pirdmides, dindmicas, coreografias. acrobdticas surgidas na contemporaneidade. contemporaneidade.

Pegas [Exemplos: simples,
de punhos, frontal, de dedos,

entrelacada, pé/ mdo). Identificar locais disponiveis no “bairro” e materiais (oficiais | Organizacdo, condigges socioecondmica B3
Suportes. ¢ altemativos) necessdrios para a prdfica, bem como as e estrutura fisica das prdticas corporais
condigoes socioecondmicas que permifiram tal configuragto acrobdticas.

* e parkour, Freerunning.
* Acrobacias com panos.

* Acrobacias circenses.

* Dangas com movimentos
acrobdticos.

Indumentdria, materiais
(convencionais e alternafivos),
instalagdes (oficiais e alternativas),
instituigdes (federagdes, associages,
etc.) vinculadas as modalidades das
prdticas corporais escolhidas para
estudar as acrobacias.
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4.3 Referencial Curricular da Educacao Fisica: Mapa de
Competéncias e ConteUdos - Gindastica: Exercicios Fisicos

Exercicios fisicos

Saberes corporais

Exercicios fisicos para saber praticar

Exercicios fisicos para conhecer
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Executar exercicios fisicos
para o desenvolvimento das
capacidades motoras bdsicas
de acordo com os diferentes
parmetros de treinamento.

Conhecer sessdes de treinamento
para o desenvolvimento das
capacidades fisicas bdsicas.

Competéncia Conteudo E. Competéncia Contetdo
5%¢ 6 | Realizar o aquecimento de forma Exercicios de mobilidade arficular, A1 | Perceber as sensagdes corporais | Exercicios fisicos de:
adequada antes do inicio das alongamento e esfimulagdo A3 | produzidas por exercicios o Resisténcia aerbio;
prdticas corporais sistematizadas. cardiorrespiratdria. A9 | que demandam diferentes * Resisténcia anaerdbig;
capacidades fisicas. * Velocidade;
* forcg;
* Forca muscular localizada;
* Flexibilidade.
7°¢8" | Realizar de forma adequada Exercicios de alongamento, forca, resisténcia (9 | Conhecer, em linhas gerais, Aquecimento especifico, exercicios
diferentes tipos de exercicios muscular localizada e resisténcia aerdbia. 0s programas de exercicios bdsicos, alongamentos especificos
fisicos para o desenvolvimento das fisicos mais populares da utilizados no(s) programa(s) de
capacidades fisicas bdsicas. tegido [ Exemplos: musculagdio, | exercicios fisicos escolhidos para
gindstica aerdbia, gindstica estudar o fema.
localizada, step].
'IO

Exercicios fisicos com diferentes
volumes (séries, repetigoes,
nimero de exercicios, tfempo de
duragdo, frequéncia semanal)
e infensidades (carga/peso,
amplitude de movimento,
intervalo de recuperaco).

Sessoes de treinamento para

0 desenvolvimento da forca,
resisténcia muscular localizada,
resisténcia aerobia e flexibilidade
de acordo com os sistemas
bdsicos de treinamento.
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Saberes conceituais
Conhecimentos técnicos Conhecimentos criticos

E. Competéncia Conteudo E. Competéncia Conteudo E.

6 | Diferenciar o conceito “exercicio Conceito de exercicio fisico e de afividade (8

9 | fisico” no conjunto de conceitos fisica.
utilizados para descrever as
manifestacdes da cultura corporal de
movimento.

Compreender os fundamentos da | Aquecimento :
realizac@io do aguecimento antes de |  Fungdes: prevengio de lesdes e melhora
iniciar as praticas corporais intensas. | do desempenho; 2
* Tipos: geral e especifico; a3
* (ritérios para realizagdo do aquecimento
geral.
Diferenciar as capacidades fisicas e | Conceitos e caracteristicas das capacidades
estabelecer vinculos com o tipo de | fisicas: resisténcia (aerdbia e anaerdbia),
exercicio fisico realizado. forca muscular, resisténcia muscular
localizada, velocidade, flexibilidade,
agilidade e coordenaco (geral).

A2 | Reconhecer e ufilizar indicadores Frequéndia cardiaca (maxima, minima, (6 | Problematizar a prdtica A prdtica excessiva de (2

A3 | bdsicos de diagndsficos das 18pouso). excessiva de exercicios fisicos | exercicios: a3

(9 | capacidades fisicas. Frequéncia respiratdria. ¢ 0 uso de medicamentos para | © Caracteristicas e (4

Tipos de fadigas produzidas pelo exercicio. a ampliacdo do rendimento consequéncias.
ou pofencializagdo do
|dentificar as caracterisficas Exercicios predominantes, exercicios desenvolvimento corporal. Medicamentos, exercicio
principais dos programas exercicios | especiais, capacidades fisicas demandadas, fisico e formas corporais:
fisicos mais populares da regido. organizacio da sessdo de freinamento, * Anabolicos;
intervalos de recuperacdo recomendados. * Suplementos alimentares.

(9 | Compreender os principios de Principios fundamentais (orgéinicos A3 | Identificar os diferentes motivos | Exercicios fisicos e seus B
freinamento e sua aplicacdo para o | e de planejamento) do treinamento para o envolvimento com vinculos com o lazer,
desenvolvimento das capacidades | das capacidades fisicas: adaptaco, programas de exercicio fisico. [ sociabilidade, satde,
fisicas. individualidade, progressdo (volume, estética.

intensidade), continuidade, alterndncia,
recuperagdo e frequéndia.
Entender os sistemas/méfodos Resisténcia aerobia: treinamento continuo
elementares de treinamento das e infervalado. Flexibilidade: estdtico-afivo
capacidades fisicas bdsicas. ¢ facilitacGo neuromuscular proprioceptiva.
Forca: dindmica e estdfica.
Reconhecer e utilizar indicadores Indicadores da infensidade e do esforco
bdsicos de diagnstico das do exercicio fisico (frequéncia cardiaca e
capacidades fisicas para definir os | respiratdria).
parimetros de treinamento.
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Exercicios fisicos

Saberes corporais

Exercicios fisicos para saber praticar Exercicios fisicos para conhecer

Competéncia Contetdo E. Competéncia Contetdo
2°¢3° | Planejar e realizar um programa | Principios de programagio do exercicio fisico | (7 | Conhecer os programas Exercicios de aquecimento
de exercicio fisico adequado para manutengdo e desenvolvimento das de exercicios fisicos mais especificos.

Exercicios bdsicos.
Exercicios de relaxamento (“volta
a calma”).

populares da regido [Fxemplos:
caminhada, musculagdo,
gindstica aerdbia, gindstica
localizada, pilates).

para o desenvolvimento capacidades fisicas.
ou manufengdo da propria

capacidade fisica.

4.4 Referencial Curricular da Educacéo Fisica: Mapa de Competéncias
® e Conteudos - Gindstica: Praticas Corporais Introspectivas

Praticas corporais introspectivas

Saberes corporais

Praticas corporais introspectivas para conhecer Conhecimentos
Competéncia Conteudo E. Competéncia
57¢ 4°
"¢ 8
1° | Conhecer técnicas corporais Técnicas de respiragdo, relaxamento, sensibilizagdo, alongamento. (6 | Reconhecer acdes corporais
comuns entre as diferentes (9 | comuns/caracteristicas entre as

formas/modalidades/esfilos de
prdticas corporais introspectivas
ocidentais.

Conhecer ao menos uma prdtica
corporal introspectiva ocidental.

REFERENCIAL CURRICULAR V2.indd 140

(6digos, materiais, acessorios, técnicas corporais bdsicas da modalidade
escolhida para estudar as praticas corporais introspectivas ocidentais
[Exemplos: biodanca, bioenergética, eutonia, antigindstica, método
feldenkrais);.

diferentes técnicas/estilos de
préticas corporais introspectivas
ocidentais.

|dentificar os conceitos vinculados
a0 mundo das prdticas corporais
introspectivas ocidentais

Reconhecer semelhangas e
diferencas entre as prticas
corporais introspectivas ocidentais.

Saber as caracteristicas bsicas
da prdtica corporal infrospectiva
escolhida como objeto de estudo.
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Y

Saberes conceituais

Conhecimentos técnicos

Conhecimentos criticos

E. Competéncia Contetdo E. Competéncia Conteudo E.
B2 | Compreender as caracterisficas Principios de organizado e de (1| Problematizar as possiveis Exercicio fisico e sadde. (4
(1| dos programas de exercicios funcionamento que regem o programa, (2 | relagdes entre exercicio fisico, Exercicio fisico e estéica
(7 | fisicos mais populares da regido exercicios elementares, capacidades (3 | sadde e estética corporal. corporal.
(9 | e reconhecer os principios de fisicas demandadas/desenvolvidas, Exercicio fisico em excesso.
freinamento que os orienfam. tipo de aquecimento especifico, riscos, Exercicio fisico e uso de
equipamentos, indumentdria utilizada nos substtincias nocivas d sadde.
programas escolhidos para estudar o tema.
Posicionar-se criticamente sobre | Midia e construgio de (4
Compreender a organizactio de um | Diagndstico do nivel inicial das capacidades os padroes de corpo associado | representagdes sociais sobre
programa de exercicio fisico pura | fisicas. 1o exercicio fisico divulgados 0 corpo “sarado”

Progresstio (volume, infensidade), pela midia.
continuidade, alterndncia, recuperacio e
frequéncia de treinamento para as diferentes
capacidades fisicas.

Selectio de atividades/exercicios fisicos

adequados aos objefivos do programa.

manutendo e desenvolvimento das
capacidades fisicas pessoais.
Marcadores sociais (género, B1
clusse social, raga/etnia/ B3
cor) e 0 envolvimento com
programas de exercicios fisicos.

Inferir e questionar a relacdo
entre condicdes de vida e 0
envolvimento de grupos sociais
especificos com programas de
exercicios fisicos.

\/

Saberes conceituais

técnicos Conhecimentos criticos

Conteudo E. Competéncia Conteudo E.
Técnicas de respiraco, A1 | Situar historicamente as prdticas corporais infrospectivas como | Contextualizacio das prdticas corporais B2
relaxamento, sensibilizagdo, A2 | manifestacges culturais produzidas por grupos sociais em introspectivas como manifestacdo cultural.
alongamento. (2 | determinados periodos e circunstancias.

@ @

Prdticas corporais introspectivas e as praficas
corporais convencionais. B3
* Semelhantes e diferentes.

Insercdo social da modalidade selecionada na
cltura corporal de movimento contempordnea:
ocal, nacional e internacional.

Compreender o modalidade selecionada para estudar as
prdticas corporais introspectivas ocidentais na cultura corporal
de movimento contemporénea.

Conceitos: prdticas corporais
infrospectivas; conscientizaco
corporal.

Origem, propdsitos, principios
de movimento e organizacio
de algumas técnicas/estilos de
prdticas corporais.

Origem, cadigos, propdsitos,
principios e fécnicas de
movimentos, dgica de organizagdo
da prdfica.
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Praticas corporais introspectivas

Saberes corporais

Praticas corporais introspectivas para conhecer

Conhecimentos técnicos

entre as diferentes técnicas/
modalidades/estilos de praticas
corporais infrospectivas orientais.

Conhecer ao menos uma prdtica
corporal infrospectiva oriental.

Rituais, codigos, técnicas corporais bdsicas da modalidade escolhida para
estudar as prdticas corporais introspectivas orientais [Exemplos: yoga, tai chi
chuan, liang gong,/gindstica chinesa].

Competéncia Conteudo E. Competéncia
23 (6 | Reconhecer acdes corporais
r técni rporais comu ecni iracdo, relax , sensibilizacdo, L uns/caracteristi I

Conhecer técnicas corporais comuns | Técnicas de respiragdo, relaxamento, sensibilizagdo, alongamento (9 | comuns/caracteristicas entre as

diferentes técnicas/modalidades/
estilos de praticas corporais
infrospectivas orientais.

Identificar os conceitos vinculados
a0 mundo das prdticas corporais
infrospectivas orientais.

Reconhecer semelhangas
diferencas entre as prdticas
corporais infrospectivas orientais.

Saber as caracteristicas bdsicas
da prdtica corporal introspectiva
escolhida como objeto de estudo.

4.5 Referencial Curricular da Educacéo Fisica: Mapa de Competéncias
e ConteUdos - Jogo Motor

Jogo motor

Saberes corporais

Jogos motores para conhecer

Conhecimentos técnicos

caracteristicas de jogos mofores
populares e tradicionais vinculados
a grupos sociais distantes do lugar
onde vivem.
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Competéncia Contetdo E. Competéncia
50¢ 6% | Conhecer as formas e Jogos populares e tradicionais vinculados aos grupos sociais proximos do lugar | A2 | Diferenciar jogo motor de outras
caracteristicas de jogos mofores onde vivem. (3 | manifestagdes da cultura corporal
populares e tradicionais vinculados (9 | de movimento.
a grupos sociais do lugar onde
vivem. Distinguir os jogos populares
A2 | e tradicionais de outras

Conhecer as formas e Jogos populares e tradicionais de outras partes do pais e do mundo. (9 | manifestagdes lidicas.

Saber a respeito dos jogos
populares e tradicionais de seu
entorno social e de outros lugares
do mundo, estabelecendo redes de
diferenca e semelhanga entre suas
caracteristicas.
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Saberes conceituais
3 Conhecimentos criticos
Conteudo E. Competéncia Contetdo E.
Técnicas de respiragdo. A2 | Situar historicamente as prdticas corporais introspectivas Prdticas corporais introspectivas como B2
Relaxamento. (2 | orientais como manifestacdes culturais produzidas por grupos | manifestacio cultural.
(3 | sociais em determinados periodos e circunstncias.
Prdticas corporais introspectivas e esporte, 2
exercicios fisicos, acrobacias.
* Semelhantes e diferentes.
(onceitos: prdticas corporais B3
introspectivas; conscientizacio Contextualizar a modalidade selecionada para estudar as Insercdo social da modalidade selecionada na
corporal. prdticas corporais introspectivas orientais na cultura corporal cltura corporal de movimento contemporéinea:
de movimento contemporéinea. local, nacional e infernacional.
Origem, ritos, codigos, propdsitos,
principios de movimentos
& organizaggo de algumas Refletir sobre o processo de esportivizacdo de algumas Processo de ocidentalizacio das prdticas
modalidades/esfilos de prdficas préticas corporais introspectivas orientais. corporais infrospectivas orientais.
COrporais.
Origem, tradigoes, propdsitos,
principios e técnicas de
movimentos, 1dgica de organizagdo
da prdtica.
Saberes conceituais
S Conhecimentos criticos
Conteudo E. Competéncia Conteudo E.
Conceito de jogo e jogos motores. AT | Reconhecer os jogos mofores como manifestacges culturais 0 jogo como uma manifestagdo cultural. B2
(8 | produzidas por diferentes grupos sociais em determinados 0 jogo como patrimdnio cultural intangivel.
perfodos histdricos, e também entend8-los como patrimdnio
cultural intangivel da humanidade.
Conceitos de jogos populares e
jogos tradicionais. Identificar os grupos sociais que se envolviam e que se Caracteristicas dos grupos sociais (idade, Bl
envolvem com a prdtica dos jogos. género, residéncia, classe econdmica)
praticantes dos jogos.
Jogos populares e tradicionais (1
vinculados aos grupos sociais Reconhecer as influéncias de distintos grupos sociais na Origem da populaco brasileira.
proximos do lugar onde vivem. producio das diferengas e semelhangas, nas tradicdes culturais | Grupos étnicos predominantes em diferentes
do pais e na constituigdo do patrimdnio lidico brasileiro. partes do Brasil.
Jogos de povos indigenas, africanos, europeus,
americanos, asidticos e da oceania. B3
Q
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Jogo motor
Saberes corporais
Jogos motores para conhecer Conhecimentos técnicos
Competéncia Conteudo E. Competéncia

7"ed’
]0
2e3

Conhecer caracteristicas centrais
dos jogos selecionados para
estudar o tema.

Reconhecer as logicas de
funcionamento dos jogos, propor
& negociar novas regras, adaptar
as afividades as caracteristicas
dos participantes e as condigoes
ambientais e materiais de prdtica.

4.6 Referencial Curricular de Educacao Fisica: Mapa de
Competéncias e ContetUdos - Lutas

Luta

Saberes corporais

Lutas para saber praticar

Lutas para conhecer

Principios tdticos elementares:

* Movimentacio continua e cadenciada em
diferentes ritmos;

e (irularidade da movimentagdo;

*  Mudancas de direcdes;

e Paradas momenttineas/breves, mudancas
de ritmo repentino;

e Apreciar as distdncias conforme o
confexto do jogo;

e (ontra golpear.

Elementos técnico-tdticos bdsicos:
* A ginga;

e Ataque e defesa;

® Al'J,'

* Béncdo;

e (hapa de costas;

* Meio-lug;

interacdo entre os adversdrios
nas lutas.

Conhecer modalidades
vinculadas a distintos fipos de
|utas, tanto de cardter esportivo
[Exemplos: caratg, judo,
taekwondo'”], quanto ndo
esportivo [Exemplos: idjassg,
huka-huka, krav maga].

Competéncia Contetdo E. Competéncia Contetdo
50g 4"
7°e8° | Jogar capoeira de forma elementar. | Roda de capoeira (rituais e c6digos). D3 | Conhecer diversas formas de Técnicas, tdticas e estratégias
6

elementares de desequilibrio,
imobilizado, exclusdo de
espagos delimitados.

Regras, normas e elementos
técnico-taticos elementares das
modalidades escolhidas para
estudar o fema.

19Neste ponto é importante que o plano de estudo da escola articule este conteddo com o previsto no tema estruturante esporte, j@ que, também nele,

sdo contemplados os esportes de combate.
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Saberes conceituais
5 Conhecimentos criticos
Conteudo E. Competéncia Conteudo E.
Origem, principais regras, (2 | Identificar locais disponiveis no “bairro” e materiais necessdrios | Locais publicos para o desenvolvimento de jogos | (3
habilidades e estratégias hdsicas (3 | para a prafica. motores.
implicadas na realizacio dos Espagos alternativos para a pratica de jogos.
jogos. Normas para o cuidado e 0 uso com seguranga
dos espagos publicos e alternativos.

Regras. 7 Materiais necessdrios para a prdtica dos jogos
Incerteza de resultados. motores (adaptagdo e confecgdo).
Inclusdo de fodos.

Procurar alterativas para preservar manifestagdes culturais, Transformagdo das formas de jogar na A3

tais como jogos populares e tradicionais, reconhecendo a confemporaneidade.

importdncia do patrimdnio lddico para a preservagio da 0s jogos motores tradicionais como elemento da

memoria e da identidade local. identidade cultural.

Saberes conceituais
Conhecimentos técnicos Conhecimentos criticos

E. Competéncia Contetdo E. Competéncia Conteudo E.
A2 | Reconhecer distintas formas de agio | Conceitos: desequilibrio, imobilizagdo, A1 | Diferenciar e problematizar Luta, briga, violéncia. ¢
(6 | sobre o corpo do adversdrio. exdusto, ataque, defesa, contra-ataque. 2 | arelaggo entre lutas, briga e

(7

(9 | Identificar os conceitos vinculados ao

mundo das lutas.

Reconhecer semelhangas e

externas.

escolhidas para estudar o fema.
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diferencas entre as lutas com base
em critérios das l6gicas infernas e

dentificar as caracterfsticas das lutas

Conceitos: arfes marciais, esportes de
combate, técnicas de defesa pessoal.

Logica externa: artes marciais, téenicas de
defesa pessoal; confexto de criagdo; lugar
de origem.

Logica interna: tipo de dominio de corporal
visado, fipo de interacdo permitida/
privilegiada, distincia de combate, efc...

Regras, normas, elementos técnico-tdticos
¢ estratégias de enfrentamento das lutas
escolhidas para conhecer.

violéndia.

Compreender as lutas como
manifestades culturais
produzidas por grupos sociais
em determinados periodos e
circunsttingias histdricas.

Enfender o processo de
esportivizacdo das lufas.

|dentificar e valorizar a capoeira
como uma técnica de defesa

e uma manifestacdo corporal
conectada a outras dimenses
witurais de um grupo social
especifico.

As lutas como uma
manifestacio cultural.

Contextualizacdo dos
modalidades de lutas
selecionadas para esfudar.

Origem social das lutas.
Transformaggo do sentido
da prdfica.
Esportivizagdo das lutas.

Historia da capogira.
Escraviddo no Brasil.
Resisténcia  escraviddo.
Manutencdo de
comunidades livres.
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Luta

Saberes corporais

Lutas para saber praticar Lutas para conhecer

Competéncia Conteudo E. Competéncia Contetdo

* Martelo de chdo;
* Meia-lua de compasso;
e Rabo de arraig;

'|0
2°e3°

Cantar e acompanhar o ritmo das
canfigas nas rodas de capogira.

* Negativas;
* Esquivas.

Acrobacias:

* Macaco;
* Rol.

instrumentos,

* Queda de rim;
* Parada de méo (bananeira);
* Parada de cabegg;

Ritmo, misicas, cantigas, uso dos

4.7 Referencial Curricular da Educacéo Fisica: Mapa de

Competéncias e ConteUdos - Praticas Corporais Expressivas

Praticas corporais expressivas

Saberes corporais

Dancas para saber praticar

Dancas para conhecer

Expresséo corporal
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mudam nas diferentes
regioes do Rio Grande
do Sul e entre os grupos
sociais de um mesmo
lugar).

praticar; [Exemplos:
balaio, batuque,

Competéncia Contetdo E. | Competéncia Contetdo E. Competéncia
5%¢ 6" | Praticar as dangas Coreografias, passos, (6 | Conhecer outras dangas | Estrutura ritmica, passos, A2 | Conhecer as possibilidades
populares (escolhidas) | estruturas ritmicas basicas | €9 | populares. coreografias elementares (6 | expressivas do corpo.
do lugar onde se vive. | das dangas populares das dangas populares do (7
escolhidas (essas dancas lugar onde se vive. (9

Praficar as dangas Coreografias, passos, Conhecer outras dancas | Coreografias, passos,

folcléricas do Rio Grande | esfruturas ritmicas bdsicos folcldricas do Rio esfruturas ritmicas bdsicos

do Sul escolhidas. das dangas folcloricas Grande do Sul. dos dangas gadchas
do Rio Grande do Sul escolhidas para estudar o Explorar (de forma comparativa)
escolhidas para saber tema. 0s ritmos e dimensdes expressivas

do corpo, presentes em diferentes
fipos de danas.
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Saberes conceituais
Conhecimentos técnicos Conhecimentos criticos
E. Competéncia Contetudo E. Competéncia Contetdo E.

Reconhecer as particularidades da | Indumentdria, materiais (convencionais Danga e religido dos povos
indumentdria, materiais, instalagdes, | e alternativos), instalacges (oficiais e africanos escravizados
insfituigdes relacionadas a capoeira. | alfernativas), instituicdes (federacdes, EXPressas Na Capoeira.
e as modalidades escolhidas para | associagdes, efc.) das lutas estudadas.
estudar as lutas. Refletir sobre a transformagGo da | Discriminagdo/

insercdo social da capoeira na criminalizaco.
Reconhecer a combinagio de Capoeira como dancg, jogo, luta. sociedade brasileira. Sistematizagdo/
manifestagdes presentes na capogira, | Roda de capoeira (rituais e codigos). popularizagdo.
codigos, rituais e elementos técnico- | Hierarquias entre os praticantes. Institucionalizagdo;
tdticos comuns a diferentes estilos | Classificac@o dos elementos fécnicos da Mercadorizago.
(angola e regional). capoeira.
Referir sobre as lefras e cantigas Cantigas populares de capogira (ladainhas, Contextualizar criticamente as Fundes bdsicas das
comumente usadas em rodas de chulas ou quadras e corridos). lefras das cantigas mais populares | canfigas: ritualistica,
capoeira. no mundo da capogira. mantenedora das tradicdes

e da éfica.

Distinguir os instrumentos utilizados | Instrumentos: berimbau, atabague, Conteddo: relagdes de
nas rodas de capogiras e os sons pandeiro, reco-reco, agogo. género.
produzidos por eles.

Saberes conceituais
para conhecer Conhecimentos técnicos Conhecimentos criticos
Contetdo E. Competéncia Contetdo E. Competéncia Contetdo E.

Possibilidades expressivas A2 | Diferenciar a danga e Conceito de dangas; A1 | Identificar as dangas Danga como uma B
do corpo comoum fodo e de | (6 | prdticas de expressto expressdo corporal. (1 | como manifestagdes manifestagdo cultural. B2
suas diferentes partes: mdos, [ (7 | corporal de outras (3 | clturais produzidas q
pés, cabega, ombro, costas. | €9 | manifestagdes da cultura por diferentes grupos Transformagdo das formas de | (2

corporal de movimento. sociais em determinados | dangar. &
Expresso e dimenses da perfodos histdricos e sua (8
sensopercepgdo: contato, Reconhecer as dancas transformag@o no tempo. | Histéria social das dangas
consciéncia e confrole folcldricas do Rio Grande populares.
do tonus muscular, do Sul e distingui-las de
peso corporal, contornos outras dangas. Diferenciar as dangas Histéria social das dangas
corporais, relaxamento e folcléricas do Rio Grande | folcléricas do Rio Grande
respiragdo, voz, posturas. |dentificar os ritmos, Origem, indumentdrias, do Sul das dangas do Sul.

passos e coreografias ritmos, mUsicas mais tradicionais gadchas.
Ritmos bindrios, fercidrios, bdsicas das dangas populares, passos bdsicos, Conceitos: dangas foldldricas;
quaterndrios. folcloricas do Rio Grande | coreografias elementares. dangas tradicionais.

do Sul escolhidas para
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Praticas corporais expressivas

Saberes corporais

Dancas para saber praticar Dancgas para conhecer Expresséo corporal

Competéncia Conteudo E. | Competéncia Conteudo E. Competéncia

caranguejo, chimarrita,
congada, rancheira de

carreirinha, pezinho,
maganico].
7°e8° A2 | Conhecer dancas Estrutura ritmica, passose | A2 | Explorar e utilizar o espago e
(6 |folcloricas coreografias elementares (6 | otempo como elementos de
(9 |coracteristicas de das dangs folcléricas (7 | expressto e comunicagdo.
outras regides do Brasil | escolhidas para estudar o (9
[Exemplos: bumba- | tema.
meu-boi, carimbé,
candomblé, catereté,
frevo, jongo, maculelg, Explorar e utilizar as
siriri]. possibilidades internas e
externas do ritmo.
Praticar as dancas de | Estrutura ritmica, passos Conhecer outras dancas | Estrutura ritmica, passos e
saldo escolhidas. e coreografias bdsicas de saldo. coreografias elementares
das modalidades de das modalidades de danga Interpretar corporalmente os
danca de saldo escolhidas de saldo escolhidas. elementos ritmicos confidos nas
[Exemplos: bolero, musicas.

cumbia, merengue, tango
argentino, salsa cubana.

1° Conhecer dangas Estrutura ritmica, passose | A2 | Inferpretar/comunicar
populares coreografias elementares (6 | corporalmente ideias
contemportneas da | das dangas populares (7 | sentimentos sobre temas de
regido e de outros contempordneas do Brasil (9 | inferesse.
lugares do Brasil escolhidas.
[Exemplos: funk, hip
hop, pagode, samba,

pop, tecno).
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Saberes conceituais
para conhecer Conhecimentos técnicos Conhecimentos criticos
Conteldo E. Competéncia Conteudo E. Competéncia Conteudo E.
Movimentos das mdos, estudar o tema. Reflefir sobre os papéis | Represenfacdes/movimento
bragos, dos ombros, quadril, atribuidos aos géneros | dos homens e das mulheres
pernas. Compreender as diferentes | Possibilidades expressivas nas dancas tradicionais | nas dangas fradicionais
possibilidades expressivas | do corpo. gatchas. gatchas conforme os papéis
do movimento. atribuidos aos géneros.
Dimensdo do espago A2 (1 | Refletir sobre as questdes | Presenca masculina e 4
(trajetorias, direcdes, (6 | Reconhecer as dangas (3 | de género vinculadas feminina na danga. (8
amplitude, deslocamentos (7 | folcloricas caracteristicas de a0 universo das prdticas
lineares e em curva) (9 | diferentes regioes do Brasil eXpIessivas.
e tempo (cadéncia, de outros tipos de dancas.
intensidade, velocidades).
Identificar ritmos, passos | Origem, indumentdrias,
Ritmo interno (prdprio e coreografias bdsicas das | ritmos, misicas mais
corpo) e ritmo externo dangas folcléricas de outras | populares, passos bdsicos,
(inferiorizagto de estruturas regioes do Brasil e das coreografias elementares:
ritmicas). dangas de saldo escolhidas | © Composicdo coreogrdfica:
para estudar o tema. aplicagdo dos parGmetros
Ritmo e sons corporais. de movimento, forma,
Nocdes bdsicas de Compreender os aspectos | espaco, ritmo temporal e
composicdo coreogrdfica. bdsicos da organizagio | forca;
coreogrdfica. * Elementos
coreogrdficos: tipo,
nimero de participantes,
acompanhamento,
indumentdria e cendrio.
Composigdo coreogrdfica. A2 | Reconhecer dancas Dancas populares (1 [Construir categoriasde | © Insercio social das dangas | B1
Abordagem ritmica. (6 | populares contemportineas | confempordneas. (3 |diferenciagdo e apreciacio | populares contemporneas. B2
Escolha do repertdrio. (7 | da regio e de outros das dancas populares * Dangas populares B3
(9 | lugares do Brasil de outros contempordneas da regido | contempordneas como V)
Linha e frase musical, fipos de dangas. e de outros lugares do expressdo da identidade. a3
contagem dos tempos, Brasil.
compassos & infervalos |dentificar os ritmos, Origem, indumentdrias,
musicais. passos e coreografias ritmos, mdsicas mais Compreender as
bdsicas de dangas populares, passos hdsicos, dangas populares
Padrdes de movimentos populares contemportneas | coreografias elementares. contempordneas da regido
utilizados em linhas da regido e de outros e de outros lugares do
musicais, frases e intervalos lugares escolhidas para Brasil como manifestagdes
musicais. estudar o tema. de diferentes visdes de
mundo, ligadas a fempos
Compreender os aspectos | © Composicdo coreogrdfica ¢ espagos distintos e como
bdsicos da organizagio | — aplicac@o dos paréimetros expressdes de identidade.
coreogrdfica. de movimento, forma,
espago, ritmo temporal e
forca.
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Praticas corporais expressivas

Saberes corporais

Dancas para saber praticar Dancas para conhecer Expresséo corporal

Competéncia Conteudo E. | Competéncia Conteudo E. Competéncia
2°¢3° | Praticar dangas Estrutura ritmica, passose | A2 | Conhecer Principios coreogrdficos A2
confempordneas coreografias elementares (6 | caracteristicas das movimentos elementares 6
com potencial para das dancas escolhidas (9 | dancas énicas da danca cénica escolhida | (7
0 envolvimento em para saber praticar. [Exemplos: danca para conhecer. (9
manifestages rftmicas cldssica, moderna,,
de lozer. contempordnea).

4.8 Referencial Curricular da Educacéo Fisica: Mapa de
Competéncias e ConteUdos - Praticas Corporais Junto a Natureza

Praticas corporais junto a natureza

Saberes corporais

Atividades de aventura para conhecer Atividades de contemplacéio para conhecer

respeitando as regras de organizagdo,

participacto e de preservacdo do
meio ambiente.
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* Principio de funcionamento do esporte;
* |eitura e uso de mapas;

e Uso da bossola;

* Procedimentos de orientacdo com base
em elementos naturais: o sol, a lua, a
sombra, as estrelas.

natural.

* Normas de segurana e
precaucdo;

* Recursos, lugares

¢ instalagdes para o
desenvolvimento da
atividade.

Competéncia Conteudo E. Competéncia Conteudo E.
50¢ 6°
7°e8° | Realizar percursos de nivel elementar, | Trekking ou enduro a pé de reqularidade | A2 | Organizar e realizar saidas | Planejamento de saidas no | A2
utilizando fécnica de orientaggio, g/ou orientagdo esportiva: (9 | simples no meio ambiente | meio ambiente natural:
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Saberes conceituais
para conhecer Conhecimentos técnicos Conhecimentos criticos
Conteudo E. Competéncia Contetdo E. Competéncia Contetdo E.
* Elementos
coreogrdficos — tipo,
nimero de participantes,
acompanhamento,
indumentdria e cendrio.
A2 | Diferenciar as dangas Dangas cénicas: (1| Reconhecer e valorizar | Insercio social da danga: B
(6 | cénicas de outros tipos de | © Cldssica; (3 | dongus sociais e cénicas |  Envolvimento da populagdo | B2
(7 | danga. * Modema; utilizadas por diferentes | com a danca cénica e social; | B3
9 * (ontempordnea. grupos socigis, como * Relacdes de género e (4
forma de preservar e prdticas corporais expressivas; | (8
Identificar ritmos, passos | Origem, indumentdrias, fortalecer a pluralidade | © Classe social, raga/cor/etnia
e coreografios bdsicas da | ritmos, mésicas sociocultural. e preferéncias nas prdticas
danca cénica escolhida | caracteristicas, passos corporais expressivas;
para estudar o fema. bdsicos, coreografias * Dindimica social da
elementares. produgdo de novas
manifestages das atividades
|dentificar ritmos, passos | Origem, ritmos, misicas eXpressivas.
¢ coreografias bdsicas caracteristicas, passos
das dangas identificadas | basicos, coreografias Entender a relagdo entre [ Midia, mercado e danga.
com maior potencial elementares. midia, mercado e prdticas | Dindmica de desenvolvimento
para o envolvimento em COrpOrais expressivas das dangas sociais na
manifestagdes ritmicas (populares e cénicas). confemporaneidade.
de lazer.
Saberes conceituais
Conhecimentos técnicos Conhecimento critico
Competéncia Contetdo EX Competéncia Conteudo E.
Diferenciar os tipos de prdticas As prdticas corporais junto @ natureza. (8 | Identificar as prdticas corporais | As prdticas corporais junto @ 2
corporais realizadas junto a - Categorias: (1 | realizadas junto a natureza como | natureza como manifestagdo &
natureza. * Aventura [Esportivas: corrida orienfada, | (2 | manifestacGes de diferentes visdes | cultural.
corrida de aventura, corridas de de mundo ligadas a tempos
mountain bike. Ndo esportivas: rapel, & espacos disfintos & como Contextualizacio das prdticas B
tirolesa, arborismo]; expressdes de identidade. corporais junto d natureza: B2
* (ontemplaggo [excursionismo, surgimento  transformaggo.
acanfonamentos, acampamentos);
* Localizagdo geogrdfica. Reconhecer e analisar o impacto | Impacto no meio ambiente dos A3
no meio ambiente dos diferentes | diferentes fipos de prdficas corporais
Distinguir e descrever as Origem, indumentdrias, instrumentos, (2 | tipos de prdticas corporais realizadas junto a natureza.
caracteristicas centrais das prdticas | principais regras, habilidades e estratégios | (3 | realizadas junto a natureza.
corporais escolhidas para estudar | bdsicas implicadas na realizagdo das
0 fema. prdticas corporais escolhidas.
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Saberes conceituais

Conhecimentos técnicos

Conhecimento critico

Competéncia Conteudo E. Competéncia Conteudo E.
Compreender as medidas de Normas e medidas a serem observadas:
precauciio a serem observadas para a | © Cuidado com o meio ambiente;
realizagdo corporal junto d natureza. | © Seguranca pessoal e grupal nas praticas
corporais junto d natureza.
Reconhecer os espagos de lazer junto | Espagos formais de prdticas. B3
d natureza no lugar onde se vive. Espagos alternativos.
Potencialidades ambientais do municipio.
Distinguir e caracterizar diferentes | Tipos de prdticas junto a natureza. Refletir sobre o crescimento das | Prdticas corporais junto d natureza B
técnicas de prdticas corporais junto | Origem, indumentdrias, instrumentos, prdticas corporais junto @ natureza | na contemporaneidade. B2
d natureza. principais normas, habilidades e estratégias e 0 processo de urbanizacdio nas
basicas implicadas na realizagdo das grandes cidades.
prdticas corporais escolhidas.
Enfender o processo de Prdticas corporais junto @ natureza V]
insfitucionalizacto e e furismo.
Diferenciar as distintas formas de Modalidades do excursionismo [Exemplos: profissionalizacGo vinculado a Empresas prestadoras de servigo.
realizar o excursionismo. caminhadas na mata/montanha, sevicos e espacos das prdticas
travessias e circuitos — trekking junto & natureza.
— ciclismo na mata/montanha,
monfanhismo, mountain bike).
Posicionar-se sobre a preservacdo | Espagos naturais da regido: A3
Orientagdes bdsicas (pautas de participagdo, | (2 | dos espagos naturais no local /| © Esfado de conservagdo; B3
regulamento para a realizagdo da regional e da forma de usd-las * Orgios responsdveis pelo uidado
atividade). para as prdticas corporais junto d | do meio ambiente;
natureza. * Uso dos espacos naturais para
Compreender as caracteristicas Plangjamento, orientagio (estudo e a3 prdticas de atividades de lazer.

basicas do excursionismo com
acantonamento e acampamento.

Conhecer normas bdsicas de
precaucdio, profego e sequranca no
meio natural.

Interpretar as condigdes
meteoroldgicas e os graus de
incerteza e instabilidade que o meio
apresenta.

valorizacdo das necessidades, recursos,

lugar - refligios -, percursos, itinerdrios),
equipamento (indumentdria, acessorios
bdsicos).

Normas de seguranga de atividades junto
d natureza.

Condigdes meteoroldgicas: previsdo do
tempo.

Topografia da regio e alteragdes
climdticas.

Propor alternativas e reivindicar
locais apropriados e seguros

para o acesso da comunidade as
prdticas corporais junto d natureza
na regido.
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4.9 Referencial Curricular de Educacédo Fisica: Mapa de Competéncias
e Conteudos - Atividades Aqudticas

Atividades aqudticas
Saberes corporais
Atividades aqudticas para saber Conhecimentos técnicos
Competéncia Contetdo E. Competéncia
576 6°
7°e8° | Conhecer formas bdsicas de Inspiracio/respiragio, flutuagtio em equilibrio Distinguir formas bdsicas de movimento no meio agudtico.
movimento no meio aqudtico e (diversas posicges); imersdo; deslocamentos; saltos
nados ufilitdrios. (diversas posicges).
Saber normas bdsicas de seguranca vinculada ao uso dos
espelhos de dgua.
Conhecer normas bdsicas de cuidados corporais apds a
realizagdo de atividades aqudticas.
1° | Conhecer as formas bdsicas de Flutuagto em equilibrio (diversas posides); (9 | Compreender a técnica bésica de deslocamento na dgua.
movimentos e técnicas rudimentares | imersdo; deslocamentos com mudangas de diregdo,
de deslocamento no meio aqudtico. | coordenadio da inspiragdo/respiracdo, batida de
pernas e bragada de crawl. Entender a técnica bdsica dos 4 estilos formais.
Desenvolver prdticas corporais
recreafivas em espelhos de agua, | Observar as caracteristicas do local.
observando normas bésicas de Demarcar os espagos de risco.
seguranca individual e de grupo. Escolher atividades adequadas ao nivel de
desempenho do grupo. Desenvolver prdticas corporais recreativas em espelhos de
dgua, observando normas bdsicas de seguranga individual
Evifar condutas que ponham si mesmos ou os outros e de grupo.
em situacdes de risco.
Saber como proceder em situacdo de afogamento.
2°e3

4.10 Referencial Curricular de Educacéio Fisica: Mapa de Competéncias e
Conteudos - Prdticas Corporais e Sociedade

Préticas corporais e sociedade

Préticas corporais como manifestacéo cultural

Competéncia Conteudo E.

5%¢ 6" | Reconhecer as prdticas corporais sistematizadas que compdem a Cultura de | Descrigdo de prdticas corporais sistematizadas: Al
Movimento e entender a Educagio Fisica como a disciplina responsavel pelo | © Acrobacias; (

estudo dessa dimensdo nas escolas. o Atividudes Aqudticas; Q

* Dangg; a3

* Esporte; (6

e Exercicios fisicos;

* Espressto corporal;

* Jogo motor;

* Lutas;

* Prdticas corporais infrospectivas;

* Praticas corporais junto a natureza.

Educagdo fisica como disciplina escolar que estuda a cultura corporal.
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Saberes conceituais
Conhecimentos criticos
Conteudo E. Competéncia Conteudo E.
Inspirac@o/respiracio, flutuacdo; (3 | Identificar s distintas fungdes das atividades aqudticas. Contextualizago das diferentes manifestagdes das Al
imerso; deslocamentos; propulso. atividudes aqudticas (recreagdo, esporte, exercicio fisico,
terapéutica).
Reconhecimento do lugar.
Caracteristicas do espelho de dgua. Locais e instalagdes (caracteristicas e disponibilidade).
Alimentagdo e atividades agudticas. |dentificar instalagdes e locais disponiveis na regido para a | Qualidade da dgua.
realizacdo de atividades aqudticas. Condicges de acesso. B3
Umidade na pele e micoses.
Agua nos ouvidos.
Hidratagdo.
Principio dos movimentos de propulsio/ | (6 | Propor alternativas e reivindicar locais apropriados e seguros | As prdticas das atividades agudticas de lazer como um B
susfentago no meio liquido. para o acesso da comunidade as aqudticas na regido. direito do cidaddo.
Posicio do corpo, técnica de bragada | (9 G
(entrada, propulsdo, reforno), Envolvimento comunitdrio e instalagdes para a praficar | g3
pernada e coordenagdo da respiracdo atividades fisicas de lazer.
(inspiracdo/respiracdo) e ciclo da
bragada (crawl e cosfas). Alternativas locais/regionais para acesso ds atividades
aqudticas.
Reconhecimento do lugar. G
Caracteristicas do espelho de dgua.
Maiores riscos oferecidos pelos
diferentes espelhos de dgua.
Corpo e sociedade
Competéncia Conteudo E.
Enfender os significados sociais atribuidos as modificagdes corporais nas diferentes fases | 0 tempo do corpo: infincia, adolescéncia, adultez e velhice. Al
da vida: infdncia, adolescéncia, adultez e velhice. Nogdes de corpo em movimento e padrdes de beleza em diferentes fases da | C1
vida. Q
€

|dentificar as prdficas de vestir e problematizar as “marcas” que “fazem a cabeca” da

populacdo em cada fase da vida.
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Prdticas de vestir (indumentdria) e “marcas” de pertencimento.
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Praticas corporais e sociedade

Préticas corporais como manifestacéo cultural

grupos sociais especificos com as prdticas corporais sistematizadas.

marcadores sociais como raca, efnia, género, sexo, classe socioecondmica,
idade, regionalidade.

Competéncia Conteudo E.
7°¢ 8" | Reconhecer instituigdes sociais contempordneas vinculadas a organizagio/ | Instituigdes do estado (Ministério do Esporte, Fundagdo de Esporte e Lazer 2
oferta de prdticas corporais sistematizadas. do Rio Grande do Sul; Conselho Municipal de Esporte e Lazer); instituicdes a3
comunitdrias, ONG's, associacdes privadas.
Conhecer os principios bdsicos do Sistema Nacional de Esporte e Lazer. Sistema Nacional de Esporte e Lazer.
Contextualizar os grandes eventos esporfivos. Grandes eventos esportivos: Copa do Mundo; Jogos Olimpicos, Jogos
Paraolimpicos, Pan-Americano, etc.
1° | Compreender as manifestagdes da cultura corporal de movimento como [dentidade. B1
expressoes identitdrias de determinados grupos e/ou comunidades. Pertencimento. B2
Grupo. 4
Significados compartilhados.
Compreender a relacto entre a ldgica de funcionamento do mercado de bens | Consumo (necessidades bdsicas versus consumismo) de marcas vinculadas
e consumo e 0 mundo da cultura corporal de movimento. ao mundo das prdticas corporais sistematizadas:
* Torcedores e mercado (midia e consumo do esporte espetdculo);
* Praticantes e mercado (consumo de servigos e produtos vinculados com as
prdticas corporais sistematizadas).
2°¢3° | Compreender a gestdo municipal dos recursos (financeiros, materiais, efc.) | A organizagdo municipal do esporte e do lazer. B3
péblicos para o esporte e o lazer. Responsabilidade dos municipios na promocgo do esporte e do lazer. q
¢!
Compreender o lazer e o acesso as prdticas corporais sistematizadas como Lazer como direito. (8
direito de cidadania, valorizando e reivindicando acges voltadas para sua Lazer como obrigacio do Estado.
materializagdo.
Inferir e questionar a relagdo entre condigdes de vida e o envolvimento de | Relacdo entre o envolvimento com prdficas corporais sistematizadas e B

4.11 Referencial Curricular da Educacao Fisica: Mapa de Competéncias
e Conteldos - Praticas Corporais Sistematizadas e Sadude

Préticas corporais sistematizadas e sadde

Implicagées orgdnicas da relagéo atividade fisica/saude
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Enfender e observar os cuidados bdsicos vinculados a alimentago e @
hidratagdo antes, durante e depois da realizacGo de prdticas corporais.

Reconhecer as principais adaptacdes do funcionamento do organismo
durante a afividade fisica.

Alimentacdo antes, durante e depois da prdtica corporal.
Noces de hidratagdo relativas as prdticas corporais.

Principais adaptagges do funcionamento do organismo durante a atividade fisica:
* Frequéndia cardiaca,

* Frequéncia respiratoria,

* Sinais exteriores de fadiga e suas relagdes com as funcdes
cardiorrespiratoria e muscular.

Competéncia Conteudo E.
5% 6° | Diferenciar o conceito afividade fisica no conjunto dos outros termos utilizados | Conceito de atividade fisica e exercicio fisico. Al
para descrever as manifestages da cultura corporal de movimento. (8
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Corpo e sociedade

Competéncia

Conteudo

Conhecer algumas nocBes de corpo em movimento e os padrdes de beleza que
marcaram época.

Diferenciar as praticas de vestir em diferentes épocas e identificar os tipos de exigéncia
em relagdo ao uso de uniformes.

Conhecer padrGes de desempenho em diferentes grupos sociais.

Identificar e inferpretar as produgdes sobre o corpo socialmente aceifas.

Reconhecer as diferencas como elemento potencializador da vida em grupo e valorizar
as prdticas de inclusdo referentes aos sujeitos portadores de deficiéncia.

Identificar e analisar os usos do corpo no frabalho.

Compreender a relagdo entre corpo e ambientes virtuais.

Conhecer as diferentes fecnologias voltadas a reparagto de movimentos ou

potencializagdo do desempenho.

Reconhecer as fonfes de padronizagdo dos critérios de beleza e desempenho no mundo
globalizado.

Corpos de antigamente:
* Nogdes de corpo em movimento e padrdes de beleza em diferentes
momentos histdricos.

Prdticas de vestir e uso de uniformes em outros tempos.

0s lugares do corpo:
* Nogdes de desempenho e padrdes de beleza em grupos sociais proximos
e distantes do lugar onde se vive;

* Marcas corporais produzidas e aceitas socialmente (bronzeamento,
fatuagens, piercings).

Corpo, diferencas e deficiéncias.

Corpos confempordneos:
* Uso do corpo no trabalho;
* Virtualizagdo do corpo (midia, jogos eletronicos, efc.).

Padrdes corporais e tecnologias de reparagdo dos movimentos (proteses) e
potencializaciio do desempenho [Exemplos: substancias quimicas; roupas
especiais para natacdo).

Mercado do corpo e da beleza.
Prdticas de vestir e uso de uniformes hoje em dia.

(2
a3
(8
(9

v
a3

(4
(8

(6

V]

(4

(8
(9

\

Implicagées socioculturais da relagdo atividade fisica/saude

Competéncia

Contetudo
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Compreender a satde e a doenca como um processo indissocidvel, atravessado por
fatores orgdnicos, econdmicos, culturais e sociais.

Entender a afividade fisica regular como um fator, entre muitos outros, vinculado ao
processo satde-doenga.

Fatores que afetam o processo satde-doenga.

Promogdio da atividade fisica e as diversas prdticas de cuidado (individuais
e colefivas) em satde.

Al
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| Praticas corporais sistematizadas e saude

Implicacées orgdnicas da relacéo atividade fisica/saude

Competéncia Conteudo E.
7°¢ 8 | Entender a participacdo dos diferentes sistemas e estruturas orgdinicas na Sistema musculo-articular em relagGo as prdticas corporais.
manutengdo da posfura e produgdo de movimento. Sistemas cardiovascular e respiratério em relac@o as prdficas corporais.
Sistema nervoso e regulagdo do movimento humano.

Compreender as relacdes entre atividade fisica, recuperagdo, repouso, Efeitos da atividade fisica sobre o organismo:

alimentago e hidratacio. * Adaptacdes dos aparelhos e sistemas orgdnicos da atividade fisica;
* Mividade fisica, recuperagdo, repouso, alimentagdo e hidrataco;
* Equilibrio energéfico e peso corporal.

Compreender e identificar a relagdo entre afividades fisicas e posicges Postura corporal:
habituais com a postura corporal. * Desvios posturais e patologias da colung;
* Avaliagdo postural (orientagio e prevengdo).
Identificar a relagio entre movimentos corporais repefifivos e danos ao Lesdes por Esforcos Repefifivos (LER) e Disférbios Osteomusculares
sistema osteomuscular. Relacionados ao Trabalho (DORT).
Conhecer e interpretar indicadores basicos da composic@o corporal. Indice de Massa Corporal (IMC).
Relagdo Cintura-Quadril (RCQ).
10 Realizar atendimentos bdsicos de primeiros socorros frente as lesdes mais | Sensagdes, descricto e procedimento frente a possiveis eventos/lesdes
comuns nas praticas corporais. durante as prdticas corporais:

e (Gimbra muscular;

* Lesdo muscular (“fisgada” muscular);
* Inflamagdo do tenddo (fendinites);

* (ontusdo;

* Fratura 0sseq;

* Entorse;

* Luxacio;

* Hemorragia nasal;

* Insuficiéncia respiratdria por esforco infenso;
e (rise asmdfica;

* Desidratagdo;

* Insolagdo (heliose);

* Desvanecimentos;

* Ataque epiléptico.

2°¢3° | Entender aspectos bdsicos do papel da prdtica regular de atividade fisica na | Caracteristicas bdsicas da asma, diabetes, hipertensdo, osteoporose, V)
atencio a grupos em condicdes especiais de sadde. obesidade e a relaciio com a atividade fisica. €

Caracterfsticas bdsicas de populagdes especificas (ferceira idade, gestantes,
etc.) e a relagdo com a afividade fisica.

Prdticas corporais indicadas para grupos em condiges especiais de sadde.

Indices de pressdo arterial, colesterol, glicemia.
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Implicacées socioculturais da relacéo atividade fisica/saude

Competéncia
Compreender que a sadde é produzida nas relagdes com o meio fisico, econdmico
e sociocultural, identificando fatores de risco a sadde pessoal e colefiva presentes
N0 meio em que Se Vive.

Entender a prdtica regular de exercicios fisicos e sua relagdo com a satde na
complexidade de fatores individuais e colefivos.

Problematizar a relagdo causa/efeito entre prdtica regular de atividades fisicas e
satde.

Reconhecer as relagdes entre as condicdes de vida socialmente produzidas e as
possibilidades/impossibilidades de cuidado pessoal referentes  propria satde,
vinculada aos hdbitos em geral e, em particular, & atividade fisica regular.

Conhecer os recursos de assisténcia voltados a promogo, protegdo/manutengdo e
recuperagdo da satde de um modo geral e de uma comunidade em particular.

Reconhecer o lugar das prdticas corporais sistematizadas nos servigos de satde
disponiveis e as formas de acesso @ populaco.

Compreender a satde como um direito do cidaddo, valorizando e reivindicando
acdes voltadas a sua promogto/manutengdo, profecdo e recuperaco.

Reconhecer a mercadorizagto associada ao processo satde-doenga em geral e o
atividade fisica em particular.

Contetudo

Relacdio enre sadde pessoal e sadde coletiva:
* Sadde e meio fisico;

* SaGde e desenvolvimento econdmico;

* Sade e trabalho;

* Salde e caracteristicas socioculturais;

* Sadde e acesso a servigos de sadde.

Multiplicidade dos fatores que afetam a sadde e a relagdo com a atividade
fisica regular.

Relacdio de causo/efeito: “atividade fisica leva a sadde?” ou “satde leva a
atividade fisica?”".

Atividades fisicas e satde: beneficios, riscos, indicacdes e contraindicacges.

Condicges de vida e prdfica regular de atividades fisicas:
e Atividade fisica compulsdria ;

o Atividades fisicas de lazer;

* Estilo de vida ativo/sedentarismo.

Insfituicdes voltadas a promogdo de sadde e a relagdo com a atividade
fisica: hospitais, unidades bdsicas de sadde, clubes, centros comunitdrios,
escolas, etc.

Sistema Unico de Satde:
o Niveis de assisténcia (primdrio, secunddrio e tercidrio);
* Estratégios de Sadde da Familia (ESF).

Oferta/caréncia de programas em saGde voltados ds prdticas corporais.

Satde como direito:

e (onselhos de Saide;

e Acges implementadas pelo municipio para promocio/manutenco,
profeco e recuperacio da sadde.

A “doenca” da satide perfeita.
A busca pelo corpo “ideal” e os “efeitos colaterais” [Exemplo: bulimia;
anorexia, vigorexia, efc.].

V)
a3

V]
a3
A3

(2
G
(8
A3
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5. Estratégias para o
desenvolvimento das
competéncias

Neste tépico, é apresentada uma série de
estratégias e sugestdbes com o objetivo de
ajudar a pensar como algumas competén-
cias propostas neste Referencial podem ser
abordadas nas aulas de Educacao Fisica. Em
linhas gerais, sGo quatro tipos diferentes de
orientacées. O primeiro foca aspectos mais
gerais da organizacéo do trabalho dentro
da disciplina, é muito mais um conjunto de
sugestées do que uma estratégia em si. O
segundo propde estratégias que permitem
desenvolver competéncias que utilizam co-
nhecimentos de mais de um tema estrutura-
dor. O terceiro e o quarto tipo focam mais
diretamente as estratégias de ensino, isto é,
maneiras de produzir determinadas experi-
éncias de aprendizagem para o desenvol-
vimento de competéncias e ou habilidades
especificas. A diferenca entre uma e outra é
que as estratégias do terceiro grupo podem
ser usadas em vdrios temas, enquanto as do
quarto sd@o especificas de alguns.

As estratégias e sugestdes sGo descritas re-
sumidamente e vém acompanhadas de refe-
réncias e/ou exemplos. Também é importante
notar que elas séo identificadas com um cédi-
go numérico que permite localizar nos mapas
(coluna “E”) algumas competéncias e contel-
dos que podem ser trabalhados dessa maneira.

A) Estratégias gerais para a
organizacdo da disciplina na escola

A1) Sistematizar o conjunto de
conhecimentos do qual trata o plano de
estudo da Educagéo Fisica na escola

Né&o sd@o poucos os professores que lamen-
tam o fato de os alunos verem a Educacdo
Fisica como uma disciplina que néo tem o
que estudar. Na apreciacdo dos professores,
impera entre os estudantes (e nGo apenas en-
tre eles) a nocdo de que essa matéria pratica-
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FOTO 1 - Fonte: Acervo pessoal de Fabricio Déring Martins

mente se reduz a um tempo de prdtica livre,
do qual se pode “escapar” quando as ativida-
des propostas ndo agradam. Diversos sdo os
fatores que levam a (e mantém) uma situagé@o
dessas, entre eles, destacam-se a auséncia de
explicacdo aos alunos sobre o conhecimento
de que trata esta disciplina na escola. Este tipo
de procedimento permite que eles continuem
pensando assim depois de terem entrado na
59 série do ensino fundamental (e, muitas ve-
zes, depois de concluirem a educacdo bdsica,
seguem pensando da mesma forma).

ESCOLA ESTADUAL DE ENSINO MEDIO SAO GERALDO
ENSINO FUNDAMENTAL - SERIES FINAIS -
DISCIPLINA : Educag3o Fisica

PROFESSORA : Mariane Hagemann Valduga

Proposta de Confetdos para Educagdo Fisca Escolar

——
[
Eapartes de
campo etoco
Esportes de
‘quada
ciddac
Esportes de
inaso
Do Marca

5. Serke

o Serie

([ [[rm

Prof. Fernando J. Gonaalez - Uijo

FOTO 2 - Fonte: Acervo pessoal de Mariane Hagemann Valduga
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FOTO 3 - Fonte: Acervo pessoal de Gilmar Wiercinski

Uma das estratégias para tentar reverter
esta situacdo é fazer com que os alunos “es-
tudem o que se estuda” na disciplina de Edu-
cacdo Fisica, oportunizando a eles uma visdo
panorémica do que aprenderdo na disciplina
no futuro. Uma das formas de fazer isso é
desenvolver uma unidade didética especifica,
i@ nas primeiras semanas de aula, na qual
serdo estudados os conteddos a serem abor-
dados ao longo dos anos escolares. As Fotos
1, 2 e 3 mostram trés formas diferentes de
aplicac@o desta mesma estratégia:

* Quadro esquemdtico com o bloco de
contetdos a serem ensinados durante o ano
letivo, registrado no caderno de um aluno
(Foto 1);

* Transparéncia apresentada pela profes-
sora aos alunos com indicacdes resumidas
sobre o que serd tematizado nas quatro Ul-
timas séries do ensino fundamental (Foto 2);

* Quadro com o bloco de contetdos pin-
tado na parede de um corredor da escola
onde atua um dos colaboradores deste Refe-
rencial, no qual os alunos, & medida que de-
senvolviam as diferentes unidades diddticas
e produziam registros sobre as mesmas, iam
colando seus trabalhos (Foto 3).

A2) Participagdo dos alunos na escolha
das prdéticas corporais especificas a serem
tematizadas nas unidades diddticas

A estratégia consiste em possibilitar que
os alunos participem da escolha das prati-

. |

cas corporais que serdo tematizadas
nas unidades diddticas, sem com isso
comprometer os principios orienta-
dores do Referencial Curricular da
Educacdo Fisica. O desenvolvimento
das competéncias da Educacao Fisica
escolar ficaria comprometido se néo
fosse oportunizado ao aluno o acesso
a todo o conhecimento da cultura de
movimento corporal necessdrio para
se apropriar de forma critica dessa
dimensé@o da cultura. Nesse sentido,
permitir aos alunos que escolham
apenas com base em seus gostos ime-
diatos pode levar a repeticdo de um nimero
limitado de préticas corporais, ano apds ano.
A participacdo dos alunos deve ser invocada
ndo para decidir sobre o tema estruturador a
ser ou ndo ser estudado, e sim, para ajudar
a definir as modalidades especificas a serem
abordadas nas unidades diddticas referentes
a uma determinada prdtica corporal, desde
que esteja em consondncia com o “plano de
estudos” da disciplina na escola.

Por exemplo, no caso do eixo “esportes
para conhecer”, o professor apresenta aos
alunos quais ser@o os tipos de esporte que
serGo tematizados esse ano (de marca; com
rede diviséria ou parede de rebote; e de in-
vasao). Depois de feita a apresentacdo, os
alunos listam as modalidades que integram
esse grupo. Finalizada a listagem das mo-
dalidades que constituem cada tipo de es-
porte, e dependendo do nimero de aulas
previstas para a tematizacdo de cada assun-
to, os alunos escolhem por votacdo uma ou
duas modalidades que serdo estudadas nas
respectivas unidades. Nas deliberacées que
antecedem as escolhas, o professor parti-
cipa ativamente, chamando a atencéo dos
alunos sobre as potencialidades e dificulda-
des de se tratar uma ou outra modalidade
dentro da escola. A eleicdo das modalida-
des deve acontecer bem antes do inicio da
unidade didética programada para tratar de
tal tema, pois assim o professor terd tempo
suficiente para preparar o desenvolvimento
das aulas.

=5
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FOTO 4 - Fonte: Acervo pessoal de Fabricio Déring Martins

A3) Producgdo de sinteses

Esta nGdo é exatamente uma estratégia,

e sim mais uma forma de organizar e de-
senvolver as unidades diddticas. A ideia é
que ao final da unidade didéatica (pode ser
também no transcorrer), os alunos, de for-
ma individual ou em grupo, envolvam-se
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na producdo de algum tipo de trabalho em
que sejam demandadas as competéncias e
os conhecimentos aprendidos. Vérias estra-
tégias descritas aqui podem ser entendidas
como um trabalho de sistematizacéo ou
de sintese. Umas podem ser mais simples,
como a elaboracé@o de tabelas comparati-
vas, desenhos esquemdticos, mapas concei-
tuais, etc.; outras podem ser mais comple-
xas, como a producd@o de materiais graficos
ou audiovisuais, a organizacdo de eventos
(campeonatos esportivos, festivais de dan-
cas), etc.

Por exemplo, no Caderno do Aluno de 5°
e 6% séries da Colecdo Licdes do Rio Gran-
de, os estudantes sd@o solicitados a usar os
conceitos estudados durante a unidade para
diferenciar prdticas sociais, a refletir sobre o
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FOTO 5 - Fonte:
Acervo pessoal
de Adolfo Matias
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valor das préticas corporais em estudo para
as novas geracdes e a identificar essas mani-
festacdes em outra linguagem. Também po-
dem ser utilizadas as seguintes estratégias:
a) producdo de um folder explicativo sobre
jogos “praticamente esquecidos” para distri-
buir entre as criancas do bairro; b) exposi-
cd@o dos jogos para outras séries; c) organi-
zacéo de um “festival de escambo de jogos
populares”, que contaria com convidados
de diferentes geracées, entre outras tantas
possibilidades. Muitas ideias, jG experimen-
tadas nos pdtios das escolas do Rio Grande
do Sul, podem fazer parte do processo de
sintese (as Fotos 4 e 5 sGo dois entre tantos
exemplos de como algumas escolas publi-
cas estdo trabalhando). O mais importante
é que o professor tenha em mente que este
é um momento em que o aluno acaba assu-
mindo o papel mais destacado na producéo
de cultura.

A4) Caderno da disciplina

Na mesma linha do item anterior, solici-
tar um caderno de Educacéo Fisica também
ndo é exatamente uma estratégia, e sim, um
elemento de organizagdo da dinémica das
aulas. Esta sugestdo pode parecer estranha
para muitos por dois motivos diferentes. Por
um lado, para os professores de Educacéao
Fisica (e, por incrivel que possa parecer, ha
muitos!) que normalmente “cobram” dos
alunos um caderno para a disciplina, pode
parecer desnecessdrio este tipo de sugestéo,
i@ que ndo entendem como é possivel dar
aulas sem tomar notas acerca do que estd
sendo estudado. Por outro, para aqueles
professores que hd muitos anos ministram
aulas sem nunca terem sentido falta de um
caderno da disciplina para os alunos em
suas aulas.

De um modo ou outro, o fato é que
o caderno é uma ferramenta importante
para a Educacéo Fisica, j& que permite aos
alunos elaborarem e compartilharem suas
préprias sinteses sobre o que estd sendo
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FOTO 6 - Fonte: Acervo pessoal de
Mariane Hagemann Valduga

tratado em aula. Logo serd importante que
o Caderno seja um “fiel companheiro” dos
alunos nas aulas de Educacao Fisica, mes-
mo que ele pareca ser incompativel com
as particularidades do lugar onde as ta-
refas sdo desenvolvidas (quadra, campo,
patio) e a dindmica das aulas (chao irregu-
lar, condicdes climdticas, suor dos alunos,
etc.).

B) Estratégias para articular competén-
cias que reunem conhecimentos relativos
a mais de um tema estruturador

B1) Elaborar um mapa das caracteristicas
dos grupos sociais envolvidos com as prd-
ticas corporais em estudo

A estratégia estd baseada no desenvol-
vimento de um mapa esquemdtico, no qual
possam ser lancadas informacdes sobre as
caracteristicas dos grupos sociais mais (e/
ou menos) envolvidos com as préticas cor-

24/8/2009

12:28:12



porais estudadas ao longo de, pelo me-
nos, um ano letivo. O exercicio do registro
numa Unica estrutura sistematizadora per-
mitiré aos alunos reconhecerem que o en-
volvimento com as prdticas corporais ndo é
homogéneo nos diferentes grupos sociais.
Eles poderdo perceber que fatores, como
género, idade, nivel de escolaridade, ren-
da, entre outros, estdo associados com as
diferencas no tipo, grau e formas de en-
volvimento com as prdticas corporais. Esse
tipo de estratégia facilita a reflexdo dos
alunos sobre a relacdo entre preferéncias
individuais, condicées sociais, tipo de pré-
tica corporal realizada; e ela sé acontece
quando se comparam conhecimentos de
diferentes temas estruturadores.

B2) Organizar ficha com a origem
das prdticas corporais estudadas

A estratégia, similar & anterior, ba-
seia-se em localizar o contexto social
gue permitiu o surgimento das diferentes
préticas corporais estudadas. A ideia é
qgue os alunos utilizem uma ficha para
registrar a origem dos esportes, jogos,
dancas, gindstica, lutas estabelecendo
relacdes entre elas e reconhecendo a
influéncia de diversos grupos sociais na
cultura corporal de movimento da popu-
lacdo brasileira.

Por exemplo, sabe-se que o ensino da
cultura afro-brasileira é obrigatério nas
escolas do ensino fundamental e médio.
A Lei 10.639 estabelece que as escolas
tém o dever de propiciar o estudo, entre
outros temas, da luta dos negros no Bra-
sil, a cultura negra brasileira e o negro
na formacdo da sociedade nacional. Esta
estratégia permitiria aos alunos a identi-
ficacdo da heranca africana em diversas
manifestacdes da cultura corporal de mo-
vimento brasileira. Além disso, abriria a
porta para a valorizacGo das producdes
culturais de outros grupos sociais muitas
vezes ignorados (como é o caso dos po-
vos indigenas).
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B3) Confeccionar um cadastro dos
espagos publicos préximos ao local de
residéncia dos alunos em que podem
ser realizadas as prdticas corporais em
estudo

A estratégia consiste em confeccionar um
cadastro para os alunos de uma mesma tur-
ma (ou escola) registrarem os lugares pro-
ximos as suas residéncias, onde é possivel
realizar as prdticas corporais estudadas. Essa
forma de trabalho, que pode ser adotada no
transcorrer das diferentes unidades diddticas,
permite que os alunos valorizem as potencia-
lidades e limites que o entorno social ofere-
ce & populacdo para a prética do esporte,
exercicio fisico, dancas, lutas, gindstica, etc.
E, consequentemente, possa se perguntar so-
bre quais sGo os elementos politicos, sociais,
geogréficos, econémicos que condicionam a
oferta (ou caréncia) desses espacos.

C) Estratégias para trabalhar competén-
cias comuns aos diferentes eixos

C1) Pesquisas sobre as prdticas sociais
presentes no cotidiano do aluno

A pesquisa é uma estratégia fundamental
no desenvolvimento dos conhecimentos de
qualquer disciplina, particularmente quando
o tema estudado estd centrado em aspectos
do cotidiano do aluno. Néo se trata de ficar
restrito & busca de textos sobre um determi-
nado assunto, e sim, de fazer com que os
alunos saiam a campo em busca de informa-
cbes sobre o contexto social no qual estdo
inseridos. Por exemplo, entrevistar pessoas
da familia ou da comunidade. Esta estratégia
foi utilizada no Caderno do Aluno de 5% e
6° séries do ensino fundamental da Colecéo
Licdes do Rio Grande, para conhecer os jo-
gos populares e tradicionais praticados pelos
familiares dos alunos, e também no Cader-
no do Aluno de 1° ano do ensino médio da
mesma colecdo, para conhecer as diferentes
formas de viver o esporte entre as pessoas da
prépria comunidade.
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C2) Semindrio sobre temas em estudo

Os resultados de uma pesquisa desenvol-
vida pelos alunos podem ganhar diferentes
tratamentos nas aulas, a apresentacdo aos
préprios colegas na forma de um semindrio
pode ser um deles. Quando se opta pela re-
alizacdo de um semindrio, o professor deve
explicar claramente aos alunos quais os ele-
mentos ou aspectos que ndo podem faltar na
apresentacdo do tema, bem como as expec-
tativas em relacGo ao tipo de material que
deve ser confeccionado para que as explica-
coes venham a despertar o interesse da tur-
ma. Além disso, é necessdrio assegurar que
haja um momento de elaboracdo coletiva de
sinteses sobre o que cada grupo expds no
semindrio, de tal forma que os alunos pos-
sam estabelecer relagdes entre o exposto por
eles e o que foi apresentado pelos demais
grupos (quadros comparativos sdo ferramen-
tas muito boas para essas sinteses). Também
é fundamental lembrar que apresentacéo de
um tema, particularmente no que se refere as
prdticas corporais, ndo deve ficar restrita a
sala de aula, pois conhecer em Educacao Fi-
sica, sem duvida, passa pelas experiéncias de
se movimentar. Esta estratégia foi utilizada no
Caderno do Aluno de 59 e 6° séries do en-
sino fundamental da Colecéo Licdes do Rio

EDUCACAD

FOTO 7 - Fonte: Acervo pessoal de Fabricio Déring Martins

Grande, para apresentar os jogos populares
e tradicionais praticados pelos familiares dos
alunos.

C3) Exposicdo dos temas em estudo

A estratégia de ExposicGo possui intencdes
e caracteristicas similares as do Semindrio. Por
meio dela, pretende-se fazer com que os alunos
se organizem para apresentar seus trabalhos
aos colegas de aula e/ou & comunidade esco-
lar em geral num formato mais préximo a uma
feira em que o publico circula pelos estandes.
A ideia também é que os alunos sejam orien-
tados sobre os elementos imprescindiveis para
uma exposicéo bem feita, destacando particu-
larmente os recursos gréficos necessdrios para
chamar a atencéo do publico. Como em todos
os trabalhos, é necessario pensar formas que
possibilitem aos alunos realizarem sinteses so-
bre os diversos temas abordados. As exposicdes
podem perfeitamente incluir prdticas corporais
que serdo vivenciadas pelo publico, ou realiza-
das pelos préprios expositores. Uma estratégia
com estas caracteristicas foi sugerida no Ca-
derno do Aluno do 1° ano do ensino médio da
Colecao Licdes do Rio Grande, para analisar
duas das principais manifestacées do esporte
no contexto contemporéneo (rendimento e par-
ticipacdo). A foto 7 registra um grupo de alunos
expondo na feira de ciéncias
da escola os resultados dos
estudos sobre judé.

C4) O tribunal

O “tribunal” é uma for-
ma de organizar a discuss@o
de temas polémicos com
base em uma dindmica de
grupo. Trata-se de pdér em
julgamento expressdes car-
regadas de contradicGo ou
preconceito, por exemplo,
“as torcidas organizadas
sdo as Unicas responsdveis
pela violéncia nos estddios”,

24/8/2009 12:28:17




ou ainda, “hé esportes que sdo naturalmente
masculinos e outros naturalmente femininos”.
Para pér em prdtica tal estratégia, o professor
deve dividir a turma em trés grupos. Um grupo
com trés alunos e outros dois grandes com-
postos pelo restante da turma, distribuidos em
igual proporcdo em cada um deles. Um sorteio
definir4 um dos grandes grupos como respon-
sével pela acusacdo e o outro pela defesa do
assunto em discussdo. O grupo de trés com-
ponentes faré a funcéo de “juiz”, que dard a
sentenca sobre o assunto em julgamento. Para
tanto, serd fundamental que o professor auxi-
lie os juizes na sistematizacdo das argumenta-
coes apresentadas pelos grupos de acusacéo
e de defesa, bem como todas as ocorréncias
que podem surgir em meio ao debate. Esta es-
tratégia foi sugerida no Caderno do Professor
de 2° e 3° anos do ensino médio da Colecdo
Licdes do Rio Grande, para debater as afirma-
coes “Esporte educal” e “Esporte é satde!”,
mas pode ser empregada em qualquer outra
circunstncia que envolva temas polémicos.

C5) Elaboracéo de cédigos de conduta ou
comportamento

A elaboracéo coletiva de “cédigos de con-
duta/comportamento” é uma estratégia que
permite explicitar valores que circulam na tur-
ma sobre diferentes aspectos, mas que nem
sempre s@o visiveis em aula. Trata-se de orga-
nizar situagdes diddticas nas quais os alunos
tenham chance de refletir e discutir sobre as
atitudes que deveriam pautar suas acées em
determinadas circunsténcias, por exemplo,
como deve ser o comportamento dos mais
habilidosos diante dos menos habilidosos nos
esportes¢ Como devem agir meninos e me-
ninas na experimentag@o das prdticas de lu-
tas em turmas mistas? A organizacdo de um
cédigo sobre as atitudes que devem “impreg-
nar” os participantes de um torneio esportivo é
uma das tantas formas de pér em prética esta
estratégia nas aulas de Educacéo Fisica. Ela
foi utilizada no Caderno do Professor de 2° e
3° anos do Ensino Médio da Colecao Licdes
do Rio Grande, e |4 estd descrita em detalhes.
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FOTO 8 - Fonte: A cervo pessoal de Gilmar Wiercinski

Cé) Registro das experiéncias corporais

O registro das sensacdes, dificuldades, de-
safios enfrentados durante as experiéncias cor-
porais propiciadas nas aulas é um recurso que
frequentemente leva o aluno a refletir sobre as
caracteristicas destas prdticas sistematizadas.
Mas, para que os registros cumpram essa fun-
cdo, os estudantes devem ser orientados em
relacdo aos aspectos das experiéncias que eles
devem prestar mais atencdo. Para tanto, uma
boa dica é utilizar perguntas relacionadas ao
tema em estudo. Da mesma forma, os registros
devem passar por um processo de sistematiza-
c@o para que seja possivel “transformar” esses
registros em conceitos que os ajudem a ana-
lisar as prdticas corporais. Um exemplo desta
estratégia se encontra descrita no Caderno do
Aluno de 7° e 8° séries do ensino fundamental
da Colecao Licées do Rio Grande, para enten-
der as caracteristicas da légica interna de todos
os tipos de esporte. A fotografia do caderno de
um aluno mostra como esta estratégia pode
ser utilizada para estudar as capacidades fisi-
cas (foto 8).

C7) Invengdo e reinvencdo de prdticas
corporais

O obijetivo da Educagéo Fisica, como 4
foi afirmado em vdrias passagens, ndo é fazer
os alunos reproduzirem as préticas corporais
como elas aparecem no contexto extra esco-
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FOTO 9 - Fonte: Acervo pessoal de Fabricio Déring Martins

lar, e sim, fazer com que as compreendam
e sejam capazes de recrid-las. Assim, propor
aos alunos a adaptacé@o ou invencdo de prd-
ticas corporais € uma estratégia que permite
ao professor identificar o nivel de compreen-
sdo que os estudantes t&ém dos temas. Contu-
do, é fundamental que essa “invencdo” seja
pautada pelo professor para que o proces-
so seja coerente com o tema em estudo. No
Caderno do Professor de 79 e 8 séries do
ensino fundamental da Colecédo Licdes do
Rio Grande, esta estratégia é sugerida como
uma alternativa para o trabalho de revisao
da unidade de ensino. Neste caso, solicita-se
aos alunos a adaptacéo e/ou invencdo de
jogos adequados aos critérios de classifica-
cGo estudados. A foto 9, tirada do caderno
de um aluno de uma escola piblica da rede
estadual, mostra outro exemplo de como
utilizar esta estratégia para sistematizar os
conhecimentos vinculados ao tema estrutu-
rador Lutas. A ideia aqui é bastante simples:
solicitar aos alunos a criacdo de uma forma

AN

prépria de praticar “Judé”.
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C8) Uso de ideias preconcebidas antes
de trabalhar nogées desconhecidas ou
incomuns entre os alunos (dissondncia
cognitiva)

Esta estratégia é uma ferramenta utilizada
para provocar e facilitar a reconstrucdo dos
conhecimentos e atitudes jd assimiladas dire-
ta e acriticamente pelos alunos nas préticas
sociais. Parte do pressuposto que todo sujeito
tem ideias preconcebidas sobre como as coi-
sas s@o ou deveriam ser, e com elas opera
e se relaciona com o mundo. Quando, por
qualquer motivo, essas ideias preconcebidas
se mostram insuficientes para explicar alguns
fenémenos, e os sujeitos se ddo conta das
incoeréncias identificadas entre o que esta-
va acostumado a pensar e a nova demanda
apresentada (dissondncia cognitiva), abre-se
espaco para a busca de um novo patamar de
entendimento.

Assim, a estratégia consiste em provocar
situacdes que gerem dissondncia entre as
ideias preconcebidas do aluno e outras for-
mas de pensar (ou novas informacdes) sobre
assunto em questdo. E, com base na incon-
sisténcia gerada, levar o estudante a repen-
sar e reformular sua concepcdo sobre o que
estd sendo discutido.

Entretanto, é fundamental compreender
que ndo ¢é suficiente criar a dissgnéncio para
a aprendizagem aconfecer. E necessdrio
ir além da “desestabilizacdo” das concep-
¢des iniciais do aluno, propiciar experién-
cias que permitam a reconstrucdo ativa de
representacées mais consistentes do que as
anteriores. Deve-se evitar propor mudancas
radicais no modo como os alunos pensam
determinados temas, e também ter cuidado
para ndo levd-los a se sentirem incapazes
ou inseguros diante do conhecimento a ser
incorporado.

Esta estratégia foi sugerida em diferen-
tes momentos nos Cadernos dos Alunos da
Colecéo Licdes do Rio Grande, apenas va-
riando a forma de criar a dissonéncia cog-
nitiva de acordo com o assunto em pauta.
Nos Cadernos de 7° e 8 séries do ensino
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fundamental, e nos dois cadernos do ensi-
no médio, utiliza-se a estratégia para pro-
blematizar o conceito de esporte. Procura-
se fazer com que a dissonéncia apareca no
momento em que o aluno utiliza a nogdo
inicial “esporte” para classificar diferentes
praticas corporais. Nesse caso, a origem
da inconsisténcia pode ser produzida pelas
préprias ideias (contradizer-se na acdo de
classificar ou durante a explicitacdo de cri-
térios), pela comparacdo com os critérios
utilizados pelos colegas e, eventualmente,
pelas informacdes trazidas pelo professor.

No Caderno do Aluno de 2° e 3° anos do
ensino médio, esta estratégia é sugerida para
problematizar as ideias do senso comum:
“Esporte educal” e “Esporte é sadde!”. O
que muda neste caso, é que as informacdes
dissonantes foram extraidas de uma investi-
gacdo cientifica e dos argumentos expostos
numa matéria escrita por um reconhecido
jornalista esportivo.

C9) Uso de video para expansdo do co-
nhecimento sobre o mundo das prdticas
corporais sistematizadas

Esta estratégia permite que os alunos
tenham acesso a prdticas corporais pouco
conhecidas ou ao modo como determinadas
praticas sdo organizadas em outros lugares.
Esta é uma ferramenta fundamental, pois
a visualizacdo de como funciona ou como
se foz uma determinada modalidade ou
movimento é uma experiéncia insubstituivel
e s6 alcancavel pela via da observacdo. Os
videos, além de permitirem que o professor
trabalhe com prdticas corporais que néo lhe
sdo habituais ou com modos diferentes de fazer
uma prética comum, também dinamizam a
aula por estarem integrados & cultura infanto-
juvenil contemporanea. Com o surgimento do
You Tube <http://www.youtube.com/>, o mais
popular site dedicado ao compartilhamento
de videos na infternet, constituiu-se uma
espécie de videoteca virtual de acesso gratuito.
Evidentemente que a internet dd acesso a
uma série de materiais muito inferessantes
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e outros pouco recomendados, por isso, o
professor precisa percorrer com antecedéncia
o caminho para que os alunos possam ali
transitar com mais seguranca e qualidade.
Entre as vdrias possibilidades disponiveis
no YouTube, encontra-se a série “Dangas
Brasileiras” produzida pela TV Futura. A série
apresenta um inventdrio das dancas de todo o
pafs, através do trabalho de Anténio Nébrega
e Rosane Almeida, junto a grupos de danca
e folguedos brasileiros. Videos disponiveis
no YouTube foram sugeridos como recurso
diddtico nos Cadernos do Professor e do
Aluno de 7° e 8% séries do ensino fundamental
da Colecao Licdes do Rio Grande, para que
eles pudessem ter uma nocdo de como se
praticam modalidades pouco conhecidas em
nosso Estado.

D) Estratégias para trabalhar
competéncias especificas de alguns eixos

D1) Aproximacgdo tdtica aos esportes com
interacdo entre adversdrios

Esta estratégia tem como pressuposto fun-
damental que o ensino dos esportes com in-
terac@o entre adversdrios deve estar centrado
na compreensdo das acées demandadas pela
modalidade e ndo na reproducéo isolada de
técnicas esportivas. Isso significa que quando
se ensina este tipo de prética corporal, néo se
deve ensinar apenas “como fazer” (habilida-
des de movimento), e sim, centralizar o ensino
no “que” e “quando fazer” (intencées téticas
ou regras de acao).

Para conseguir usar esta estratégia, é fun-
damental levar em conta alguns pré-requisitos
na forma de pensar o ensino desta catego-
ria de prdticas corporais: a) compreender que
todo movimento realizado em um esporte
com interacdo entre os adversdrios é sem-
pre um ato tdtico e, consequentemente, ndo
pode ser visto (e ensinado) apenas como um
gesto técnico; b) que a aprendizagem progri-
de da compreensdo do “que fazer” no jogo
para o “como fazer”; c) que se joga melhor
quando se entende o que se passa no jogo
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e ndo apenas quando se consegue executar
bem determinadas habilidades motoras fora
da situacéo de jogo.

Estas concepgdes iniciais permitem pensar
o ensino desses esportes como um processo
facilitador da compreensdo/acdo do aluno
dentro das situacdes de jogo, no qual se bus-
cam niveis mais elaborados de tomada de de-
cisGo e execucdo de movimentos. Esta forma
de compreender o ensino implica considerar
outras exigéncias bdsicas no processo didd-
tico: a) o conteldo privilegiado no conjunto
de aulas que compdem uma unidade diddtica
deve ser o das intencdes tdticas (materializa-
das como elementos técnico-téticos) e ndo o
das habilidades isoladas (fundamentos); b) as
tarefas com interacéo entre adversdrios e em
grupos reduzidos devem ocupar a maior par-
te do tempo de prética, enquanto um tempo
bem menor poderia ser dedicado aos exerci-
cios de habilidades isoladas e ao jogo formal;
c) a reflexdo do aluno sobre a acéo (tanto a
dele prépria quanto a dos outros) deveria ser
constantemente estimulada para facilitar a
aprendizagem das intencdes téticas.

Tendo essas ideias como pano de fundo,
ha diversas formas de organizar a aula, de-
pendendo do contetdo, nimero de alunos,
quantidade de material, nivel de aprendiza-
gem, etc. Uma das formas possiveis é a se-
guinte:
1°) A aula é iniciada com a prdtica de uma

tarefa com interacdo que, por meio da

adaptacdo das regras, condiciona o jogo
para colocar em evidéncia a intencdo t4-
tica que se escolheu como conteddo da
aula.

2°) Depois de alguns minutos de jogo, passa-
se a indagar os alunos sobre a situacdo
de jogo que estdo vivenciando, as dificul-
dades e principais acdes para conseguir
atingir o objetivo do jogo. As perguntas
realizadas pelo professor devem ser bem
formuladas e conseguir orientar a refle-
xdo dos alunos sobre o tema da aula. Por
exemplo, se o conteddo da aula numa uni-
dade diddtica de basquetebol é a intencao
tatica “observar antes de agir”, néo seria

conveniente fazer perguntas sobre como
o defensor deve se posicionar para que o
atacante direto sem posse de bola nao fi-
que as suas costas, as indagagdes devem
levar o aluno a focar sua atencéo sobre o
gue estd sendo ensinado.

3°) Logo apés serem indagados sobre a situa-
cdo de jogo, os alunos voltam a realizar a
primeira tarefa, mas antes eles devem, junto
com o professor, definir “as regras de acdo”
diretamente vinculadas as intencoes tdticas
em estudo; depois tentarGo cumprir as re-
gras durante o jogo. Trata-se de jogar com
a atencdo focada particularmente em algu-
mas acdes do jogo em que aquela intencdo
tética é utilizada. Durante o desenvolvimen-
to desta parte do trabalho é importante que
os alunos sejam orientados/cobrados a ob-
servar as “regras de ag@o” estabelecidas.

4°) Quando {4 tiverem compreendido “o que
fazer” e “quando fazer”, o préximo passo
é focar a atencéo do aluno sobre o “como
fazer”. Para tanto, uma nova sessdo de
perguntas seré realizada, agora mais cen-
trada na dimens@o técnica. As perguntas
iniciais devem ser complementadas com
explicacdes e demonstracdes de um modo
que os alunos consigam entender as habi-
lidades técnicas que lhes permitem realizar
a acdo tdtica requerida (a técnica como
suporte da tdtica).

5°) Em seguida, s@o propostas tarefas mais
simples, ou até mesmo tarefas sem intera-
¢do, para que os alunos exercitem aspec-
tos especificos do movimento que tenham
dificuldades em realizar. Entretanto, é fun-
damental trabalhar sobre os aspectos mo-
tores diretamente vinculados & intencdo té-
tica em estudo, evitando praticar habilida-
des desconectadas com essa situagdo (por
exemplo, no basquetebol, se o tema em
estudo é a infencGo tdtica observar antes
de agir, nGo ¢ interessante, nesta parte da
aula, praticar diferentes formas de drible).

6°) Apbs refletirem, colocarem em prdtica “o
que fazer” no jogo e |G terem exercitado as
habilidades especificas vinculadas & inten-
cGo tdtica em estudo, retorna-se ao jogo
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inicial. Contudo, solicita-se aos alunos nos
primeiros minutos desta parte da aula que
“encenem” a situacdo, ou seja, facam de
conta que estdo jogando para tentar, de
forma coletiva, orientar as acées de quem
naquele momento estiver fazendo uso da
infencéo tética em estudo.

7°) Finalmente, os alunos sé@o “liberados” para
dar sequéncia & tarefa inicial, o que lhes
permite avaliar o que foi aprendido na
aula e o que ainda lhes falta. Nesta etapa
(ou mais adiante), também pode ser pro-
posto um jogo mais préximo do formal,
procurando facilitar a transposicéo do que
foi aprendido.

D2) Técnicos e drbitros

Em consondncia com as ideias apresen-
tadas anteriormente, esta estratégia consiste
em fazer com que o aluno assuma néo ape-
nas a funcdo de jogador durante as aulas,
mas também os papéis de técnico e drbitro.
Este procedimento, além de contribuir para
a compreensdo sobre o funcionamento do
jogo e a valorizacdo de outras funcoes es-
portivas, favorece a visGo de conjunto sobre
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GRAFICO 1

o desempenho dos jogadores em quadra e,
consequentemente, a aprendizagem sobre os
principios tdaticos.

Para que esta dinédmica funcione, alguns
pré-requisitos sdo importantes. Primeiro,
os “alunos-técnicos” devem ser claramente
orientados sobre o comportamento técnico-
tatico que devem “cobrar” de seus colegas
e, no caso do drbitro, uma definicdo muito
transparente das regras de funcionamento
do jogo. Segundo, obviamente, é importante
que o tempo dedicado aos diferentes papéis
seja equilibrado, para que todos passem pe-
las trés experiéncias, pois a vivéncia em uma
func@o néo substitui a outra. Terceiro, os gru-
pos deveriam permanecer praticamente os
mesmos durante uma aula, pois assim néo
se perde muito tempo na organizacdo das
tarefas. Quarto, na mesma linha do ponto
anterior, é importante que a complexificacdo
das situagdes de aprendizagem ndo deman-
dem grandes mudancas na légica das ativi-
dades durante uma mesma aula, pois assim
os novos desafios poderdo ser rapidamente
compreendidos.

Por exemplo, para ensinar numa aula de
handebol a intencdo tética “desmarcar-se

| BT | [ [
T
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para receber em progressdo” para um gru-
po de 40 alunos, seria interessante trabalhar
da seguinte forma: (a) quadra poliesportiva
dividida em quatro partes (Gréfico 2); (b) em
cada quarto de quadra trabalha um grupo
de dez alunos; (c) em cada grupo de dez alu-
nos, seis participariam do jogo (“3 contra 3”),
dois seriam técnicos e dois seriam drbitros;
(d) uma tarefa inicial bastante simples: atra-
vés de passes conseguir que um membro da
equipe marque ponto ao receber o passe de
um colega e, simultaneamente, pisar a linha
defendida pelos adversdrios (linha-meta); (e)
joga-se dentro das regras do handebol; o jo-
gador com posse de bola nGo pode se deslo-
car (nem sequer quicando a bola).

Nesse contexto, os alunos-técnicos s@o
orientados sobre os elementos centrais com
os quais tém de se preocupar no desempe-
nho dos colegas, tais como: o atacante sem
posse de bola ndo deve ficar parado pedin-
do a bola (0os gritos), deve procurar sair da
marcacdo (criar linha de passe). Para sair da
marcacdo, ndo adianta ficar correndo como
um “desesperado”, é necessdrio fazer mu-
dancas de direcdo e velocidade, observando
0s espacos vazios; o jogador que estd com
posse de bola ndo pode dé-la de “presen-

Linha-meta

/ A
Sentido do
jogo

te” para os adversdrios, deve procurar passar
para um colega que estd em condicdes de
receber a bola, e assim por diante (o nUmero
e a complexidade das acdes de jogo a obser-
var variam de acordo com o nivel de conheci-
mento prévio da turma ou do grupo). De pos-
se destas informacdes, cada “aluno-técnico”
avalia e “dirige” a sua equipe por meio de
orientagdes junto & quadra, e durante con-
versas em tfempos dedicados especificamente
para pensar sobre o que estd acontecendo
durante o jogo e como se poderia melhorar
(tanto individual como coletivamente).

Os arbitros, por sua vez, fazem cumprir as
regras do jogo, tanto as oficiais (ndo é permi-
tido empurrar, agarrar, bater no adversario),
como as que condicionam a tarefa com fina-
lidade diddtica (proibido quicar a bola). Para
desempenhar esse papel, os alunos podem
usar apitos e, dependendo do nivel de co-
nhecimento prévio, serem estimulados a usar
a sinalética oficial da modalidade. Também é
importante que os alunos, para bem cumprir
esta tarefa, recebam orientacées claras sobre
quais sGo as regras do esporte e quais sdo
as regras desse jogo especifico para evitar
confusées. Da mesma forma, é convenien-
te estimular os alunos a discutirem sobre as

Espaco neutro

e
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GRAFICO 2
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possiveis interpretacées na aplicacdo das re-
gras em meio as diferentes situagdes de jogo.
Além disso, os drbitros devem “legislar” sobre
as regras necessdrias para dar conta do con-
junto de situacdes imprevistas que surgem no
momento em que estdo participando destes
jogos reduzidos e condicionados.

Durante o desenvolvimento da aula, to-
dos os alunos devem ter passado pelos trés
papéis para que desfrutem das mesmas ex-
periéncias de aprendizagem de forma pro-
porcional. E fundamental para o ensino das
infencdes téticas que os alunos, além de
praticarem e experimentarem a situagdo do
jogo, reflitam sobre suas acées. Porisso, ter a
presenca de um “técnico”, e cumprir de fato
essa funcé@o ajuda sobremaneira os alunos a
falarem sobre o que acontece em quadra e
o porqué da conveniéncia de tomar esta ou
aquela decisdo.

No desenho da quadra (gréfico 2), é pos-
sivel identificar que a orientacdo dos sentidos
das mini-quadras A e D é diferente das de B e
C. Essa disposicdo permite aos alunos expe-
rimentarem situacdes distintas de desmarca-
cdo, j& que nas primeiras existe mais espaco
para a desmarcacéo lateral, enquanto que
nas outras duas hd mais profundidade. Isso
significa que as orientacdes da quadra de-
veriam mudar durante a aula, ou os grupos
deveriam trocar de quadra (vai depender do
tempo gasto para fazer uma ou outra coisa),
para que todos os alunos passem por ambas
as experiéncias.

Quanto & progressdo, a ideia é que, na
mesma proporcéo em que os alunos melho-
rem o desempenho, o jogo deve ganhar em
complexidade, mas sem grandes alteracées
estruturais para evitar maiores explicacdes.
Neste jogo, pequenas adaptacées nas re-
gras podem aumentar consideravelmente
a complexidade do ato de jogar, especial-
mente quando se leva em consideragdo a
infencdo tdtica que se pretende ensinar. Por
exemplo: 1) permitir apenas passes picados;
2) restringir o passe apenas para os joga-
dores que se encontram & frente da linha
da bola; 3) proibir o passe para quem esté
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de costas para a meta adversdria; 4) proibir
o passe para quem ndo estd se deslocan-
do em direcdo & meta adversaria. Os con-
dicionamentos as regras também poderiam
estar vinculados a aspectos técnicos, mas o
importante é que os desafios devem ser se-
lecionados de acordo com as possibilidades
dos alunos e a adequacdo ao que se neces-
sita ensinar.

D3) Aproximacgdo tdtica no
ensino das lutas

Esta estratégia, na mesma légica das
anteriores, também parte da concepcdo
de que o ensino das lutas deve se con-
centrar na compreensdo do aluno sobre o
“que se passa” no combate e ndo apenas
na imitacéo de movimentos. Assim como
nos esportes com interacdo entre adver-
sdrios, entende-se que os saberes ligados
ao “como fazer” em lutas ndo podem ser
aprendidos fora do contexto da acdo para
depois serem simplesmente aplicados em
uma situacé@o real. Com os devidos cuida-
dos, regras adaptadas e possibilidades de
contato reduzidas, especialmente para néo
colocar em risco a integridade fisica dos
participantes, o ensino das lutas também
deve facilitar a compreensao dos principios
téticos que a regem.

Por exemplo, para o trato com a dimen-
s@o técnica e tética do contetdo da capo-
eira, uma das possibilidades de aborda-
gem dentro desta estratégia é a que propde
Nascimento (2009):
1°) o aluno vivencia as movimentacdes de

ataque e de defesa de forma individual,

experimentando-as, a partir daquilo que

i@ sabe, do que assiste em um video, da

demonstracdo de colegas, da demons-

tracGo ou questionamento do professor,
de desenhos, efc. Discute-se no grande
grupo acerca da maneira mais segura ou
mais adequada de realizar a movimenta-

c@o, objetivando eliminar riscos de lesées

e adequando-a tecnicamente (atividade

inicial sem oposicdo).
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2°) o aluno vivencia a movimentacdo, ou as
movimentacdes, de forma contida e en-
saiada com seu colega, sendo um ata-
cante e outro defensor (atividade sem
0posicdo).

3°) o aluno vivencia a movimentagdo com
seu colega, sendo um atacante e outro
defensor, deixando de lado a forma en-
saiada, e estabelecendo um jogo, ou
seja, o ataque vird sem aviso prévio (dis-
simulado pela ginga), porém controlado

(movimentos contidos), e o defensor de-

verd estar atento para esbocar sua defe-

sa (infroduz-se a ideia de jogo, ou sejaq,

a atividade j& passa a conter um grau de

oposicdo).
4°) ambos os alunos séo investidos do papel

de atacante e defensor. Deverdo eleger o

momento mais adequado para atacar e/

ou defender, dissimulando suas intencoées

através da ginga (atividade com oposicdo
total).

Durante a progressdo, o aluno deve ser
levado a refletir sobre suas acées, especial-
mente questionar-se se a forma de atuacdo
escolhida durante o jogo é adequada ou
ndo & situacGo. Nesse processo de acdo-
reflexdo-acéo, o aluno comeca a conhecer
suas possibilidades, limites e as alternativas
que dispde para resolver os problemas intrin-
secos & atividade.

A organizacdo das tarefas, assim como no
item trés e quatro, coloca em cena elementos
constituintes do jogo da capoeira, como a in-

certeza do momento do ataque e a constan-
te negociag@o através da ginga, permitindo,
dessa maneira, aproximar o aluno do contex-
to do jogo/luta/danca de capoeira.

Aos poucos, o repertério do aluno relativo
as movimentacdes bésicas da capoeira vai se
ampliando, e as atividades podem ser orga-
nizadas em niveis maiores de complexidade,
possibilitando a utilizacdo de mais de uma
forma de atacar e, consequentemente, mais
de uma forma de se defender.

Ao eleger esta estratégia diddtica como
ponto de partida para estruturar as vivéncias
em capoeira, busca-se destoar intencional-
mente da tendéncia hegemdnica encontrada
no universo desta prdtica, que se caracteriza
pela reproducdo de técnicas especificas, de
forma descontextualizada, na crenca de que
o ensino isolado de técnicas capacita o alu-
no a participar da roda de capoeira e jogar/
lutar de acordo com a légica desta atividade.
Nestas situacdes, invariavelmente, o aluno
entra na roda de capoeira e realiza golpes de
forma aleatéria, desconectado da légica do
jogo/Iuta/danca. Entende-se que isso ocorre
porque se eliminam, como |4 fora afirmado
anteriormente, de boa parte do processo de
ensino aprendizagem, as exigéncias de ca-
rater tatico. Assim, deve ser preservada no
ensino desta prdtica corporal sua “esséncia”
l0dica, caracterizada pela surpresa cheia de
“mandingas” e “malicias”, que buscam levar
o companheiro a cometer um “vacilo” para
poder atacar.
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ANEXO 1

Glossdrio

Combinacoes taticas

Coordenacéo de acdes individuais entre dois ou mais jogadores realizadas durante um esporte coletivo com
interacdo entre adversdrios, para conseguir vantagem nas acdes ofensivas e defensivas. Por exemplo, no
handebol: passar e seguir, cruzamento, engajamento, blogueios direto/indireto, dinémico/estdtico.

Contextualizacao

Dados, informacdes, ideias e teorias ndo devem ser apresentadas de maneira estanque, separadas de suas
condigdes de producéo, do tipo de sociedade em que sd@o gerados e recebidos, de sua relagdo com outros
conhecimentos (BRASIL, 2002b). Nessa linha, a contextualizacdo a que se referem os mapas de competéncias
e confetdos se refere, pelo menos, a trés niveis diferentes:

- Contextualizagdo sincrénica: analisa a prdtica corporal sistematizada (e as ideias a respeito destas e o
corpo) em relacdo & época e & sociedade que a gerou. Quais foram as razdes da sua producdo? De que
maneira ela foi recebida em sua época? Como se deu o acesso a essa prdtica corporal sistematizada? Quais
as condigdes sociais, econémicas e culturais da sua producéo e recepcdo? Como a mesma prdtica corporal
sistematizada foi apropriada por grupos sociais diferentes?

- ConfextualizacGo diacrénica: considera o objeto cultural no eixo do tempo. De que maneira aquela pratica
corporal sistematizada, aquela ideia, aquela teoria sobre o corpo se inscreve na Histéria da Cultura e
das Ideias? Como ela foi apropriada por outros grupos em periodos posteriores? De que maneira ela se
apropriou de objetos culturais de épocas anteriores a ela prépria?

- ContextualizacGo contemporénea: considera a insercdo da prdtica corporal sistematizada e as representacoes
sociais na atualidade da regido, do pais e do mundo. Como essa prdtica corporal sistematizada é vista hoje
em dia? Que tipo de interesse ela desperta? Quais os inferesses econémicos e politicos que a atravessam?
Quais as caracteristicas dessa pratica corporal sistematizada que fazem com que ela seja apreciada ou
valorizada? De que maneira cada prética corporal sistematizada se relaciona com outros objetos culturais?
Contextualizagéo que deve também contemplar a reflexdo sobre as possibilidades de acessar a pratica
corporal sistematizada na regido em que se vive. Quais sdo os recursos disponiveis (pUblicos e privados) para
a realizacéo da prdtica corporal sistematizada? Quais sGo os agentes envolvidos em seu desenvolvimento?
Como se pode ter acesso as instalacdes piblicas para sua prética?

Danca folclérica

Fato da cultura popular de aceitagéo coletiva, que possui tradicionalidade, transferéncia do legado cultural
as geracdes futuras. Pode apresentar variantes que sdo decorrentes da forma esponténea de manifestacéo
de cada grupo ou da sua transformacéo ao longo do tempo. Um fato folclérico permanece vigente enquanto
tiver sentido para o grupo, sendo torna-se histérico ou em estado “latente” até reaparecer, até se tornar
significativo novamente. Ndo pode ser considerada folclérica uma danca da “moda”, comercial ou que se
submete ao controle de uma instituicdo. A reproducéo de uma danca folclérica caracteriza a projecéo de
um fato folclérico, uma das modalidades de utilizacdo do folclore na escola. As outras possibilidades séo:
estudo, aproveitamento e iniciacdo & pesquisa do fato.

Elemento técnico-tatico individual

Acdo motora de um sujeito realizada no contexto de uma tarefa com interacéo direta entre adversdrios, produto
de um processo complexo que envolve a leitura da situacéo, a escolha da acdo mais adequada e a execucdo do
movimento de acordo com a circunsténcia de jogo. O elemento técnico-tético individual ndo pode ser confundido,
de jeito nenhum, com a dimenséo externa ou observavel da acdo motora (gesto motor). Um movimento realizado
fora do contexto produzido pela interag@o entre adversarios ndo caracteriza um elemento técnico-tético individual.
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Elementos do desempenho esportivo

Fatores coletivos e/ou individuais que influenciam na capacidade de producéo de uma equipe e/ou um
atleta respectivamente, num jogo ou prova esportiva. Existem diferentes denominacdes para esses fatores,
neste Referencial, foram definidos como componentes do desempenho esportivo, na dimenséo individual:
habilidade técnica, tdtica individual, capacidade volitiva e capacidade fisica; na dimenséo coletiva: tética
grupal e tdtica coletiva: e tanto na individual como na coletivo: a estratégia esportiva.

Esportes com rede divisoria ou parede de rebote

Modalidades que tm como objetivo arremessar, lancar ou bater na bola em direcéo a setores da quadra
adversdria em que o rival seja incapaz de devolvé-la para nosso lado da quadra, ou levd-lo a cometer um
erro dentro do perfodo de tempo em que o objeto do jogo estd em movimento (Exemplos de esportes com
rede diviséria: voleibol, vélei de praia, ténis, badminton, pddel, peteca, sepaktakraw; exemplos de esportes
com parede de rebote: pelota basca, raquetebol, squash).

Esportes de campo e taco

Modalidades que tém como obijetivo rebater a bola o mais longe que puder para tentar percorrer o maior
nimero de vezes ou a maior distdncia possivel entre as bases e, assim, somar pontos (Exemplos: beisebol,
criquete, pesapallo, rounders, softbol, etc.).

Esportes de combate

Competicdes em que ofs) oponente(s) deve(m) ser subjugado(s), com técnicas, tdticas e estratégias de
desequilibrio, contusdo, imobilizacéo ou exclusdo de um determinado espaco, na combinacdo de acées de
ataque e defesa (Exemplo: boxe, esgrima, jiu-jitsu, judd, karaté, luta, sumé, taekwondo, etc.).

Esportes de invasdo

Modalidades nas quais os jogadores tentam ocupar o setor da quadra/campo defendido pelo adversério para
marcar pontos (gol, cesta, touchdown), protegendo simultaneamente o préprio alvo ou meta (basquetebol,
corfebol, floorball, frisbee, futebol, futsal, futebol americano, handebol, héquei na grama, lacrosse, pélo
aqudtico, rigbi, etc.).

Esportes de marca

Modalidades baseadas na comparacéo dos registros mensurados em segundos, metros ou quilos (Exemplo:
todas as provas do atletismo; como também patinacéo de velocidade; remo; ciclismo; levantamento de
peso; efc.).

Esportes de precisédo

Aqueles cujo obijetivo central é arremessar/lancar um objeto procurando acertar um alvo especifico estdtico ou
em movimento, levando-se em consideracéo o nimero de tentativas empreendidas, a pontuacéo estabelecida
em cada tentativa (maior ou menor do que o adversdrio) ou a proximidade do objeto arremessado ao alvo
(mais perto/longe do que o adversdrio conseguiu deixar). (Exemplos: bocha, curling, croquet, golfe, sinuca,
tiro com arco, tiro esportivo, etc.).

Esportes técnico-combinatérios

Aqueles em que a comparacdo de desempenho estd centrada na dimensdo estética e acrobdtica do
movimento, dentro de determinados padrées ou critérios (Exemplos: todas as modalidades de gindstica:
acrobdtica, aerébica esportiva, artistica, ritmica, com trampolim; como também as provas da patinacdo
artistica, nado sincronizado, saltos ornamentais, etc.).

Habilidade técnica

Competéncia adquirida por um sujeito para realizar uma tarefa concreta. Trata-se da capacidade para
resolver um problema motor especifico, para dar uma resposta eficiente e econémica, com a finalidade de
alcancar um obietivo preciso. E o resultado de uma aprendizagem, de frequéncia prolongada, que depende

de um conjunto de recursos de que dispde o individuo, ou seja, sua capacidade para transformar seu
repertério de respostas (DURAND, 1988).
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Intencoes taticas individuais ou regras de acdo

Principios bésicos para definir as acées mais convenientes frente as situacdes originadas nos esportes com
interacdo entre adversdrios. Orientacdes que identificam as condicdes e os elementos a serem observados
para que a atuacdo durante o jogo ou as lutas seja eficaz.

Praticas corporais introspectivas

Prdticas corporais sistematizadas caracterizadas por movimentos suaves e situacdes de aparente imobilidade,
como o caso de uma determinada postura ou de um exercicio respiratério consciente, voltadas para a
obtencéo de uma maior consciéncia corporal, como consequéncia da atencdo prestada &s sensacoes
somdticas produzidas por essas acées. Estas préticas podem ser denominadas de diferentes formas: introjetivas
(LAGARDERA-OTERO; Lavega-Burgués, 2003), suaves (DORDENNE, 2004), alternativas (MATTHLESEN,
2005). (Exemplos: biodanca, bioenergética, eutonia, antigindstica, método feldenkrais; yoga, tai chi chuan,
liang gong/gindstica chinesa).

Proficiente

Este conceito é sinénimo de: competente, capaz, hdbil. Ser proficiente numa prética corporal significa poder
dar conta das exigéncias colocadas quando de sua realizacdo no contexto do lazer. Trata-se de um grau de
dominio da prética que permite ao sujeito “se virar” quando a realiza.

Sistema de jogo

Estrutura conceitual que distribui e coordena a movimentacéo de todos os jogadores de uma equipe no
espaco de jogo com o objetivo de manter a organizacéo do ataque e da defesa, e fazer a transicdo de um
para outro (contra-ataque/retorno defensivo). Geralmente sdo denominados por meio de nimeros cardinais
que identificam um posicionamento esquemdtico dos jogadores em linhas que se formam em funcéo da
sua colocacdo (“4-4-2" ou “3-5-2" no futebol), ou também sdo denominados pela figura que formam
(“diamante e um” no basquetebol; “recepcdo em W” no voleibol).

@& Subpapéis

Em um esporte de invaséo, os jogadores ora desempenham o papel de atacantes (membros da equipe com
a posse de bola), ora de defensores (membros da equipe sem a posse de bola). Além dessa grande diviséo
de papéis, é possivel distinguir duas situacées diferentes entre os atacantes: os que estdo conduzindo a bola
e o0s que estdo sem a bola. Esta condicdo dos atacantes traz repercussées para a atuacdo dos defensores,
uns véo marcar o atacante da outra equipe que estd com a bola, e outros véo marcar aqueles que néo
estdo com a posse de bola. Assim, com base nessa andlise, nos esportes de invaséo, é possivel identificar,
pelo menos, quatro subpapéis diferentes em funcdo do desempenho dos jogadores: atacante com posse
de bola, atacante sem posse de bola, defensor do atacante com posse de bola e defensor do atacante sem
posse de bola.

Tatica individual
Deciséo tomada por um jogador para adequar sua acéo as situacdes de jogo ou oposicdo gerada pelas
prdticas esportivas com interacdo entre adversdrios.

Técnica esportiva

Neste Referencial, entre as diversas definicbes existentes, técnica esportiva é entendida como: modelo
ideal de movimento que serve para resolver um problema motor especifico (LASIERRA et al. 1993), isto
¢, a representacdo simplificada e abstrata da forma de movimento mais adequado para solucionar um
problema motor originado por uma modalidade esportiva. Seguem alguns exemplos de descricées de
técnicas esportivas. A postura fundamental de expectativa no voleibol: “Pernas afastadas (aproximadamente
a distdncia entre os ombros), um pé ligeiramente a frente, tronco semiflexionado e bracos (quase unidos) &
frente, ligeiramente semiflexionados” (ARAUJO, 1994, p. 18). No futebol, chute em linha reta: “o jogador
deverd bater na bola com a regido medial, o distal do pé e sua ponta podem ser virados tanto para direita
quanto para esquerda. A bola ndo deverd ser tocada com a parte mais alta do pé. Ao bater na bola, a
articulaco tibio-tdrsica deverd estar em flexdo plantar” (FRISSELLI; MANTOVANI, 1999, p. 137).

Para consultar outros conceitos utilizados neste Referencial, ver Gonzéles, F; Fensterseifer, P (ORGS.). Diciondrio critico de
Educacéo Fiica. ljui: Unijui (2005)
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ANEXO 2

Complemento do Mapa de Competéncias e Contelddos - Esporte

Esportes

Saberes corporais’’

Esportes para saber praticar: Voleibol

Competéncia

Conteldo

5%e 6°

Usar de forma
proficiente os
elementos técnico-
taticos bdésicos do
voleibol.

Intencoes técnico-téticas individuais do voleibol:

— Procurar jogar com os companheiros;

— No saque, colocar a bola numa zona de dificil recepcéo (saque por
baixo);

— Na recepcé@o, deslocar-se para cobrir os espacos vazios, movimentar-se
para defender, quando oportuno, e se posicionar de forma adequada
para direcionar a bola para cima e para frente, procurando dar
continuidade as agdes da sua equipe;

— No segundo toque, posicionar-se de forma adequada para passar
a bola a um companheiro que se encontre em condigdes de dar
continuidade &s acées ofensivas;

— Antes de o levantador da equipe receber a bola e realizar o
levantamento, posicionar-se para finalizar o ataque, procurando
jogar a bola num espaco da quadra adverséria que dificulte as agdes
defensivas dos adversdrios.

7% ¢ 8¢

Usar de forma
proficiente

alguns elementos
técnico-taticos
avancados e de
forma rudimentar
combinacoes
taticas elementares
e bésicas do
voleibol.

Atuar de forma
ajustada em pelo
menos um sistema
de jogo de ataque
e um de defesa no
voleibol.

Intencdes técnico-tdticas individuais do voleibol:

— Sacar buscando colocar a bola numa zona de dificil recepcédo (saque
por baixo ou por cima);

— Na recepgao, cobrir os espacos vazios, movimentar-se para defender,
quando oportuno, e se posicionar de forma adequada para jogar a
bola para o alto e para frente, procurando dar continuidade ds acées
da sua equipe;

— No segundo toque, posicionar-se de forma adequada para passar
a bola a um companheiro que se encontre em condicées de dar
continuidade as acées ofensivas ou, quando oportuno, surpreender o
adversdrio enviando a bola para um espago vazio no campo contrério;

— Antes de o levantador da equipe receber a bola e realizar o
levantamento, posicionar-se para finalizar o ataque com uma cortada,
procurando jogar a bola num espaco da quadra adversdria que
dificulte as acées defensivas dos adversdrios.

Sistemas de jogo: recepg@o de saque e ataque 6:0 5:1

Usar elementos
técnico-tdticos
avancados,
combinacoes
taticas elementares
e sistemas de jogo
posicional no
voleibol.

Ajustar a atuagdo
técnico-tdtica

individual de

Intencdes técnico-taticas individuais do voleibol:

— Sacar buscando colocar a bola numa zona de dificil recepcdo (saque
por cima);

— Na recepgéo, cobrir os espagos vazios, avisar os companheiros qual
serd sua acdo e se movimentar para defender, quando oportuno,

e se posicionar de forma adequada para jogar a bola para o alto
ao companheiro levantador/passador, para que ele possa dar
continuidade as agdes da equipe;

— No segundo toque, posicionar-se de forma adequada para passar a
bola a um companheiro que se encontre em condicées de finalizar
em funcdo das acdes defensivas ou, quando oportuno, surpreender o
adversério enviando a bola para um espago vazio no campo contrério;

1" Os saberes conceituais s@o os descrito no mapa de competéncias e conteddos 4.1
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acordo com os — Antes de o levantador da equipe receber a bola e realizar o

principios de levantamento, posicionar-se para finalizar o ataque, utilizando
estratégia de jogo diferentes técnicas para jogar a bola num espaco da quadra adversaria
coletivo. que dificulte as acées defensivas dos adversdrios;

— Quando estiver proximo da rede, aproximar-se da posicdo do jogador
que finalizou, assumindo uma atitude defensiva, colaborando com os
companheiros na protecéo do ataque;

— Procurar bloquear a cortada, coordenando o seu tempo de salto com o
tempo de salto do adversario.

Combinacées tdticas e sistemas de jogo:

— Durante o bloqueio da prépria equipe, deslocar-se em atitude
defensiva, protegendo a acéo do companheiro, de acordo com sua
posicdo e local da cortada;

— Sistema de recepcdo do saque em “W”; defesa (3:2:1); protecéo ao
ataque da sua equipe em duas linhas (6 avancado).
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