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GUIA DE ORIENTAGAO AO PROFESSOR

APRESENTAGAO

Ola Professor(a)!

Antes de tudo, esperamos que este Guia de Orientacdo atenda a sua pratica docente de imediato,
ou seja, que ao término da leitura novas ideias possam inspirar o seu cotidiano na sala de aula.

Este material serve como elemento orientador na utilizagdo dos dispositivos digitais méveis
com fins educativos. O desafio a ser vencido diz respeito a aplicacdao de estratégias e recursos
didaticos inovadores, voltando o foco da aula para o processo de aprendizagem, para as acoes
colaborativas e a construcdo autonomia do aluno por meio de uma proposta pedagdgica coerente
com o contexto sociocultural que estamos inseridos na atualidade.

E indispensavel conhecer a concepcdo do PROUCA para relacionarmos a sua esséncia com
as diretrizes e politicas educacionais vigentes. Pensando nesse aspecto para a adocdo da
metodologia proposta, apontamos como instrumentos pedagdgicos: descritores avaliativos,
competéncias e habilidades a serem adquiridas no decorrer do processo de aprendizagem
discente.

Para isso € importante a compreensdo da influéncia da tecnologia digital mével na sociedade
e da assimilagdo da cultura da mobilidade na Educacao. A partir dessa reflexdo é que de fato
pode-se perceber o quanto o PROUCA contribui para a melhoria da qualidade da educacao.

O PROUCA considera que os elementos educacionais norteadores ja mencionados podem ser
integrados ao uso dos dispositivos moveis de forma significativa, resultando em estrutura
didatica de facil aplicacao e usabilidade, sem comprometer as acdes pedagdgicas de outros
programas ja inseridos nas instituicdes de ensino.

Dessa forma, entendemos o PROUCA como uma metodologia de apoio pedagdgico para a
aplicacao didatica de estratégias e conteldos a partir da adesao a cultura da mobilidade digital
na educacgao.

A equipe do PROUCA lhe deseja um bom trabalho.






INTRODUGCAO

O PROUCA ¢é uma proposta voltada para uso do /aptop no contexto educacional, por meio de
combinacdo Unica de atividades interativas multimidia. Abrange oficinas/cursos de formacao
continuada, sugestdes de projetos de aprendizagem, videos, artigos, textos de referéncia e
avaliacoes permanentes utilizando-se do /aptop educacional como meio de agao e comunicagao
entre os participantes do PROUCA.

Com atividades contextualizadas e graus
diferentes de complexidade propostas
pelas acdes do PROUCA, alunos e
professores sao levados a explorar, simular,
refletir, apresentar solugbes para as
situacOes-problema e, assim, desenvolver
conhecimentos e habilidades e competéncias
por meio do /laptop educacional e atividades
desenvolvidas para a aprendizagem
significativa da  Lingua  Portuguesa,
Matematica e Ciéncias e Informatica.

Alung
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O PROUCA proporciona ambientes e recursos

— diferenciados de aprendizagem, por meio dos quais
alunos e professores sao estimulados a trabalhar
colaborativamente e cooperativamente, explorando

— e utilizando o /aptop educacional promovendo a

integragdo entre os aspectos fisicos, emocionais,
e Mabemitica afetivos, cognitivos e sociais.
Porfugruesa s 1'|I

Biteoutiae - | O PROUCA apresenta-se como um conjunto de
Y /I | agBes articuladas a serem desenvolvidas junto a
Informitca I

' | professores, gestores e alunos da educagao basica,

Alunos

|/ da educacdo de jovens e adultos e participantes de

- - i

|
programas de qualificacdo em informatica. Nesse
contexto, o PROUCA tem a finalidade de contribuir
Coitii para o atendimento de diversas faixas etarias,
reforcando a possibilidade de contribuir para a

formacgao qualitativa de cidaddos brasileiros.

O trabalho desenvolvido por meio do PROUCA leva em consideracao os resultados das avaliagdes
nacionais e internacionais de desempenho (Prova Brasil, ENEM e PISA). A partir de analises
contextualizadas das instituicdes participantes do PROUCA, sdo organizadas sequéncias
didaticas especificas para se desenvolver habilidades e competéncias constatadas como as
mais “defasadas”, na modalidade de apoio ou reforco pedagdgico ou como instrumento de
enriquecimento da gestao educacional, ou seja, considerando os aspectos de melhoria da
qualidade na educacgao brasileira.



Os documentos orientadores que fundamentam o PROUCA sao:

a) PDE - Plano de Desenvolvimento da Educagao

b) IDEB - Indice de Desenvolvimento da Educagao Basica
c) SAEB - Sistema de Avaliacdo da Educacao Basica

d) EDUCACENSO - Censo Escolar

e) Prova Brasil

f) ENEM - Exame Nacional do Ensino Médio

g) PCN - Parametros Curriculares Nacionais

h) Diretrizes Curriculares Nacionais: educagao basica

i) PROUCA - Programa Um Computador por Aluno

j) PROINFO - Programa Nacional de Tecnologia Educacional
k) PISA - Programme for International Student Assessment
[) Livro Verde da Sociedade da Informagao

Além dos documentos que norteiam a politica educacional brasileira e, baseando-se na crenga
de que os recursos tecnoldgicos digitais podem contribuir de forma efetiva para o processo de
ensino ede aprendizagem, tanto pelo fascinio que exercem nos alunos e professores, quanto pelas
possibilidades de acesso a informacdo, comunicacdo e interacdo entre os cidaddaos, o PROUCA
foi desenvolvido de maneira integrada ao uso do /aptop educacional para desenvolvimento das
habilidades e competéncias de leitura, escrita, cientifica, informatica e de calculos matematicos
dos alunos e professores.

Outros aspectos a destacar é que a orientagao qualitativa aos professores e alunos constitui a
marca especifica do PROUCA. Em outras palavras, o PROUCA é mais do que materiais/conteldos/
cursos de formagao/capacitagao continuada, pois inclui agdes articuladas de intervencao na
formacdao ampla dos sujeitos.

Portanto, o PROUCA compreende:

a) Metodologia que favorece a aprendizagem significativa por meio de sequéncias didaticas,
cursos/oficinas e conteudos de formacdo, organizados em mddulos que podem ser combinados
de diversas maneiras. Ou seja, metaforicamente, podem ser comparados a células que podem
ser organizadas para permitir varios agrupamentos diversificados;

b) A énfase na importancia da avaliagao diagndstica dos alunos, com base em descritores de
Lingua Portuguesa, Matematica e Ciéncias;

c) A organizacdo de um acervo digital de aulas, atividades, videos, exercicios, sequéncias
didaticas e artigos, como recurso de apoio a aprendizagem dos alunos e professores.

Considerando a opgao pelo foco nas escolas, nos professores e nos alunos, o PROUCA aborda
prioritariamente as areas de Lingua Portuguesa, Matematica, Ciéncias e Informatica, apoiadas
pelo /aptop educacional visando o desenvolvimento da linguagem escrita e falada, assim como
da linguagem matematica e cientifica. Desse modo, o PROUCA busca favorecer a construgao do
pensamento ldgico, as relagdes simbdlicas, as representacdes, as expressoes, a alfabetizacao
cientifica, a interpretacao e a construcao de sentidos e significados pelos sujeitos.



I TIC NA EDUCAGAO E A CULTURA DA MOBILIDADE

No mesmo cenario em que as tecnologias da informagdao e comunicagao foram expandidos,
a dimensao de dinamismo que lhe foi dada chegou a area educacional com um forte apelo
pragmatico - seria necessario modificar as praticas educativas para preparar as geragoes
vindouras, inseridas na dialogia e mediatizacao de saberes na sociedade global. Assim,
fica evidenciado por meio da cultura das TIC que o paradigma informacional traz a tona a
necessidade de desenvolver novas metodologias, habilidades e competéncias para a construgao
do conhecimento dos individuos que nasceram nas ultimas duas décadas.

Os individuos os quais nos referimos que compdem as geracgdes futuras sdo chamados de
nativos digitais; termo criado pelo educador americano Marc Prensky, no final do século XX,
para caracterizar e definir as criangas que compreendem a Era Digital como um habitat natural.
Eles consomem informagdes midiaticas sem nenhuma dificuldade de manipulacdo dos recursos
e ferramentas que as veiculam quando, neste caso, utilizam a tecnologia digital para isso. E
como estes ja nasceram imersos na Sociedade do Conhecimento sdo fortemente influenciados
pela cibercultural.

Quando despontamos no inicio de uma nova era - Era Digital Mdvel, deparamo-nos com
emergentes agoes transformadoras para adequagao da vida cotidiana das pessoas. Mas nesse
caso, especificamente, a mudanca de paradigma foi rapida como tudo que ocorre no ciberespaco.

A educacado, na tentativa de adaptar-se, agoniza diante de uma pratica educativa ainda, para
muitos, sem referéncias e até mesmo nexo; o que leva a inUmeros desafios para muitos
educadores que buscam sentido e significado no uso das TIC com seus alunos.

Os nativos digitais aprendem em multiplas linguagens e exploram a associacao de multiplas
inteligéncias? , de forma colaborativa, interativa e autbnoma. Esse contexto socioeducativo € um
dos reflexos das tantas transformacdes da sociedade global e da certeza de que a era digital esta
mais presente em nossas vidas do que podemos perceber. E na tentativa de acompanhar esse
processo de mudanca e inserir uma cultura educacional onde os conteldos fossem abordados
de forma mais préxima da realidade (que até entdo para os emergentes digitais era encarada
como ficgao), esse universo de novos alunos passa a ser também, foco de estudo cientifico.

Como se portam os nativos digitais diante do processo de aprendizagem? Quais as habilidades
e competéncias que eles precisam desenvolver para potencializar a aprendizagem? Que
recursos pedagdgicos utilizar com esses individuos visando o seu desenvolvimento cognitivo e
sociocultural? Essas sdao algumas questdes que ainda aprofundamos a fim de melhor conhecé-
los, mas de antemdo temos algumas certezas como por exemplo, afirma o pesquisador Don
Tapscott (2011) que “precisamos repensar o modelo de pedagogia para a era digital”.

Com a preocupacdo de atender as necessidades educativas dos nativos digitais e pautar a area
educacional no paradigma informacional da sociedade globalizada pelas TIC em varias regides
do mundo, pesquisadores e educadores experimentam a construgao de novas relagoes: aluno-
aprendizagem, aluno-professor-aluno, escola-professor-aluno, tecnologia-escola-professor,
tecnologia-aluno-professor e varias outras onde o foco do processo de aprendizagem esta
diretamente associado ao uso das TIC e o processo de aprendizagem dos nativos digitais.

A experiéncia do projeto New Media Literacies (NML), citado por Mattar (2010) aponta uma lista
de habilidades e competéncias necessarias ao desenvolvimento da aprendizagem na geracao de
nativos digitais, a fim de que estes possam efetivamente exercer a sua cidadania, considerando:

1 Cibercultura é o termo definido por Pierre Lévy para expressar os fendmenos socioculturais no ciberespaco, onde
ele apresenta o paradigma informacional numa nova perspectiva para a comunicagdo na rede.

2 A Teoria das Inteligéncias Multiplas, de Howard Gardner (1985) é uma alternativa para o conceito de inteligén-
cia como uma capacidade inata, geral e Unica, que permite aos individuos uma performance, maior ou menor, em
qualquer area de atuacdo. (GAMA, 19988).



a) Espirito de jogador: a capacidade de explorar o ambiente a fim de resolver problemas;

b) Performance: a habilidade de adotar identidades alternativas com o objetivo de improvisagao
e descoberta;

c) Simulacao: a habilidade de interpretar e construir modelos dinamicos de processos do mundo
real;

d) Apropriagdo: a habilidade de experimentar e remixar significativamente contelddos de midia;

e) Multitarefa: a habilidade de escanear o ambiente e mudar o foco, conforme a necessidade,
para detalhes proeminentes;

f) Cognicao distribuida: a habilidade de interagir significativamente com ferramentas que
ampliam capacidades mentais;

g) Inteligéncia coletiva: a habilidade de reunir conhecimentos e comparar informagdes com os
outros em diregao a um objetivo comum;

h) Senso critico: a habilidade de avaliar a confiabilidade e a credibilidade de diferentes fontes
de informacao;

i) Navegacgdo transmidia: a habilidade de seguir o fluxo de histérias e informagdes através de
multiplas modalidades;

j) Networking: a habilidade de pesquisar, sintetizar e divulgar informacodes;

k) Negociagao: a habilidade de navegar por comunidades diversas, discernindo e respeitando
multiplas perspectivas, bem como compreendendo e seguindo normas alternativas; e

) Visualizagao: a habilidade de interpretar e criar representacdes de dados para expressar
ideias, encontrar padroes e identificar tendéncias. (MATTAR, 2010:15)

Com isso, podemos compreender a relevancia de aprofundarmos nossas reflexdes e estudos que
possam contribuir para o debate sobre processos pedagdgicos que favoregcam a aprendizagem
dos sujeitos da era digital.

Nesse contexto de grandes mudancas tecnoldgicas surgem os dispositivo moveis (tablets e
celulares), onde um dos desafios é desenvolver metodologias e objetos digitais de aprendizagem
(ODA) reutilizaveis para que possam ser explorados em instrumentos variados, de forma
sincrona ou assincrona e em qualquer espaco fisico, seja presencial ou virtual.

As novas possibilidades didaticas que podem se valer do apoio dos dispositivos mdveis comegam
a ser discutidas nos grandes centros académicos a fim de que venham beneficiar a melhoria
da aprendizagem dos nativos digitais, desde a concepcao de novas metodologias de ensino até
mudancgas curriculares, que sao incorporadas ao sistema educacional na busca de melhores
indices qualitativos.

Pensar em objetos digitais para dispositivos mdveis requer inUmeras especificidades nos seus
metadados. Existe ai a preocupacdo de gerenciamento de informagdes que propiciardo a
universalidade do objeto, permitindo que este seja acessivel a qualquer estrutura digital l6gica
e movel, capaz de suportar a tecnologia nele utilizada.

Essa preocupacao inicial também deve ser associada ao fato de que os usuarios finais desses
ODA - os nativos digitais — sao exigentes na sua interface e que possuem habilidades cognitivas
que nao devem passar despercebidas no momento da criagao do seu design.
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E quando remetemos todas essas informagoes a possibilidade de desenvolvimento de jogos
educativos passamos a ter em mente a preocupacao de viabilidade da interagao entre os
conteudos e o processo de construcao do conhecimento.

Essa construgdo se da de maneira dinamizada, conforme apontam as palavras de Cybis (2010)
guando se refere ao uso de equipamentos portateis de comunicacgao por individuos cuja intengao
€ ter acesso cada vez mais rapido a interacdo com aplicacbes e servicos que permitem o
tratamento da informacdo de forma usual em seu cotidiano. A mobilidade é vista nesse caso
como uma variagao da interacao-humano-computador fazendo emergir o conceito de interagao
moével.

Hiltunen (2002) registra a ocorréncia dessa interacao a partir de dois elementos que interagem
entre si — a utilidade e a usabilidade - e se associam a trés componentes da comunicagao mével:

a disponibilidade de servico; a estética e o processo off-line. Dessa forma o autor apresenta a
sua compreensao acerca da experiéncia do usuario movel de acordo com a seguinte estrutura:

Usabilidade

Utilidade Disponibilidade

Experiéncia do
Usuario Movel

Processo

Estética
Off-line

Figura 01 - Componentes da experiéncia do usuario mével

Fonte: Mobile user experience. Hiltunen, (2002).

Entender o contexto da interagcdo mdvel € um segundo passo para o desenvolvimento de um
ODA com foco na aprendizagem do nativo digital. Cybis (2010:272) organizou esse processo
por categorias, em forma de recomendagdes para a execugao do projeto de interface com
usuario para computadores de mao:

a) Adequacao ao contexto do usuario movel;
b) Interface nao miniaturizada;

c) Consisténcia interna e externa;

d) Minimizagao de custo e carga de trabalho;
e) Facilidade de navegacao;

f) Apoio a selecao de opgoes;

g) Cuidado com a rolagem da tela;

h) Apoio as interrupgdes

i) Apoio a personalizagao da interface
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Cada um desses aspectos envolve um nivel de detalhamento acerca das especificidades da
estrutura moével e estas devem ser cuidadosamente analisadas, nao apenas pelos técnicos e
desenvolvedores logicos, mas pelos pedagogos envolvidos com a pratica educativa e a utilizacdo
do ODA pelos nativos digitais.

O objeto digital de aprendizagem depois de elaborado deve ser exaustivamente testado, antes
de ser apresentado ao usuario final. Apds o periodo de simulacdo o ODA deve ser experimentado
por um grupo piloto, a fim de que seja analisado e avaliado por usuarios potenciais. Assim, o
feedback as questdes ligadas a usabilidade do referido objeto passara por constantes crivos

avaliativos, garantindo a sua qualidade e efetividade funcional no processo de aprendizagem.
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II FUNDAMENTOS PEDAGOGICOS DO PROUCA

Um aspecto pedagdgico importante do PROUCA é que uma educacgao de qualidade deve contribuir
para a realizagao do ser humano:

a) Facilitando seu acesso aos conhecimentos socialmente produzidos, orientando-o na
construcdo/utilizacdao de multiplas linguagens e de conhecimentos historicos, sociais, cientificos
e tecnoldgicos;

b) Promovendo os valores culturais e politicos de uma sociedade democratica, solidaria e
participativa;

c) Preparando o individuo para o mundo produtivo reclamado pelo sistema econ6mico, ndo no
sentido de dar-lhe formacao para a ocupagao de um determinado posto de trabalho, mas de
desenvolver-lhe capacidades basicas para:

e compreender e transformar o mundo produtivo;

e comunicar-se adequadamente nas formas oral e escrita;
e trabalhar em equipe;

e exercer a fungao produtiva de maneira criativa e critica.

As concepgoes de educacao de qualidade mencionadas no item anterior exigem que o aluno,
0 sujeito da aprendizagem, seja tratado como o personagem principal do processo educativo.
Assim, torna-se indispensavel considerar as etapas do seu desenvolvimento e conhecer as
capacidades intelectuais e afetivas especificas de cada uma. Qualquer proposta de ensino e de
organizacao pedagodgica deve ter em conta o desenvolvimento que o aluno ja atingiu, as formas
de pensamento de que ele ja dispde e os conhecimentos que construiu.

Na base dessas afirmativas, encontra-se a opcao do PROUCA alicercada por principios
construtivistas onde o sujeito constréi ativamente o objeto do conhecimento, isto &, o sujeito
ativo aprende a partir de suas agdes sobre os objetos e constrdi suas préprias categorias de
pensamento, ao mesmo tempo que organiza seu mundo.

O sujeito ndo faz isso isoladamente, pois age sobre o meio, que é cultural, de acordo com
significacdes ja elaboradas por ele na vida social, abrindo-se para novos conhecimentos,
apropriando-se deles e modificando sua forma de agir. Ao quadro geral do construtivismo,
acrescenta-se, portanto, a perspectivainteracionista: ainteragao do sujeito com oambiente social,
concebido como externo a ele, oferece algumas condigdes importantes para o desenvolvimento
das capacidades mentais superiores e do conhecimento por meio de atividades significativas.

Mas o que € uma atividade significativa? A atividade do sujeito é significativa na medida em
gue, ao elabora-la, percebe relacdes entre novos conteudos ou situacdes e os conhecimentos
previamente construidos por ele. Nesse quadro, é possivel compreender por que se diz que as
atividades preparadas para a sala de aula devem partir da realidade do aluno.

No entanto, essa “realidade do aluno” tem sido compreendida erroneamente como algo que fica
restrito ao conjunto de bens culturais e experiéncias a que cada sujeito tem acesso, no meio
social em que vive. Tem sido identificada, exclusivamente, como os conhecimentos originados
nos contatos com a familia, os vizinhos, os amigos, enfim, com 0s grupos sociais que a crianga
freqlienta ou que servem de referéncia para interpretar as informagdes que lhe chegam, pelos
meios de comunicagdo. Assim, cria-se uma falsa idéia segundo a qual a aprendizagem do
sujeito se limitaria aquilo que o cerca.

De fato, € muito mais do que isso, pois, na concepcao do PROUCA, realidade é algo bem
abrangente, compreendendo formas de pensar, de elaborar hipdteses, de testa-las, de organiza-
las em quadros teodricos e explicativos e, ainda, conceitos e conteludos ja formalizados.
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Outro aspecto a considerar diz respeito a atribuicdo de significado, que faz parte da aprendizagem.
Quem atribui significado é sempre o sujeito, individualmente. Isso, contudo, ndo significa que,
em cada sujeito, se dé toda a formalizacdo de um saber construido a partir dele. Na medida
em que os significados referem-se a conhecimentos socialmente estruturados, o caminho
para incorpora-los passa pela relagao do sujeito com o outro, considerando principalmente os
aspectos dos temas transversais.
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III TECNOLOGIAIS DIGITAIS NA EDUCAGCAO

As tecnologias digitais assume, na educacdo bdsica, a sua autonomia e especificidade. E
uma area de formacdo geral, destinada a todos os alunos, de construcdo curricular propria.
Estrutura-se a partir de competéncias universais que promovem o pensamento tecnoldgico,
operacdes cognitivas e experimentais da técnica, através de aprendizagens realizadas em
ambientes préprios, mobilizando e transferindo conhecimentos tecnoldgicos e de outras areas,
procurando dar um sentido integrado ao trabalho escolar e a formagao pessoal. Ela devera ser
a conclusao de uma aprendizagem basica que proporcione aos alunos o prosseguimento de
estudos especificos, a aprofundar ao longo da vida.

As tecnologias da informagdo e comunicacdo tem alcangado em varios paises um lugar proprio
no curriculo, ao longo da escolaridade obrigatdria, assumindo-se como area de cultura e de
educacao universal. Estando as tecnologias digitais presentes no nosso quotidiano, desde o
objeto doméstico mais simples ao sistema industrial mais sofisticado e coabitando o aluno com
ela, é indispensavel uma formacgao escolar em tecnologia que o habilite a dominar conceitos e
operacOes basicas, a compreender problemas sociais e éticos (colocados pelo desenvolvimento
tecnoldgico), a participar critica e construtivamente na resolucdo de questdes quotidianas, a
utilizar instrumentos tecnoldgicos de produgao, de comunicagao, de pesquisa, de resolucao de
problemas e de tomadas de decisdo, face ao papel transformador da tecnologia, nas nossas
vidas e em toda a sociedade.

Perante as constantes transformagdes que as tecnologias digitais provocam na sociedade e no
ambiente, é fundamental que o aluno va adquirindo uma cultura tecnoldgica a fim de entender
a natureza, o comportamento, o poder dessa tecnologia e as consequéncias por ela produzidas,
tornando-se capaz de agir socialmente, isto &, de a utilizar e dominar.

Aquilo que podemos designar como um saber tecnoldgico contribui para que cada pessoa
desenvolva a sua identidade. A educagao basica &, pelo seu caracter formativo, pelo desejavel
desenvolvimento cognitivo, sdcio afetivo, de capacidades e competéncias e, pela sua finalidade
orientadora, o momento construtor das competéncias em tecnologia.

Cabe a escola e a sociedade a responsabilidade de promover a conscientizacdo inadiavel
do entendimento do papel da tecnologia no curriculo, promotor do acesso a uma cultura e
letramento digital.

A educacdotecnoldgica apresenta-se como uma area curricular nova, a qual vem sendo construida
por aproximagdes sucessivas, cujos elementos constitutivos podem ser caracterizados pelas
seguintes premissas basicas:

1. A técnica € uma qualidade do trabalho, que envolve métodos e meios utilizados num
processo produtivo ou transformador, resultante das capacidades e competéncias humanas.
Ela responde, pois, a solicitagdes, surge de necessidades, implica a colocagdao e resolucao de
problemas concretos. Possui, por isso, uma légica e uma dindmica reflexivas (pensamento/
acao/reflexao) que lhe sdo peculiares. O produto da técnica resulta num objeto cultural sujeito
a transmissao, (re)criacao e avaliagao.

2. Pela sua capacidade transformadora, a técnica pode provocar alteracdes irreversiveis na
natureza. Por isso o seu uso indiscriminado arrisca-se a produzir um impacto imprevisivel no
ambiente, colocando em risco a nossa existéncia.

3. A técnica e a ciéncia existem numa relacdo de estimulacdo mutua. A técnica serve-se do
conhecimento cientifico, sendo as suas inovagdes promotoras da investigacdo cientifica. A
ciéncia, por seu lado, faz permanentemente uso dos desenvolvimentos e produtos da técnica.
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4. Entre a técnica, a ciéncia, a natureza e a sociedade reconhece-se existir hoje uma dinamica
interativa. Esta dinamica provoca, em todos nds, tanto a necessidade de analisar criticamente
estes vinculos, como a de estimular a capacidade criativa das pessoas e das comunidades. Todo
este sistema intencional de agdes constitui o campo de conhecimentos da tecnologia.

5. A pratica técnica conduz a uma divisdo do trabalho que implica aimportancia do relacionamento
entre as pessoas, 0S grupos e as sociedades.

6. A tecnologia inclui conhecimentos sobre o meio e age sobre ele, modificando-o.

Essas transformacgoes trazem consigo consequéncias, inevitaveis, que podem ser vistas como
vantagens ou inconvenientes para o ambiente e sociedade, cabendo a

esta a tarefa de as avaliar e controlar.

7. A tecnologia resulta de um conjunto organizado de conhecimentos, procedimentos,
aplicagoes, implementacdes e realizacdes destinado a resolver cada problema ou a satisfazer
uma necessidade ou desejo. Ela assenta em processos que englobam atividades humanas
(concepgao e criacao de sistemas tecnoldgicos, utilizacdo desses sistemas e avaliagdo das suas
consequéncias,...), conhecimentos (natureza e evolucdo da tecnologia, correlagdes-fontes e
outros dominios, nogdes e principios tecnoldgicos,...) e contextos (razdes praticas pelas quais
se desenvolve, utiliza e estuda uma tecnologia, sistemas de informacao, sejam eles fisicos,
bioldgicos ou outros,..), reconhecidos como universais.

8. Centrada no saber fazer a partir do uso de uma razao pratica, planificada, organizada e
criativa dos recursos materiais e da informagao, a tecnologia desenvolvera sistemas que
respondem a necessidades e solicitagdes sociais. Procura superar problemas respeitantes a
producao, distribuicao e uso de bens, processos e servigos.

9. Os efeitos produzidos pela dinamica da técnica deverao conduzir a reflexdo tecnoldgica e a
uma postura ética, assente num sistema de valores culturais e sociais. A sociedade opera como
um controle necessario sobre toda a producdo tecnoldgica. A carreira técnica necessita de um
controlo ultimo que s6 pode ser exercido pela eleicdo de homens com capacidade de fazer
opgoes construtivas e de exercer plenamente os seus direitos.

Se olharmos para o passado, podemos constatar que existem alteragdes paradigmaticas na
concepgao do desenvolvimento curricular desta area educativa que podem ser caracterizadas,
genericamente, do seguinte modo:

- num primeiro estadio a énfase era colocada na producdao, com manancial de conhecimentos
técnicos, de natureza pratica e oficinal.

- num segundo estadio, era dado destaque a concepgao, promovendo-se praticas de projeto,
integrando o processo de design, num ciclo completo de realizagao técnica (da concepcao a
producgao).

- num terceiro e atual estadio, a tonica é colocada numa educacao tecnoldgica orientada para
a cidadania, valorizando, os multiplos papeis do cidaddo utilizador, através de competéncias
transferiveis, validas em diferentes situagdes e contextos.

Referimo-nos as competéncias do utilizador individual, aquele que sabe fazer, que usa a
tecnologia no seu quotidiano, as competéncias do utilizador profissional, que interage entre a
tecnologia e o mundo do trabalho, que possui alfabetizacao tecnoldgica e as competéncias do
utilizador social, implicado nas interagdes tecnologia/sociedade, que dispde de competéncias
gue lhe permitem compreender e participar nas escolhas dos projetos tecnoldgicos, tomar
decisOes e agir socialmente, como cidaddo participativo e critico.
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3.1 Perfil de um cidadao tecnologicamente competente

A partir desta concepgao é possivel construir um perfil de competéncias que define um cidadao
tecnologicamente competente, capaz de apreciar e considerar as dimensoes sociais, culturais,
econdmicas, produtivas e ambientais resultantes do desenvolvimento tecnolégico. Sdo essas:

- compreender que a natureza e evolugao da tecnologia é resultante do processo historico;

- ajustar-se, intervindo ativa e criticamente, as mudancas sociais e tecnoldgicas da comunidade/
sociedade;

- adaptar-se a utilizacdo das novas tecnologias ao longo da vida;

- predispor-se a avaliar solugdes técnicas para problemas humanos, discutindo a sua fiabilidade,
quantificando os seus riscos, investigando os seus inconvenientes e

sugerindo solucoes alternativas;

- julgar criticamente as diferencas entre as medidas sociais e as solugdes tecnoldgicas para os
problemas que afetam a comunidade/sociedade;

- avaliar as diferencas entre as abordagens socio-politicas e as abordagens tecnocraticas;

- reconhecer que as intervengdes/solucdes tecnoldgicas envolvem escolhas e opcdes, onde a
opgao por determinadas qualidades pressupde, muitas vezes, o abandono de outras;

- identificar, localizar e tratar a informagao de que necessita para as diferentes atividades do
seu cotidiano;

observar e reconhecer, pela curiosidade e indagacao, as caracteristicas tecnoldgicas dos
diversos recursos, materiais, ferramentas e sistemas tecnoldgicos;

- decidir-se a estudar alguns dispositivos técnico-cientificos que estao na base do desenvolvimento
tecnoldgico atual;

- dispor-se a analisar e descrever sistemas técnicos, presentes no quotidiano, de modo a distinguir
€ enumerar 0s seus principais elementos e compreender o seu sistema de funcionamento;

- escolher racionalmente os sistemas técnicos a usar, sendo eles apropriados/adequados aos
contextos de utilizagao ou aplicacao;

estar apto para intervir em sistemas técnicos particularmente simples efetuando a sua
manutengdo, reparagao ou adaptagao a usos especiais;

ler, interpretar e seguir instrucdes técnicas na instalacdo, montagem e utilizacdo de
equipamentos técnicos da vida quotidiana;

- detectar avarias e anomalias no funcionamento de equipamentos de uso pessoal ou doméstico;
- manipular, usar e otimizar o aproveitamento da tecnologia, a nivel do utilizador;

- utilizar ferramentas, materiais e aplicar processos técnicos de trabalho de modo seguro e
eficaz;

- ser capaz de reconhecer e identificar situagdes problematicas da vida diaria que podem ser
corrigidas/ultrapassadas com a aplicacao de propostas simples, enquanto solugdes tecnoldgicas
para os problemas detectados;

- ser um consumidor atento e exigente escolhendo racionalmente os produtos e servicos que
adquire e utiliza;
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- procurar, selecionar e negociar os produtos e servicos na perspectiva de praticas sociais
respeitadoras de um ambiente equilibrado, saudavel e com futuro;

analisar as principais atividades tecnoldgicas bem como profissdes, na perspectiva da
construcdo estratégica da sua prépria identidade e do seu futuro profissional.

3.2 As tecnologias digitais no curriculo

As tecnologias digitais tem o seu lugar proprio no curriculo, ao longo da educagdo basica,
como area de cultura e de educacgdo universal. E na educagao basica que ela ganha relevancia
e identidade proéprias requerendo dos alunos competéncias a nivel da aquisicdo, aplicacao e
transferéncia dos saberes e destrezas para a resolugao de problemas e criacao de objetos e
sistemas.

Deve contribuir para que os alunos tomem consciéncia das transformacdes que se verificam no
mundo e da necessidade de serem controladas. Procurara desenvolver competéncias basicas
para a compreensao e aplicacao dos elementos de design e procedimentos tecnoldgicos simples,
mediante os quais e com a utilizacdo de recursos apropriados, seja possivel a construcdo de
objetos, artefatos ou sistemas, sequndo as necessidades e caracteristica de cada comunidade
escolar/social.

As tecnologias da informagao e comunicagao, pela sua dimensao cultural e formativa, destina-
se a todos os alunos, devendo constituir a base de uma aprendizagem a realizar ao longo
de toda a vida. A sua acdo formativa realiza-se pela aquisicdao de competéncias relativas aos
conhecimentos, procedimentos, atitudes/valores. Essa perspectiva concretiza-se especialmente
em trés niveis:

- desenvolvimento de capacidades cognitivas, afetivas, atitudinais, operativas, criativas, sociais,
éticas;

- desenvolvimento das capacidades logicas, cientificas, operativas, comunicacionais e manuais;

+ promogado da aquisicdo de conhecimentos referentes a dimensdo cultural da técnica e da
tecnologia e dos principios cientificos utilizados.

A educacao apoiada por recursos digitais na educacdao tem como finalidade completar/
aprofundar as aprendizagens basicas conducentes ao desenvolvimento pessoal do aluno e
ao seu desempenho como cidadao auténomo, cumprindo, assim, uma funcdo formativa e de
orientacdo polivalente, fazendo a ponte entre a educacdao e a vida ativa. Ela ird apetrecha-
lo com as ferramentas essenciais ao seu futuro, tanto para o prosseguimento de estudos,
como para a insergao em programas de formagao profissional. Estas mais valias irao facilitar a
sua relagdo com os sistemas sociais, econdmicos/produtivos, ecoldgicos, técnico-tecnoldgicos
existentes a sua volta, na vida ativa.

A tecnologia, entendida como uma reflexdo sobre a técnica e os seus impactos, constitui o
estudo sobre o passado e o presente, perspectivando-se um cenario futuro. No Ensino Basico
sera aprofundada a analise técnico-tecnoldgica iniciada anteriormente, sendo os conhecimentos
e as aprendizagens integradas num contexto global, analisando os seus fundamentos.

O mundo tecnolégico sera estudado em toda a sua complexidade, dinamica e evolugao,
proporcionando a construcao de uma cultura e letramento digital, devendo o aluno desenvolver
critérios valorativos préprios. Promover-se-a, de forma gradual, o avanco da autonomia dos
alunos, baseada no entendimento dos problemas, na interiorizacdo dos conceitos, principios e
operadores tecnoldgicos (de uma forma sistematica) e da transferéncia das aprendizagens para
outras situacdes, a partir da mobilizacdao dos saberes e competéncias.

O rigor, qualidade e capacidades técnicas de execugao serdo crescentes, de acordo com as
competéncias e grau de maturidade alcancado pelos alunos.
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3.3 Finalidades da educacao tecnoldgica

- conhecer a historia e evolugao dos objetos, relacionando diversos saberes (historicos, sociais,
cientificos, técnicos, matematicos, estéticos, ...);

- reconhecer e apreciar a importancia da tecnologia e suas consequéncias na sociedade e no
ambiente;

- perceber os alcances sociais do desenvolvimento tecnoldgico e a produtividade do trabalho
humano;

- adaptar-se a ambientes tecnoldgicos em mudanca e preparar-se para aprender, ao longo da
vida;

- tornar-se um consumidor consciente;

relevar a importancia do saber cientifico no desenvolvimento da técnica e o impacto das
solicitagdes técnicas na dinamica da ciéncia;

- adquirir saberes técnicos e tecnoldgicos;

- utilizar a estrutura légica do pensamento técnico em diferentes situagoes;
- relacionar o contelddo da tecnologia com os de outras areas curriculares;

- mobilizar e aplicar conceitos e conhecimentos tecnoldgicos a outras areas;
- aceder ao vocabulario técnico que a tecnologia coloca em situacdo;

- operacionalizar a relacao entre o pensamento e a agao técnica/tecnoldgica, conducentes ao
desenvolvimento integral do aluno e a sua formacdo como cidadao consciente e critico;

- potencializar a criatividade, o pensamento critico e a aprendizagem auténoma;
- desenvolver capacidades de pesquisa e de investigacao;

-analisarobjetos e descreversistemastécnicos, demonstrando compreender o seufuncionamento
e o0 modo de usa-los e controla-los;

- desenvolver habilidades para a utilizacdao e aproveitamento de objetos e sistemas do nosso
cotidiano;

- compreender conceitos e operagdes basicas dos sistemas tecnoldgicos;

analisar e descrever sistemas tecnoldgicos (mecanicos, eletromagnéticos, electrénicos,
informaticos, etc.) e reconhecer os principios basicos que os sustentam;

- usar instrumentos tecnoldgicos de comunicacao, de pesquisa, de resolucao de problemas e
de tomada de decisdes;

- utilizar diferentes formas de representacao no desenvolvimento e comunicacao das realizagoes
tecnoldgicas;

- implicar os alunos nos sistemas de comunicagao;
- conhecer as possibilidades do computador em nivel da sua utilizagao;

- desenvolver competéncias para a utilizacdo e aproveitamento de objetos e sistemas do nosso
cotidiano;
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- planificar uma produgao, organizando o trabalho e avaliando a sua qualidade e eficacia;

- respeitar normas de seguranca e higiene, avaliando os seus efeitos sobre a salde e segurancga
pessoal e coletiva;

- empenhar-se na realizacao das suas tarefas, evidenciando disciplina, esforco e perseveranga;

- avaliara importancia do trabalho em equipa na resolucao de problemas tecnoldgicos, assumindo
responsabilidades e evidenciando uma atitude de tolerancia e solidariedade;

- descobrir e desenvolver talentos pessoais e contribuir para a escolha de uma carreira.

Conforme Matrizes de Referéncia para Avaliacgdo da Educacdao Basica - SARESP (2009),
Competéncias cognitivas sao modalidades estruturais da inteligéncia. Modalidades, pois
expressam 0 que € necessario para compreender ou resolver um problema. Ou seja, valem
por aquilo que integram, articulam ou configuram como resposta a uma pergunta. Ao mesmo
tempo, sao modalidades porque representam diferentes formas ou caminhos de se conhecer.
Um mesmo problema pode ser resolvido de diversos modos.

Ha igualmente muitos caminhos para se validar ou justificar uma resposta ou argumento.

Além de estruturais, as modalidades da inteligéncia admitem niveisde
desenvolvimento. Cada nivel expressa um modo particular (relativo
ao processo de desenvolvimento). O nivel seguinte incorpora o
anterior, isto €, conserva seus conteidos, mas os transforma em uma
forma mais complexa de realizagao, compreensao ou observacao.

Entende-se por competéncias cognitivas as modalidades estruturais
da inteligéncia, ou melhor, o conjunto de acdes e operagcdes mentais
que o sujeito utiliza para estabelecer relagbes com e entre os
objetos, situacdes, fendbmenos e pessoas que deseja conhecer. Elas
expressam o melhor que um aluno pbéde fazer em uma situagao
de prova ou avaliacdo, no contexto em que isso se deu. Como é
proprio ao conceito de competéncia, o que se verifica € o quanto
as habilidades dos alunos, desenvolvidas ao longo do ano letivo, no cotidiano da classe e
segundo as diversas situacdes propostas pelo professor, puderam aplicar-se na situacao de
exame. Sobretudo no caso de uma avaliacao externa, em que tantos outros fatores estao
presentes, favorecendo ou prejudicando o desempenho do aluno. Trata-se de uma situagao de
comparacao, em condicdes equivalentes, e que, por isso mesmo, pde em jogo um conjunto de
saberes, nos quais o aspecto cognitivo (que esta sendo avaliado) deve considerar tantos outros
(tempo, expectativas, habilidades de leitura e calculo, atengao, concentragao etc.).

Por isso, a concepcao de competéncia implica uma visdao ou compreensao da inteligéncia
humana que realiza ou compreende, no nivel em que o faz, como estrutura de conjunto. Sao
varios os aspectos cognitivos em jogo: saber inferir, atribuir sentido, articular partes e todo,
excluir, comparar, observar, identificar, tomar decisdes, reconhecer, fazer correspondéncias.

Do ponto de vista afetivo, ocorre o0 mesmo: saber prestar atengdao, sustentar um foco, ter
calma, nao ser impulsivo, ser determinado, confiante, otimizar recursos internos etc.
Igualmente, do ponto de vista social, verifica-se se o aluno é capaz de seguir regras, ser
avaliado em uma situagao coletiva que envolva cooperacao e competicao (limites de tempo,
definicdo das respostas, nUmero de questdes, entre outros), respeito mutuo etc.

As competéncias que estruturam a avaliacdo do Exame Nacional do Ensino Médio (Enem), por
exemplo, possibilitam verificar o quanto o jovem que conclui sua educacao basica péde levar
consigo em termos de linguagem, compreensao de conceitos cientificos, enfrentamento de
situacdes-problema, argumentacao e condicao de compartilhar e contribuir, como jovem, para
a sociedade da qual faz parte. O mesmo se aplica ao Programa Internacional de Avaliagao de
Alunos (Pisa), da Organizacao para Cooperacao e Desenvolvimento Econd6mico (OECD).
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Nessa proposta, alunos de quinze anos sao avaliados em um conjunto de operagdes mentais ou
competéncias sobre sua capacidade de reproduzir, compreender e refletir sobre conteldos ou
operacdes em Leitura, Matematica e Ciéncias. Na Figura 2, a seguir, apresentamos uma sintese
das competéncias cognitivas trabalhadas no PROUCA.

Realizar

Grupo Il
Esquemas
Procedimentais

Grupo Il
Esquemas Operatorios

Compreender

Grupo |
Esquemas
Presentativos

Observar

Figura 2. Grupos de competéncias avaliadas nas provas do SARESP e as funcbes (observar, realizar e
compreender) valorizadas.

GRUPOS DE
COMPETENCIAS

DESCRITORES

HABILIDADES

I
Competéncias
para Observar

1.1

Observar para levantar dados, descobrir informagoes
nos objetos, acontecimentos, situacdoes etc. e suas
representacgoes.

1.2

Identificar, reconhecer, indicar, apontar, dentre diversos
objetos, aquele que corresponde a um conceito ou a
uma descrigao.

1.3

Identificar uma descricdo que corresponde a um
conceito ou as caracteristicas tipicas de objetos, da
fala, de diferentes tipos de texto.

1.4

Localizar um objeto, descrevendo sua posicao ou
interpretando a descricao de sua localizacdo, ou
localizar uma informagdao em um texto.

1.5

Descrever objetos, situacoes, fendmenos,
acontecimentos etc. e interpretar as descrigdes
correspondentes.

1.6

Discriminar, estabelecer diferenciagdes entre objetos,
situacdes e fendmenos com diferentes niveis de
semelhanca.

1.7

Constatar alguma relacdo entre aspectos observaveis
do objeto, semelhangas e diferencas, constancias em
situacOes, fendbmenos, palavras, tipos de texto etc.

1.8

Representar graficamente (por gestos, palavras,
objetos, desenhos, graficos etc.) os objetos, situacdes,
sequéncias, fenOmenos, acontecimentos etc.

1.9

Representar quantidades por meio de estratégias
pessoais, de numeros e de palavras.
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II
Competéncias
para Realizar

2.1

Classificar - organizar (separando) objetos, fatos,
fenOmenos, acontecimentos e suas representacdes, de
acordo com um critério Unico, incluindo subclasses em
classes de maior extensao.

2.2

Seriar — organizar objetos de acordo com suas diferencas,
incluindo as relacdes de transitividade.

2.3

Ordenar objetos, fatos, acontecimentos, representacoes,
de acordo com um critério.

2.4

Conservar algumas propriedades de objetos, figuras etc.
quando o todo se modifica.

2.5

Compor e decompor figuras, objetos, palavras, fenOmenos
ou acontecimentos em seus fatores, elementos ou fases
etc.

2.6

Fazer antecipacbes sobre o resultado de experiéncias,
sobre a continuidade de acontecimentos e sobre o produto
de experiéncias.

2.7

Calcular por estimativa a grandeza ou a quantidade de
objetos, o resultado de operagdes aritméticas etc.

2.8

Medir, utilizando procedimentos pessoais ou convencionais.

2.9

Interpretar, explicar o sentido que tém para nds
acontecimentos, resultados de experiéncias, dados,
graficos, tabelas, figuras, desenhos, mapas, textos,
descricdes, poemas etc. e apreender este sentido para
utiliza-lo na solucdo de problemas.

III
Competéncias
para
Compreender

Analisar objetos, fatos, acontecimentos, situacdes, com
base em principios, padroes e valores.

3.2

Aplicar relacdes ja estabelecidas anteriormente ou
conhecimentos ja construidos a contextos e situagbes
diferentes; aplicar fatos e principios a novas situacdes, para
tomar decisoes, solucionar problemas, fazer progndsticos
etc.

3.3

Avaliar, isto é, emitir julgamentos de valor referentes a
acontecimentos, decisdes, situacdes, grandezas, objetos,
textos etc.

3.4

Criticar, analisar e julgar, com base em padrdes e valores,
opinides, textos, situacdes, resultados de experiéncias,
solugdes para situacOes-problema, diferentes posicoes
assumidas diante de uma situacao etc.

3.5

Explicar causas e efeitos de uma determinada sequéncia de
acontecimentos.

3.6

Apresentar conclusbes a respeito de ideias, textos,
acontecimentos, situacoes etc.

3.7

Levantar suposicoes sobre as causas e efeitos de fendmenos,
acontecimentos etc.

3.8

Fazer progndsticos com base em dados ja obtidos sobre
transformacdes em objetos, situagdes, acontecimentos,
fendOmenos etc.

3.9

Fazer generalizacbes (indutivas) a partir de leis ou de
relacdes descobertas ou estabelecidas em situagdes
diferentes, isto €, estender de alguns para todos os casos
semelhantes.

3.10

Fazer generalizagbes (construtivas) fundamentadas ou
referentes as operagoes do sujeito, com producdo de novas
formas e de novos conteldos.

3.11

Justificar acontecimentos, resultados de experiéncias,
opinides, interpretacdes, decisdes etc.




IV RECURSOS PARA UTILIZAGCAO DOS
DESCRITORES TECNOLOGICOS DIGITAIS

Para utilizacdo dos descritores tecnoldgicos digitais € necessaria a indicacdo do recurso que
viabilizara a acao pedagdgica. Segue abaixo alguns exemplos:

RECURSOS

Editor de texto, Planilhas eletrénicas, gerador de apresentacao
deslide, editores deimagens, gadgets, e-mail, jogos educativos,
PROGRAMAS/ objetos de aprendizagem, visualizador de videos, tocador
APLICATIVOS de audio, repositérios, ambientes virtuais de aprendizagem,
Redes Sociais (Facebook, Google +, Twitter, Orkut, You Tube,
Picasa, Tumblr, Blogs) Wikis, Portfdlios, Disco Virtual, etc

Celular, laptop, netbook, tablets pc, Camera Fotografica Digital,
EQUIPAMENTOS Filmadora Digial, etc

Na elaboracdo do Plano de Aula, o professor deve referir-se aos descritores tecnoldgicos digitais
apontando os recursos adotados. Exemplo:

DTD 1.3 - Identificar uma descricao que corresponde a um conceito ou as caracteristicas tipicas
de objetos, da fala, de diferentes tipos de textos, usando o Blog.
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V AVALIAGCAO

A avaliacdo em educacao tecnoldgica assume-se essencialmente na modalidade formativa da
avaliacao do ensino basico, integrada ao longo do processo de ensino-aprendizagem. Face a
analise critica das tarefas realizadas pelo aluno (qualidade e eficacia dos processos e produtos
finais, grau de empenhamento e satisfacao pessoal, de entre outro itens a considerar), ela serve
de reajustamento as decisdes tomadas e de orientagao em futuras situacdes de aprendizagem.

A avaliacao consiste, para o professor, na orientacao e acompanhamento da natureza, qualidade
e progressao da aprendizagem do seu educando, fornecendo-lhe dados para reformular,
sempre que necessario, estratégias de ensino, adequando-as ao ritmo e a aprendizagem do
aluno e ajudando-o a ultrapassar dificuldades, contribuindo para o seu sucesso. Para o aluno
a avaliacdo representa um incentivo a sua aprendizagem, um acréscimo no desenvolvimento
das suas competéncias e confianca pessoal, ndo so resultantes da satisfacdo pelos éxitos
obtidos ao longo das fases de trabalho, como também, corrigir e superar atuagdes negativas e
aprender com os erros cometidos.

A avaliacao na educacao tecnoldgica é orientada por competéncias e ndo por conteudos ou
prosseguimento de objetivos. A adequacao, flexibilizacao e sequencialidade das aprendizagens
constituem as bases da avaliacdao orientada pelas competéncias essenciais.

A forma/funcao da avaliagdo devera ser:

- continua e sistematica, permitindo ao aluno a reflexao sobre processos, métodos de trabalho
e produtos alcangados, implicando-o no seu proprio processo de aprendizagem,

- reguladora do processo metodoldgico da aprendizagem em educacdo tecnoldgica,

- determinante da situacdao do aluno ao longo da aprendizagem, identificando e solucionando
dificuldades,

- incentivadora da capacidade critica do aluno, mobilizada em atividades educativas,
- descritiva e qualitativa, expressando-se através de diversos registos, do aluno e do professor.

A avaliacdao em educacdo tecnoldgica privilegiara nos alunos o desenvolvimento de capacidades
conducentes a:

- selecionar e organizar a pesquisa e informagao/conhecimentos, preocupando-se com o rigor
e diversificagdo na sua apresentacao,

- mobilizar saberes e competéncias em operagdes cognitivas e instrumentais,

- transferir conhecimentos e conceitos adquiridos, especificos da tecnologia e de outras areas
curriculares, para novas situacoes de resolugao de problemas,

- utilizar a linguagem tecnoldgica para comunicar e cooperar com os outros,

- desenvolver a autoconfianga e a capacidade de avaliar, decidir e agir com autonomia,
- empenhar-se de forma persistente na realizagdao das suas tarefas,

- desenvolver atitudes responsaveis, de tolerancia e cooperagao no trabalho em grupo.

A aquisicao de conceitos, os processos de trabalho adoptados, as técnicas utilizadas, os
procedimentos, as atitudes pessoais e os interesses de cada aluno serdao as fontes de avaliagao.

As atividades de aprendizagem sdo, por exceléncia, meios de avaliar progressos efetuados,
fornecendo ao professor e ao aluno informagdes sobre os processos e produtos alcangados nas
diferentes fases do trabalho individual ou de grupo.



A avaliagao somativa corresponde a balangos, reflexdes e ponderacdes que ocorrem ao longo
da aprendizagem. Possui caracter formativo uma vez que a sua fungdo é permitir a transicao a
fase seguinte do trabalho, reorientando aprendizagens a retomar, sempre que necessario.

Sao objetos de avaliagao pelo professor e pelo aluno: desenhos, registos, esquemas, projetos,
maquetas, fotografias, pesquisas informaticas e outras recolham de representacdes/percepcoes,
investigacdo, organizagdo de entrevistas e questionarios, portfélios, realizacdes técnicas
e de sistemas, resolugdao de problemas, debates e discussdes, comunicagcoes, exposicoes/
apresentagoes de trabalhos, processos utilizados e resultados obtidos.

Para além de avaliar competéncias cognitivas e técnicas/praticas, conhecimentos e conceitos
interiorizados e expressos pelos alunos, outros parametros, igualmente importantes, terao
de ser tidos em conta. Referimo-nos ao dominio dos valores e das atitudes. A co-avaliacdo
das tarefas de grupo, do grau de empenhamento/persisténcia pessoal e a auto-avaliacao dos
resultados obtidos, do processo de trabalho e das atitudes sdao o reflexo da participagao do
aluno na sua propria formagao, crescendo em responsabilidade, autonomia, tolerancia para
com os outros e em espirito de solidariedade.

O professor tera de construir o seu préprio sistema de avaliagao, produzindo os instrumentos
necessarios e especificos a cada momento e modalidade de avaliagdo (formativa e somativa).
Deve dar a conhecer aos alunos as formas, funcdes e critérios por si utilizados na analise
e avaliacdo dos seus processos de aprendizagem e das suas competéncias evidenciadas.
Procurara que eles participem na recolha de informacgao, fomentando o didlogo sobre a avaliagcao
(formativa e somativa) a qual ira, certamente, desenvolver um conceito mais apurado sobre o
papel da educacao tecnoldgica na fase da sua formacao.

A observacgao sistematica nas diferentes etapas dos trabalhos dos alunos, individuais e de
grupo, os registos, os questionarios, as escalas, os testes, as listas de verificacdo, serdo outros
elementos de avaliagao.

Esta devera contribuir para a construcao da identidade pessoal do aluno, orientar o seu
processo de integracao na sociedade e no mundo do trabalho e abrir-lhe perspectivas pessoais
de prosseguimento de estudos, desenvolvimento de estratégias vocacionais escolares ou de
perspectivas para o seu trabalho.
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VI AREA DE CONHECIMENTO - CIENCIAS

A proposta curricular para o ensino das Ciéncias tem por base: Favorecer aos alunos uma
aprendizagem significativa, através da utilizacdo das tecnologias digitais; O desenvolvimento
da capacidade critica sobre a realidade do mundo; A compreensao da Ciéncia como uma
atividade humana, histérica, associada a aspectos de ordem social, econbmica, politica e
cultural; A compreensao do dinamismo da natureza e o seu desenvolvimento como ser humano
capaz de transformar a sociedade e o0 mundo em que vive; A capacidade de propor solugoes
reais a questdes do seu dia a dia como uma pratica dos conceitos, procedimentos e atitudes
desenvolvidas no aprendizado das Ciéncias Naturais; A valorizacao do trabalho em grupo de
forma critica e cooperativa para a construgdo coletiva do conhecimento.

Volta-se a busca da qualidade educacional pela elevacao nos indices obtidos no Programa de
Avaliacao Internacional de Estudantes - PISA e no ENEM, explorando a transdisciplinaridade
com foco nas diretrizes do SAEB. AvaliagOes estas que pautaram a construgao da base curricular
gue segue.

CONTEUDOS DE CIENCIAS PARA OS NOVE ANOS DO ENSINO FUNDAMENTAL

SER HUMANO E SAUDE

Corpo humano

Orgdos dos sentidos

Habitos de higiene - higiene corporal e ambiental
Endoparasitas e ectoparasitas

Alimentos e dietas saudaveis

Lixo - Reaproveitamento, reciclagem e descarte adequado
Saude do corpo e da mente - atividades fisicas e lazer
Doencgas contagiosas

Sistemas do corpo humano - (funcionamento, cuidados e doencgas)
Conservagdo dos alimentos na manutengao as saude
Alimentos e nutrientes

Sexo, saude e sociedade

Os métodos anticoncepcionais e a gravidez na adolescéncia
Conteldo energético dos alimentos

Doencas veiculadas pela agua contaminada

Saneamento basico - importancia para a sociedade

Simbolos de alerta dos rétulos dos produtos quimicos de uso doméstico - leitura e
compreensao

IntoxicagOes alimentares

Doencas veiculadas pelo solo

Doencas veiculadas pelo ar

Doencgas causadas pela poluicao do ar
Drogas - agravos a saude fisica e psicoldgica
Prevencao e acidentes



Ciclo de vida humano
Infancia e puberdade
Olfato e paladar

Audigao e fonagao

Tato e pele

Conceito de Saude

Saude da humanidade
Salde e qualidade de vida
Doencas urbanas

Saude como um bem estar fisico, mental e social e suas determinantes e
condicionantes

DST’s

Alcool

Cigarro

Farmacos naturais e sintéticos

Automedicacao

Doencgas ocupacionais

Células reprodutivas

Fecundacao

Gestagao, desenvolvimento fetal e parto

Anomalias internas e externas dos sistemas reprodutores masculino e feminino
Saude individual e coletiva: a responsabilidade de cada um

Virus: Caracteristicas gerais, formas de transmissdo e medidas de prevengao das
doengas mais frequentes nas regides

Bactérias: Caracteristicas gerias, formas de transmissao,e medidas de prevencao das
doengas mais significativas nas regides

Endemias recorrentes e endemias
Antigenos e anticorpos. Vacinas e soros

Puberdade: as mudancas fisicas, emocionais e hormonais relacionadas ao
amadurecimento sexual dos adolescentes

As faces da sexualidade

Anatomia interna e externa dos sistemas reprodutores masculino e feminino
As relacoes entre o encéfalo, a medula espinhal e o sistema nervoso periférico.
Atos voluntarios e reflexos

A sinapse nervosa

Sistema enddcrino e o controle das funcgdes do corpo

Glandulas exdgenas e enddcrinas

Os principais hormonios e suas fungdes

NocOes de genética:

Fungos: Caracteristicas gerais, ocorréncias, doencas e utilidades.
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VIDA E MEIO AMBIENTE

Crescimento das Plantas

Interferéncia do homem no meio ambiente

Descrigao dos elementos de um ambiente

Ambientes naturais

Ambiente terrestre e ambiente aquatico

Ambientes construidos e modificados pelo homem
Caracteristicas gerais dos seres vivos - ciclo de vida
Diversidade dos animais

Animais da fauna brasileira

Animais silvestres e animais domésticos

Reproducao e ciclo de vida dos animais

Biodiversidade dos serres vivos nos ambientes (ecossistemas)
Plantas - Diversidade e estrutura

Reproducdo os vegetais

Plantas para uso humano

Plantas toxicas

Ciclo de vida dos seres vivos - nhascimento, crescimento, reprodugao e morte
Corpo humano: organizagao geral externa

Contaminagao do solo

Ar - nogOes de tempo e clima

Pressao do ar

Importancia da agua no desenvolvimento dos vegetais
Camadas que compOe o solo

Importancia do solo para as plantas

Luz e calor solar - Caracterizacao do ciclo dia/noite

Luz e calor solar - alteragdes das estacdes do ano

Interacdao do ser humano com o ambiente através dos sentidos
Comparacao entre diferentes ambientes

Estacdes do ano -relagao com frutificacao das plantas

Pontos cardeais

Habitos alimentares dos seres vivos - animais herbivoros, carnivoros e onivoros
Ciclo da agua na natureza

Agua no corpo humano

Classificagao dos seres vivos

Os grandes reinos de seres vivos

Vertebrados e invertebrados

Diversidade do vida vegetal



Efeito estufa

Poluicdo das aguas

Erosao

Cadeias alimentares

Ecossistemas brasileiros

O ser humano e a estrutura do corpo

Sustentagao e locomogao do corpo

Poluicdo atmosférica

Propriedades da agua

Formacao, cultivo e degradacao do solo

Caracteristicas do solo - cor, textura,umidade, cheiro, composicao
Fotossintese

Desmatamento

Desertificagao

Relacdes alimentares entre os seres vivos - produtores, consumidores, decompositores
Ocupacgao dos espacgos urbanos

Uso sustentavel dos recursos naturais

Aproveitamento dos recursos naturais ao longo da histéria humana
Contaminagao do solo

Fatores vivos e nao vivos

Demanda de alimento, tamanho da populacdao e meio ambiente
Origem da vida - teorias, representagdes e culturas

Evolugao - as transformagdes dos seres vivos ao longo do tempo
Fésseis - registros do passado

Organizacao celular

A extincdo de espécies - causas e consequéncias

Umidade do ar

Dispersao luminosa e formagao de arco-iris

Gases componentes do ar - caracteristicas mais importantes
Diversidade da vida dos fungos

Diversidade da vida microscépica

Diversidade da vida animal

Organizacdo basica dos vegetais - raiz, cale, folhas, frutos e sementes
Utilizagdo das plantas pela humanidade

Evolugao dos vegetais

Aspectos comparativos dos diversos grupos vegetais

Nutricdo dos vegetais

Célula vegetal

Caracteristicas gerais dos animais (temperatura corporea, sustentacdo, fecundagao,
desenvolvimento)
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Céelula animal
Tipos de reprodugao
As conquistas do ambiente terrestre pelos animais

Caracteristicas gerais dos animais (temperatura corporea, sustentacdo, fecundagao,
desenvolvimento)

Convergéncia evolutiva dos animais

Classificagdao dos animais - Taxonomia

Hipdteses sobre a origem da vida e a vida primitiva

Lamarckismo e darwinismo

A selegdo e a adaptacao dos seres vivos ao ambiente

A estrutura da pele e suas principais fungdes - o uso do protetor solar
Ampliacdo da visao: luneta, periscopio, telescépio, microscopio
Regulagdes térmicas nos seres vivos

Ciclos do carbono e do oxigénio na fotossintese, respiracdo e combustao
Papel das plantas no ambiente

Emissdes de substancias e alteracdes de didoxido de carbono e de 0z6nio na atmosfera

Desenvolvimento sustentavel

TERRA E UNIVERSO

Planeta, estrela e satélites naturais

Movimentos da Terra e regularidades da natureza - rotacao e translagao

Sistema solar

Fases da Lua

Zonas climaticas da terra

Esfericidade da Terra - evidéncias

Eclipses do Sol e da lua

Duracgao do dia em diferentes épocas do ano e horario de nascimento do Sol e da Lua
Representacdes da Terra - lendas mitos e crencgas religiosas

Ciclo dia/noite como medida do tempo

A sombra como medida do tempo

Fusos horarios

Fenomenos geoldgicos - vulcanismo, terremotos, tsunames

Placas tectbnicas do planeta Terra

Constelagdes - localizacao das principais estrelas no céu

Movimentagao dos astros no céu em relagao a Terra - identificacdo da diregao norte/sul

Distancias e tamanhos na dimensao do sistema solar - representacao em escala do
sistema solar

Modelos de representacao do universo



Posicao de sol, da Lua e das estrelas ao longo de um dia/noite

Relagao entre a posicao do Sol ao longo do dia e a forma e o tamanho das sombras dos
objetos (arvores, edificios...)

Variagdes ao longo do ano do periodo iluminado e do escuro nas regides brasileiras
mais distantes da linha do Equador

Inclinacdo do eixo da terra em relagao ao plano de érbita

Representagao do sistema Terra, Sol e Lua em escala

Sol como uma estrela localizada na periferia da galaxia Via Lactea

Conceito de constelagao

Distincao entre Astronomia e astrologia

Movimentos anuais aparentes do Sol em relacao a um observador posicionado na Terra

As linhas imaginarias do Equador e dos trépicos e sua relagdo com solsticios e
equindcios

A passagem do Sol pelas constelacdes do zodiaco, entendida como consequéncia do
movimento da Terra ao redor do Sol

As fases da Lua

Caracteristicas da Terra que possibilitam o desenvolvimento da vida

Horario de verao: seu significado e impacto na conservagao da energia e na saude
O Sol como estrela e as estrelas como pequenos sois. O conceito de galaxia

O movimento do Sol ao redor do centro da galaxia e o movimento galactico. O Grupo
Local e outros aglomerados galacticos

Unidades astrondmicas
Universo e gravitagao
Energia das estrelas

CIENCIA, TECNOLOGIA E SOCIEDADE

Reciclagem e reutilizagao de materiais

Processos de reciclagem do lixo

Processamento de alimentos de forma artesanal e industrial
Produtos alimenticios industrializados

Destino das aguas servidas (saneamento basico)

Objetos obtidos a partir de diferentes materiais - processo tecnoldgico de
transformacdo de matéria prima

Utilizacao de recursos minerais para a confecgao de objetos
EstacOes de tratamento de agua

Transformacoes fisicas e quimicas dos materiais

Circuito elétrico

Tecnologia e energia elétrica

Misturas e sustancias - processos de separagao
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Estacoes de tratamento de esgoto
Tratamentos domésticos da agua
Separagao dos componentes de um sistema
Tratamentos de residuos industriais
Transformacao da energia

Energia atomica

Energia termoelétrica

Produtos de transformacao da madeira
Tecnologia da cana-de-agucar - agucar e alccol
A Quimica no cotidiano

Solubilidade de sais e gases na agua
Reacao de combustao

Técnicas de conservacao de alimentos - defumacao, desidratacdo, salga, refrigeracao,
pasteurizacao, esterilizagao e uso de aditivos

Os Minerais no cotidiano

Comportamentos do ar aquecido e resfriado

BalOes de ar quente, chaminés e geladeiras - principio comum de funcionamento
Energia solar e tecnologia

Energia hidroelétrica - formas de utilizagao

Energia edlica e tecnologia

Maquinas e ferramentas

Propriedades dos materiais

Tecnologias da saude

Som e instrumentos musicais

Propagacdo retilinea da luz

Conceitos de raio de luz, fonte luminosa e corpo iluminado
Composicao da luz branca (Disco de Newton)

Formacao do arco-iris

A absorgao da luz e a cor dos objetos

Cores primarias de luz

Cores primarias de corantes

Principio em que se baseia o cinema

Recursos energéticos: petréleo, carvao, gas natural e biomassa

Transportes e diferentes consumos de energia. A evolucao dos transportes na histéria
da humanidade

Diferenciacao entre substancias simples e compostas

Constituintes das substancias quimicas: elementos quimicos

Representagao dos elementos, substancias e transformagbes quimicas: linguagem
quimica

Radiacao: propagacao de energia. Espectro das radiacdes e usos no cotidiano
Espectros e identificacao das estrelas



Ondas eletromagneéticas e sistemas de informagao e comunicagao

Efeitos bioldgicos das radiagdes

Magnetismo natural

Leis de Newton

Aplicagdes das leis de Newton no nosso dia a dia

A biotecnologia e suas aplicagoes

Ondas eletromagnéticas

Luz, sombras e espelhos

Calor e temperatura

Cargas elétricas

Energia e movimento

Conforme os Parametros Curriculares Nacionais tem-se os seguintes descritores (5° ano):

DESCRITORES AVALIATIVOS DE CIENCIAS — ANOS INICIAIS

DCN 1

Identificar componentes comuns e diferentes em ambientes a partir de
observacoOes diretas e indiretas

DCN 2

Observar, descrever e comparar animais e vegetais em diferentes ambientes,
relacionando suas caracteristicas ao ambiente em que vivem

DCN 3

Buscar informagdes mediante observacoes, experimentacdes ou outras
formas e registra-las, trabalhando em pequenos grupos, seguindo um roteiro
preparado pelo professor ou pelo professor em conjunto com a classe

DCN 4

Registrar sequéncias de eventos observadas em experiéncias ou outras
atividades, identificando etapas e transformacgdes

DCN 5

Identificar e descrever algumas transformacgdes do corpo e dos habitos - de
higiene, de alimentagao e atividades cotidianas — do ser humano nas diferentes
fases da vida

DCN 6

Identificar os materiais de que os objetos sao feitos, descrevendo algumas
etapas de transformacao de materiais em objetos a partir de observagoes
realizadas

DCN 7

Comparar diferentes tipos de solo identificando componentes semelhantes e
diferentes

DCN 8

Relacionar as mudancgas de estado da agua as trocas de calor entre ela e o
meio, identificando a amplitude de sua presencga na natureza, muitas vezes
misturada a diferentes materiais

DCN 9

Relacionar solo, agua e seres vivos nos fen6menos de escoamento e erosao

DCN 10

Estabelecer relacao alimentar entre seres vivos de mesmo ambiente

DCN 11

Aplicar seus conhecimentos sobre as relacdes agua-solo-seres vivos na
identificacdo de algumas consequéncias das intervengdes humanas no
ambiente construido

DCN 12

Identificar e localizar érgaos do corpo e suas fungoes, estabelecendo relagdes
entre sistema circulatério, sistema digestério, sistema respiratério e sistema
excretor

DCN 13

Identificar e descrever as condigdes de saneamento basico — com relagao a
agua e lixo — de sua regiao relacionando-as a preservacao da saude
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Reconhecer diferentes papéis de microrganismos e fungos em relacdo ao
homem e ao ambiente

Reconhecer diferentes fontes de energia utilizadas nas maquinas e outros
equipamentos e as transformacdes que tais aparelhos realizam

Organizar registro de dados em textos informativos, tabelas, desenhos ou
maquetes, que melhor se ajustem a representacao do tema estudado

DCN 14

DCN 15

DCN 16

REFERENCIA: Critérios de avaliagdo de Ciéncias Naturais para o primeiro ciclo e segundo ciclo do Ensino Fundamental
- Parametros Curriculares Nacionais: Ciéncias Naturais/Secretaria de Educacdo Fundamental. — Brasilia: MEC/SEF,
1997

6.1. Matriz de Referéncia para Avaliacao do Saresp - Ciéncias - 92 série do Ensino
Fundamental

Competéncia de Area 1

Construir conceitos para a compreensao do organismo humano, em especial: das relagoes
entre o encéfalo, a medula espinhal e o sistema nervoso periférico; do sistema enddcrino e do
seu papel no controle das funcdes do organismo; do sistema auditivo; do olho humano, dos
principais defeitos da visao e dos efeitos das lentes de correcao.

Tema 1
Vida e ambiente: a compreensdao do organismo humano.

Distinguir acdao nervosa de acao hormonal, a partir de exemplos dessas acoes.
(GI)

HO2 | Reconhecer a diferencga entre atos voluntarios e reflexos. (GI)

Identificar os varios hormoOnios que atuam no organismo humano e suas

HO1

AL respectivas fungoes. (GI)

HO4 Associar o papel dosﬂprincipais hormonios hipofisarios ao tipo de regulagao que
exercem sobre as glandulas em que atuam. (GII)

HOS Estabelecer a corrgspondéncia e_ntre os principais hormoOnios que atuam na
puberdade de meninos e de meninas. (GII)

HOG6 I,Estalbelecer rela_gées ent_re o sistema nervoso, a recNepgéo de estimulos pelos
orgaos dos sentidos, os impulsos nervosos e as reagoes. (GII)

HO7 Estabelecer uma analogia entre o funcionamento de uma camera escura e o do

olho humano. (GI)
HO8 | Prever os efeitos de lentes de correcao nos principais defeitos da visao. (GIII)

Identificar as propriedades da onda sonora, sua propagacgao da fonte ao sistema
auditivo e a relacdo entre nivel sonoro e intensidade energética. (GI)

HO9

Competéncia de Area 2
Analisar fatores bioldgicos, ambientais e socioecon0micos associados as condicdes de
vida e saude da populacdo.

Tema 2
Ser humano e saude.
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H10 |Identificar relagOes entre saude , habitos alimentares e atividade fisica. (GI)
H11 |Identificar habitos de vida que afetam a salde do sistema cardiovascular. (GI)
H12 Identificar os diferentes mecanismos de defesa do organismo: barreiras

mecanicas e sistema imunoldgico. (GI)

H13

Associar os principais tipos de nutrientes aos alimentos mais comuns presentes
na dieta diaria. (GII)

H14

Explicar causas e efeitos das principais doengas bacterianas (codlera,
pneumonia, tuberculose e tétano). (GIII)

H15

Julgar a pertinéncia de medidas profilaticas contra verminoses comuns entre
os brasileiros, tais como a ascaridiase, o amareldo e a filariose, com base na
analise de ilustracdes sobre os ciclos de cada doenca. (GIII)

H16

Julgar a pertinéncia de argumentos que defendem a eficacia de métodos
contraceptivos e de protegao contra DST. (GIII)

Competéncia de Area 3
Construir conceitos para a compreensao dos processos de produgao e uso de energia no
cotidiano e no sistema produtivo.

Tema 3

Ciéncia e tecnologia: producdo e uso de energia no cotidiano e no sistema produtivo.

H17

Classificar as tecnologias do cotidiano que utilizam eletricidade em fungao de
seus usos e relaciona-las com os respectivos consumos de energia. (GII)

H18

Associar experimentos sobre circuito elétrico simples com aparelhos elétricos
identificando as fungdes dos principais componentes. (GII)

H19

Reconhecer riscos e seguranga no uso da eletricidade em diferentes situagoes
do dia a dia. (GI)

H20

Identificar as etapas e as transformagdes de energia envolvidas na geragao
de energia elétrica em diferentes tipos de usinas. (GI)

H21

Comparar diferentes recursos energéticos como petrdleo, carvao, gas natural
em relagdo a biomassa, origens e usos. (GII)

H22

Identificar argumentos favoraveis e desfavoraveis as diferentes formas de
geracgao de eletricidade. (GIII)

Competéncia de Area 4
Construir conceitos para a compreensao e o reconhecimento de transformagdes quimicas que
ocorrem no cotidiano e no sistema produtivo.

Tema 4

Ciéncia e tecnologia: materiais como fonte de energia.

Reconhecer descricdes de transformacgdes quimicas que ocorrem no cotidiano
H23 |e identificar evidéncias diretas e indiretas da ocorréncia de transformacdes

quimicas. (GI)

Diferenciar substancias simples e compostas e selecionar modelos explicativos
H24 . . >

que permitam diferencia-las. (GI)

Representar substancias quimicas por meio de simbolos dos elementos que
H25 .

as constituem. (GI)

Comparar condutibilidade elétrica de diferentes materiais e reconhecer
H26 |limitacdes de modelos de particulas para interpretar diferencas de

condutibilidade elétrica. (GII)
H27 Diferenciar misturas e substancias quimicas, com base em medidas de

densidade e analise de tabelas de dados. (GII)
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Competéncia de Area 5

Construir conceitos para a compreensdo dos fendmenos relacionados ao movimento de
translagao da Terra em torno do Sol; do sistema Sol, Terra e Lua e as Fases da Lua; da posicao
do Sol entre as estrelas préximas e sua posicao na galaxia.

Tema 5
Terra e universo: o sistema Sol, Terra e Lua.

Identificar linguagem cientifica, nomes, graficos, simbolos e outras
H28 |representacdes relativas ao sistema Terra-Sol-Lua, aos astros pertencentes
ao Sistema Solar, as estrelas e a nossa galaxia. (GI)

Relacionar diferentes fenémenos ciclicos, como a duragao dos dias e anos e as
H29 |estacdes do ano, aos movimentos do sistema Sol-Terra e suas caracteristicas.
(GII)

Reconhecer as fases da Lua, considerando suas formas no hemisfério sul

H30 |e a duracao de cada uma das quatro fases principais, relacionando-as a
configuragao do sistema Sol-Terra-Lua. (GII)

Analisar e comparar distancias relativas de astros pertencentes ao Sistema
H31 |Solar, de estrelas préoximas ao Sol e da posicao do Sistema Solar em nossa
galaxia. (GII)

Competéncia de Area 6
Construir conceitos para a compreensao dos usos tecnoldégicos das radiagoes
eletromagnéticas em situagdes do cotidiano.

Tema 6
Ciéncia e tecnologia: caracteristicas e aplicacoes das radiacOes.

Identificar os diferentes usos que sao feitos das radiacoes
H32 |eletromagnéticas no cotidiano, como na comunicagdo, na saude e nos
eletrodomésticos. (GI)

Diferenciar as radiacdes de acordo com suas frequéncias e relaciona-
las com os seus diferentes usos. (GII)

Descrever e representar qualitativamente fenOmenos envolvidos
H34 [na recepcao e transmissao de informagdes por meio das ondas
eletromagnéticas. (GII)

Reconhecer a luz visivel como forma de radiacdo eletromagnética, a
H35 |luz branca do sol como mistura de varias cores e os fendmenos de
formagao de cores a partir das cores primarias. (GI)

Avaliar os beneficios e riscos decorrentes dos usos das radiacdes, assim
como os efeitos bioldgicos e ambientais. (GIII)

H33

H36
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PLANO DE AULA - ESTRUTURA

A acdo docente sera norteada por planos de aulas, os quais poderdo ser adaptados conforme

realidade de cada instituigao.

Informacgdes iniciais:

TiTULO

Define-se o titulo do plano de aula.

NIVEL DE ENSINO

Define-se o nivel de ensino (Fundamental I
ou II). Define-se também se o nivel da aula
pertence aos anos iniciais ou finais.

ANO/SEMESTRE DE ESTUDO

Define-se o0 ano escolar a que se destina o plano.

COMPONENTE CURRICULAR

Define-se a disciplina que sera trabalhada.

TEMA

Abarca o eixo tematico em que o plano se
enquadra.

DURAGAO DA AULA

Sugere-se o tempo da duragao da(s) aula(s)
previsto para que o plano de aula aconteca na
pratica.

MODALIDADE DE ENSINO

Opta-se pela Educacao Presencial.

OBJETIVOS

Estabelecem-se os objetivos que devem ser
alcangados no plano, do inicio ao fim de seu
exercicio.

PRE-REQUISITOS DOS ALUNOS

Apresentam-se os conhecimentos prévios que os
alunos devem possuir para que haja a execugao
do plano.

RECURSOS/ MATERIAIS DE
APOIO

Descrevem-se todos os materiais que serao
utilizados na pratica do plano de aula.

GLOSSARIO

Abarcam algumas palavras que serao
mencionadas no decorrer do plano, situando
o leitor sobre a aplicacdao de determinadas
palavras, dentro do seu respectivo contexto.
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Componentes intermediarios:

QUESTOES PROBLEMATIZADORAS

Neste espaco, busca-se orientar o(a)
professor(a) a iniciar suas aulas com
guestionamentos que podem ser comuns ao
cotidiano dos seus alunos, aproximando o
conteudo tedrico que sera abordado com a
experiéncia cotidiana do alunado.

LEIS, PRINCIPIOS, TEORIAS,
TEOREMAS, AXIOMAS, CONCEITOS,
FUNDAMENTOS, REGRAS, ...

Apresenta-se a teoria que ird fundamentar a
execugao da aula.

PARA REFLETIR

Destaca-se um questionamento que pode ser
apresentado ao publico-alvo, motivando uma
reflexao para além do conteudo.

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS
PELO PROFESSOR

Sugere-se 0 passo a passo da aula, que deve
ser desenvolvido pelo professor.

TAREFAS DOS ALUNOS

Sugerem-se as responsabilidades atribuidas
aos alunos para o exercicio da aula.

PARA SABER MAIS

Neste espaco, sugerem-se sites, videos,
jogos e outros meios que podem auxiliar
no avango da informagao sobre o tema
trabalhado.

Componentes avaliativos e de exercicios:

38

AVALIAGCAO

Estabelecem-se, detalhadamente, neste
espaco, os critérios de avaliacao.

EXERCICIOS DE FIXACAO

Apresentam-se alguns exercicios que devem
ser trabalhados, a fim de fixar o conteudo
trabalhado.

EXERCICIOS PARA AVALIACOES
(PROVINHA BRASIL, PROVA
BRASIL, PISA E ENEM)

Busca-se trabalhar exercicios que condigam
com os descritores almejados em avaliagdes
de cunho nacional e/ou internacional.

Robodtica:

Propdem uma a

DESAFIO conceitos explorados durante a aula, contextualizando-
os com acOes de robodtica educativa.

tividade desafiadora que, aborde os
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Tudo se transforma. PROUCA, 2012.

9 p.; il. (Série Plano de Aula; Ciéncias)
ISBN:

1. Ensino Fundamental — Ciéncias 2. Ser humano 3. Ser humano —
Saude 4. Educacdo Presencial | Titulo Il. Série
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Ensino Fundamental /

Nivel de Ensino Anos Iniciais

| Ano / Semestre | 50 ano

| Componente Curricular | Ciéncias Naturais

| Duragao da Aula | 2 aulas (50 min cada )

|
|
| Tema | Ser humano e saude |
|
|

| Modalidade de Ensino | Educacao Presencial

Ao final das aulas, o aluno serd capaz de:

e DCN3-F1-CIE - Buscar informages mediante Alvéolos: sdo estruturas de pequenas

observagdes, experimentagbes ou outras formas dimensdes, localizadas no final
e registra-las, trabalhando em pequenos grupos, dos bronquiolos

seguindo um roteiro preparado pelo professor ou

pelo professor em conjunto com a classe, visando , . .
conhecer o conceito e a utilidade da organizagdo Células: Menor unidade organismo,
do corpo humano, bem como compreender o seu capaz de atuar de maneira autbnoma.
funcionamento;

e D1.1-F1-TEC- Observar para levantar dados,

descobririnformagdes nos objetos, acontecimentos,

situacGes etc. e suas representages, usando o

visualizador de video e pesquisa na Internet;

e D3.6 — F1 — TEC - Apresentar conclusdes

a respeito de ideias, textos, acontecimentos,

situagOes etc., usando o editor de textos.

e Oaluno precisa ter nogdes de corpo humano
¢ Nogdes utilizagdo do kword

- Computador com acesso a Internet;
- Data Show,

- Laptop educacional;

- kword.
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Por que algumas pessoas adoecem mais que outras?
Como podemos nos prevenir de doencas causadas por bactérias, virus e outros agentes?

Disponivel em: budanaweb.com. Acessado em:09.01.2012

Uma organizag¢do sem igual

O corpo humano é a “mdquina” mais espantosa e complexa que existe. E formado por milhares de
milhdes de células, que se agrupam num conjunto de sistemas, de 6rgdos, de aparelhos, cada um
com as suas funcoes e atividade definidas, interligados e interdependentes, colaborando todos para
a manutencdo e desenvolvimento da vida.

Essas células estdo ligeiramente separadas umas das outras (o chamado espaco intersticial) e
constantemente imersas num banho nutritivo que as mantém vivas, o liquido intersticial. E através
desse liquido, e gracas a um delicado sistema de trocas bidirecionais, que as células se alimentam,
recebem oxigénio e se libertam dos residuos produzidos durante a sua atividade. Os nutrientes
e o oxigénio, assim como os residuos a eliminar, sdo transportados pelo sangue, que circula no
corpo por um sistema de “canais” (as artérias e as veias) muito mais complexo e sofisticado do que
gualquer sistema de irrigacdo inventado pelo homem. Esses canais, de varios calibres (medidas),
na sua totalidade, chegam a alguns quildmetros de comprimento e estdo ligados a uma bomba
central, o coracdo. Este, gracas aos impulsos elétrico que gera regularmente, contrai-se e relaxa-
se ritmicamente (o chamado batimento cardiaco), impulsionando, assim, o sangue (5-6 litros num
adulto) até as mais remotas extremidades do corpo. Para cumprir perfeitamente a sua tarefa de
transportador e distribuidor, o sangue é composto por varios elementos: um elemento liquido,
o plasma, que transporta os nutrientes e recolhe os residuos das células; é neste liquido que se
encontram mergulhados os glébulos vermelhos (que fixam e transportam o oxigénio), os glébulos
brancos (do sistema imunitario) e as plaquetas (que sdo o material de reparacdo e reconstrucao,
caso haja uma ruptura — hemorragia — nos vasos sanguineos).
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Um sistema de filtragem

Nos pulmdes, gracas as trocas gasosas que neles tém lugar, o sangue liberta-se dos gases nocivos
(diéxido de carbono), mas ainda retém os residuos provenientes das células. Esses residuos devem
ser eliminados também. Esse processo tem lugar nas centrais de filtragem existentes no corpo:
os rins. Pesando menos de 150g cada um, esses filtros extraodinarios conseguem, gracas ao seu
sistema de canais (com o comprimento de 225 km) fazer a separacao entre o que deve ser eliminado
através da urina e o que deve continuar na corrente sanguinea. Por dia, passam pelos rins cerca
de 150 litros de sangue. Dessa forma mantém-se o equilibrio eletroquimico do sistema. O nosso
intestino também tem um sistema de eliminacdo de residuos. No processo da digestdo, quando
os alimentos chegam ao intestino grosso da-se a absor¢ao dos nutrientes e a retencdo dos residuos,
mais tarde eliminado através das fezes.

Um sistema de defesa

O nosso organismo estd sujeito a constantes ataques de todos os tipos: virus, bactérias, acaros,
gases venenosos, etc.

Para se defender desses ataques, o corpo tem um sistema de protecdo muito eficaz: é o
sistema imunoldgico. Constituido por células especiais existentes no sangue e na linfa, esse
sistema é a primeira linha de defesa que os micrébios encontram ao invadir o nosso organismo.
Sdo os chamados glébulos brancos, ou leucdcitos, que se especializam e criam auténticos
‘grupos de ataque’, os chamados “anti-corpos”, segundo o tipo e variedade dos ‘assaltantes’.
Como é evidente, esse sistema de defesa serad tanto mais ativo e eficaz quanto mais saudavel for o
estilo de vida.

Os quatro pilares da saude
Por isso, aqui deixamos os quatro pilares em que assenta uma boa saude fisica:

e Uma respiracdo profunda e com o ar o mais puro possivel;

e Exercicio fisico, para manter as articulacdes e o sistema circulatorio em excelente condicdo, ao
mesmo tempo em que ajuda a equilibrar o peso;

e Alimentacdo saudavel, equilibrada, isenta de téxicos, sobretudo, de alcool e de tabaco;

e Uma higiene mental, que permite manter o equilibrio emocional e interior perante as diversas
situacdes da vida.

Nos préximos numeros, veremos outras opc¢oes de estilo de vida que poderdo fazer a diferenca entre
o0 bem-estar e a perda de saude.

Disponivel em: http://www.saudelar.com/edicoes/2009/marco/principal.asp?send=07_saber_e_viver.htm

Acessado em:09.01.2012
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PARA REFLETIR COM OS ALUNOS

VOCE SABIA QUE NO NOSSO CORPO EXITEM TECIDOS?

No nosso corpo, existem muitos tipos de células, com diferentes formas e fun¢Ges. As células
estdo organizadas em grupos, que trabalhando de maneira integrada,desempenham, juntos,
uma determinada funcdo. Esses grupos de células sdo os tecidos do corpo humano e podem ser
classificados em quatro grupos principais:tecido epitelial, tecido conjuntivo, tecido muscular e tecido
nervoso.

Disponivel em: http://pt.scribd.com/doc/23541500/Organizacao-do-corpo-humano
Acessado em: 09.01.2012

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PELO PROFESSOR

12 qula

Professor(a),sugerimosqueiniciesuaaulautilizandoasquestdes problematizadoras :
para contextualiza-las junto aos (as) alunos (as). Questione seus(suas) alunos(as)
em relacdo a trajetodria de saude, pergunte se algum(a) deles(as) ficou doente no
ano vigente; discuta com eles(as) sobre as razées que levam alguém a adoecer; sobre o modo como
as pessoas reagem as doencas, e sobre as defesas do corpo — o que ele faz para lutar contra as
doencas.

Apds realizar essa interacdo com a turma vocé deve realizar uma explanacdo oral sobre a integracao
entre os sistemas: perguntar aos alunos quais sdo as fungdes principais que o corpo humano precisa
desempenhar para conseguir sobreviver.

Listar as idéias dos alunos na lousa. Em seguida, pedir que as copiem no editor de texto K-word e
solicitar que criem uma pasta da disciplina em estudo para futuros textos que irdo guardar.

Num segundo momento perguntar ao grupo como acreditam que o corpo humano realiza cada uma
das funcdes citadas e solicitar que fagam novamente o registro de suas respostas agora de maneira
individual, salvando na pasta solicitada para que depois enviem por e-mail a alguns colegas da sala,
trocando assim as informacdes acerca do assunto.

22 aula

Professor(a), sugerimos que vocé inicie a aula retomando alguns pontos explicativos da aula anterior;
em seguida, vocé devera explicar que o corpo humano é composto por diversos sistemas, e que os
sistemas sdo compostos por alguns orgaos. Cada érgdo exerce uma fungdo especifica. Os sistemas
sdo: digestdrio, respiratdrio, cardiovascular, enddcrino, nervoso, urindrio, genital, muscular, sensorial
e 6sseo.

Pedir aos alunos que pensem em uma primeira hipétese sobre o modo como os sistemas se integram.
Registre as falas dos alunos no editor de texto e exponha com o data show na sala para que o grupo
possa rever suas idéias iniciais durante o estudo das funcgdes.
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ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PELO PROFESSOR

Depois, solicite aos(as) alunos(as) que se dividam em grupo e acessem o link: http://www.
diaadiaeducacao.pr.gov.br/portals/portal/corpohumano/.

Apds acessar o link o professor devera fazer a seguinte brincadeira:

Organizar a turma em um grande circulo na sala de aula ou no patio da escola. Com um rolo de
barbante ou novelo de 13 na mao, o professor deve iniciar a brincadeira falando o nome e a fungao
de um 6rgdo do corpo humano. Em seguida, lancar o rolo ou novelo a um aluno, que deve segurar a
ponta do fio e falar outro nome e funcdo de um drgdo do corpo humano, e langar o rolo para outro
colega, e assim, sucessivamente.

Apds a brincadeira, os alunos receberdao um e-mail com um anexo contendo as seguintes questdes
a serem respondidas:

1) O drgao dito pela colega, Alice, faz parte do sistema

2)De acordo com a Julia, o drgao é responsavel por

TAREFA DOS ALUNOS

12 — Participar das discussoes iniciais;

22 — Realizar registros no editor de texto Kword;

32 — Enviar e-mail com os registros de suas idéias;

42 — Acessar o link solicitado pelo professor.

59- Participar da brincadeira envolvendo o conteldo em estudo.

62- Responder o e-mail enviado pelo professor.
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PARA SABER MAIS

EU e meu corpo f

- Este video de animacdo explora o conceito de células e das diferentes

metodologias usadas pelos cientistas nainvestigacdao. Tem como objectivo explicar a existéncia
de diferentes tipos de células e a sua fungdo no corpo humano, e como a diversidade celular
é essencial aos 6rgaos, também eles com diferentes formas e func¢des

www.youtube.com/watch?v=8u9l5c5JXhw&feature=related

Disponivel em: http://www.youtube.com/watch?v=8u9l5c5JXhw&feature=related
Acessado em: 11.01.2012

Desempenho | Desempenho | Desempenho

Critérios . L
avangado médio iniciante

Buscou informac¢6es mediante
observacoes e experimentacoes

Conseguiu observar para levantar
dados, descobrir informacdes no

Observou e levantou dados, acerca do
tema em estudo.

Conseguiu  apresentar  conclusGes
a respeito de idéias, textos,
acontecimentos, situagdes etc., usando
o editor de textos.

Enviou os e-mails solicitados com
facilidade
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19 Agora que vocé estudou sobre a organizagao do corpo humano, responda a cruzadinha:

A sua pontuagdio é: 0%
Algumas das respostas estavam incorretas, e foram eliminadas

Horizontal - 4: Aproveita os alimentos. gerando energia para o trabalho do corpo. Inserir Dica

1

22 Ordene a frase abaixo

Preencha as lacunas com as palavras corretas

Escreva nos espagos em branco as palavras adequadas.

corpo  orgamismo  sistema imunolégico  virus

O nosso estd sujeito a constantes ataques de todos os tipos: . bactérias, dcaros, gases venenosos, etc. Para se defender desses ataques, o tem

um sistema de protegdo muito eficaz que € o

Verificar
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Provinha Brasil ® Prova Brasil ® PISA e ENEM

1.Que sistema do corpo humano exerce a funcdo fundamental de levar o oxigénio do ar até as
nossas células:

a) Respiratorio
b) imunolégico
c) Digestorio
d) circulatério

2. Qual o sistema que é formado por um complexo de vasos sanguineos, que transportam nutrientes,
oxigénio e excretas que devem ser eliminadas.

a) O sistema vascular

b) O sistema fisiolégico
c) O sistema nervoso

d) O sistema circulatério

3. 0O nosso organismo esta sujeito a constantes ataques de todos os tipos: virus, bactérias, acaros,
gases venenosos, etc. Para se defender desses ataques, o corpo tem um sistema de protecdo muito
eficaz que é:

a) O sistema circulatério
b) O sistema fisiolégico
c) O sistema digestdrio
d) O sistema imunolégico

4. Para os alimentos serem aproveitados, gerando energia para o trabalho do corpo, entra em acao
o sistema:

a) Imunolégico
b) Digestério
c¢) Urinario

d) Reprodutor

5. O cérebro é quem comanda tudo através de milhdes de células nervosas, chamadas:

a) Células nervosas
b) Neurdnios

c) Células tronco
d) Células mae
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