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1. Pagina inicial – cadastre-se

http://www.podcast1.com.br/
mailto:gizbertoldo@hotmail.com


2- Preencha os dados e gravar dados.



3 – Aceitar os termos do contrato



4- Concordo





5- Abra seu e-mail e clique em ativar cadastro.





6. Iniciando a utilização 



7. Preencher os Dados do Canal e gravar.



8. Postar um programa



9. Clique em adicionar programa



10. Preenche os dados do programa e gravar.



11. OK



12. Enviar arquivo.



13. Localize o arquivo e abra



14. Novamente enviar arquivo (segunda opção)

O arquivo já foi armazenado no seu canal. Agora é só ouvir e enviar o endereço para os amigos.


