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CALOR E TEMPERATURA?

Ao final das aulas, o aluno serd capaz de:

e DCN1-F1-CIE-Observar para levantar dados,
descobririnformagdes nos objetos, acontecimentos,
situagdes etc. e suas representacgdes.

e DCN3 - F1 — CIE - Criticar, analisar e julgar,
com base em padrdes e valores, opinides, textos,
situacOes, resultados de experiéncias, solucGes
para situagGes-problema, diferentes posicoes
assumidas diante de uma situacdo etc.

e D1.1-F1-TEC- Observar para levantar dados,
descobririnformagdes nos objetos, acontecimentos,
situacGes etc. e suas representagdes, usando o
visualizador de video e pesquisa na Internet.

e Saber utilizar o editor de texto kword,
e Saber enviar e-mail,
e ter nogles de pesquisas na internet.

- Laptop educacional ou computador com acesso
a Internet;

- Laptop educacional com editor de texto kword ou
outro;

- Navegador Mozilla Firefox.

CALOR OU TEMPERATURA?

Ensino Fundamental /

Nivel de Ensino L
Anos Iniciais

| Ano / Semestre | 99 ano

| Componente Curricular | Ciéncias

| Tema | Introducao a fisica

| Duragao da Aula | 3 aulas (45 min cada )

| Modalidade de Ensino | Educacao Presencial

Corresponde ao termo geral,
em Fisica e dareas semelhantes, utilizado
para designar uma concentragao localizada
de massa cujas dimensdes mostrem-
se despreziveis em relagdo as demais
dimensdes espacial envolvidas no problema
em consideragdo

: Parte da fisica que estuda o
calor.

Disponivel em: http://pt.wikipedia.org/wiki/Part%C3%ADcula_
subat%C3%B4mica Acessado em: 21.02.2012
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O que vocé sente quando o dia esta quente?

Quando vocés estdo com febre o que acontece?

CALOR E TEMPERATURA

Temperatura e calor sdo dois conceitos diferentes e que muitas pessoas acreditam ser
a mesma coisa. No entanto, o entendimento desses dois conceitos se faz necessario para o estudo
da termologia. Também chamada de termo fisica, a termologia é um ramo da fisica que estuda as
relacdes de troca de calor e as manifestacdes de qualquer tipo de energia que é capaz de produzir
aquecimento, resfriamento ou mudancas de estado fisico dos corpos, quando esses ganham ou
cedem calor.

Temperatura

7 by

Temperatura é a grandeza fisica associada ao estado de movimento ou a agitagdo das
particulas que compdem os corpos. No cotidiano é muito comum as pessoas medirem
o grau de agitacdo dessas particulas através da sensacdo de quente ou frio que se sente
ao tocar outro corpo. No entanto ndo podemos confiar na sensagdo térmica. Para isso
existem os termbmetros, que sdo graduados para medir a temperatura dos corpos.

Calor

E muito comum ver pessoas falando que estdo com calor, no entanto, fisicamente falando, essa
fala esta errada. Calor é definido como sendo energia térmica em transito e que flui de um corpo
para outro em razdo da diferenca de temperatura existente entre eles, sempre do corpo mais quente
para o corpo mais frio.

O conceito de calor é utilizado pela populacdo, em senso comum, de forma nem sempre muito
cientifica, geralmente apegado a ideia do caldrico. Assim, costuma-se ouvir casos como: “que calor”,
“que frio e outros. Assim, em pleno verdo ou outono, as pessoas costumam reclamar da temperatura
- “gue calor insuportavel!”, “que frio!” Para ter conforto fisico, vestem roupas leves quando a
temperatura sobe, a fim de diminuir o calor e se agasalham quando a temperatura ambiente cai
a fim de “conservarem o calor” de seus corpos de forma que o organismo ndo fiqgue exposto as
alteracBes térmicas que prejudicariam sua estabilidade.
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Entretanto,vemos que alguns acabam acertando: o ar refrigerado dd uma agradavel sensacdo
de bem-estar porque é controlado para manter o calor em nivel agradavel, sejam quais forem as
alteragdes climaticas que possam ocorrer.

E correto afirmar que nossos corpos sdo sensiveis ao calor, e a sensac¢do de quente e frio que
temos fisicamente encontra-se associada ao calor e ndo a temperatura dos corpos ou ambiente
em questdo. Quando ha calor em demasia saindo dos nossos corpos, temos a sensacao e reacoes
organicas associadas ao “frio”, e quando ha pouco calor liberado pelo corpo ao ambiente, temos
a sensacdo de “quente” (ou, de forma controversa, “de calor”, em senso comum). Sendo sua mao
sensivel ao calor e ndo a temperatura, jamais a use como termometro para inferir a temperatura de
uma pessoa, portanto.

Além de ligar-se ao nosso bem-estar, o calor também é muito importante em nossa vida em
diversos fendmenos que vao além da sensacdo que nos causa. Com o calor se cozinha os alimentos,
se aquece a agua, seca-se a roupa, etc. Na industria, o calor é utilizado para levar os minérios dos
metais ao ponto de fusdo e na transformacdo destes em variados utensilios - de arados a armas
de guerra - para preparar a ceramica, para produzir papel, tecidos, vidro. O calor produzido na
gueima de combustivel em motores é a fonte primaria de energia a ser utilizada para movimentar-
se as maquinas térmicas, a saber automaveis, navios, avides e foguetes. Nas usinas termoelétricas
e nucleares, o calor aquece o fluido que faz girar as turbinas, que movimentam geradores, e
produzem energia mecanica. O calor que o homem usa provém de diversas fontes. As principais sdo
os produzidos a partir do Sol, de rea¢des quimicas e da energia nuclear.

Apesar de tdo evidente, a natureza do calor sé recentemente foi definida pela ciéncia. Até o final
do século XVIII, os cientistas acreditavam que o calor era uma espécie de fluido imponderavel (sem
massa) e invisivel que aquecia ou resfriava os corpos. Deram a essa substancia o nome de caldrico.
O equilibrio térmico era mantido quando os corpos ganhavam ou perdiam caléricos.

Em 1798, o fisico Benjamim Thompson, conde Rumford, observou que o atrito aquecia os metais
e depois o calor se conservava por algum tempo nas pecas atritadas. Logo, o calor seria uma forma
de energia obtida pelo trabalho mecanico. J& o quimico inglés Juchg Heghref concluiu que essa
teoria poderia ser demonstrada esfregando-se dois blocos de gelo que se derreteriam pelo atrito,
sem possuir caldricos. Assim se produzia calor do nada.

Foi o fisico alemao Hermann Von Helmholtz que, em 1847, estabeleceu a defini¢cdo de calor como
energia mecanica, afirmando que todas as formas de energia equivalem a calor. Isso foi provado
logo depois por seu colega inglés James Prescott Joule. Construindo um aparelho simples, que
aproveitava o trabalho mecanico produzido pela queda de corpos, Joule mediu a quantidade de
energia mecanica necessaria para elevar por agitacdo a temperatura de uma certa quantidade de
agua. Estava demonstrada quantitativamente a equivaléncia mecanica do calor.

Concluimos que, assim como o movimento produz calor, o calor, por sua vez, produz movimento.
Desse modo a antiga teoria dos caléricos se uniu com a nova noc¢do de energia térmica, acabando
suprimida no paradigma moderno de calor.

Disponivel em: http://www.brasilescola.com/fisica/temperatura-calor.htm
Acessado em:15.02.2012
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PARA REFLETIR COM OS ALUNOS

A temperatura do local onde a pessoa estd exposta ao sol
influencia muito pouco no bronzeado solar. Apesar de ventos,
agua e clima frio amenizarem a sensag¢do de calor, os efeitos
dos raios UV continuardo praticamente os mesmos.

PENSEM NISSO!

Disponivel em: http://www.brasilescola.com/fisica/temperatura-calor.ntm
Acessado em: 21.02.2012

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PELO PROFESSOR

12 aula

o Y
Professor (a), ao iniciar a aula é interessante que realize questionamentos :
baseados nas questdes problematizadoras para que seja iniciada uma discussao >

acerca do tema em estudo. Apds essa discussdo o professor(a) devera demonstre

aos alunos(as) os alguns exemplos de objetos quentes e frios que utilizamos em nosso cotidiano.
Em seguida vocé devera solicitar a cada aluno(a) que individualmente ligue seu laptop e conecte-se
a internet, os alunos deverao acessar o video: “O calor que mata” Disponivel em http://veja.abril.com.
br/200803/p_086.htm|

22 aula

Apds assistir o video, o professor deverd dividir a turma em grupos de no maximo 4 alunos(as)
para discutirem e depois responder por escrito no editor de texto a seguinte pergunta: Ha alguma
diferenga entre as grandezas calor e temperatura, ou calor e temperatura sdo sindnimos? O texto
devera ser digitado por meio da ferramenta do laptop educacional KWord (Metasys>Aplicativos>Fe
rramentas de Produtividade>Suite de escritorio>Processador de Textos), e salvo em uma pasta criada
pelo grupo no desktop de seus computadores.

Apds discussdes e analisando os argumentos de alguns alunos(as), verifique se eles ja sdo capazes
de diferenciar essas duas grandezas, provavelmente a maioria tera duvida. Entdo, explique que sdo
grandezas diferentes e forneca os conceitos fisicos de cada uma.

32 qula

O professor(a) deverd iniciar a aula explicando as LEIS, PRINCIPIOS, TEORIAS, TEOREMAS, AXIOMAS,
CONCEITOS, FUNDAMENTOS, REGRAS e levantar questionamentos acerca do calor( tema em estudo).
Apds essa explicacdo o professor(a) devera solicitar que os alunos(as) facam imagens de cenas que
representem o calor. Para isso, eles devem utilizar as ferramentas do Tux Paint (Metasys/Edusyst/
Arte e Musica/ Pintura Digital) e criar cada um desenho. Esses desenhos deverdo ser impressos e
expostos em um mural na sala de aula ou no corredor da escola.
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TAREFA DOS ALUNOS

12 — Participar das discussdes propostas;

22 — Acessar o link solicitado pelo professor e assistir o video.
32 — Realizar registros no editor de texto Kword;

42 — salvar o registro de suas idéias na pasta especificada;

59- Realizar o desenho de imagens envolvendo o contedido em estudo no Tux Paint .

62- Realizar a montagem do mural com as imagens impressas pelos alunos.

PARA SABER MAIS

Vocé conhece o TARDIGRADO?

Ele é o animal mais resistente do mundo.

Acesse: http://recreionline.abril.com.br/licao-de-casa/tardigrado
E leia a reportagem sobre esse curioso animal.

Disponivel em: http://recreionline.abril.com.br/licao-de-casal/tardigrado
Acessado em:21.02.2012

Desempenho | Desempenho | Desempenho

Critérios . L
avangado médio iniciante

Buscou informagdes mediante observagdes
e experimentagoes.

Assistiu  video solicitado e levantou
guestionamentos.

Observou e levantou dados acerca do
tema em estudo.

Conseguiu apresentar conclusdes a
respeito de idéias, textos, acontecimentos,
situagBes etc., usando o editor de textos.

Realizou a produgao de imagens utilizando
a ferramenta Tux Paint.
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12 Preencha as lacunas

CALOR
PREENCHA AS LACUNAS COM AS PALAVRAS ADEQUADAS

2:57

Cientificamente, € a energia em transi¢io. Quando um corpo de “X” é colocado proximo a outro corpo de “Y”, um corpo com

mais energia iré compartilhar sua energia em excesso com o outro corpe, essa ¢ chamada de “calor”.
Essa energia pode tanto igualar como modificar a matéria (fazer um bole), mudar o estado de outra matéria (jogar dgua fria em uma chapa de metal quente) ou até
mesmo modificar o proprio material (se vocé pegar um “clips” de metal e comegar a dobrar num mesmo lugar, o metal ira produzir com a das sucessivas

modificacdes!)

Verificar  Dica

Provinha Brasil ® Prova Brasil ® PISA e ENEM

Leia a reportagem abaixo e responda as questoes:
Calor exige mais cuidados com as criangas

As criangas sao motivo de preocupagdes com o aumento da temperatura. As ocorréncias de
diarréias, vomitos e desidratacdo por causa do calor ja representam um aumento de 15% nos casos
atendidos pelo Centro Geral de Pediatria - CGP, da Rede Fhemig.De acordo com a pediatra Helena
Francisca Valadares Maciel, diretora do CGP, nesta época do ano as criangas precisam estar muito
bem hidratadas. Mesmo as mais saudaveis, a indicacao é fazer uso de muito liquido - dgua e sucos
- principalmente, sucos naturais de frutas da época. A dgua também é motivo de preocupacdo e
deve sempre ser filtrada. Na falta de um filtro, a dgua deve ser fervida e acondicionada em local
apropriado para evitar qualquer contaminacao.

As frutas frescas e da época também devem ser muito consumidas. Nas feiras e nos mercados
podemos encontrar frutas da estacdo que estdo sendo vendidas por precos mais baratos, mesmo
para aqueles que ndo possuem muito dinheiro. A sugestdao da médica é fazer muito uso do mamao
e da laranja, cujos pregos sao mais populares. A magad, que teve seu preco popularizado por causa
do aumento do produto nacional, ja comeca a fazer parte na lista de compras dos consumidores.

Os cuidados com a alimentacdo sdao fundamentais e a recomendacdo é fazer uso de refeicGes
bem leves, explica Helena Maciel. Para os bebés, a sugestdo é uma sopinha de legumes. J4 as outras
criancas, o cardapio carne de frango magra, legumes e verduras é o ideal. E bom evitar as comidas
pesadas e gordurosas, pratos combinados com farinha de mandioca, que ndo colaboram para uma
boa digestdo.

Além do cuidado alimentar das criancas, a higiene do ambiente doméstico também é motivo
de cuidado e preocupacdo. Com o calor, a proliferacdo de moscas pode causar contaminacdo de
alimentos, principalmente, em locais onde ndo se observam as regras bdsicas de higiene corporal.
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Provinha Brasil ® Prova Brasil ® PISA e ENEM

E bom lembrar também que o calor altera as condi¢des de conservacdo dos alimentos. Lavar bem
os alimentos que sdo servidos crus - verduras e frutas - bem como manter limpos os vasilhames
onde eles sdo acondicionados é outra boa medida de seguranca contra a contaminacdo. Por isso,
o leite, as frutas e as verduras devem ser guardados na geladeira, sempre tampados, para garantir
maior tempo de duracdo e de aproveitamento.

Nesta época, é comum casos de mades que fazem uso de medicacdo por conta prépria diante
das diarréias. A pediatra Helena Maciel, orienta : “as maes devem evitar o uso de remédios sem
orientacdo médica. No caso de qualquer sinal destas doencas, elas devem procurar com urgéncia
um médico ou os Servicos Publicos de Saude”, finalizou.

Disponivel em: http://www.saudeemmovimento.com.br/reportagem/noticia_exibe.asp?cod_noticia=5
Acessado em: 23/02/2012

1. Os sintomas provocados pelo calor nas criangas sao:
a) Dores de cabeca e desidratacdo

b) Febre e diarréia

c) Sono e vomitos

d) Diarréias, vomitos e desidratagdo

2. Na falta do filtro a dgua deve ser :
a) Retirada de pocos

b) Retirada da torneira

c) Filtrada e fervida

d) Tratada com cloro

3. Nessa época do ano onde o calor predomina as criancas devem comer:
a) Comidas pesadas

b) Comidas pesadas e gordurosas

c) Carne de frango magra, legumes e verduras

d) Pratos combinados com farinha de mandioca

4. Com o calor, a proliferacdo de moscas pode causar :
a) Contaminacdo de alimentos.

b) Mau cheiro no ambiente.

c) Mal estar nas criancgas

d) O estrago de muitos alimentos

5. O leite, as frutas e as verduras devem ser:

a) Guardados em qualquer lugar, pois ndo se estragam
b) Guardados na geladeira, sempre tampados

c) Lavados com 4gua e sabao

d) Guardados na geladeira abertos
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